
    
 
 

 
คูมือการจัดการเล้ียงชันโรงครบวงจรเพ่ือสรางทักษะอาชีพ

พ่ึงตนเองตามแนวพระราชดำริของชุมชนวิถีเกษตร 
ในพ้ืนท่ีตำบลควนโดน อำเภอควนโดน จังหวัดสตูล 

 

 

 
 

โดย 
 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.วรลักษณ ลลิตศศิวิมล 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.นุกูล ชิ้นฟก 
นายวริศ มาลินี 
นายเชาวฤทธิ์ มีรน 

นายประวีณ เลิศอริยะพงศกุล 
มหาวิทยาลัยหาดใหญ 

 
ไดรับทุนอุดหนุนการทำกิจกรรมสงเสริมและสนับสนุนการวิจัยและนวัตกรรม 
โครงการยกระดับศักยภาพทรัพยากรมนุษยตามเปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน 
ภายใตโครงการจัดการความรูการวิจัยเพ่ือการใชประโยชน ประจำป 2565 

(การพัฒนาชุมชนพ่ึงตนเองตามแนวพระราชดำริ) 
สำนักงานการวิจัยแหงชาติ (วช.)  
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คำนำ 
 

คูมือการจัดการเลี้ยงชันโรงครบวงจรเพื่อสรางทักษะอาชีพพึ่งตนเอง
ตามแนวพระราชดำริ เลมนี้ เปนองคความรูจากศูนยวิจัยชุมชนตำบลชะ
แล : ชันโรง (อุง) สรางอาหารปลอดภัย นำมาจัดการความรู ถายทอด
และขยายผลการใชประโยชน ในโครงการ การจัดการเลี้ยงชันโรงครบ
วงจรเพื่อสรางทักษะอาชีพพึ่งตนเองตามแนวพระราชดำริของชุมชนวิถี
เกษตรในพื ้นที ่ตำบลควนโดน อำเภอควนโดน จังหวัดสตูล มีการ
ถายทอดองคความรูสู องคกรปกครองสวนทองถิ่น กลุมเกษตรกร ครู 
นักเรียน และประชาชนในพื้นที่ตำบลควนโดน อำเภอควนโดน จังหวัด
สตูล มีวัตถุประสงคเพื่อจัดการความรูการเลี้ยงชันโรงครบวงจร สราง
กระบวนการพัฒนาทักษะเปนอาชีพพึ่งตนเองตามแนวพระราชดำริของ
ชุมชนวิถีเกษตรในตำบลควนโดน อำเภอควนโดน จังหวัดสตูล และเพื่อ
ถายทอดองคความรูและโมเดลการเลี้ยงชันโรงครบวงจร สรางทักษะ
อาชีพพึ่งตนเอง สรางแหลงเรียนรูตนแบบการเลี้ยงชันโรงครบวงจร
ใหกับชุมชนไดพึ่งพาตนเอง ดวยการสงเสริมและพัฒนาอาชีพ นำไปสู
การสรางรายไดใหเพิ่มข้ึน  

 
 

                  ผูชวยศาสตราจารย ดร.วรลักษณ ลลิตศศิวิมล และคณะ 
     หัวหนาโครงการวิจัย 
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ชันโรง 
ชันโรง (Stingless bee) เป นผ ึ ้งชน ิดหนึ ่งไม ม ี เหล ็กใน            

มีขนาดเล็กกวาผึ้งพันธุประมาณ 2 - 3 เทา ชันโรงเปนแมลงผสม
เกสรประจำถิ่น ทั่วโลกพบชันโรงมากกวา 400 ชนิด ในประเทศ
ไทยอยูทุกภาคของประเทศไทยโดยแตละภาคจะมีชื่อเรียกชันโรง
แตกตางกันไปในแตละทองถ่ิน  

• ภาคกลาง เรียกวา ตัวชันโรง หรือ ชันโรง  

• ภาคเหนือ เรียกวา แมงตาน ีหรือ ข้ีตั๋งนี  

• ภาคอีสานเรียกวา ข้ีสูด เรียกกับชันโรงท่ีทำรังใตดิน  

• ภาคตะวันออก เรียกวา ตัวชำมะโรง หรือ แมลงอีโลม  

• ภาคตะวันตก เรียกวา ตัวติ้ง, ตุงติ้ง  

• ภาคใต เรียก แมลงอุง 
 

ในประเทศไทยพบชันโรง 37 ชนิด เกษตรกรนิยมเลี้ยงชันโรง
เพื่อเปนแมลงผสมเกสรในสวนผลไม พืชผัก เชน ลิ้นจี่ มะพราว 
ลำไย สมโอ พริก เงาะ แตงกวา ฟกทอง และพืชไมปาชายเลน เชน 
เสม็ด ฝาดดอกขาว เปนตน  
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วรรณะของชันโรง 

ชันโรงมีการแบงกลุมท่ีเรียกกันวา “วรรณะ” มีการดำรงชีวิต
แบบแมลงส ั งคม (Eusocial Insects) แบ  งหน าท ี ่ ตามความ
รับผิดชอบ ประกอบดวย 3 หนาที่หลัก (ปริวรรต ปญจะ, 2562, 
FitFarm เกษตรคนแกรง, 2561) ดังนี้ 

 
ภาพท่ี 1 วรรณะของชนัโรง 

ท่ีมา: FitFarm เกษตรคนแกรง (2561) 
 

นางพญาชันโรง 

 ในรังชันโรง 1 รัง มีนางพญาได 1-2 ตัว เปรียบเสมือน
หัวหนาครอบครัว ลักษณะของนางพญามีขนาดลำตัวใหญ มีสวน
ทองใหญกวาสวนหนาอกและสวนหัว ทำหนาที่ วางไขในถวยตัว
ออนที่ชันโรงงานไดสรางไว และควบคุมการดำเนินกิจกรรมตาง ๆ 
ภายในรัง ชันโรงนางพญาจะวางไข 20-40 ฟอง 
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ชันโรงตัวผู 

 ชันโรงตัวผู ทำหนาที่ ผสมพันธุกับนางพญา ลักษณะของ
ชันโรงตัวผูมีขนาดเล็กกวาชันโรงงาน 

 

ชันโรงงาน 

 มีประชากรมากที่สุดในรัง ลักษณะของชันโรงงาน มีขนาด
เล็ก สวนอกและทองมีสีเหลืองกวานางพญา หนวดมี 12 ปลอง ทำ
หนาท่ีตั้งแตทำความสะอาดรัง สรางกลุมไข ซอมแซมรัง เปนพ่ีเลี้ยง
ชวงนางพญาวางไข ปองกันรัง และออกหาอาหาร ไดแก น้ำหวาน 
เกสร และยางไม (Propolis) 
  

ประเภทของชันโรงในประเทศไทย 

1. ช ั น โ ร งป า  เ ช  น  ช ั น โ ร งส ิ ร ิ น ธ ร  ( T. sirindhronae 
(Michener and Boongrid))  

2. ชันโรงก่ึงปาก่ึงบาน เชน  
ชันโรงใตดิน (T. collina (Smith)) 
ชันโรงญี่ปุน (T. hirashimai (Sakagami)) 

3. ชันโรงบานหรือผึ้งจิ๋ว เชน 
ชันโรงหลังลาย (T. fuscabalteata (Cameron)) 
ชันโรงขนเงิน (T. padgeni (Schwarz) 
ชันโรงรุงอรุณ (T. laeviceps (Smith)) 
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วงจรชีวิตชันโรง 

ผึ ้งชันโรงมีวงจรชีว ิตที ่มีการเปลี ่ยนแปลงรูปรางแบบ
สมบูรณ เริ ่มตั ้งแต ระยะไข หนอน กอนดักแด และตัวเต็มวัย 
ชันโรงนางพญาจะวางไขในเซลลทรงกลม 

 
ภาพท่ี 2 วงจรชีวิตชันโรง 

ท่ีมา: สมนึก บุญเกิด (ม.ป.ป.) 

 

วงจรชีวิตของผึ้งชันโรง เริ่มจากระยะไข ระยะหนอน และตัว
เต็มวัย เทากับ 36, 39 และ 41 วัน ตามลำดับ สวนอายุขัยของ
นางพญาชันโรงมีอายุเฉลี่ย 25 ป ชันโรงงาน มีอายุ 60 วัน สวน
ชันโรงตัวผูมีอายุ 20 วัน 
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การเจริญเติบโตของชันโรง แบงเปน 4 ระยะ คือ 
ระยะไข  ลักษณะรูปไขยาว ตั้งอยูบนอาหารเหลวขนที่ชัน

โรงงานใสในถวยตัวออนแลวปดถวยภายหลังที่นางพญาวางไขเสร็จ 
ถวยตัวออนของระยะไขจะมีสีเขมท่ีสุด 

ระยะหนอน  มีสีขาวขุนถึงสีครีม หนอนจะนอนงอเปนรูปตัว

ซีลอยอยูบนอาหาร มีการลอกคราบหลายครั้งและเขาดักแดภายใน
ถวยตัวออน ระยะแรกมีสีเขมและคอย ๆ มีสีจางลงเม่ือหนอนมีอายุ
มากข้ึน 

ระยะดักแด  พบในถวยตัวออนที ่มีส ีออนลงมาก ถวยมี

ลักษณะออนนุม 
ระยะตัวเต็มวัย  ตัวเต็มวัยของชันโรงจะกัดถวยตัวออน

ออกมา โดยอาจมีชันโรงงานที่อายุนอย คอยชวยกัดจากภายนอก 
ชันโรงที่ออกจากถวยตัวออนใหม ๆ มีลำตัวสีออน เคลื่อนไหวชา 
มักพบเดินอยูบริเวณถวยตัวออน จากนั้นสีของลำตัวจะเขมขึ้น เม่ือ
มีอายุมากขึ ้น พรอมทั ้งหนาที ่ความรับผิดชอบภายในรังก ็จะ
เปลี่ยนไปตามอายุที่มากขึ้นดวยคลายการแบงหนาที่ของผึ้ง โดย
หนาที่ภายในรัง เชน ทำความสะอาด สรางถวยตัวออน และเดิม
อาหารเปนหนาที่ของชันโรงงานที่มีอายุนอยที่อาศัยอยูในรัง สวน
การหาอาหาร และน้ำ เปนหนาท่ีของชันโรงงานท่ีมีอายุมากและบิน
ออกนอกรัง ทั้งนี้ระยะเวลาที่ใชในแตระยะการเจริญเติบโตของ
ชันโรง แตละชนิดจะแตกตางกันออกไป 
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ภาพท่ี 3 โครงสรางภายในรังชันโรง  

ท่ีมา: จิราพร กุลสาริน และคณะ (2561) 
 

โครงสรางภายในรังชันโรง ประกอบดวย 
1. ปากทางเขารัง  มีหลายรูปแบบ ไดแก ปากทางเขารังทอ

สั้น ปากทางเขารังทอยาว และปากทางเขารังไมมีสวนที่ยื่นออกมา 
สีของปากทางเขารังแบงเปนหลายสี บางรังมีสีคอนขางมืดเปนสดีำ
จนถึงคอนขางสวาง ลักษณะปากทางเขารังมีทั ้งแบบเหนียว
เหนอะหนะและแบบแหง 

2. ถวยตัวออน มีลักษณะเปนรูปไข มีการเรียงตัวในหลาย
ลักษณะ 

3. ถวยอาหาร ประกอบดวย ถวยเก็บน้ำผึ้งและถวยเก็บเกสร 
ลักษณะและขนาดของถวยมีความแตกตางกันไปตามชนิดของ
ชันโรง โดยท่ัวไปมีลักษณะคลายรูปไข 

4. อินโวลูครัม ระหวางถวยตัวออนและถวยอาหาร มักพบใน
รังชันโรง กลุมท่ีมีการสรางถวยตัวออนแบบแผงซอน 
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ข้ันตอนการเลี้ยงชันโรง 

1. การหาขอมูลการเลี้ยงชันโรง 
กอนตัดสินใจจะเลี้ยงชันโรง ตองศึกษาหาขอมูลการเลี้ยง

ชันโรงใหเขาใจกอน ตองศึกษาวาจะเลี้ยงพันธุอะไร ธรรมชาติ
ของผึ้งชันโรงเปนอยางไร ใชชีวิตอยางไร โครงสรางภายในรังมี
วรรณะอะไรบาง  

2. พันธุชันโรง 
การหาชันโรงมาเลี้ยง วิธีที่งายที่สุดคือ การซื้อรังสำเร็จรูป 

ซึ ่งภายในรังมีชันโรงและนางพญาอยู แลว ควรเลือกผูขายท่ี
ขยายพันธุเอง ไมไปเก็บชันโรงในโพรงไมจากปามาขาย ซึ่งถา
เปนชันโรงปาจะเลี้ยงไดเฉพาะบางพื้นที่ สายพันธุชันโรงที่นิยม
เลี้ยง คือ พันธุขนเงินและหลังลาย จะเลี้ยงงาย มีอัตราการรอด
สูง ราคาประมาณรังละ 1,200 – 1,500 บาท  

 

  
ภาพท่ี 4-5 รังชันโรงสำเร็จรูปพรอมนางพญา 
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3. จุดที่ตั้งรังชันโรง 
จุดท่ีเหมาะจะวางรังชันโรงตองเปนพ้ืนท่ีโลง ในสวน อยูใน

ที ่ร ม ไมวางติดพื ้น เพื ่อปองกันน้ำแชรัง ไมร อนจนเกินไป 
ไมอยางนั้นถวยน้ำหวานจะละลาย แลวก็วางไวใกลพืชอาหาร
หรือพืชที่มีดอกในระยะ 300 เมตร ชันโรงจะชอบดอกไมที่เปน
ชอและมีโครงสรางแบบเปด 

  
 

  
ภาพท่ี 6-9  จุดท่ีตั้งรังชันโรง 
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4. การจัดวางรังชันโรง 
เมื่อไดรังชันโรงมาตองวางรังใหระนาบกับพื้น เพื่อใหเซลล

ตัวออนขนานกับพื้นโลก ตัวออนจะไดไมจมอาหาร เพราะเขา
อาศัยอยูบนอาหารในเซลล สามารถวางใกลกันได แตตองหัน
ปากทางเขารังคนละดานจะดีท่ีสุด 

  
ภาพท่ี 10-11  การจัดวางรังชันโรงท่ีถูกวิธ ี

 

5. มีหลังคา 
กรณีที่รังชันโรงไมไดอยูในที่รม ผูเลี้ยงชันโรงจะนิยมนำ

แผนกระเบื้องมาปดทับฝารังดานบน เพื่อปองกันความรอน กัน
ฝน และปองกันลมพัดรังปลิว 

  
ภาพท่ี 12-13 ทำหลังคาใหรังชันโรง 
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6. เปดรังชันโรง 
พฤติกรรมของชันโรงจะออกหากินในชวงเวลากลางวัน 

และกลับเขารังในชวงเย็น ดังนั ้น เมื ่อไดร ับรังชันโรงมาใน
ชวงเวลากลางวัน ใหนำไปวางในจุดที่เหมาะสม แลวเปดรังได
เลย การยายตำแหนงรัง ตองทำในเวลากลางคืนเมื่อชันโรงกลับ
เขารังแลว ปดฝาแลวคอยยาย ถายายหางจากจุดเดิมเกิน 300 
เมตร เมื่อทำการยายแลวเปดฝาไดเลย  แตถาไมถึง 300 เมตร 
ควรปดฝาใหชันโรงอยูในรัง 2-3 วัน เพื่อใหลืมตำแหนงของรัง
เดิม ชันโรงสามารถดำรงชีว ิตอยู ในรังไดโดยอาศัยการกิน
น้ำหวานท่ีเก็บสะสมไวในรัง 

 

7. ปองกันศัตรู 
ศัตรูท่ีสำคัญของชันโรง  
มด เปนศัตรูที่ชอบกินน้ำหวาน ที่รบกวนในระยะที่มีการ

แยกขยายรังใหม ๆ โดยจะเขาไปกินน้ำหวานภายในรัง ทำให
ชันโรงทิ้งรังไป ชันโรงบางชนิด มดไมสามารถเขาไปได เพราะ
การสรางยางเหนียวเปนเกราะปองกันรังหรือสามารถปองกัน
ไดโดยใชน้ำหรือผาชุบน้ำมันเครื่องเกาหรือขาตั้งกลองชันโรง 

นกกินแมลง มักเกาะบริเวณดอกไมที่มีชันโรงตอมอยู ทำ

ใหงายตอการจับชันโรงกินเปนอาหาร 
มวน เปนศัตรูใชปากเจาะแทงดูดน้ำเลี้ยงของชันโรง โดย

จะจับชันโรงที ่ใกล ๆ รัง มวนชอบอาศัยตามกิ ่งไม ใบไม 
บริเวณไมไกลรังชันโรง  
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หนอนแมลงวัน เขาทำลายในระยะที่เปนหนอนโดยเขาไป

กัดถวยน้ำหวานและกินน้ำหวานของชันโรง หากมีมากทำให
ชันโรงท้ิงรังได  

จิ้งจก ตุกแก มด มอด และปลวก เปนศัตรูตัวฉกาจของ

ชันโรงท่ีจะทำลายรังดวย 
ดังนั ้น เพื ่อใหชันโรงมีความสมบูรณแข็งแรง ควรหม่ัน

สังเกต และตรวจสภาพรังชันโรงอยางนอยเดือนละ 1 ครั้ง 
 

  
 

  
ภาพท่ี 14-17 ปองกันศัตรขูองชันโรง 
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เทคนิคการปองกันศัตรูของชันโรง 

คณะผูวิจัยมีขอแนะนำสำหรับการปองกันศัตรูท่ีสำคัญของ
ชันโรง มี 2 วิธี (นุกูล ชิ้นฟก และคณะ, 2565) คือ  

วิธีท่ี 1 ผูเลี้ยงชันโรง สามารถใชน้ำมันเครื่อง โดยเอาผาชุบ
น้ำมันเครื ่องแลวนำมาพันที ่ขาตั ้งร ัง ตามภาพที ่ 18 หามเอา
น้ำมันเครื่องเปลา ๆ มาตั้งใกลบริเวณรัง เพราะผึ้งชันโรงอาจคิดวา
เปนน้ำหวานและนำเขาไปในรังได 

วิธีที่ 2 ผูเลี้ยงชันโรง สามารถใสทอที่สามารถใสน้ำเปลาไว
ใตรัง ตามภาพที่ 19 เพื่อปองกันมด และจิ้งจก และอื่น ๆ ที่เขามา
ภายในรังชันโรงได 

ดังนั ้น เพื ่อใหชันโรงมีความสมบูรณแข็งแรง ควรหม่ัน
สังเกต และตรวจสภาพรังชันโรงอยางนอยเดือนละ 1 ครั้ง 

 

  
ภาพท่ี 18 การปองกันศัตรูชันโรง

โดยใชผาชุบน้ำมันเครื่อง 
ภาพท่ี 19 การปองกันศัตรูชันโรง

โดยใชทอเลี้ยงน้ำ 
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8. การเปดรังชันโรง 
การเปดดูชันโรงบอย จะทำใหชันโรงคุนเคยกับแสง และ

คุนเคยกับผูเลี้ยง สงผลทำใหไมเครียดและดุนอยกวาชันโรงท่ีอยู
ในรังธรรมชาติซ่ึงไมเจอแสง นอกจากนี้การหม่ันเปดดูจะทำใหผู
เลี้ยงสามารถแกไขปญหาไดทันทวงที เมื่อมีสิ่งผิดปกติเกิดข้ึน 
เพราะถารังมีปญหาชันโรงจะท้ิงรังไปอยูท่ีอ่ืน 

  
ภาพท่ี 20-21 การเปดรังชันโรงใหคุนเคยกับแสง 

 
9. การแยกขยายพันธุชันโรง 

การเลือกชันโรงที่พรอม ตองเปนชันโรงที่มีตัวเต็มวันและ
ตัวออนพรอมดักแดที่มีปริมาณพอสมควร และมีถวยเกสรและ
ถวยน้ำผึ้งในอัตราสวนท่ีเหมาะสม 
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ภาพท่ี 22-25 การแยกขยายพันธุชันโรง 

 
 

10.  การเก็บน้ำผ้ึงชันโรง 
• การเก็บน้ำผึ้งชันโรง สามารถทำไดโดยใชมีดตัดถวย

น้ำผึ้งของชันโรง แยกเอาถวยเกสรออกไวไมควรนำมารวมกัน 
แลวนำถวยน้ำผึ้งของชันโรงมาวางบนภาชนะที่มีผาขาวบาง 
หรือตะแกรงกรอง แลวใชชอนหรือมีดกดที่ถวยน้ำหวานของ
ชันโรง น้ำผึ้งจากชันโรงจะไหลออกมา ผาขาวบางและตะแกรง
กรองจะทำหนาท่ีแยกสิ่งเจือปนและชันออกจากน้ำผึ้ง  

  
ภาพท่ี 26-27 การเก็บน้ำผึ้งชันโรงใชตะแกรงกรอง 
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• การเก็บน้ำผึ้งชันโรงจากถวยน้ำผึ้งขนาดใหญ อุปกรณท่ี
ใช  ในการเก ็บน ้ำผ ึ ้ ง  ค ือ หลอดฉ ีดยา หร ือท อสายยาง
ประกอบการใชงานกับตัวปม สามารถดูดน้ำผึ้งไดจากถวยน้ำผึ้ง
ไดโดยตรง รวบรวมไวในภาชนะท่ีสะอาด 

 

  
ภาพท่ี 28-29 การเก็บน้ำผึ้งดวยอุปกรณ 

 
ผลผลิตและการใชประโยชนจากชันโรง 

 น้ำผึ ้งชันโรง มีลักษณะเดน คือ มีสีคอนขางดำหรือ           
มีสีเหลืองเขม มีความเปนกรดสูง มีรสเปรี้ยว มีสารอาหารมากกวา 
22 ชนิด เชน คารโบไฮเดรต กรดอะมิโน วิตามิน แรธาตุ และ
เอนไซมตาง ๆ น้ำผึ ้งชันโรงสามารถนำไปผลิตเปนผลิตภัณฑ
เครื่องสำอางไดหลากหลายผลิตภัณฑ เชน สบู โลชั่น ยาสีฟน ครีม
บำรุงผิว ยาสระผม เปนตน 

 ชันของผึ ้งชันโรง (Propolis) มีสารประกอบฟลาโว
นอยส (Flavonoid) และสารตานอนุมูลอิสระจากพืชที่มีคุณสมบัติ
ตอตานการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชั่น ตอตานเชื้อแบคทีเรีย เชื้อไวรัส 
เชื้อรา และมีคุณสมบัติยับยั้งการอักเสบไดดี นอกจากนี้ยังนำมาใช
ประโยชนไดหลายดาน เชน ใชในการยาเรือ อุดภาชนะ อุดฐานพระ 
ทำยาแผนโบราณ เปนตน 



20 
 

 สื่อผสมเกสร ใชไดกับไมผล พืชผักเศรษฐกิจ สามารถ
ชวยเกษตรกรเพิ่มผลิตผลทางการเกษตรไดดี เชน มะพราว มะมวง 
มะนาว ทุเรียน ลำไย เงาะ เปนตน 

 การขายรังหรือใหเชารังชันโรง ชันโรงเปนแมลงผสม
เกสรไมผลหลายชนิดที ่มีประสิทธิภาพ ทำใหมีธุรกิจการขายรัง
ชันโรงหรือใหเชารังชันโรง 

 
คุณสมบัติเดนของผ้ึงชันโรง 

1. มีพฤติกรรมท้ิงรังนอย ข้ึนอยูกับสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสม 
ชันโรงสามารถอยูในแหลงนั้นไดอยางถาวร 

2. ไมเลือกตอมเฉพาะดอกไมที่ชอบ ชันโรงลงตอมดอกไมทุก
ชนิดถึงแมดอกไมชนิดนั้นเคยมีการลงตอมของแมลงผสมเกสรตัว
อ่ืนมาแลว 

3. ไมตอย เนื่องจากชันโรงไมมีเหล็กในจึงไมสามารถตอยได 
แตจะใชกรามท่ีมีลักษณะแข็งแรงในการกัดศัตรูเพ่ือปองกันตนเอง 

4. มีรัศมีการบินเพื่อหากินประมาณ 300 เมตร ชันโรงบินหา
กินไมไกลเมื ่อเทียบกับผึ ้งพันธุ ที ่บินไดไกลกวา ดังนั ้น จึงเปน
ประโยชนตอการเกษตร เพราะสามารถควบคุมชันโรงใหลงตอม
ดอกไมและพืชผักเปาหมายได 

5. ชันโรงจะเก็บเกสรมากกวาน้ำหวาน สัดสวน 80:20 ซ่ึง
สอดคลองกับกระบวนการผสมเกสรของดอกไมเมืองรอนซ่ึงตองการ
พฤติกรรมของแมลงผสมเกสรที ่ลงตอมดอกไมเพื ่อเก็บเกสร
กอใหเกิดการผสมเกสรท่ีสมบูรณ 
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6. ชันโรงเลี้ยงงาย สามารถเลี้ยงแบบอยูกับที่หรือจะเลี้ยง
แบบเคลื่อนยายไปตามสวนของพืชเปาหมายได เพื่อใหชวยผสม
เกสรตามฤดูกาล หรือตามแหลงเพาะปลูก 

7. ชันโรงสามารถทนสภาพปดรังไดนาน เนื่องจากพฤติกรรม
การหากินจำกัด จึงสามารถใชชันโรงผสมเกสรของพืชในโรงเรือนได
อยางมีประสิทธิภาพ 

 

การวิเคราะหตนทุนกลองเล้ียงชันโรง 
ตนทุนวัตถุดิบ ราคาตอหนวย 

(บาท) 
ตนทุนรวม 

(บาท) 
  แผนไมกระถิน 5 น้ิว 30   

  แผนไมอัด 7 น้ิว 20   

  ฝาปด 10   

  พลาสติกใส 5   

  ลกูแม็กยิงลมตะปู 8   

  คาอุปกรณเลื่อยไม 14 87 

ตนทุนคาแรง ราคาคาแรงตอรัง (บาท) 

  คาแรง 30 30 

คาใชจายอ่ืน 
 

  

  คาสาธารณูปโภค 2 2 

ตนทุนรังเปลาชันโรง   119 

ตนทุนคาดูแลไขนางพญา ระยะ 4 เดือน 400 

ตนทุนรังพรอมนางพญา (บาทตอ 1 รัง) 519 

 



22 
 
การวิเคราะหกำไรจากการขายกลองเล้ียงชันโรง 
  ราคาขายตอรัง 

(บาท) 
ตนทุนตอรัง 

(บาท) 
กำไรตอรัง 

(บาท) 
กลองเลี้ยงชนัโรง
เปลา 

250 119 131 

กลองเลี้ยงชนัโรง
พรอมนางพญา 

  
  

     ราคาขายท่ี 1        1,000  519 481 

     ราคาขายท่ี 2        1,200  519 681 

     ราคาขายท่ี 3        1,500  519 981 

หมายเหตุ ราคาขายข้ึนอยูกับความสมบูรณภายในรังและไขนางพญา 

 
การวิเคราะหรายไดจากการเก็บน้ำผ้ึงชันโรง 
จำนวนรัง
ชันโรง 

จำนวนน้ำผ้ึงชันโรง
ตอการเก็บ 1 คร้ัง
ตอรัง (มิลลิลิตร) 

รายไดตอคร้ัง  
(บาท) 

รายไดตอป  
(บาท) 

1 500 1,000 3,000 
10 5,000 10,000 30,000 
20 10,000 20,000 60,000 
50 25,000 50,000 150,000 
100 50,000 100,000 300,000 
300 150,000 300,000 900,000 

หมายเหต ุ ราคาน้ำผึ้งชันโรง 1 มิลลลิิตร เทากับ 2 บาท   
ท่ีมา : นุกูล ช้ินฟก และคณะ (2565) 
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ภาพท่ี 30 ปริมาณการเลี้ยงชันโรง การแปรรูปผลิตภัณฑ และ

ผลผลิตท่ีไดจากชันโรง ของวิสาหกิจชุมชนกลุมผูเลี้ยงชันโรง 
อำเภอควนโดน จังหวัดสตูล 
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การบัญชีครัวเรือน 
การทำบัญชีครัวเรือน เปนการจดบันทึกรายรับรายจาย

ประจำวันของครัวเรือน และสามารถนำขอมูลมาวางแผนการใช
จายเงินในอนาคตไดอยางเหมาะสม ทำใหเกิดการออม การใช
จายเงินอยางประหยัดคุ มคา ไมฟุ มเฟอย ดังนั ้น การทำบัญชี
ครัวเรือนมีความสำคัญ (นภาพร ลิขิตวงศขจร, 2550) ดังนี้ 

1. ทำใหตนเองและครอบครัวทราบรายรับ รายจาย หนี้สิน 
และเงินคงเหลือในแตละวัน 

 รายรับ หรือ รายได คือ เงิน หรือสินทรัพยท่ีวัดมูลคาได ท่ี
ไดรับจากการประกอบอาชีพ หรือผลตอบแทนที่ไดรับจากการให
ผูอื่นใชสินทรัพย หรือ ผลตอบแทนจากการลงทุนในรูปแบบตางๆ 
เชน รายไดจากคาจางแรงงาน เงินเดือน ดอกเบี้ยรับจากเงินฝาก
ธนาคาร หรือ จากเงินใหกูยืม รายไดจากการขายสินคาหรือบรกิาร 
เปนตน  

รายจาย หรือ คาใชจาย คือ คือ เงิน หรือสินทรัพยที่วัด
มูลคาได ที่จายออกไปเพื่อใหไดสิ่งตอบแทนกลับมา สิ่งตอบแทน
อาจเปนสินคาหรือบริการ เชน คาอาหาร คาน้ำคาไฟฟา (คา
สาธารณูปโภค) คาน้ำมัน คาหนังสือตำรา เปนตน หรือรายจาย 
อาจไมไดรับสิ่งตอบแทนคือสินคาหรือบริการก็ได เชน เงินบริจาค
เพ่ือการกุศล เงินทำบุญทอดกฐิน ทอดผาปา เปนตน 

หนี้สิน คือ ภาระผูกพันที่ตองชดใชคืนในอนาคต การ
ชดใชอาจจายเปนเงินหรือของมีคาที ่ครอบครัวหรือตนเองมีอยู 
หนี้สินเปน เงินหรือสิ่งของที่มีคาที่ครอบครัวหรือตนเองไดรับมา
จากบุคคลหรือแหลงเงินภายนอก เชน การกูยืมเงินจากเพื่อนบาน 
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การกูยืมเงินจากกองทุนตางๆ การซ้ือสินคาหรือบริการเปนเงินเชื่อ 
การซ้ือสินทรัพยเปนเงินผอนชำระ หรือการเชาซ้ือ เปนตน 

เง ินคงเหลือ คือ เง ิน หรือ ทรัพยส ินที ่ว ัดมูลคาได 
หลังจากนำรายรับลบดวยรายจายแลวปรากฏรายรับมากกวา
รายจายจะทำใหมีเงินคงเหลือ หรือในหลักทางบัญชีเรียกวา กำไร 
แตหากหลังจากนำรายรับลบดวยรายจายแลวปรากฏวารายจาย
มากกวารายรับจะทำใหเงินคงเหลือติดลบหรือทางบัญชีเรียกวา
ขาดทุน นั่นเอง 

2. นำขอมูลการใชจายเงินภายในครอบครัวมาจัดเรียงลำดับ
ความสำคัญของรายจาย และวางแผนการใชจายเงิน โดยพิจารณา
แตละรายการในแตละวันมีรายจายใดที่มีความสำคัญมาก และ
รายจายใดไมจำเปนใหตัดออก เพื ่อใหการใชจายเง ินภายใน
ครอบครัวมีพอใชและเหลือเก็บเพื่อการออมทรัพยสำหรับใชจายสิ่ง
ที่จำเปนในอนาคต บัญชีครัวเรือนถือเปนสวนสำคัญในการปฏิบัติ
ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง โดยยึดหลัก 3 ขอคือ การพอประมาณ 
ถารู รายรับรายจาย ก็จะใชแบบพอประมาณ แต มีเหตุผล รูวา
รายจายใดจำเปนไมจำเปน และเมื่อเหลือจากใชจายก็เก็บออม นั่น
คือภูมิคุมกัน ที่เอาไวคุมกันตัวเราและครอบครัว บัญชีครัวเรือน
สามารถจัดไดหมด จึงนับวามีประโยชนมาก 
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ภาพท่ี 28 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพอหลวง (รัชกาลท่ี 9)          

สูแรงบันดาลใจในการออมเงิน 
ท่ีมา :  Wealthi (2565). 
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วิธีการลงบัญชีรับ – จายในครัวเรือน : ดานรับเงิน 

1. เขียนวันท่ี เดือน ป พ.ศ. ท่ีมีรายการรับ - จายเงิน 
2. เขียนรายละเอียดของการรับเงิน หรือการจายเงินที่ตองการระบุ
รายละเอียดเพ่ิมเติม 
3. เขียนจำนวนเงินท่ีไดรับ  โดยแยกเปน (1) รายรับประกอบอาชีพ 
หรือ (2) รายรับอื่นๆ (3) เขียนจำนวนเงินที่ไดรับทั้งสิ้น  โดยรวม
ยอดเงินจากชองท่ี (1) และ (2) 

 
สรุปรายการรับเงิน จายเงิน ทุกส้ินเดือน 

 
วิธีการลงบัญชีรับ – จายในครัวเรือน : ดานจายเงิน หมายเลข 5  เขียนยอดรวมจำนวนเงินแตละชอง  ไวในบรรทัด            
“รวมเดือน...............”  และเขียนระบุเดือนไวดวย 
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4. เขียนจำนวนเงินที่จาย  แยกเปน คาใชจายประกอบอาชีพ และ
รายจายในครัวเรือน 
-  คาใชจายประกอบอาชีพ  เปนคาใชจายในการประกอบอาชีพ
ตางๆ เชน คาปุย คาพันธุขาว  คาพันธุปลา คาอาหารปลา เปนตน 
-  รายจายในครัวเรือน  เขียนจำนวนเงินที่จายเปนคาใชจายใน
ครัวเรือน  ตามประเภทท่ีแยกไว 

 
สรุปรายการรับเงิน จายเงิน ทุกส้ินเดือน 
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การตลาดดวยสื่อสงัคมออนไลน 

การตลาดสังคมออนไลน  ค ือ ร ูปแบบของการสร าง
เครื่องมือทางการตลาดบนโลกอินเตอรเน็ต ซึ่งมีการใชสื่อออนไลน
ในการกระจายและสรางมูลคาทางการตลาด โดยการสรางการ
ติดตอสื่อสารและสรางตราสินคาใหบรรลุตามความตองการ โดย
พื้นฐานการสรางการตลาดสังคมออนไลนนั้นเปนการสรางกิจกรรม
ทางการตลาดทั ้งเน ื ้อหา รูปภาพ ภาพเคลื ่อนไหว เส ียงเพ่ือ
วัตถุประสงคหลักของการตลาดเพื่อกระจายเนื้อหาไปยังผูบริโภค 
ซึ่งการตลาดผานสังคมออนไลน ถือไดวา เปนความนิยมแนวใหม
ในทางธุรกิจที ่จะเขาถึงกลุ มเปาหมายไดอยางงาย นอกจากนี้
การตลาดผานสังคมออนไลนสามารถพัฒนาชองทางท่ีหลากหลาย
ในการเขาถึงกลุ มผู บริโภคที่ตองการไดหลากหลายรูปแบบและ
กิจกรรม (Kaur, 2016) 
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ภาพท่ี 29 Social Media Marketing 

ท่ีมา : www.qgoal.com/social_media_marketing.php 

 
 

 
ภาพท่ี 30 ผูซื้อและผูขายบนแพลตฟอรมออนไลน 

ท่ีมา : www.marketingoops.com 

 
 
 

http://www.qgoal.com/social_media_marketing.php
http://www.marketingoops.com/


31 
 

พฤติกรรมการชอปปงออนไลนพบวาชองทางที่ผูซื้อนิยม
ซื ้อส ินคา/บร ิการออนไลนมากที ่ส ุด คือ ผ านแพลตฟอร ม             
e-Marketplace ส ู ง ส ุ ด จ ะ เ ป  น Shopee 89.7% ร อ ง ล ง ม า
คือ Lazada 74.0% และ Facebook 61.2% โดยผูซื้อสวนใหญ
เลือกแพลตฟอรมจากการที ่สินคามีราคาถูก คุ มคากับการซื้อ 
แพลตฟอรมใชงานงาย สินคามีความหลากหลาย ผูซื ้อมีความ
เชื่อมั่นในระบบชำระเงินของแพลตฟอรม รวมถึงการมีโปรโมชั่น
ในชวงวันสำคัญตางๆ ในแตละเดือนอยางตอเนื่อง สวนชองทางที่
ผ ู  ข ายน ิ ยมขายส ินค  าผ  าน  Social Commerce มากท ี ่ ส ุ ด 
ค ื อ   Facebook 65.5% ร อ ง ล ง ม า ค ื อ  Shopee 57.5% 
และ  LINE 32.1% โดยผ ู  ขายส  วนใหญ  ให  เหตผ ุลว  า เ ล ื อก
แพลตฟอรมจากการที่แพลตฟอรมใชงานงาย มีชื่อเสียง สามารถ
ทำการตลาดไดตรงตามวัตถุประสงค/ตรงกลุมเปาหมาย คาใชจาย
ในการดำเนินการถูก และมีชองทางการชำระเงินที่หลากหลาย 
เปนตน 
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การสรางโพสต 
การสรางโพสต หรือ Content Marketing หมายถึง การ

สรางคอนเทนตเพื่อที่จะใชสรางแบรนด หาคนเขาเว็บไซด หรือหา
ลูกคา โดยที ่ชองทางการจำหนายและรูปแบบการทำ content 
marketing ไดแก 

บล็อก – สวนมากจะมาในรูปแบบการเขียนบทความลง
เว็บไซด หรือลงเพจ Facebook เพื่อใหความรูลูกคาและแสดงให
ลูกคาเห็นวาคุณเปนผูเชี่ยวชาญ โดยมีเปาหมายคือ หาลูกคา 

อินโฟกราฟฟค - แสดงในรูปแบบของภาพ สามารถทำให
คอนเทนต เขาถึงลูกคาไดกวางข้ึน  

วิดีโอ – เปนรูปแบบการทำคอนเทนตเหมือนบทความ แต
แสดงออกในรูปแบบวิดีโอแทน เปนการทำคอนเทนตรูปแบบใหมท่ี
เริ่มมีการผลักดันมากขึ้น เหมาะสำหรับการสรางตัวตน สรางความ
นาเชื่อถือในสายตาลูกคา 
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ภาพท่ี 31 ความเหมาะสมของคอนเทนตในแตละแพลตฟอรม 

ท่ีมา : www.marketinginsecret.com 

 
สำหรับชองทางอยางโซเชียลมีเดียหลักๆ ในไทยท่ีจะใชกัน

ก็จะมีอยูประมาณ 6 – 7 ตัวในประเทศไทย ไดแก Facebook 
YouTube TikTok Instagram Twitter Line แตละชองทาง
นั้นพฤติกรรมของผูใชงานก็แตกตางกันไป ดังนั้นแลวในเรื ่อง
ของคอน เทนต  อาจจะต  องปร ั บ เปล ี ่ ยน ให  เหมาะสมก ั บ
แพลตฟอรมที่เราจะสื่อสารดวยเชนกัน 

 
 
 
 

http://www.marketinginsecret.com/
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การสรางวิดีโอแรกของคุณ 

1. แตะ  + ท่ีดานลางของหนาจอ 
2. อัปโหลดเนื้อหาจากไลบรารีในอุปกรณของคุณหรือใช
กลอง TikTok 
3. เพ่ิมเสียง, เอฟเฟกต, ฟลเตอร หรือเครื่องมือกลองอ่ืนๆ 
4. เริ่มวิดีโอของคุณโดยกด ปุมอัด 
5. อัดเนื้อหาของคุณ 
6. แตะ เครื่องหมายถูก 
7. แกไขเพ่ิมเติมบนหนาโพสต 
8. โพสตวิดีโอของคุณ 
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ภาพท่ี 32-37  การสรางวิดีโอ TikTok 
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การสราง Facebook Fanpage 
https://www.facebook.com/pages/creation/ 

 

 
ภาพท่ี 38 การสราง Facebook Fanpage 

 

การตั้งช่ือเพจ 

 

วิธีการตั้งชื่อแฟนเพจและเลือก
หมวดหมู                          
- ถามีชือ่แบรนดของสินคาอยู
แลวก็สามารถใชชื่อแบรนดมา
เปนชื่อเพจไดเลย 
- ถาเปนรานหรือธุรกิจที่ขาย
สินคาหลายประเภท สามารถ
เอาชื่อรานมาเปนชื่อเพจได 
- เลือกหมวดหมูใหตรงกับ
สินคาหรือรานคาของเรามาก
ที่สุดคะ 
 
กด “ดำเนินการตอ” 

 

https://www.facebook.com/pages/creation/
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การเปดเพจ ชันโรงบูเก็ต-นาปริก 

  
 

การตั้งคาบนเพจ 

 
ภาพท่ี 39 การตั้งคาบนเพจ 

ท่ีมา https://noria.co.th/th/create-facebook-business-page/ 
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การสรางชอง  

 
ภาพท่ี 40 การสรางชอง YouTube 

 

การสรางชองสวนตัว 

 
ภาพท่ี 41 การสรางชองสวนตัว 

ท่ีมา https://www.dcrub.com/how-to-create-youtube-channel 
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YouTube คือแพลทฟอรมสำหรับแชรวิดีโอท่ีใหญและไดรับ
ความนิยมสูงมากในปจจุบัน หลาย ๆ คนใช YouTube เพ่ือดูวิดีโอ
ท่ีคนอ่ืนแชรไว และหลาย ๆ คน ก็ใช YouTube เพ่ือสรางชองเปน
ของตนเอง ผูใชตองมีบัญชี Gmail กอน ก็สามารถสรางชอง 
YouTube Channel ได 

การสรางชองสวนตัว เปนชองที่ผูกติดกับบัญชี Gmail ของ
เรา ชื่อชองจะเปนชื่อเดียวกันกับชื่อบัญชี Gmail เมื่อเราเปลี่ยนชื่อ
บัญชี Gmail ชื่อชองสวนตัวนี้ก็จะถูกเปลี่ยนดวยเชนกัน เหมาะ
สำหรับสรางเปนชองที่เปนสวนตัว คือเราจะบริหารจัดการชองนี้
เพียงคนเดียว  
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