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ค ำน ำผู้เขียน 

 

หนังสือ “สอนอย่างไรในโรงเรียนหลากวัฒนธรรม: การจัดการศึกษา
ส าหรับเด็กลูกหลานแรงงานข้ามชาติในประเทศไทย” นี้  ผู้เขียนตั้งใจจะให้
เป็นคู่มือส ำหรับครูที่สอนในโรงเรียนที่รับเดก็ลูกหลำนแรงงำนข้ำมชำติเข้ำเรยีน 
โดยเฉพำะเด็กลูกหลำนแรงงำนข้ำมชำติจำกประเทศเมียนมำ เนื้อหำใน
หนังสือเล่มนี้ ผู้เขียนรวบรวมขึ้นจำกงำนวิจัยที่ผ่ำนมำ โดยเฉพำะบทที่ 6 
“แผนการจัดการเรียนรู้ส าหรับโรงเรียนหลากวัฒนธรรม” เป็นแผนกำรจัด 
กำรเรียนรู้ที่ผู้เขียนพัฒนำขึ้นและน ำไปทดลองใช้จริงในห้องเรียนที่มีนักเรียน
ข้ำมชำติเรียนอยู่ ครูผู้สอนในโรงเรียนที่มีควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรม 
สำมำรถใช้แผนฯ เหล่ำนี้เป็นแนวทำงในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน  

ในกำรจัดท ำหนังสือเล่มนี้ ผู้เขียนขอขอบคุณ นำยนริศ ทวีสุข 
ผู้อ ำนวยกำรกลุ่มส่งเสริมกำรจัดกำรศึกษำ และนำงสำวิตรี เหลืองสุรีย์ 
ศึกษำนิเทศก์ ส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศึกษำประถมศึกษำสมุทรสำคร ที่ช่วย
ตรวจสอบเนื้อหำบำงส่วนของหนังสือ หำกยังมีข้อผิดพลำดใด ผู้เขียนขอ
น้อมรับไว้แต่ผู้เดียว  ผู้เขียนขอบคุณเด็กข้ำมชำติ ครู และบุคลำกรทำงกำร
ศึกษำทุกท่ำนที่ให้ข้อมูลในกำรจัดท ำหนังสือ  สุดท้ำย ผู้เขียนขอบคุณ
ส ำนักงำนกำรวิจัยแห่งชำติ (วช.) ที่ให้ทุนสนับสนุนกำรจัดท ำหนังสือคู่มือนี้ 

ฐิติมดี อำพัทธนำนนท์ 
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ส ำหรับกำรอ้ำงอิง 

ฐิติมดี อำพัทธนำนนท์. (2564). สอนอย่างไรในโรงเรียนหลากวัฒนธรรม: การจัดการศึกษา
ส าหรับเด็กลูกหลานแรงงานข้ามชาติในประเทศไทย. กรุงเทพฯ: บริษัท จรัลสนิทวงศ์
กำรพิมพ์ จ ำกัด. 



 

1 

บทท่ี 1 

บทที่ 1 

โอกาสทางการศึกษาของเด็กข้ามชาติในประเทศไทย 
 

ในโลกไร้พรมแดนเช่นปัจจุบัน การเคล่ือนย้ายของคนจากประเทศ
หน่ึงไปสู่อีกประเทศหนึ่งไม่ใช่ปรากฏการณ์ใหม่อีกต่อไป ประเทศไทยเองก็
เช่นเดียวกัน ประเทศไทยเป็นจุดหมายปลายทางของแรงงานข้ามชาติมาเป็น
เวลาหลายทศวรรษ แรงงานข้ามชาติกลุ่มแรก ๆ อพยพเข้ามาในประเทศไทย
ตั้งแต่ พ.ศ. 2531 ถึง พ.ศ. 2535 ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่เศรษฐกิจภายในประเทศ
เติบโตอย่างมาก ท าให้เกิดการขาดแคลนแรงงานระดับล่างในภาคธุรกิจและ
ภาคการผลิต รัฐบาลจึงเริ่มมีนโยบายผ่อนผันให้มีการจ้างแรงงานข้ามชาติ
จากประเทศเพื่อนบ้าน 3 ประเทศ คือ เมียนมา ลาว และกัมพูชา ในภาค
การเกษตร ก่อสร้าง ประมง งานในโรงงาน และงานรับใช้ภายในบ้าน 
แรงงานข้ามชาติส่วนใหญ่ท างานในงานประเภทที่เรียกว่า 3 D คือ Dirty 
(สกปรก) Dangerous (อันตราย) และ Difficult (ยากล าบาก) ซึ่งเป็นงาน
ที่คนไทยไม่อยากท า (กฤตยา อาชวนิจกุล, 2547) 

ข้อมูลระบุว่าในประเทศไทยมีคนต่างชาติที่อาศัยและท างานอยู่
เป็นจ านวนกว่า 3 ล้านคน ในจ านวนนี้กว่าครึ่งเป็นแรงงานข้ามชาติจาก
ประเทศเมียนมา กัมพูชา และลาว1 ตัวเลขล่าสุดจากกระทรวงแรงงานระบุ
                                                            
1  กระทรวงแรงงานระบุว่าแรงงานข้ามชาติจากประเทศพม่า ลาว และกัมพูชาที่มาลงทะเบียนประวัติ

ที่ศูนย์ One Stop Service ทั่วประเทศ เมื่อวันที่ 1 เมษายน 2561 ซึ่งเป็นวันที่ปิดรับลงทะเบียน 
มีจ านวนถึง 1,303,933 คน (สถานการณ์แรงงานประจ าสัปดาห์ 26 มี.ค. – 1 เม.ย. 2561, 2561)   
เมื่อรวมแรงงานข้ามชาติที่ไม่ได้มาลงทะเบียนคาดว่าจ านวนแรงงานข้ามชาติจาก 3 ประเทศที่อาศัย
และท างานอยู่ในประเทศไทยน่าจะมีจ านวนกว่า 3 ล้านคน (Huguet, 2557) 
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ว่า แรงงานข้ามชาติจากประเทศเมียนมา ลาว และกัมพูชาที่มาลงทะเบียน
ประวัติที่ศูนย์ One Stop Service ทั่วประเทศ เมื่อวันที่ 1 เมษายน พ.ศ.
2561 มีจ านวนถึง 1,303,933 คน (สถานการณ์แรงงานประจ าสัปดาห์ 26 
มี.ค. - 1 เม.ย. 2561, 2561)  สอดคล้องกับรายงานเรื่องการย้ายถิ่นจาก
ธนาคารโลกที่จัดให้ประเทศไทยเป็นประเทศอันดับที่สามในอาเซียนที่มี
จ านวนแรงงานอพยพเข้ามาท างานมากที่สุดรองจากประเทศสิงคโปร์และ
มาเลเซีย (Testaverde, Moroz, Hollweg, & Schmillen, 2017) แรงงาน
ข้ามชาติที่เข้ามาท างานในประเทศไทยเหล่านี้หลายคนเข้ามาพร้อมกับ
ผู้ติดตามที่เป็นเด็ก และอีกหลายคนให้ก าเนิดบุตรหลานในประเทศไทย 
ตัวเลขของเด็กที่เป็นลูกหลานของแรงงานข้ามชาติในประเทศไทยใน
ปัจจุบันมีประมาณ 3 แสนคน (สถาบันวิจัยประชากรและสังคม 
มหาวิทยาลัยมหิดล และสถาบันเทคโนโลยีแห่งเอเชีย, 2557)  

สิทธิขั้นพื้นฐานที่เด็กทุกคนพึงได้รับไม่ว่าจะมีเชื้อชาติใด หรือ
สัญชาติใดคือสิทธิในการได้รับการศึกษา ประเทศไทยตระหนักดีถึงสิทธิ
ทางการศึกษาของเด็กทุกคนจึงได้ร่วมลงนามในสัตยาบันว่าด้วยสิทธิเด็ก
แห่งสหประชาชาติเมื่อ พ.ศ.  2535 พันธสัญญานี้สะท้อนให้เห็นใน
รัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2540 มาตรา 43 และรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2560 มาตรา 54 
และพระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ. 2542 (ฉบับแก้ไขปรับปรุง พ.ศ. 2545) 
ได้ก าหนดชัดเจนว่าเด็กทุกคนมีสิทธิเท่าเทียมกันในการได้รับการศึกษาขั้น
พื้นฐานไม่น้อยกว่า 12 ปี และได้รับวุฒิบัตรเมื่อจบการศึกษาเพื่อใช้ศึกษา
ต่อระดับอุดมศึกษา (ลัดดาวัลย์ หลักแก้ว , 2556) สิทธิทางการศึกษานี้
ครอบคลุมถึง “เด็กทุกคน”รวมทั้งเด็กที่เป็นลูกหลานของแรงงานข้ามชาติ 
ดังนั้นในวันที่ 5 กรกฎาคม พ.ศ.  2548 รัฐบาลได้มีมติคณะรัฐมนตรี
ก าหนดให้การได้รับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 12 ปี เป็นสิทธิของเด็กทุกคนที่
อาศัยอยู่ในประเทศไทย ไม่ว่าจะมีเชื้อชาติใด สัญชาติใด หรือมีสถานะทาง
กฎหมายใด 
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จากมติคณะรัฐมนตรีฉบับนี้ กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดแนว

ปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการศึกษาส าหรับเด็กที่ไม่มีสัญชาติไทย โดยระบุว่า
โรงเรียนสามารถรับเด็กที่ไม่มีหลักฐานทางทะเบียนราษฎรและไม่มีสัญชาติ
ไทยเข้าเรียนได้ตั้งแต่ระดับก่อนประถมศึกษาจนถึงชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลาย โดยเปิดกว้างให้เด็กทุกกลุ่มสามารถเข้าเรียนได้ในทุกพื้นที่ของ
ประเทศไม่จ ากัดเฉพาะบางพื้นที่ดังที่เคยปฏิบัติมา โดยรัฐจัดสรรเงิน
อุดหนุนเป็นค่าใช้จ่ายรายหัวให้กับโรงเรียนในอัตราเดียวกับที่จัดสรรให้กับ
นักเรียนไทย 

สืบเนื่องจากมติคณะรัฐมนตรี พ.ศ. 2548 ดังกล่าว ท าให้เด็กที่
เป็นลูกหลานแรงงานข้ามชาติสามารถเข้าเรียนในโรงเรียนรัฐไทยได้โดย
ได้รับสิทธิต่าง ๆ เช่นเดียวกับเด็กไทย ในระยะเวลาเกือบ 14 ปีหลังจากที่มี
การประกาศใช้นโยบายการศึกษานี้ จ านวนเด็กที่เป็นลูกหลานแรงงาน
ข้ามชาติเพิ่มขึ้นเกือบเท่าตัว2 และมีแนวโน้มที่จะเพิ่มขึ้นทุกปี3 (ดูตาราง 1)  

                                                            
2  ในปีการศึกษา 2548 นักเรียนข้ามชาติที่เรียนในโรงเรียนรัฐไทยมีจ านวน 53,003 คน (รัตนา จักกะพาก, 

2558)  
3  เด็กลูกหลานแรงงานข้ามชาติที่เข้าเรียนในโรงเรียนรัฐไทยคิดเป็นร้อยละ 35 ของจ านวนเด็กข้าม

ชาติทั้งหมด อีกส่วนหนึ่งเข้าเรียนในศูนย์การเรียนรู้ (Learning Centers) ที่จัดสอนโดยหลักสูตร
จากประเทศต้นทาง และอีกประมาณร้อยละ 60 ยังไม่ได้เรียน (องค์การช่วยเหลือเด็กและองค์การ
เวิลด์เอดูเคช่ัน, 2014) การช่วยให้เด็กลูกหลานแรงงานข้ามชาติได้รับการศึกษาเป็นอีกประเด็นหนึ่ง
ที่ต้องเร่งแก้ไขและท าให้เกิด 

รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. 2560 มาตรา 54 

“บุคคลย่อมมีสิทธิเสมอกันในการได้รับการศึกษาไม่น้อยกว่าสิบสองปี 
ที่รัฐต้องจัดให้อย่างทั่วถึงและมีคุณภาพโดยไม่เก็บค่าใช้จ่าย” 
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ตาราง 1 จ านวนนกัเรียนข้ามชาติที่เข้าเรียนในโรงเรียนรัฐไทย 

สัญชาติ 
ปีการศึกษา 

เมียนมา กัมพูชา ลาว รวมนักเรียน 
 3 สญัชาติ4 

2554 48,565 6,580 3,542 58,687 
2557 53,768 13,977 5,117 72,862 
2558 55,376 17,472 5,959 78,807 
2559 58,143 21,508 6,911 86,562 
2560 58,314 24,321 7,669 90,304 
2561 60,531 26919 8757 96,207 

ที่มา: ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน (2561) 

 
แผนภาพ 1.1 จ านวนนกัเรยีนข้ามชาติจากสามประเทศในโรงเรยีนรัฐไทย 

 
 
นับจนถึงปัจจุบันเป็นระยะเวลาเกือบ 14 ปีที่มีการประกาศใช้มติ

คณะรัฐมนตรีที่เปิดโอกาสให้เด็กทุกคนมีสิทธิในการเข้ารับการศึกษาใน
โรงเรียนรัฐไทย อย่างไรก็ตามพบว่าเด็กข้ามชาติที่เรียนในโรงเรียนไทยมี

                                                            
4  ตัวเลขนี้ยังไม่รวมนักเรียนที่ได้รับการบันทึกในระบบข้อมูลสารสนเทศว่า “ไม่ปรากฏสัญชาติ” ซึ่งมี

อยู่อีกประมาณ 2-3 หมื่นคน 
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จ านวนเพียงร้อยละ 35 ของจ านวนเด็กข้ามชาติทั้งหมด (องค์การช่วยเหลือ
เด็ก และองค์การเวิลด์เอดูเคชั่น , 2014) และส่วนใหญ่เป็นการเรียนใน
ระดับก่อนประถมศึกษาและประถมศึกษา มีเด็กลูกหลานแรงงานข้ามชาติ
จ านวนน้อยมาก (ไม่ถึงร้อยละ 5) ที่ได้เรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น
และมัธยมศึกษาตอนปลาย (ฐิติมดี อาพัทธนานนท์ , 2561) เมื่อเทียบกับ
ข้อมูลที่แสดงอัตราการได้รับการศึกษาของเด็กไทยที่ระบุว่า อัตราเข้าเรียน
สุทธิของเด็กไทยในระดับก่อนประถมศึกษา (อายุ 3-5 ปี) คิดเป็นร้อยละ 
92.6 ระดับประถมศึกษา (อายุ 6 -11 ปี) คิดเป็นร้อยละ 94 ระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น (อายุ 12-14 ปี) คิดเป็นร้อยละ77.9 และระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย (อายุ 15-17 ปี) คิดเป็นร้อยละ 55.3 (ส านักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2561) เห็นได้ชัดว่ามีความเหล่ือมล้ าเป็นอย่าง
มากระหว่างเด็กไทยและเด็กข้ามชาติในการเข้าถึงสิทธิทางการศึกษา 
กล่าวคือในขณะที่เด็กไทยส่วนใหญ่มีโอกาสในการได้รับการศึกษา เด็กข้าม
ชาติส่วนใหญ่ (ร้อยละ 61) ยังคงเข้าไม่ถึงสิทธินี้ สาเหตุที่เด็กลูกหลาน
แรงงานข้ามชาติไม่ได้รับการศึกษามีหลายประการ เช่น ผู้ปกครองแรงงาน
ข้ามชาติหลายคนไม่รู้ข้อมูลว่าลูกหลานของตนสามารถเข้าเรียนโรงเรียนรัฐ
ได้ สภาพเศรษฐกิจของครอบครัวที่ไม่เอื้ออ านวยให้ผู้ปกครองส่งบุตรหลาน
เข้าเรียน ผู้ปกครองบางคนต้องการให้เด็กช่วยท างานเพื่อหารายได้ให้กับ
ครอบครัว สาเหตุหลักอีกประการหน่ึงคือการที่ผู้ปกครองย้ายที่ท างานบ่อย 
ท าให้นักเรียนข้ามชาติต้องออกจากโรงเรียนกลางคัน (ฐิติมดี อาพัทธนานนท์, 
2556; ลัดดาวัลย์ หลักแก้ว, 2556) ทัศนคติเชิงลบต่อเด็กลูกหลานแรงงาน
ข้ามชาติของบุคคลากรทางการศึกษา และการไม่มีระบบติดตามเด็ก
ลูกหลานแรงงานข้ามชาติให้ได้รับการศึกษาขั้นพื้นฐาน เป็นอีกสาเหตุหนึ่ง
ที่ท าให้เด็กเหล่านี้ไม่เข้าเรียนในโรงเรียนไทย (ลัดดาวัลย์ หลักแก้ว, 2556; 
รัตนพงศ์ ตุมพสุวรรณ และดวงกมล ไตรวิจิตรคุณ, 2554)  
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การเพิ่มโอกาสในการได้รับการศึกษาและการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาส าหรับเด็กลูกหลานแรงงานข้ามชาติเป็นปัญหาส าคัญที่ต้องเร่ง
แก้ไข เนื่องจากปัญหานี้เกี่ยวข้องโดยตรงกับประเด็นเรื่องความมั่นคงของ
ประเทศ การได้รับการศึกษาจะท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้และการพัฒนาที่
เหมาะสมตามวัย มีทักษะที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาทั้งด้านเศรษฐกิจ
และสังคมของประเทศไทย  ในทางตรงกันข้ามหากเด็กไม่ได้รับการศึกษา 
อาจมีความเสี่ยงที่เด็กเหล่าน้ีจะตกเป็นเหยื่อของการค้ามนุษย์ เหยื่อของยา
เสพติด เหยื่อของการถูกแสวงหาประโยชน์จากผู้ใหญ่ ท าให้เกิดปัญหา
สังคมในประเทศไทย เช่น ปัญหาอาชญากรรม ซึ่งจะส่งผลต่อความมั่นคง
ของประเทศต่อไปในอนาคต  

ในการเพิ่มโอกาสทางการศึกษาส าหรับเด็กข้ามชาตินี้ ครูถือเป็น
บุคคลส าคัญที่สุด จากงานวิจัยที่ผ่านมาพบว่าครูหลายคนยังขาดความรู้
ความเข้าใจในการจัดการศึกษาส าหรับเด็กลูกหลานแรงงานข้ามชาติ เช่น 
ครูส่วนหนึ่งยังไม่เข้าใจว่าเหตุใดโรงเรียนจึงต้องจัดการศึกษาให้แก่เด็ก
ลูกหลานแรงงานข้ามชาติ ทั้งยังมองว่าการอพยพเข้ามาของนักเรียนข้าม
ชาติเป็นภัยต่อความมั่นคง และการให้การศึกษาแก่เด็กข้ามชาติเป็นการ
ส้ินเปลืองงบประมาณและเพิ่มความยุ่งยาก (รัตนพงศ์ ตุมพสุวรรณ และ
ดวงกมล โตวิจิตรคุณ, 2554) ครูหลายคนยังใหม่ต่อการให้การศึกษาแก่
เด็กข้ามชาติและไม่มีความรู้ว่าจะจัดการเรียนการสอนอย่างไรในห้องเรียน
ที่มีทั้งเด็กไทยและเด็กลูกหลานแรงงานข้ามชาติเรียนอยู่ด้วยกัน (บัญญัติ 
ยงย่วน , ปนัดดา ธนเศรษฐกร และวสุนันท์ ชุ่มเชื้อ , 2553; นงเยาว์ 
เนาวรัตน,์ 2561) 

ดังนั้นหนังสือเล่มนี้จึงมีจุดมุ่งหมายให้เป็นคู่มือเพื่อเสริมสร้าง
ความรู้ความเข้าใจให้แก่ครูและบุคคลากรทางการศึกษาในการจัด
การศึกษาให้แก่เด็กลูกหลานแรงงานข้ามชาติ โดยเน้นที่กลุ่มลูกหลาน
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แรงงานข้ามชาติจากประเทศเมียนมา หนังสือเล่มนี้มุ่งให้ความรู้ใน 5 
ประเด็น คือ 1) ความรู้เกี่ยวกับกฎหมายและระเบียบในการให้การศึกษา
แก่เด็กลูกหลานแรงงานข้ามชาติ  2) ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับวัฒนธรรม
ของนักเรียนจากประเทศเมียนมา  3) ความรู้เกี่ยวกับอคติและความเชื่อ
เหมารวม  4) ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบการสอนส าหรับนักเรียนที่มีความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม และ 5) ความรู้เกี่ยวกับการจัดท าแผนการ
จัดการเรียนรู้ส าหรับผู้เรียนที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรม 
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บทท่ี 2 

บทที่ 2 

กฎหมายและแนวปฏิบัติในการให้การศึกษาแก่เด็ก

ลูกหลานแรงงานข้ามชาติ 
         

  
 
2.1  สิทธิทางการศึกษาของเดก็ข้ามชาติ 

 
“ท ำไมต้องให้กำรศึกษำแก่เด็กลูกหลำนแรงงำนข้ำมชำติ  ?”

บุคลากรทางการศึกษาที่ปฏิบัติงานในโรงเรียนรัฐ รวมถึงคนไทยโดยทั่วไป
อาจเคยตั้งค าถามนี้ โดยเฉพาะเมื่อประเทศไทยมีนโยบายให้เด็กทุกคนมี
สิทธิเข้าเรียนในโรงเรียนรัฐไทยได้โดยไม่จ ากัดเชื้อชาติ สัญชาติ หรือสถานะ
บุคคล เหตุผลที่จ าเป็นต้องให้การศึกษาแก่เด็กลูกหลานแรงงานข้ามชาติมี
หลายประการ ในที่นี้จะน าเสนอเหตุผลทางสิทธิมนุษยชนที่ต้องให้การศึกษา
แก่เด็กทุกคน และความเป็นมาของนโยบายการให้การศึกษาถ้วนหน้าของ

โรงเรียน 
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ประเทศไทยซึ่งมีผลท าให้เด็กลูกหลานแรงงานข้ามชาติสามารถเข้าเรียนใน
โรงเรียนรัฐไทยได้  

สิทธิของเด็กที่ก าหนดไว้ในกฎบัตรสหประชาชาติมี 4 ประการ 
คือ สิทธิที่จะมีชีวิตรอด สิทธิที่จะได้รับการพัฒนา สิทธิที่จะได้รับความ
คุ้มครอง และสิทธิในการมีส่วนร่วม สิทธิที่จะได้รับการพัฒนาหมายรวมถึง
สิทธิที่จะได้รับการศึกษา (สิทธิพร ประวัติรุ่งเรือง, ม.ป.ป.)  การด าเนินการ
เพื่อให้เด็กทุกคนเข้าถึงการศึกษาของประเทศไทยเริ่มเป็นรูปธรรมเมื่อ
ประเทศไทยลงนามเห็นชอบนโยบาย “การศึกษาเพื่ อปวงชน” 
(Education for All) ในปี พ.ศ. 2542 ตามมาด้วยการก าหนดในแผนการ
ศึกษาแห่งชาติ (พุทธศักราช 2542) ว่าเด็กทุกคนไม่ว่าจะมีสัญชาติใด 
หรือสถานภาพอย่างไร ต้องได้เรียนอย่างถ้วนหน้า จากนั้นในปี พ.ศ. 2548 
จากการท างานและข้อเสนอจากหลายฝ่ายท าให้คณะรัฐมนตรีมีมติใน พ.ศ. 
2548 ให้เด็กทุกคนไม่ว่าจะมีเชื้อชาติใด สัญชาติใด ต้องได้รับการศึกษาขั้น
พื้นฐานไม่น้อยกว่า 15 ปี โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย (World Education & Save 
the Children, 2014)    

สิทธิเด็กถือเป็นประเด็นนโยบายในระดับสากลที่ได้รับการสนับสนุน
จากองค์กรนานาชาติ ไม่ว่าจะเป็น องค์การสหประชาชาติ (United Nations: 
UN) องค์การศึกษา วิทยาศาสตร์ และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ 
(UNESCO) หรือกองทุนเพื่อเด็กแห่งสหประชาชาติ (United Nations 
International Children’s Emergency Fund: UNICEF) ประเทศไทยได้
ร่วมลงนามในข้อตกลงที่ว่าด้วยสิทธิเด็กกับองค์กรนานาชาติเหล่าน้ี  

1. อนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก (Convention on the rights of the 
child) เป็นข้อตกลงระหว่างประเทศที่จัดท าขึ้นโดยคณะกรรมาธิการ
ด้านสิทธิมนุษยชน สหประชาชาติและได้รับการรับรองจากที่ประชุม
สมัชชาสหประชาชาติใน พ.ศ. 2532 ประเทศไทยได้ให้สัตยาบัน
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ในอนุ สัญญาฉบับนี้ตั้ งแต่  พ.ศ.  2535 อนุ สัญญาฉบับนี้มี
สาระส าคัญในข้อที่  28 ที่ ระบุว่ าประเทศภาคี จะต้อง 1) 
ก าหนดให้การศึกษาระดับประถมศึกษาเป็นการศึกษาภาคบังคับ
ที่เด็กทุกคนสามารถเรียนได้โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย  2) สนับสนุน
การพัฒนาการศึกษาระดับมัธยมศึกษาในรูปแบบต่าง ๆ ให้เด็ก
ทุกคนสามารถเข้าถึงได้  3) พัฒนาการศึกษาระดับอุดมศึกษาให้
เปิดกว้างแก่ ผู้เรียนทุกคน  4) เผยแพร่ข้อมูลข่าวสารและ
ประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับการศึกษาให้ผู้เรียนทุกคนรู้  และ 5) 
ติดตามให้ผู้เรียนทุกคนเข้าเรียนอย่างสม่ าเสมอเพื่อลดการออก
กลางคัน นอกจากนี้องค์การเพื่อเด็กแห่งสหประชาชาติ (UNICEF) 
ยังได้กล่าวถึงสิทธิขั้นพื้นฐานของเด็กในอนุสัญญาฉบับนี้ คือ  1) 
สิทธิที่จะมีชีวิตรอด ได้รับการดูแลด้านสุขภาพอนามัยขั้นพื้นฐาน 
เสรีภาพ และความปลอดภัย 2) สิทธิที่จะได้รับการพัฒนา เช่น
ได้รับการศึกษาที่มีคุณภาพ มีภาวะโภชนาการที่เหมาะสม 3) 
สิทธิที่จะได้รับความคุ้มครองจากการถูกกระท าทารุณ ถูกล่วง
ละเมิด ถูกทอดทิ้ง ถูกน าไปค้ามนุษย์ ถูกใช้แรงงาน และถูก
แสวงหาผลประโยชน์ในรูปแบบต่าง ๆ  4) สิทธิในการมีส่วนร่วม 
ที่จะแสดงความคิดเห็น มีผู้รับฟัง และมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ
เรื่องต่าง ๆ ที่มีผลกระทบต่อตัวเด็ก   

2. การศึกษาเพื่อปวงชน (Education for All) เป็นความริเริ่มของ 
องค์การ UNESCO ที่มาจากการประชุมชื่อ World Conference 
on Education for All:  EFA ที่จัดขึ้น ณ หาดจอมเทียน ใน
ประเทศไทยเมื่อปี 2533 ในการประชุมครั้งนั้นได้ก าหนด
เป้าหมายเพื่อการขับเคล่ือนการศึกษาเพื่อปวงชนไว้ 3 ประการ
คือ  1) เด็กทุกคนควรได้รับการศึกษาในระดับก่อนประถมศึกษา 
2) การศึกษาระดับประถมศึกษาต้องเป็นการศึกษาที่เด็กทุกคน
เข้าถึงได้ โดยเฉพาะเด็กผู้หญิง เด็กที่เป็นกลุ่มเปราะบาง และเด็ก
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จากกลุ่มชาติพันธุ์  และ 3) ลดอัตราการออกกลางคันของเด็กทุก
คน ต่อมาการศึกษาเพื่อปวงชนได้พัฒนาเป็น เป้าหมายการ
พัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable development goals: SDGs) โดย
มีเป้าหมายหลัก (เป้าหมายที่ 4) คือ การให้เด็กทุกคนเข้าถึง
การศึกษาภาคบังคับ ลดการออกกลางคัน และจัดการศึกษาที่มี
คุณภาพ  

การเข้าร่วมเป็นภาคีและลงนามในอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็กเป็น
การให้ค ามั่นว่าประเทศไทยจะมุ่งพัฒนาให้เด็กทุกคนเข้าถึงการศึกษาที่มี
คุณภาพ ค ามั่นเหล่านี้สะท้อนออกมาในรูปของกฎหมาย คือ รัฐธรรมนูญ
แห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540 มาตราที่ 43 ที่ก าหนดว่า “บุคคลย่อม
มีสิทธิเสมอกันในการได้รับการศึกษาขั้นพื้นฐานไม่น้อยกว่าสิบสองปีที่รัฐ
จะต้องจัดให้ทั่วถึงและมีคุณภาพโดยไม่เก็บค่าใช้จ่าย” และพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตราที่ 10 และ 12 ที่สอดคล้องกับ
รัฐธรรมนูญ จากน้ันใน พ.ศ. 2547 คณะรัฐมนตรีได้อนุมัติหลักการให้ความ
เห็นชอบ “นโยบายการจัดการศึกษาส าหรับเด็กด้อยโอกาส” และ ต่อมาใน 
พ.ศ. 2548 คณะรัฐมนตรีได้อนุมัติหลักการของร่างระเบียบกระทรวง 
ศึกษาธิการว่าด้วยการจัดการศึกษาให้แก่บุคคลที่ไม่มีหลักฐานทางทะเบียน
ราษฎรหรือไม่มีสัญชาติไทย และเห็นชอบแนวปฏิบัติการจัดการศึกษา
ให้แก่บุคคลที่ไม่มีทะเบียนราษฎรหรือไม่มีสัญชาติไทยโดยเปิดโอกาสให้
ขยายโอกาสการศึกษาให้บุคคลทุกประเภท รวมถึงบุคคลที่ไม่มีหลักฐาน
ทางทะเบียนราษฎรหรือไม่มีสัญชาติไทย ให้สามารถเข้าเรียนได้โดยไม่
จ ากัดระดับ ประเภท หรือ พื้นที่การศึกษา อีกทั้งยังอนุมัติให้มีการจัดสรร
งบประมาณอุดหนุนค่าใช้จ่ายรายหัวให้แก่โรงเรียนหรือสถานศึกษาที่จัด
การศึกษาให้แก่กลุ่มบุคคลดังกล่าวตั้งแต่ระดับก่อนประถมศึกษาจนถึงชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลายในอัตราเดียวกับที่จัดให้กับนักเรียนสัญชาติไทย  
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 สืบเนื่องจากรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540 และ
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 โรงเรียนรัฐไทยได้เริ่มรับเด็กที่
ไม่มีสัญชาติไทยและเด็กที่ไม่มีหลักฐานทางทะเบียนราษฎรเข้าเรียนอย่าง
เป็นทางการ5  หลังจากนั้นถึงแม้จะมีรัฐธรรมนูญฉบับใหม่เช่น รัฐธรรมนูญ
แห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2550 และรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
พ.ศ. 2560 เจตนารมณ์ของการให้การศึกษาถ้วนหน้าที่มีคุณภาพแก่ทุกคน
รวมถึงบุคคลที่ไม่มีหลักฐานทางทะเบียนราษฎร หรือไม่มีสัญชาติไทยยังคง
ไม่เปล่ียนแปลง แต่กลับมีความพยายามที่จะพัฒนาระบบเพื่อส่งเสริมให้
เด็กกลุ่มที่ด้อยโอกาสได้มีโอกาสเข้าถึงการศึกษาได้มากขึ้น ดังจะเห็นได้
จากรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2560 มาตราที่ 54 ที่นอกจาก
จะก าหนดให้รัฐด าเนินการจัดการศึกษาตั้งแต่ระดับก่อนประถมศึกษาเป็น
เวลาสิบสองปีอย่างไม่มีค่าใช้จ่ายดังที่ก าหนดไว้ในรัฐธรรมนูญฉบับก่อน ๆ 
แล้ว ยังเน้นให้รัฐพัฒนาการศึกษาส าหรับเด็กก่อนวัยเรียน และให้มีการ
จัดตั้งกองทุนเพื่อใช้ช่วยเหลือเด็กและผู้เรียนที่ขาดแคลนทุนทรัพย์เพื่อลด
ความเหลื่อมล้ าทางการศึกษา 
  

                                                            
5  ในอดีตก่อนหน้าที่จะมีนโยบายการศึกษาที่ชัดเจน โรงเรียนรัฐบางแห่งรับนักเรียนข้ามชาติเข้าเรียน

เพราะเหตุผลทางมนุษยธรรม แม้จะไม่ได้รับเงินอุดหนุนรายหัวจากรัฐ 
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แผนภาพ 2.1 กฎหมายและระเบียบเก่ียวกับการจัดศึกษาส าหรับนักเรียนข้ามชาติ 

  

มติคณะรัฐมนตรี พ.ศ. 2547 เห็นชอบ  
“นโยบายการจัดการศึกษาส าหรับเด็กด้อยโอกาส” 

มติคณะรัฐมนตรี วันที่ 5 กรกฎาคม พ.ศ. 2548 
เห็นชอบระเบียบและแนวปฏิบัติของ

กระทรวงศึกษาธิการในการจัดการศึกษาให้แก่บุคคลที่
ไม่มีหลักฐานทางทะเบียนราษฎรหรือไม่มีสัญชาติไทย 

ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการว่าด้วยหลักฐานการรับ
นักเรียนนักศึกษาเข้าเรียนในสถานศึกษา พ.ศ. 2548 

ประกาศกระทรวงศึกษาธิการเรื่องการรับนักเรียน
นักศึกษาที่ไม่มีหลักฐานทางทะเบียนราษฎรหรือ 

ไม่มีสัญชาติไทย 19 มกราคม 2561 

อนุสัญญาว่าดว้ยสิทธิเด็ก  
ประเทศไทยลงนาม พ.ศ. 2533 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542  
(ฉบับแก้ไขเพิ่มเติม พ.ศ. 2545) 

ที่มา:  กระทรวงศึกษาธิการ (2560) 
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2.2  ระเบียบปฏิบัติเกี่ยวกับการรับนักเรียนข้ามชาติเข้าเรียน 
 

ในทางปฏิบัติ กระทรวงศึกษาธิการได้มีการออกระเบียบเพื่อ
รองรับสิทธิทางการศึกษาของนักเรียนที่ไม่มีหลักฐานทางทะเบียนราษฎร
หรอืไม่มีสัญชาติไทยมาตั้งแต่ พ.ศ. 2535 ดังจะเห็นได้จากมติคณะรัฐมนตรี 
วันที่  28 มกราคม พ.ศ. 2535 ที่เห็นชอบให้กระทรวงศึกษาธิการจัด
การศึกษาให้แก่เด็กที่ไม่มีหลักฐานทางทะเบียนราษฎรหรือไม่มีสัญชาติไทย 
โดยเห็นชอบให้ยกเลิกระเบียบกระทรวงศึกษาธิการว่าด้วยหลักฐาน วัน 
เดือน ปีเกิดในการรับนักเรียนในโรงเรียนรัฐบาลและโรงเรียนราษฎร์ที่ใช้
ตั้งแต่ พ.ศ. 2522 และให้ใช้ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการว่าด้วยหลักฐาน
วันเดือนปีเกิดในการรับนักเรียน นักศึกษาเข้าเรียนในสถานศึกษา พ.ศ. 
2535 แทน  

เมื่อได้ด าเนินการตามระเบียบฯ พ.ศ. 2535 ไประยะหนึ่ง 
กระทรวงศึกษาธิการได้รวบรวมปัญหาในทางปฏิบัติและสถานการณ์ใน
ประเทศและนอกประเทศที่เปล่ียนแปลงไป จึงได้น าเสนอแนวทางปรับปรุง
กฎระเบียบให้คณะรัฐมนตรีพิจารณาอีกครั้งหนึ่ง โดยได้เสนอแนวปฏิบัติ
เกี่ยวกับการจัดการศึกษาให้โรงเรียนสามารถรับเด็กที่ไม่มีหลักฐานทาง
ทะเบียนราษฎรและไม่มีสัญชาติไทยเข้าเรียนได้ตั้งแต่ระดับก่อนประถมศึกษา
จนถึงชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยเปิดกว้างให้เด็กทุกกลุ่มสามารถเข้า
เรียนได้ในทุกพื้นที่ของประเทศไม่จ ากัดเฉพาะบางพื้นที่ดังที่เคยปฏิบัติมา 
และรัฐจัดสรรเงินอุดหนุนเป็นค่าใช้จ่ายรายหัวให้กับโรงเรียนในอัตรา
เดียวกับที่จัดสรรให้กับนักเรียนไทย ในวันที่ 5 กรกฎาคม พ.ศ. 2548 
คณะรัฐมนตรีได้มีมติเห็นชอบให้จัดการศึกษาแก่บุคคลที่ไม่มีหลักฐานทาง
ทะเบียนราษฎรหรือไม่มีสัญชาติไทยที่กระทรวงศึกษาธิการเสนอ  
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กระทรวงศึกษาธิการจึงได้ปรับปรุง และออกระเบียบกระทรวง 
ศึกษาธิการว่าด้วยการรับนักเรียน นักศึกษาเข้าเรียนในสถานศึกษา พ.ศ. 
2548 และใน พ.ศ. 2552 กระทรวงศึกษาธิการได้จัดท าคู่มือและแนว
ปฏิบัติส าหรับการจัดการศึกษาแก่บุคคลที่ไม่มีหลักฐานทางทะเบียนราษฎร
หรือไม่มีสัญชาติไทย ซึ่งสอดคล้องกับระเบียบกระทรวงศึกษาธิการว่าด้วย
หลักฐานในการรับนักเรียนนักศึกษาเข้าเรียนในสถานศึกษา พ.ศ. 2548  
เพื่อเป็นแนวทางในการปฏิบัติแก่บุคลากรทางการศึกษา หลังจากนั้นเมื่อ 
พ.ศ. 2560 กระทรวงศึกษาธิการได้ออกคู่มือฉบับปรับปรุงใหม่ ซึ่งในคู่มือ
ฉบับปรับปรุงนี้มีการแก้ไขและปรับระเบียบ กฎหมาย และเนื้อหาเพื่อให้มี
ความเป็นปัจจุบันและเหมาะสมกับสถานการณ์ในประเทศและนอกประเทศที่
เปล่ียนแปลงไป (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)  
 
 
  ดาวน์โหลด 

  

https://drive.google.com/file/d/1ZGizoQpN5uMHDPqV4lDryylRrdc-CTM_/view?usp=sharing 

 

คู่มือและแนวปฏิบัติส าหรับการจัดการศึกษาแก่

บุคคลที่ไม่มีหลักฐานทางทะเบียนราษฎรหรือไม่

มีสัญชาติไทย (ฉบับปรับปรุงใหม่ พ.ศ. 2560) 

 

https://drive.google.com/file/d/1ZGizoQpN5uMHDPqV4lDryylRrdc-CTM_/view?usp=sharing
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2.2.1  การรับนักเรียน นกัศึกษาที่ไม่มีหลักฐานทะเบียนราษฎร
หรือไม่มีสัญชาติไทย 

 ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการว่าด้วยหลักฐานการรับ
นักเรียนนักศึกษาเข้าเรียนในสถานศึกษา พ.ศ. 2548 ระบุชัดเจนว่า เด็ก
ทุกคนที่อาศัยอยู่ในประเทศไทย ไม่ว่าจะมีสัญชาติใด เชื้อชาติใด มีหลักฐาน
ทางทะเบียนราษฎรหรือไม่ มีสิทธิได้รับการศึกษาจนถึงระดับอุดมศึกษา 
โดยสถานศึกษาของรัฐที่รับเด็กที่ไม่มีหลักฐานทางทะเบียนราษฎรหรือไม่มี
สัญชาติไทยเข้าเรียนในระดับก่อนประถมศึกษาถึงระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลายจะได้รับเงินอุดหนุนรายหัวในอัตราเดียวกับที่รัฐจ่ายให้แก่เด็กไทย 
และสถานศึกษาต้องออกหลักฐานทางการศึกษาให้แก่เด็กที่ไม่มีหลักฐาน
ทางทะเบียนราษฎรหรือไม่มีสัญชาติไทย  

 อนึ่ง การรับนักเรียนที่ไม่มีหลักฐานทางทะเบียนราษฎร
เข้าเรียนในโรงเรียนไทยแยกเป็นคนละประเด็นกับสถานะบุคคลของเด็ก
ข้ามชาติ กล่าวคือ การได้รับการศึกษาในโรงเรียนไทยไม่ได้ท าให้สถานะ
บุคคลของเด็กเปล่ียนแปลงไป นอกจากนี้หลายโรงเรียนมีความกังวลว่าการ
รับนักเรียนที่ไม่มีหลักฐานทางทะเบียนราษฎร หรือไม่มีสัญชาติไทยเข้า
เรียนจะท าให้โรงเรียนมีความผิดทางกฎหมายในฐานะที่ให้ที่พักพิงแก่คน
ต่างด้าว เกี่ยวกับประเด็นนี้ กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ชี้แจงว่า “กำร
รับนักเรียนอย่ำงเปิดเผย บันทึกรำยกำรนักเรียน หลักฐำนกำรศึกษำ และ
ให้กำรศึกษำตำมปกติ ไม่เป็นกำรช่วยเหลือให้เด็กพ้นจำกกำรจับกุม 
โรงเรียน หรือผู้บริหำร หรือวัดจึงไม่มีควำมผิด” (หน้า 113) 

ในการรับนักเรียน นักศึกษาเข้าเรียน ให้สถานศึกษา
ปฏิบัติตาม “คู่มือและแนวปฏิบัติส าหรับการจัดการศึกษาแก่บุคคลที่ไม่มี
หลักฐานทางทะเบียนราษฎรหรือไม่มีสัญชาติไทย” (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2560) โดยศึกษากฎหมายและกฎระเบียบที่เกี่ยวข้อง จากนั้นจัดท า
แผนการรับนักเรียนตามนโยบายของส านักงานศึกษาธิการจังหวัด องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาภาค
บังคับ และท าประกาศรับนักเรียน พร้อมทั้งแต่งตั้งคณะกรรมการรับ
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นักเรียน จากนั้นให้สถานศึกษาส ารวจเด็กในเกณฑ์การศึกษาภาคบังคับที่
ไม่มีชื่อในทะเบียนราษฎร (ท.ร. 14  ท.ร. 13) ของนักเรียนที่อยู่ในชุมชน
และเขตพื้นที่บริการ ตาม พฐ. 02 (แบบส ารวจข้อมูลประชากรวัยเรียน
ก่อนเกณฑ์การศึกษาภาคบังคับ) โดยเด็กที่ไม่มีหลักฐานทางทะเบียน
ราษฎรให้ท าเครื่องหมายในช่องที่ระบุว่าไม่มีหลักฐาน ท.ร. 14 จากนั้นให้
สถานศึกษาสรุปข้อมูลจากแบบ พฐ. 02 ลงในบัญชีรายชื่อเด็กที่มีอายุก่อน
เกณฑ์การศึกษาภาคบังคับเข้าเรียนตาม พ.ร.บ. การศึกษาภาคบังคับ พ.ศ. 
2545 (แบบ พฐ. 03) ในกรณีที่เด็กไม่มีเลขประจ าตัว 13 หลัก ให้โรงเรียน
ก าหนดรหัส G และตามด้วยเลข 12 หลัก6 

 

แผนภาพ 2.2  แนวทางด าเนินการออกรหสั G ส าหรับสถานศึกษา 
ขั้นตอนกำรลงทะเบียนและออกรหัส G ในระดับโรงเรียน 

 

                                                            
6  เลขหลักที่ 1 คือ G, หลักที่ 2 และ 3 หมายถงึรหัสจังหวัด, หลักที่ 4 และ 5 หมายถึงรหัสอ าเภอ, หลักที่ 6 

และ 7 หมายถึง รหัสปกีารศกึษา. หลักที่ 8 ถึง 13 หมายถึงเลขล าดับที่ของนักเรียนในฐานข้อมูล DMC 

ที่มา:  กลุ่มสารสนเทศ ส านักนโยบายและแผนการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
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แผนภาพ 2.3  ประกาศรบันักเรียนข้ามชาติในจังหวัดระนอง 

 

 
   ที่มา:  กลุ่มส่งเสริมการจัดการศึกษา ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาระนอง 
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 ในการรับบุคคลที่ไม่มีหลักฐานทางทะเบียนราษฎรหรือไม่
มีสัญชาติไทยเข้าเรียน สถานศึกษาต้องตรวจสอบหลักฐานต่อไปน้ี  

1) สูติบัตร   
2) หากไม่มีสูติบัตร ให้เรียกหลักฐานอื่นคือ “หนังสือ

รับรองการเกิด” “บัตรประจ าตัวประชาชน” “ส าเนา
ทะเบียนบ้าน” หรือหลักฐานที่ทางราชการจัดท าขึ้น  

3) หากไม่มีทั้งสูติบัตร หนังสือรับรองการเกิด บัตร
ประจ าตัวประชาขน ส าเนาทะเบียนบ้าน ให้เรียก
หลักฐานอื่นที่ทางราชการออกให้ หรือเอกสารที่
กระทรวงศึกษาธิการก าหนดให้ใช้ได้ 

4) หากไม่มีหลักฐานใดเลย ให้บิดามารดา ผู้ปกครอง 
หรือองค์กรเอกชนท า “บันทึกแจ้งประวัติบุคคล” เป็น
หลักฐานในการน ามาลงหลักฐานทางการศึกษา  อนึ่ง 
ในการท าบันทึกแจ้งประวัติบุคคลนั้นให้ถือหลัก “จด
ตามแจ้ง” คือ จดข้อมูลตามค าบอกเล่าของผู้ให้ข้อมูล 
ถ้ามีเหตุอันใดท าให้ค้นพบภายหลังว่าผู้ให้ข้อมูลแจ้ง
ข้อความอันเป็นเท็จ เช่น แจ้งวันเดือนปีเกิดของ
นักเรียนผิดจากความเป็นจริง เจ้าหน้าที่หรือครูผู้จด
ตามแจ้งไม่มีความผิด (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)  

5) หากไม่มีบิดามารดา หรือผู้ใดที่สามารถให้ข้อมูล
ประวัติบุคคลได้ ให้สถานศึกษาซักถามประวัติบุคคล
จากผู้มาสมัคร หรือผู้ที่เกี่ยวข้อง เพื่อลงใน “บันทึก
แจ้งประวัติบุคคล”  (แผนภาพ 2.4) 

หลังจากนั้นให้สถานศึกษารายงานผลการเกณฑ์เด็กเข้า
เรียน ทั้งในพื้นที่เขตบริการและนอกพื้นที่เขตบริการของสถานศึกษา ให้
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และหน่วยงานที่
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เกี่ยวข้องที่จัดการศึกษาภาคบังคับแจ้งส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา และ
รายงานต้นสังกัด ตามแบบ พฐ. 09 ในวันท าการแรกของเดือนมิถุนายน  

ในการลงทะเบียนนักเรียนนั้น ให้สถานศึกษาปฏิบัติตาม
ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการว่าด้วยหลักฐานในการรับนักเรียน นักศึกษา
เข้าเรียนในสถานศึกษา พ.ศ. 2548 ข้อ 9 (1) และ (2) คือ 

1) ในกรณีที่เป็นหลักฐานทางการศึกษาเป็นรายบุคคล 
เช่น สมุดประจ าตัวนักเรียน นักศึกษา ใบส่งตัว 
ประกาศนียบัตร ไม่ต้องบันทึกหมายเหตุใด ๆ  

2) ในกรณีที่เป็นหลักฐานทางการศึกษาที่เป็นหลักฐาน
รวมที่ใช้บันทึกข้อมูลของนักเรียนนักศึกษาทั้งชั้นเรียน
หรือจ านวนมากกว่าหนึ่งคน เช่น ทะเบียนนักเรียน 
นักศึกษา สมุดประจ าชั้น บัญชีเรียกชื่อ เป็นต้น   ให้
หัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ได้รับมอบหมายบันทึกไว้
เฉพาะในสมุดทะเบียนนักเรียน นักศึกษา โดยบันทึก
ลงในช่องหมายเหตุพร้อมลงนามก ากับข้อความว่า 
“ไม่มีหลักฐานตามกฎหมายว่าด้วยการทะเบียน
ราษฎร” ให้สถานศึกษาเอาหมายเหตุนี้ออก เมื่อ
นักเรียนน าหลักฐานตามกฎหมายว่าด้วยการทะเบียน
ราษฎรมาแสดงภายหลัง 
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แผนภาพ 2.4  แบบบันทึกแจง้ประวัติบุคคล 

 



 

23 

บทท่ี 2 

 

เอกสารการทะเบยีนราษฎรส าหรับผู้ไม่มีสัญชาติไทย 

1. สูติบัตร  
 เด็กลูกหลานแรงงานข้ามชาติที่เกิดในประเทศไทย สามารถขอ

มีสูติบัตร (ใบเกิด) ได้ โดยในกรณีที่เกิดที่โรงพยาบาล สถานีอนามัย หรือ 
คลินิก พ่อแม่ของเด็กสามารถขอหนังสือรับรองการเกิด (ท.ร. 1/1) 
หลังจากนั้นน าหนังสือรับรองการเกิดไปขอแจ้งการเกิดต่อนายทะเบียน
ในเขตอ าเภอหรือเทศบาลที่เด็กเกิดภายใน 15 วัน เพื่อออกสูติบัตร ใน
กรณีที่เด็กเกิดนอกสถานพยาบาล ให้พ่อแม่ติดต่อแจ้งเกิดต่อผู้ใหญ่บ้าน
ภายใน 15 วันนับตั้งแต่วันที่เด็กเกิดเพื่อขอรับใบรับการแจ้งเกิด (ท.ร. 1 
ตอนหน้า) และน าไปยื่นเร่ืองต่อนายทะเบียนที่อ าเภอเพ่ือขอออกสูติบัตร  

ส าหรับเด็กที่เกิดในประเทศไทยแต่ไม่มีสูติบัตร เนื่องจากไม่ได้
แจ้งเกิดหรือแจ้งเกิดแล้วสูติบัตรสูญหาย สามารถขอหนังสือรับรองการ
เกิด (ท.ร. 20/1) โดยน าหลักฐานคือ ส าเนาทะเบียนบ้าน หรือ ส าเนา
ทะเบียนประวัติ (ท.ร. 38  ท.ร. 38/1  ท.ร. 38ก หรือ ท.ร. 38ข) พร้อม
ทั้งเอกสารหลักฐานแสดงว่าเกิดในประเทศไทย (ถ้ามี) และพยานบุคคล
ที่น่าเชื่อถือ 2 คน พร้อมทั้งรูปถ่าย 2 นิ้ว 2 รูป ไปยื่นต่อส านักทะเบียน
อ าเภอหรือส านักทะเบียนท้องถิ่นที่ผู้นั้นเกิด หรือมีชื่อในทะเบียนบ้าน 
ทะเบียนประวัติ หรือที่มีภูมิล าเนาปัจจุบัน 

2.  ทะเบียนบ้าน (ท.ร. 14 หรอื ท.ร. 13) 
 เมื่อบุคคลได้รับการแจง้เกิดและได้สูติบตัรแล้วนายทะเบยีนจะ
เพิ่มชื่อในทะเบียนบ้านตามท้องท่ีของพ่อแม ่อยา่งไรกต็าม หากเกดิตา่ง
ท้องท่ี 
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 จะได้รับการเพิ่มชื่อในทะเบียนกลางของส านักทะเบียน ซึ่งพ่อ
แม่จะต้องขอแจ้งย้ายออกเพื่อน าใบแจ้งการย้ายไปแจ้งย้ายเข้าทะเบียน
บ้านที่อาศัยอยู่จริง   

ในกรณีที่ไม่ได้มีการแจ้งเกิดและไม่ได้รับการบันทึกรายการ
บุคคลในเอกสารทะเบียนราษฎร สามารถยื่นค าร้องขอมีชื่อในทะเบียน
บ้านได้ โดยต้องได้รับความยินยอมจากเจ้าบ้านผู้มีชื่อในทะเบียนบ้าน 
(ท.ร. 14) และมีเอกสารที่แสดงว่ามีสิทธิที่จะอาศัยอยู่ในประเทศไทย
อย่างถูกต้อง 

3.  บัตรประจ าตัวส าหรับแรงงานข้ามชาติ 3 สัญชาติ  
แรงงานข้ามชาติสัญชาติ เมียนมา ลาว และ กัมพูชา ผู้ได้รับ

อนุญาตให้ท างานในประเทศไทยได้จะต้องไปรายงานตัวต่อส านัก
ทะเบียน ณ ที่ว่าการอ าเภอหรือส านักงานเขตในพื้นที่ที่ท างานเพื่อมี
รายชื่อใน “แบบรับรองการทะเบียนประวัติของคนต่างด้าว” (ท.ร. 
38/1) และจัดท าบัตรประชาชนที่มีเลขประจ าตัว 13 หลักที่ขึ้นต้นด้วย 
00 (บัตรสีชมพู) เด็กลูกหลานแรงงานข้ามชาติ (ผู้ติดตาม) ก็ท าบัตรสี
ชมพูเช่นกัน 
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แผนภาพ 2.5  แนวทางการรับนักเรียนท่ีไม่มีหลักฐานทางทะเบียนราษฎร 
หรือไม่มีสัญชาติไทย 

(ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการวันที่ 19 มกราคม 2561) 

 

 
  

ให ้ ของการรับนักเรยีนเข้า
เรียนของสถานศึกษา 
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1. สถานศึกษาจัดท า “บันทึกแจ้งประวัติบุคคล” (แผนภาพ 2.4) 

ตามค าบอกเล่าของบิดามารดา ผู้ปกครอง หรือตัวเด็ก 
2. สถานศึกษาก าหนดรหัสประจ าตัวนักเรียนตามต้นสังกัดก าหนด   

(G, P หรืออ่ืน ๆ)  
3. สถานศึกษาประสานกับผู้ปกครองเพื่อขอเอกสารที่ระบุตัวตน

ของนักเรียน 
4. สถานศึกษาประสานกับส านักทะเบียนอ าเภอ ส านักทะเบียน   

ท้องถิ่นเพื่อแจ้งขอจัดท าเอกสารทะเบียนราษฎรและบัตรประจ าตัว   
ในระบบฐานข้อมูลการทะเบียนราษฎร 

5.  เมื่อนักเรียนได้เอกสารทะเบียนราษฎรและได้เลข 13 หลักแล้ว   
ให้สถานศึกษาใช้เลขนี้ในฐานข้อมูลผู้เรียนแทนรหัส G และ
แก้ไขข้อมูลในทะเบียนนักเรียนที่เป็นอักษรสีแดงออก (กรณีที่ไม่
สามารถออกเลขประจ าตัว 13 หลัก ให้สถานศึกษาใช้รหัส G ที่
ก าหนดไว้)  

***** ใน พ.ศ. 2563 กระทรวงศึกษาธิการก าหนดให้ เด็กที่ไม่มี
หลักฐานทางทะเบียนราษฎร (เด็กรหัส G) ได้รับเงินอุดหนุน
ค่าอาหารกลางวันและ อาหารเสริมนมเช่นเดียวกับเด็กไทย   

 
 

(อ้างถึงหนังสือกระทรวงมหาดไทย ที่ มท 0816.2/ต4556 ลงวันที่ 12 มิถุนายน 2563) 
 



 

27 

บทท่ี 2 

2.2.2 การออกหลักฐานทางการศึกษาให้กับนักเรียนขา้มชาติ 
 หลักฐานทางการศึกษาถือเป็นเอกสารทางราชการตาม
ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ ดังนั้นในการออกหลักฐานทางการศึกษาต่าง ๆ 
ระหว่างที่นักเรียนข้ามชาติเรียนอยู่ในโรงเรียน ให้สถานศึกษาปฏิบัติตาม
ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการว่าด้วยหลักฐานในการรับนักเรียน นักศึกษา
เข้าเรียนในสถานศึกษา พ.ศ. 2548 ข้อ 9 (1) และ (2) คือ 

1) ในกรณีที่เป็นหลักฐานทางการศึกษาเป็นรายบุคคล 
เช่น สมุดประจ าตัวนักเรียน นักศึกษา ใบส่งตัว 
ประกาศนียบัตร ไม่ต้องบันทึกหมายเหตุใด ๆ  

2) ในกรณีที่เป็นหลักฐานทางการศึกษาที่เป็นหลักฐาน
รวมที่ใช้บันทึกข้อมูลของนักเรียนนักศึกษาทั้งชั้นเรียน
หรือจ านวนมากกว่าหนึ่งคน เช่น ทะเบียนนักเรียน 
นักศึกษา สมุดประจ าชั้น บัญชีเรียกชื่อ เป็นต้น  ให้
หัวหน้าสถาน ศึกษา หรือผู้ได้รับมอบหมายบันทึกไว้
เฉพาะในสมุดทะเบียนนักเรียน นักศึกษา โดยบันทึก
ลงในช่องหมายเหตุพร้อมลงนามก ากับข้อความว่า 
“ไม่มีหลักฐานตามกฎหมายว่าด้วยการทะเบียน
ราษฎร”  

นอกจากนี้ หากระหว่างในระหว่างที่นักเรียนข้ามชาติ
ศึกษาอยู่ในโรงเรียน ผู้ปกครองน าหลักฐานเพิ่มเติมทางทะเบียนราษฎรมาให้ 
เช่น สูติบัตร หนังสือเดินทาง ทะเบียนบ้าน หรือ ทร. 38 ที่ระบุข้อมูล
เกี่ยวกับตัวนักเรียน เช่น วัน เดือน ปีเกิด ชื่อบิดามารดา สถานที่เกิด และ
สัญชาติ ให้สถานศึกษาตรวจสอบความถูกต้องของหลักฐาน และให้ปฏิบัติ
ตามแนวปฏิบัติของกระทรวงศึกษาธิการในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับเรื่องดังกล่าว 
ส าหรับรายละเอียดของแนวปฏิบัติ สามารถศึกษาได้จาก “คู่มือและแนว
ปฏิบัติส ำหรับกำรจัดกำรศึกษำแก่บุคคลที่ไม่มีหลักฐำนทำงทะเบียนรำษฎร
หรือไม่มีสัญชำติไทย (ฉบับปรับปรุงใหม่ พ.ศ. 2560)” (หน้า 63-64)  
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2.2.3 การติดตามนักเรียนข้ามชาติทีข่าดเรียน 
การออกกลางคัน เป็นปัญหาที่ส าคัญในการจัดการศึกษา

ให้แก ่นักเรยีนข้ามชาติ ปจัจยัทีส่่งผลต่อการออกกลางคันของนักเรียนขา้มชาติ
อาจแบ่งได้เป็น 2 ปัจจัยหลัก คือ ปัจจัยที่เป็นผลมาจากครอบครัว และ 
ปัจจัยที่มาจากตวันักเรียนเอง ปัจจัยจากครอบครัว เช่น ครอบครัวย้ายกลับ
ประเทศ หรือย้ายไปท างานที่จังหวัดอื่น หรือครอบครัวต้องการให้นักเรียน
ออกจากโรงเรียนเพื่อไปท างานหารายได้จุนเจือครอบครัว หรือผู้ปกครอง
อาจไม่มีเงินส่งให้เรียน หรือในบางกรณีนักเรียนต้องออกไปช่วยดูแลน้อง 
เป็นต้น  ปัจจัยที่มาจากตัวเด็กเอง เช่น เด็กข้ามชาติบางคนเบื่อหน่ายการเรียน 
มีปัญหาด้านประพฤติ ท าให้ไม่อยากมาโรงเรียนและออกกลางคันในที่สุด 

เมื่อนักเรียนข้ามชาติขาดเรียนไม่ว่าจะเป็นสาเหตุใด 
สถานศึกษาต้องด าเนินการติดตาม โดยในขั้นแรกถ้านักเรียนขาดเรียน
ติดต่อกันเกิน 5 วัน หรือขาดเรียนเกิน 7 วันในระยะเวลา 1 เดือน ให้
สถานศึกษาท าหนังสือแจ้งเตือนให้ผู้ปกครองทราบ (แบบ พฐ.14) เพื่อ
ติดตามน านักเรียนมาเข้าเรียน หนังสือแจ้งเตือนต้องส่งถึงผู้ปกครองโดย
ไปรษณีย์ลงทะเบียน หรือ ส่งถึงมือผู้ปกครองโดยตรง ในกรณีที่ผู้ปกครอง
ไม่รู้ภาษาไทย สถานศึกษาอาจฝากหนังสือไปกับเด็กนักเรียนข้ามชาติที่อยู่
ในชุมชนเดียวกันและให้เด็กข้ามชาติช่วยสื่อสาร หรือสถานศึกษาอาจแปล
เอกสารเป็นภาษาของนักเรียนเพื่อให้ผู้ปกครองเข้าใจ  

หากส่งหนังสือแจ้งเตือนแล้ว 2 ครั้ง ผู้ปกครองยังไม่ส่งเด็ก
เข้าเรียน ให้สถานศึกษารายงานให้ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น หรือหน่วยงานที่จัดการศึกษาภาคบังคับทราบ 

 
 2.2.4 การย้ายที่เรียนระหว่างป ี 
 เมื่อผู้ปกครองที่เป็นแรงงานข้ามชาติย้ายสถานที่ท างาน 
มักจะย้ายบุตรหลานของตนออกจากโรงเรียนด้วย ในกรณีเช่นนี้โรงเรียน



 

29 

บทท่ี 2 

ต้องแจ้งให้ผู้ปกครองน านักเรียนข้ามชาติไปเข้าเรียนในสถานศึกษาในพื้นที่  
ที่ผู้ปกครองย้ายไปอยู่ใหม่ โดยมีแนวปฏิบัติดังน้ี 

1) ให้ผู้ปกครองยื่นค าร้องขอย้ายที่เรียนโดยใช้แบบ พฐ. 19  
2) สถานศึกษาท าหนังสือส่งนักเรียนไปยังสถานศึกษา

ใหม่ที่ขอย้ายเข้า (แบบ พฐ. 20) พร้อมทั้งส่งหลักฐาน
แสดงผลการเรียนของนักเรียน (ปพ. 1) สมุดประจ าตัว
นักเรียน (ปพ. 6) ระเบียนสะสมผลการเรียน (ปพ. 8) 
และสมุดรายงานประจ าตัวนักเรียน (ปพ. 9)  

3) สถานศึกษาขออนุญาตจ าหน่ายนักเรียนต่อส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัด โดยใช้
แบบ พฐ. 20 

4) สถานศึกษาที่นักเรียนขอย้ายเข้า รับเอกสารหลักฐาน
ของนักเรียนที่ย้ายเข้ามาเรียน และแจ้งการรับเข้า
เรียนให้สถานศึกษาเดิมทราบพร้อมทั้งรายงานต่อ
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัด
โดยใช้แบบ พฐ. 19/2 กรณีย้ายภายในส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาเดียวกัน หรือสังกัดเดียวกัน หรือแบบ 
พฐ.19/4 กรณีที่ย้ายไปในสถานศึกษาต่างส านักงาน
เขตหรือต่างสังกัด 

5) ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาที่ก ากับดูแลสถานศึกษา
ที่นักเรียนย้ายออก พิจารณาและแจ้งผลให้สถานศึกษา
ทราบ (แบบ พฐ. 20/2) เมื่อได้รับรายงานว่านักเรียน
ย้ายเข้าเรียนในสถานศึกษาใหม่แล้ว  

6) กรณีได้รับแจ้งจากสถานศึกษาที่นักเรียนย้ายเข้าว่า
นักเรียนไม่ได้เข้าเรียน ส านักงานเขตไม่อนุญาตให้
จ าหน่ายนักเรียน (แบบ พฐ. 19/4) 
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7) กรณีที่ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาไม่อนุญาตให้
จ าหน่ายนักเรียนตามเหตุผลข้อ 7 ให้สถานศึกษา
ติดตามนักเรียนมาเข้าเรียน (แบบ พฐ. 19/1) หากไม่
สามารถติดตามนักเรียนมาเข้าเรียนได้ ให้ด าเนินการ
ขออนุญาตจ าหน่ายนักเรียนออกจากทะเบียนรับ
นักเรียน ด้วยเหตุผลว่านักเรียนไม่มีตัวตนอยู่ในพื้นที่  

 หลายครั้งที่ผู้ปกครองนักเรียนข้ามชาติน าบุตรหลานของตน
ออกจากสถานศึกษาแต่ไม่ได้น าไปเข้าเรียนในสถานศึกษาใหม่  หรือน าไป
เข้าเรียนในสถานศึกษาที่ไม่ได้อยู่ในสังกัดของรัฐ เช่น ศูนย์การเรียน  ใน
กรณีเช่นนี้ให้สถานศึกษาที่นักเรียนย้ายออกติดตามให้ผู้ปกครองน านักเรียน
ไปเข้าเรียน ในการจ าหน่ายนักเรียนออกจากทะเบียนนักเรียนสถานศึกษา
ที่นักเรียนย้ายออกต้องได้รับการยืนยันจากสถานศึกษาที่นักเรียนย้ายเข้า
ว่านักเรียนได้เข้าเรียนแล้วจริง  ในกรณีที่นักเรียนไม่ได้เข้าเรียนใน
สถานศึกษาที่ขอย้ายเข้า และไม่สามารถติดตามนักเรียนได้ให้ด าเนินการ
ขออนุญาตจ าหน่ายนักเรียนออกจากทะเบียนนักเรียน ด้วยเหตุที่นักเรียน
ไม่มีตัวตนอยู่ในพื้นที่ 

 
2.3  การจ าหน่ายนักเรียนข้ามชาติออกจากโรงเรียน  
 

การจ าหน่ายนักเรียนออกจากทะเบียนของโรงเรียนท าได้ในกรณี
เหล่าน้ี  

1) นักเรียนย้ายสถานศึกษา (ต้องได้รับการยืนยันการรับนักเรียน
จากสถานศึกษา และส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาที่นักเรียน
ย้ายเข้าเรียนเสียก่อน) 

2) นักเรียนถึงแก่กรรม  
3) นักเรียนขาดเรียนติดต่อกันเป็นเวลานาน และไม่มีตัวตนของ

ผู้ปกครอง และนักเรียนไม่แจ้งย้ายที่อยู่ ในกรณีเช่นนี้ ให้
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สถานศึกษาขอหนังสือรับรองการไม่มีตัวตนของผู้ปกครอง 
และนักเรียนจากผู้ใหญ่บ้าน หรือนายอ าเภอ/กิ่งอ าเภอ หรือ 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หรือหน่วยงานที่จัดการศึกษา
ภาคบังคับ จากนั้นสถานศึกษาขออนุญาตจ าหน่ายนักเรียน
จากส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
หรือ หน่วยงานที่จัดการศึกษาภาคบังคับ  

4) นักเรียนอายุพ้นเกณฑ์การศึกษาภาคบังคับ  เมื่อนักเรียนอายุ
พ้นเกณฑ์การศึกษาภาคบังคับและนักเรียน หรือผู้ปกครอง
นักเรียนไม่ประสงค์จะให้นักเรียนเรียนในสถานศึกษาต่อไป 
ให้สถานศึกษาพิจารณาจ าหน่ายนักเรียนออกจากทะเบียน
นักเรียน แล้วรายงานให้ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น หรือหน่วยงานที่จัดการศึกษาภาคบังคับ
ทราบ (ใช้แบบ พฐ.  20/3)   อนึ่ ง นักเรียนที่พ้นเกณฑ์
การศึกษาภาคบังคับแล้วไม่ต้องการเรียนในสถานศึกษาใน
ระบบสามารถศึกษาต่อในการศึกษานอกระบบ (กศน.) ได้ 

 
2.4  การออกหลักฐานการจบการศึกษาให้กับนักเรียน  
 
 เอกสารหลักฐานการจบการศึกษาส าหรับนักเรียน มีดังต่อไปนี้  

1)  ระเบียนแสดงผลการเรียน (ปพ. 1) ออกให้แก่นักเรียนเมื่อ
เรียนจบแต่ละช่วงช้ัน หรือ เมื่อนักเรียนย้ายสถานศึกษา  

2)  หลักฐานแสดงวุฒิการศึกษา (ปพ. 2) ออกให้แก่นักเรียนเมื่อ
เรียนจบช่วงช้ันเท่านั้น  

3)  แบบรายงานผลการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนรายบุคคล หรือสมุด
แจ้งเกรด (ปพ. 6) เป็นเอกสารที่ครูประจ าชั้นออกให้แก่นักเรียน
ในชั้น เทอมละ 1 ครั้ง หรือปีละ 1 ครั้ง โดยครูประจ าชั้นบันทึกผล
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การพฒันาคณุภาพผู้เรยีน ลงนาม เสนอให้ผู้อ านวยการโรงเรียน
ลงนาม และให้นักเรียนน าไปให้ผู้ปกครองลงนาม  

4)  เอกสารระเบียนสะสม (ปพ. 8) เป็นเอกสารที่บันทึกข้อมูล
เกี่ยวกับพัฒนาการด้านต่าง ๆ ของนักเรียน ทั้งด้านการเรียน 
สุขภาพ ซึ่งใช้เมื่อนักเรียนย้าย หรือ จบปีการศึกษาเพื่อเป็น
ข้อมูลให้ผู้ปกครองทราบเกี่ยวกับนักเรียน 

5)  สมุดบันทึกผลการเรียนรู้ (ปพ. 9) หมายถึงสมุดที่ใช้ประกอบการ
ย้ายสถานศึกษา ที่บันทึกความก้าวหน้าของการเรียนของ
นักเรียน เช่น เรียนวิชาอะไรไปบ้าง กี่จุดประสงค์ กี่หน่วยการเรียน 

 
หลักฐานการจบการศึกษาเหล่านี้มีความส าคัญเนื่องจากสามารถ

น าไปเป็นหลักฐานในการสมัครเรียนต่อ สมัครงาน ย้ายสถานศึกษา หรือใช้
เพื่อด าเนินการในเรื่องอ่ืน  ๆ ที่เกี่ยวข้อง  ในการออกหลักฐานการศึกษาให้
สถานศึกษาแต่งตั้งคณะกรรมการเพื่อแก้ไขตรวจสอบข้อมูลนักเรียนในการ
จบการศึกษา คือ  1) ชื่อและนามสกุลของนักเรียน  2) เลขประจ าตัวนักเรียน  
3) วัน เดือน ปีเกิด  4) ชื่อบิดามารดา หรือชื่อผู้ปกครอง ให้ถูกต้อง  
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2.5  ปัญหาที่พบเกี่ยวกับหลักฐานทางการศึกษาของนักเรียนขา้มชาติ 
 

 

ปัญหา อนาคตของเด็กรหัส G หลังจากนักเรียนเรียนจบจากโรงเรียน

จะเป็นอย่างไร จากข้อมูล พ.ศ. 2559 จังหวัดสมุทรสาครมีเด็กที่มีรหัส G 
จ านวน 692 คน (นักเรียนสังกัด สพฐ. จ านวน 637 คน สังกัดอาชีวศึกษา 
จ านวน 55 คน จังหวัดระนองมีเด็กรหัส G จ านวน 1,160 (สังกัด สพฐ. 
1,080 คน สังกัดอาชีวศึกษา 80 คน) (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2561) 

การแก้ปัญหา 
เลข G เป็นเลข 13 หลักที่สถานศึกษาออกให้เพื่อใช้ในการศึกษาเท่าน้ัน 
นักเรียนข้ามชาติสามารถเรียนได้ด้วยเลข G จนถึงระดับอุดมศึกษา  
สถานศึกษาและหน่วนงานที่เกี่ยวข้องสามารถน านักเรียนที่มีเลข G เข้า
สู่กระบวนการพิจารณาก าหนดสถานะ 

ในกรณีที่นักเรียนเรียนจบระดับอุดมศึกษาและต้องการขอ
สัญชาติไทย ให้เป็นไปตามที่กฎหมายก าหนด 
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ปัญหา ข้อมูลในหลักฐานแสดงตัวตนของนักเรียนไม่ตรงกัน เมื่อนักเรียน

มาสมัครเรียนใช้หลักฐาน คือ ทร. 38 ชื่อใน ทร. 38 ของนักเรียน คือ เอ 
และวันเดือนปีเกิด เป็นวันที่ 1 สิงหาคม 2548 เนื่องจากตอนที่ไปท า 
ทร. 38 แม่จ าวันเกิดไม่ได้ และนายจ้างแจ้งชื่อ “เอ” ตามที่ได้ยิน
ผู้ปกครองเรียกชื่อเด็ก เมื่อเด็กข้ามชาติคนน้ีมาสมัครเข้าเรียน โรงเรียน
ยึดข้อมูลตาม ทร. 38 และออกหลักฐานทางการศึกษาให้ตามนี้ จนจบ
การศึกษาในใบ ปพ. 1 ก็ใช้ชื่อ เอ และระบุวันเดือนปีเกิด ตาม ทร. 38 
ต่อมาภายหลังเด็กข้ามชาติไปท าหนังสือเดินทางซึ่งต้องใช้ชื่อจริงตาม
บัตรประชาชนของเมียนมา ซึ่งเป็นชื่อ Ai Ong Win (สมมติ) และวัน
เดือนปีเกิดเป็นวันที่ 3 มกราคม 2546 ซึ่งไม่ตรงกับ ปพ. 1 และ ทร. 38 
เมื่อเด็กข้ามชาติคนนี้ไปสมัครเรียนต่อ และต้องใช้หลักฐานยืนยันตัวตน 
จึงมีปัญหาเรื่องชื่อและวันเดือนปีเกิดไม่ตรงกัน 

การแก้ปัญหา  

ในกรณีนี้ต้องพิสูจน์ว่าบุคคลที่มีชื่อใน ทร. 38 ใน ปพ. 1 และ ในหนังสือ
เดินทางเป็นคนเดียวกัน ท าได้ 2 ทางคือ 
1) ติดต่อหน่วยงานที่ท าหนังสือเดินทางของเมียนมาให้แก้ไขการสะกด

ชื่อในหนังสือเดินทางให้ใกล้เคียงกับชื่อไทย  
2) ลงบันทึกประจ าวันแจ้งการเปล่ียนชื่อ จาก “เอ” เป็น Ai Ong Win

และน าบันทึกประจ าวันไปให้โรงเรียน ในการแก้ไขวันเดือนปีเกิดให้
โรงเรียนด าเนินการตาม “ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ ว่าด้วย
การแก้วัน เดือน ปีเกิด ของนักเรียนและนักศึกษา พ.ศ. 2547” 
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ปัญหา เรื่องเลขบัตรสีชมพูในหลักฐานการจบการศึกษา ปพ. 1 ไม่ตรง

กับบัตรสีชมพูที่นักเรียนมี (บัตรประจ าตัวบุคคลที่ไม่มีสถานะทางทะเบียน 
(พื้นหลังสีชมพู) เนื่องจากนักเรียนไปท าบัตรสีชมพูใหม่หลังจากจบ
การศึกษา เมื่อจะไปสมัครเรียนต่อจึงไม่สามารถท าได้เพราะหลักฐานไม่
ตรงกัน สถานศึกษาไม่รับด้วยเหตุผลที่ว่าคนที่เรียนจบมีชื่อใน ปพ. 1 
กับคนที่มีชื่อในบัตรสีชมพูไม่ใช่คน ๆ เดียวกัน 

การแก้ปัญหา ต้องดูว่าหลักฐานใดเกิดขึ้นภายหลังให้แจ้งโรงเรียน

แก้ไขให้เป็นไปตามหลักฐานนั้น  
การแก้ไข ปพ. 1 ให้ขีดเส้นฆ่าข้อความที่เขียนผิด แล้วเขียนข้อมูลที่
ถูกต้องไว้ข้างบน และให้นายทะเบียนลงนามก ากับ 
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บทที่ 3 

วัฒนธรรมกับการจดัการศึกษา 
         

3.1  ความสัมพันธ์ระหว่างวัฒนธรรมกับการศึกษา 
 
“วัฒนธรรม”  หมายถึง ทุกส่ิงทุกอย่างที่มนุษย์คิดประดิษฐ์ขึ้น

เพื่อการด ารงชีวิต ลักษณะของวัฒนธรรมอย่างหน่ึงคือ วัฒนธรรมเป็นส่ิงที่
ต้องเรียนรู้ เช่น เราต้องเรียนรู้ประเพณี ภาษา ความเชื่อ ค่านิยม ระบบ
ปฏิบัติของสังคมที่เราอาศัยอยู่เพื่อจะได้ปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้อง และอยู่
ในสังคมนั้นอย่างมีความสงบสุข การที่วัฒนธรรมเป็นส่ิงที่ต้องเรียนรู้ นี่เอง
ท าให้การศึกษาเข้ามามีบทบาท เราอาจกล่าวได้ว่าการศึกษาเป็นกลไก
ถ่ายทอดวัฒนธรรม ทั้งนี้ไม่จ ากัดเฉพาะการศึกษาในสถาบันการศึกษาเช่น 
โรงเรียน หรือมหาวิทยาลัยเท่าน้ัน แต่ยังรวมไปถึงการศึกษาที่ถ่ายทอดผ่าน
กระบวนการด ารงชีวิตอยู่ในสังคม หรือที่เรียกว่าสังคมประกิต (Socialization) 
ที่ผู้เรียนเรียนรู้จากครอบครัว จากส่ือ จากการติดต่อปฏิสัมพันธ์กับคนใน
สังคม การเรียนรู้อย่างไม่เป็นทางการเหล่านี้ก็ถือเป็นเครื่องมือหรือกลไกใน
การถ่ายทอดวัฒนธรรมเช่นเดียวกัน นอกจากการเรียนผ่านกระบวนการ
สังคมประกิตที่กล่าวมาแล้ว โรงเรียนเป็นสถาบันที่ส าคัญอีกสถาบันหนึ่งที่
ท าหน้าที่ถ่ายทอดวัฒนธรรมของสังคมสู่คนรุ่นต่อไป โรงเรียนไม่ได้ท าหน้าที่
เพียงถ่ายทอดความรู้และทักษะในการด ารงชีวิตเพียงอย่างเดียว แต่ยังถ่ายทอด
แบบแผนการด ารงชีวิต ค่านิยม ความเชื่อ ประเพณีของสังคม  ตัวอย่าง
ของวัฒนธรรมที่ถ่ายทอดผ่านการศึกษาหรือ โรงเรียนมีดังต่อไปนี ้
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 1)  ประเพณีต่าง ๆ เช่น ประเพณีเข้าพรรษา ประเพณีลอย
กระทง ประเพณีขึ้นปีใหม่ ประเพณีเหล่านี้อาจถ่ายทอดผ่านทางเนื้อหาใน
แบบเรียน หรือ ผ่านทางกิจกรรมที่โรงเรียนจัดให้นักเรียน  

 2)  ภาษา ถึงแม้ว่าก่อนเข้าโรงเรียนเด็กจะสามารถพูดภาษาได้
แล้วก็ตาม ภาษาที่เด็กเริ่มพูดเป็นภาษาแรกเรียกว่า  “ภาษาแม่” หรือ 
ภาษาที่หนึ่ง แต่โรงเรียนก็มีหน้าที่สอนภาษาที่ใช้ในสังคมนอกเหนือจากที่
ใช้ในครอบครัวให้แก่นักเรียน เช่น การสอนการใช้ภาษาแบบต่าง ๆ ให้
เหมาะกับบุคคลและสถานที่รวมทั้งโอกาส การสอนการเขียนแบบต่าง ๆ ที่
ใช้ในชีวิตประจ าวัน เป็นต้น  ในกรณีของนักเรียนที่ภาษาแม่ไม่ใช่ภาษา
เดียวกับที่ใช้ในสังคม โรงเรียนท าหน้าที่สอนภาษาที่ใช้ในสังคมให้กับ
นักเรียนเหล่าน้ีด้วย เช่น กรณีของนักเรียนข้ามชาติที่ใช้ภาษาเมียนมา หรือ
ภาษามอญเป็นภาษาแม่ ในการถ่ายทอดภาษาให้กับนักเรียนนั้น โรงเรียน
อาจสอนโดยทางตรงเช่น ในวิชาภาษาไทย มีการสอนการอ่าน การเขียน 
การใช้ค าราชาศัพท์ หรือค าศัพท์ให้เหมาะกับสถานการณ์และบุคคล 
นอกจากสอนโดยตรงแล้ว โรงเรียนยังสอนการใช้ภาษาให้ถูกต้องใน
ระหว่างที่นักเรียนเรียนอยู่ในโรงเรียน เช่น ครูอาจจะติติงนักเรียนที่พูดไม่มี
หางเสียง นักเรียนที่พูดค าหยาบอาจโดนท าโทษเป็นต้น  นอกจากภาษาพูด
แล้วภาษาท่าทาง หรือภาษากายก็เป็นส่ิงที่ได้รับการถ่ายทอดผ่านทาง
การศึกษาด้วยเช่นกัน เช่น ในประเทศไทยเมื่อเดินสวนกับผู้ใหญ่หรือเดิน
ผ่านผู้ใหญ่ ส่ิงที่ควรปฏิบัติคือการท าความเคารพโดยการไหว้ หรือการหยุด
ยืนให้ผู้ใหญ่เดินไปก่อน หรือเวลายืนต้องไม่ยืนค้ าหัวผู้ใหญ่หรือยืนใน
ระดับสูงกว่าผู้ใหญ่ เหล่านี้เป็นภาษากายที่ได้รับการถ่ายทอดผ่านทาง
การศึกษา  

 3)  ค่านิยม โรงเรียนปลูกฝังค่านิยมหลักของสังคมให้แก่นักเรียน
มากมาย เช่น ค่านิยมเรื่องความสะอาด ความซื่อสัตย์ การเคารพเชื่อฟัง
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ผู้ใหญ่ ส่ิงเหล่านี้ถูกปลูกฝังผ่านกฎระเบียบของโรงเรียน กิจกรรมที่โรงเรียนจัด 
หรือสอดแทรกผ่านเน้ือหาที่สอนในชั้นเรียน  

 4) การรับประทานอาหาร โรงเรียนถ่ายทอดวัฒนธรรมการ
รับประทานอาหารสู่นักเรียน เช่น การรับประทานอาหารที่สุก สะอาด การ
ไม่รับประทานอาหารต้องห้ามตามศาสนา และความเชื่อ การใช้เครื่องมือ
ในการรับประทานอาหาร เช่น การใช้ช้อนส้อม การใช้ตะเกียบ เป็นต้น  

 5) การแต่งกาย การแต่งกายเป็นวัฒนธรรมที่ถ่ายทอดผ่านทาง
การศึกษา บางโรงเรียนมีการก าหนดวันในหนึ่งสัปดาห์ให้นักเรียนแต่งกาย
ตามชุดประจ าชาติ ที่เห็นได้ชัดที่สุดคือเครื่องแบบนักเรียน ในประเทศไทย
นักเรียนส่วนใหญ่ใส่เครื่องแบบนักเรียนแบบเดียวกัน เครื่องแบบนักเรียน
ในโรงเรียนรัฐไทยส าหรับนักเรียนหญิงเป็นเส้ือสีขาวกระโปรงสีน้ าเงิน 
ส าหรับนักเรียนชายเป็นเส้ือสีขาวกางเกงสีกากีหรือสีด า เครื่องแบบ
นักเรียนในประเทศเมียนมาเป็นเส้ือสีขาว และโสร่ง หรือผ้าถุงสีเขียว การ
แต่งกายนี้สะท้อนวัฒนธรรมของประเทศนั้น ๆ  
 
3.2  วัฒนธรรมมอญดั้งเดิมในจังหวัดสมุทรสาคร 

 
ชาวมอญในจังหวัดสมุทรสาครนั้นอาจจ าแนกเป็นสองกลุ่มคือชาว

มอญที่อยู่ดั้งเดิมตั้งแต่สมัยต้นรัตนโกสินทร์ช่วง พ.ศ. 2358 และชาวมอญที่
อพยพเข้ามาใหม่ในฐานะแรงงานข้ามชาติเมื่อประมาณ พ.ศ.2531 เป็นต้นมา  

 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องระบุว่าคนมอญได้เข้ามาตั้งหลักแหล่งใน

จังหวัดสมุทรสาครเป็นเวลาช้านานแล้ว มอญยุคแรกที่เข้ามาตั้งหลักแหล่ง
ที่สมุทรสาครนั้นเข้ามาตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ 2 หรือรัชกาลที่ 3 ในราว พ.ศ. 
2358 (เพชรรัตน์ ตั้งโชคทวีคูณ, 2554) โดยเข้ามาทางด่านเจดีย์สามองค์
เพื่อหลบหนีการเกณฑ์แรงงาน และการตกอยู่ใต้การปกครองของพม่า 
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ภายหลังกระจายกันไปตั้งถิ่นฐานอยู่ในดินแดนที่เป็นจังหวัดปทุมธานี 
นนทบุรี  เมืองสาคร และลพบุรีในปัจจุบัน ส่วนชาวมอญในจังหวัด
สมุทรสาครนั้นยังมีการถกเถียงระหว่างนักวิชาการ บ้างก็ว่าเป็นกลุ่มที่
อพยพมาจากปทุมธานี และพระประแดง บ้างก็ว่าเป็นกลุ่มที่อยู่ที่
สมุทรสาครมานานก่อนหน้านั้นแต่ไม่ระบุว่าอพยพมาเมื่อใด บ้างก็ว่าชาว
มอญที่ย้ายมาตั้งรกรากที่จังหวัดสมุทรสาครช่วงเดียวกับชาวมอญที่อพยพ
ไปตั้งรกรากที่บ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี  
 
 ชุมชนมอญเก่าแก่แห่งหนึ่งในจังหวัดสมุทรสาครคือ ชุมชนวัด
เกาะ จากหลักฐาน ปัจจุบันชาวมอญในชุมชนวัดเกาะจะเรียกตนเองว่า 
“คนไทยเชื้อสายมอญ” และจะไม่ชอบถูกเรียกว่า “คนมอญพม่า” 
เนื่องจากส าหรับชาวมอญดั้งเดิมที่อพยพมาในประเทศไทยแล้ว “พม่า” 
กับ “มอญ” ไม่ใช่พวกเดียวกัน ประกอบกับไม่ต้องการถูกเหมารวมว่าเป็น
พวกเดียวกันกับแรงงานข้ามชาติจากประเทศเมียนมาที่อพยพเข้ามาใหม่  
(เพชรรัตน์  ตั้งโชคทวีคูณ, 2554) 
  
 คนมอญที่อพยพมาอยู่ในประเทศไทยในระยะแรกมักจะตั้ง
บ้านเรือนอยู่ใกล้น้ า เช่น ในประเทศไทยเราจะเห็นได้ในแถบริมแม่น้ า
เจ้าพระยา ไม่ว่าจะเป็นจังหวัดปทุมธานี จังหวัดนนทบุรี  จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา จังหวัดสมุทรปราการ หรือริมแม่น้ าแม่กลองในจังหวัด
ราชบุรี ริมแม่น้ าท่าจีนในจังหวัดสมุทรสาคร สาเหตุประการหนึ่งเนื่องจาก
ความสะดวกในการคมนาคม ลักษณะบ้านเรือนของชาวมอญนั้นจะคล้าย
กับบ้านเรือนไทยในภาคกลาง มีการยกพื้นสูง มีหน้าจั่ว มีระเบียง ใต้ถุนโล่ง
เป็นที่เก็บเครื่องมือในการท านาและอุปกรณ์หาปลา บ้านเรือนของชาว
มอญในยุคแรกจะปลูกโดยหันหน้าไปทางทิศเหนือเนื่องจากเป็นทิศที่ชาว
มอญอพยพมา นอกจากนั้นบ้านเรือนของชาวมอญยังมีลักษณะที่เรียกว่า 
การปลูกบ้านแบบ “มอญขวาง” ซึ่งบ้างก็ว่าเป็นการปลูกบ้านหันไปทางทิศ
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เหนือที่ขวางแนวการไหลของแม่น้ าที่ไหลจากเหนือไปใต้ หรือเป็นการปลูก
ขวางแนวพระอาทิตย์โดยหันห้องที่มีผีบ้านผีเรือนที่ชาวมอญนับถือไปทาง
ทิศตะวันออก (เพชรรัตน์ ตั้งโชคทวีคูณ, 2554) 
 
 ความเชื่อของคนมอญนอกจากจะส่งผลถึงการสร้างบ้านเรือนแล้ว
ยังส่งผลถึงสถาปัตยกรรมการสร้างวัดหรือศาสนสถานอีกด้วย เช่น ต านาน
เสาหงส์ของมอญที่เป็นเอกลักษณ์ในวัดมอญที่จะต้องมีการสร้างเสารูปหงส์
ไว้บนยอดเพื่อเป็นสัญลักษณ์ เนื่องจากเชื่อว่าหงส์เกี่ยวข้องกับการเกิดเมือง
หงสาวดี ต านานของเสาหงส์นั้นบ้างก็ว่า เกิดจากพระพุทธเจ้าเสด็จมา
ทอดพระเนตรเห็นหงส์เล่นน้ าอยู่ชายทะเล จึงทรงท านายว่าบริเวณนั้น
จะต้องกลายเป็นที่ตั้งของนครหงสาวดี  นอกจากเสาหงส์แล้วในวัดมอญจะ
มี “ธงตะขาบ” ซึ่งเป็นธงที่ใช้การทอผ้ายาวโดยใช้ไสไม้ไผ่ยึดและคั่นเป็น
ระยะมองคล้ายตะขาบ ในวัดมอญจะแขวนธงตะขาบไว้บนเสาหงส์ในวัน
ส าคัญทางประเพณีต่าง ๆ เช่น วันสงกรานต์ เนื่องจากชาวมอญเป็นคนที่
เล่ือมใสในพุทธศาสนาดังนั้นในทุกชุมชนของชาวมอญจะต้องมีวัดอย่าง
น้อยหนึ่งวัด เช่น วัดเกาะในต าบลบ้านเกาะ วัดน้อยนางหงส์ ต าบลท่าจีน 
จังหวัดสมุทรสาคร  

 
ในอดีตคนไทยเชื้อสายมอญในจังหวัดสมุทรสาครที่อพยพมายัง

พูดภาษามอญกันเป็นจ านวนมาก ต่อมาเมื่ออยู่นานขึ้นจึงเริ่มมีการ
เปล่ียนแปลง เริ่มพูดภาษาไทยมากขึ้น ในปัจจุบันภาษามอญจะใช้เฉพาะ
กับคนที่คุ้นเคยสนิทสนม หรือเฉพาะกับคนในครอบครัว ส่วนเด็กเล็กเมื่อ
อยู่ที่บ้านจะใช้ภาษามอญส่ือสารกับพ่อแม่ แต่เมื่อเข้าโรงเรียนจะพูด
ภาษาไทยมากขึ้น และพูดภาษามอญน้อยลง ส่วนการเขียนน้ัน คนมอญที่มี
อายุจะยังคงเขียนภาษามอญได้ ส่วนคนรุ่นหลังอ่านและเขียนภาษามอญได้
น้อยมาก  
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อาหารของชาวมอญส่วนใหญ่จะใกล้เคียงกับอาหารของคนไทย 
เช่น คนมอญรับประทานขนมจีน ข้าวแช่ แกงกระเจี๊ยบเป็นต้น ที่ชุมชนวัด
เกาะชาวมอญมักจะท าอาหารเหล่านี้เพื่อถวายพระ เช่น แกงเลียงผักปลัง 
แกงส้มกระเจี ๊ยบ แกงมะตาด แกงลูกมะสั้น แกงมะรุม แกงขี ้เหล็ก     
แกงบอน ขนมจีนของคนมอญนั้นจะเรียกว่า คะนอมจิน หมายความถึง 
แป้งหมักที่บีบออกมาเป็นเส้นเล็ก ๆ สีขาวที่ท าให้สุก อาหารที่มักจะขาด
ไม่ได้บนโต๊ะอาหารของชาวมอญคือแกงกะเจี๊ยบ 

 
วัดเป็นสถานที่ในการประกอบพิธีกรรมของชาวไทยเชื้อสายมอญที่

ส าคัญ เช่น งานบวช งานศพ พิธีบวชของชาวมอญยังคงเอกลักษณ์ดั้งเดิมอยู่ 
ไม่ว่าจะเป็นพิธีกรรม รูปแบบการสวด และการแต่งกายของผู้มาร่วมงาน  
 
3.3  แรงงานจากประเทศเมียนมาในประเทศไทย 

 
นอกจากชาวไทยเชื้อสายมอญที่อพยพเข้ามาอาศัยอยู่ในประเทศ

ไทยเป็นเวลากว่า 200 ปี ยังมีแรงงานข้ามชาติจากประเทศเมียนมาที่ทะลัก
เข้ามาในประเทศไทยประมาณ พ.ศ. 2531 เนื่องจากสถานการณ์ทางการเมือง
ในประเทศเมียนมาที่มีการปราบปรามประชาชน ท าให้ชาวเมียนมาหนีเข้า
มาในประเทศไทยเป็นจ านวนมาก ประกอบกับการขยายตัวทางเศรษฐกิจ
แบบก้าวกระโดดของประเทศไทยในระยะนั้น ท าให้มีความต้องการแรงงาน
เป็นจ านวนมากโดยเฉพาะในภาคประมงและก่อสร้าง เป็นแรงดึงดูดให้มีคนจาก
ประเทศเพื่อนบ้าน อพยพเข้ามาท างานในประเทศไทย (กฤตยา อาชวนิจกุล 
และกุลภา วจนสาระ, 2552)  ในช่วง พ.ศ. 2531 - 2535 แรงงานข้ามชาติจาก
ประเทศเพื่อนบ้านเหล่านี้อยู่ในสถานะผู้ลักลอบเข้าเมืองอย่างผิดกฎหมาย
เนื่องจากประเทศไทยยังไม่มีกฎหมายและแนวปฏิบัติที่รองรับการท างานของ
คนต่างชาติในอาชีพที่ต้องใช้แรงงาน อย่างไรก็ตามตั้งแต่ พ.ศ. 2539 เป็นต้นมา 
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รัฐบาลไทยใช้นโยบายผ่อนผันการท างานของแรงงานข้ามชาติในประเทศ
ไทยผ่านมติคณะรัฐมนตรีและการท าข้อตกลงสัญญาทวิภาคี (MOU) 
ระหว่างประเทศไทยกับประเทศเมียนมา ลาว และกัมพูชา เพื่อผลักดันให้
แรงงานข้ามชาติอยู่ภายใต้กฎหมาย ถึงแม้จะมีนโยบายเช่นนี้มาตั้งแต่ พ.ศ 
2539 จ านวนแรงงานข้ามชาติที่ไม่ได้จดทะเบียนตามกฎหมายในประเทศ
ไทยในปัจจุบันคิดเป็นเกือบครึ่งหนึ่งของจ านวนแรงงานข้ามชาติทั้งหมด 
(กฤตยา อาชวนิจกุล และกุลภา วจนสาระ, 2552) 

 
ข้อมูลจากส านักงานแรงงานจังหวัดสมุทรสาครระบุว่าแรงงาน

ข้ามชาติในจังหวัดสมุทรสาคร ใน พ.ศ. 2563 มีจ านวนถึง 440,073 คน 
(ส านักงานแรงงานจังหวัดสมุทรสาคร, 2563) โดยแรงงานข้ามชาติจาก
ประเทศเมียนมาคิดเป็นประมาณร้อยละ 90 ของจ านวนแรงงานข้ามชาติ
ทั้งหมด ส่วนใหญ่ (ร้อยละ 70) เป็นชาติพันธุ์มอญ ส่วนน้อยที่มาจากชาติ
พันธุ์อื่น คือ กะเหรี่ยง คะฉิ่น คะยา ไทยใหญ่ ปะหล่อง และ พม่า 
(ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2561) แรงงานข้ามชาติเหล่านี้ส่วน
ใหญ่ประกอบอาชีพในภาคการประมง เช่น เป็นลูกเรือประมง ท างานใน
กิจการต่อเนื่องประมง บ้างก็ท างานในภาคการเกษตร เช่น เป็นแรงงานใน
สวน ท าไร่ บ้างก็ท างานในโรงงานอุตสาหกรรม หรือท างานในภาคบริการ 
เช่น ร้านอาหาร ท างานบ้าน จากงานวิจัยของวาทินี บุญชะลักษี  ฐิติพร 
ศรีวรณณา เบญจวรรณ นิลคง และพงษ์ศักดิ์ หมื่นศักดา (ม.ป.ป.) พบว่า 
แรงงานข้ามชาติจากประเทศเมียนมาเข้ามาท างานและอาศัยอยู่ในจังหวัด
สมุทรสาคร เป็นระยะเวลาต่างกัน ที่นานที่สุดน่าจะเข้ามาเมื่อประมาณ 20 
ปีที่แล้ว (ช่วงระหว่าง 2531 - 2540) สาเหตุหลักที่แรงงานเหล่านี้ตัดสินใจ
เข้ามาท างานในประเทศไทยเพราะประเทศไทยมีสภาพการท างานที่ดีกว่า
ในประเทศตนเองและรายได้จากการท างานก็สูงกว่า โดยเฉพาะจังหวัด
สมุทรสาครที่มีกิจการหลายประเภทที่ต้องการแรงงานจ านวนมาก ท าให้
แรงงานข้ามชาติอพยพจากประเทศเมียนมา หรือย้ายมาจากจังหวัดอื่นเพื่อ
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ท างานในจังหวัดสมุทรสาคร แรงงานจากประเทศเมียนมาเดินทางเข้ามาใน
จังหวัดสมุทรสาครผ่านทางชายแดนรอยต่อระหว่างประเทศ ส่วนใหญ่เข้า
มาทางชายแดนระหว่างทวาย เข้ามาท างานโดยผ่านการชักชวนของญาติ 
หรือคนที่รู้จักที่ท างานในพื้นที่อยู่แล้ว บางคนเข้ามาผ่านการชักชวนของ
นายหน้า ซึ่งต้องจ่ายค่านายหน้าโดยเฉลี่ยประมาณคนละ 25,000 บาท  
 
 3.3.1 แรงงานเมียนมาในจังหวัดสมุทรสาคร 
 แรงงานข้ามชาติจากประเทศเมียนมาในจังหวัดสมุทรสาคร
ส่วนใหญ่อาศัยอยู่ในอ าเภอเมือง อ าเภอบ้านแพ้ว และอ าเภอกระทุ่มแบน จาก
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่ามีชุมชนแรงงานข้ามชาติถึง 73 ชุมชนใน 3 อ าเภอนี้ 
(วาทินี บุญชะลักษี และคณะ, ม.ป.ป.) ลักษณะของที่อยู่อาศัยจะเป็นห้อง
เช่าในตึกแถว โดยในหนึ่งห้องจะอยู่กันหลายคนเพื่อประหยัดค่าใช้จ่าย แรงงาน
ข้ามชาติที่เข้ามาท างานในไทยส่งเงินกลับไปให้ครอบครัวหรือญาติพี่น้องที่
อยู่ในประเทศเมียนมาทุกเดือน หลายคนวางแผนว่าจะกลับไปอยู่ประเทศ
ของตนเองเมื่อเก็บเงินได้มากพอ หรือในบั้นปลายของชีวิต เพราะฉะนั้นหลาย
คนมีการเตรียมการโดยการให้ลูกของตนเรียนภาษาเมียนมาตามศูนย์การเรียน 
เพื่อเตรียมความพร้อมในกรณีที่ต้องกลับไปอยู่ประเทศเมียนมา  
 วิถีชีวิตของแรงงานจากประเทศเมียนมาในจังหวัด
สมุทรสาคร  ส่วนใหญ่เป็นการท างาน วันหยุดจะไปท าบุญที่วัดหรือไปเดิน
เล่นตามห้างสรรพสินค้า ถ้ามีวันหยุดยาว เช่น วันสงกรานต์บางคนกลับไป
เยี่ยมบ้านที่ประเทศเมียนมา แต่ส่วนใหญ่จะไม่ได้กลับไป เนื่องจากกลับไป
ครั้งหนึ่งมีค่าใช้จ่าย ประกอบกับถ้าไม่มีหลักฐาน เช่น หนังสือเดินทาง
หมดอายุ หรือใบ ทร. 38 หมดอายุยิ่งท าให้กลับไปไม่ได้ การอาศัยอยู่ใน
ประเทศไทยแรงงานจากประเทศเมียนมาเรียนรู้เกี่ยวกับสังคมไทยผ่านทาง
ส่ือต่าง ๆ เช่น โทรทัศน์ หรือบางคนที่เคยเรียนในโรงเรียนไทยก็จะอ่าน
หนังสือหรืออ่านข่าวที่เป็นภาษาไทย แรงงานส่วนใหญ่เรียนภาษาไทยจาก
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การติดต่อกับคนไทยในชีวิตประจ าวัน เช่นเรียนจากเพื่อนร่วมงานคนไทย 
เรียนจากหัวหน้างาน 
 
 3.3.2 แรงงานเมียนมาในจังหวัดระนอง 
 สภาพภูมิศาสตร์ของจังหวัดระนองมีเขตแดนติดต่อกับ
ประเทศเมียนมาเป็นแนวยาว มีจุดผ่านแดนเชื่อมกับเกาะสอง จังหวัด
ระนองเป็นจังหวัดที่มีประชากรน้อย (ข้อมูลเมื่อวันที่ 31 ธันวาคม พ.ศ. 
2562 ระบุว่ามีประชากร 193,370 เป็นผู้ไม่มีสัญชาติไทย 15,097 คน) แต่
มีอุตสาหกรรมประมง และกิจการต่อเนื่องจากการท าประมง เช่น โรงงาน
แปรรูปอาหารทะเล อู่ต่อเรือ โรงงานน้ าแข็ง ที่ต้องการแรงงานจ านวนมาก 
ประกอบกับสถานการณ์การเมืองที่ไม่สงบที่รัฐบาลทหารเมียนมาใช้ก าลัง
ปราบปรามประชาชนใน พ.ศ. 2531 หรือที่เรียกว่าเหตุการณ์ 8/8/88 
(ณัฏฐ์ชวัล  โภคาพานิชวงษ์, 2559) ประกอบกับแรงดึงดูดจากค่าจ้าง
แรงงานในประเทศไทยที่สูงกว่า ท าให้แรงงานเมียนมาหลบหนีเข้ามา
ท างานในจังหวัดเป็นจ านวนมาก แรงงานข้ามชาติจากประเทศเมียนมาใน
จังหวัดระนองส่วนใหญ่มีภูมิล าเนาอยู่ที่ทวาย มะริด เมาะละแหม่ง ย่างกุ้ง 
แล้วเดินทางมาที่เกาะสองเพื่อเข้ามาที่จังหวัดระนอง แรงงานส่วนใหญ่เดิน
ทางเข้ามาโดยผ่านนายหน้า นอกจากแรงงานข้ามชาติแล้วจังหวัดระนองยัง
มีกลุ่มคนที่เรียกว่า “คนสองน้ า” หรือคนไทยพลัดถิ่น ซึ่งหมายถึงคนเชื้อ
ชาติไทยที่อาศัยอยู่ที่เมืองมะริดและมลิวัลย์ในเกาะสอง ซึ่งเคยเป็นดินแดน
ของไทย ก่อนที่จะเสียดินแดนส่วนนี้ให้กับอังกฤษในสมัยรัชกาลที่ 5 
หลังจาก พ.ศ. 2547 พบว่าคนกลุ่มนี้เดินทางเข้ามาอาศัยอยู่ในจังหวัด
ระนอง บางคนมีญาติพี่น้องในจังหวัดระนอง คนสองน้ าส่วนมากอาศัยอยู่
ในอ าเภอกระบุรี อ าเภอเมืองและที่เกาะตาครุฑ หรือเกาะอื่น ๆ หลังจาก
เหตุการณ์สึนามิเมื่อเดือนธันวาคม พ.ศ. 2547 เรื่องราวเกี่ยวกับคนสองน้ า
เป็นที่รู้จักมากขึ้นเนื่องจากทางราชการด าเนินการส ารวจ และจัดท าบัญชี
รายชื่อบุคคลพลัดถิ่นที่ได้รับผลกระทบจากภัยสึนามิที่มีปัญหาเรื่องสัญชาติ 
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(ปริญญา ปานชาวนา, 2548) และมีกระบวนการคืนสัญชาติไทยให้กับคน
พลัดถิ่น หรือคนสองน้ า อย่างไรก็ตามยังมีคนไทยพลัดถิ่นจ านวนมากที่ยัง
ไม่ได้รับการคืนสัญชาติ 
 ในชีวิตประจ าวันทั่วไปคนเมียนมาแต่งกายไม่ต่างจากคน
ไทย ยกเว้นเวลาไปท าบุญที่วัดที่จะแต่งกายตามวัฒนธรรม ผู้หญิงจะนุ่ง
ผ้าถุง มีผ้าสไบพาดไหล่ซ้าย เอกลักษณ์อีกอย่างหนึ่งคือการทาแป้งทานาคา 
ซึ่งเป็นเครื่องส าอางที่ท าจากเปลือกไม้และเนื้อไม้จากต้นทานาคาน ามาบด
หรือฝนกับหิน สรรพคุณคือ การป้องกันแสงแดด ลดฝ้า กระ รักษารอย
แผลเป็น ผดผ่ืน อาการคันต่าง ๆ คนเมียนมาทาแป้งทานาคาทั้งหญิงและชาย 
เอกลักษณ์อีกประการหนึ่งของคนเมียนมาคือ การเทินของไว้บนศีรษะ
โดยเฉพาะเวลาไปท าบุญ เนื่องจากความเชื่อที่ว่าศีรษะเป็นของสูงการเทิน
ของไว้บนนั้นคือเป็นมงคล  
 อาหารที่ชาวเมียนมาชอบรับประทานจะต่างจากอาหาร
ไทยตรงที่ไม่มีกะทิและไม่หวานจัด เช่น แกงแดง มีน้ าแกงสีแดงข้น ใส่เนื้อสัตว์
ชิ้นใหญ่  นอกจากนั้นคนเมียนมายังชอบกินหมาก เมื่อมาอยู่เมืองไทยบางคนก็
ปรับตัวเข้ากับสภาพความเป็นอยู่ในประเทศไทย โดยกินหมากน้อยลงหรือ
เลิกไปเลย แต่บางคนก็ยังคงกินหมากอยู่ (วาทินี บุญชะลักษี และคณะ, ม.ป.ป) 
อย่างไรก็ตามชาวเมียนมาหลายคนหลีกเล่ียงที่จะแสดงอัตลักษณ์เหล่านี้ 
เนื่องจากไม่ต้องการเป็นเป้าสายตาและไม่อยากให้ดูออกว่าแตกต่างจากคน
ไทย เพราะอาจโดนต ารวจเรียกจับ  
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รู้สึกว่าตัวเองเป็นคนไทยค่ะ แต่มีอยู่จุด
เดียวที่ท าให้เราต่างจากคนไทยคนอื่น 

คือ “สัญชาติ” 

3.4  เสียงจากเด็กข้ามชาติในประเทศไทย  
 
 
 

 
 
 
 

“ตู๋”7 เป็นหญิงสาวอายุ 23 ปี ผู้เขียนพบกับตู๋ระหว่างที่เดินทาง
ไปเก็บข้อมูลที่จังหวัดระนอง ผ่านการแนะน าของผู้อ านวยการสถานศึกษา
ท่านหนึ่งซึ่งเคยเป็นครูในโรงเรียนที่ตู๋เรียน ตู๋เกิดที่โรงพยาบาลระนอง เป็น
ทายาทรุ่นที่สองของผู้ย้ายถิ่นจากประเทศเมียนมา (Second-generation 
migrants from Myanmar) พ่อของตู๋เป็นชาวเมียนมาเชื้อสายจีนที่อพยพ
เข้ามาอยู่ในประเทศไทยตั้งแต่ยังเด็ก ตู๋เล่าให้ฟังว่าพ่อนอกจากจะพูด
ภาษาไทยคล่องแล้วยัง “แหลงใต้” หรือพูดภาษาไทยถิ่นใต้ได้คล่องอีกด้วย 
เมื่อย้ายเข้ามาอยู่ประเทศไทยใหม่ๆ พ่อของตู๋อาศัยอยู่ที่วัด ท างานเป็นช่าง
ยนต์ พ่อของตู๋ถือบัตรสีชมพู (บัตรประจ าตัวผู้ไม่มีสัญชาติไทย) ที่ขึ้นต้น
ด้วยเลข 6 แม่ของตู๋เป็นคนทวาย เป็นแม่บ้านพร้อมกับท างานโรงงานแปร
รูปประมง ตู๋มีพี่สาวหน่ึงคน อายุห่างกัน  2 ปี 

 
ตู๋เรียนโรงเรียนไทยตั้งแต่เกิด โดยเริ่มเข้าเรียนชั้นอนุบาลที่

โรงเรียนรัฐแห่งหนึ่ง และเรียนต่อชั้นประถมศึกษาในโรงเรียนเดียวกัน    
ตู๋เล่าว่าสมัยนั้นที่โรงเรียนยังไม่มีนักเรียนข้ามชาติมากเท่าสมัยนี้ ตอนที่
เ รียนอยู่ ตู๋ เป็นคนเดียวในห้องที่ ไม่มี สัญชาติ ไทย เมื่ อ เรียนจบชั้น
ประถมศึกษา ตู๋สมัครเรียนต่อระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นที่โรงเรียนสตรี
                                                            
7  ช่ือสมมติ  
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ประจ าจังหวัด เมื่อเรียนจนถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พ่อของตู๋อยากให้ตู๋
เรียนต่อสายอาชีพ เช่น เทคนิค เพื่อเรียนจบแล้วจะได้มีงานท า เช่น งานใน
ส านักงาน งานธุรการ งานน่ังโต๊ะที่ไม่ต้องใช้แรงงาน พ่อของตู๋ชอบพูดเสมอ
ว่า “เรียนไปท าไม เรียนไปก็ไม่ได้ท างานสูง ๆ ดี ๆ มหาวิทยาลัยมีไว้ให้คน
ไทยเรียน คนอย่างเราต่อให้เรียนจบ [มหาวิทยาลัย] ไปก็ท างานอย่างคน
ไทยไม่ ได้  เพราะเราไม่ ใช่คนไทย” พี่ สาวของตู๋ เ ลือกเรียนต่อใน
วิทยาลัยเทคนิคตามความต้องการของพ่อ แต่ส าหรับตู๋แล้วมีความมุ่งมั่น
อยากเรียนให้สูง ตู๋เล่าว่าตนเองเคยวาดแผนอนาคตไว้ตั้งแต่เรียนอยู่ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ว่าอยากเรียนจนจบปริญญาเอก อยากมีค าน าหน้าชื่อว่า
ดอกเตอร์ ตู๋เล่าให้ฟังว่าได้เคยเขียนแผนอนาคตบนกระดาษว่าถ้าต้องการ
ไปถึงจุดนั้นต้องเรียนอะไร เรียนอย่างไรและมีวิธีอย่างไรบ้าง ถึงแม้คนรอบ
ข้างจะไม่เห็นด้วยแต่ตู๋คิดกับตัวเองเสมอว่า “เราท าได้”  

 
ตู๋วางแผนว่าจะเรียนด้วยบัตรสีชมพู หรือถ้าต่ออายุบัตรสีชมพู

ไม่ได้ก็จะใช้หนังสือเดินทางไปจนกว่าจะเรียนจบ ในขณะเดียวกันตู๋ก็เริ่ม
ศึกษาเรื่องการขอสัญชาติไทยตั้งแต่ตอนนั้น ผู้เขียนถามตู๋ว่ามีใครแนะน า
หรือให้ค าปรึกษาไหมในเรื่องการขอสัญชาติไทย เพราะส าหรับผู้เขียนแล้ว
เป็นการยากที่เด็กอายุขนาดนั้นจะรู้เรื่องกฎหมายเกี่ยวกับการขอสัญชาติ
ซึ่งสลับซับซ้อนและมีขั้นตอนมากมาย ตู๋ให้ค าตอบที่ท าให้ผู้เขียนทึ่งว่า “ไม่มี” 
ตู๋และพี่สาวศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการได้มาซึ่งสัญชาติไทยด้วยตนเองจาก
อินเทอร์เนต็ และเริ่มรวบรวมเอกสารที่จ าเป็นในการขอสัญชาติไทยตั้งแต่นั้น 
นอกจากตู๋และพี่สาวที่เก็บหลักฐานในการเรียนและท ากิจกรรมระหว่าง
เรียนแล้ว พ่อของตู๋เองก็เป็นผู้ที่เก็บหลักฐานส าคัญที่ใช้ระบุตัวตนไว้เช่นกัน 
ไม่ว่าจะเป็นสูติบัตร หรือการแจ้งช่ือให้ตรงกันในหลักฐานต่าง ๆ 
  
 ตู๋เรียนต่อชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่โรงเรียนเดิม ในขณะที่เรียน
อยู่นั้นตู๋เข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียน เช่น การแข่งขันทางวิชาการ 
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และท าชื่อเสียงให้กับโรงเรียน ได้รับเกียรติบัตรต่าง  ๆ มากมาย ตู๋เก็บ
หลักฐานเหล่านั้นไว้ทั้งหมด ไม่ว่าจะเป็นเกียรติบัตร วุฒิบัตร หรือรูปถ่าย
การเข้าร่วมกิจกรรม ตู๋และพี่สาวเริ่มยื่นเรื่องขอสัญชาติเมื่อเรียนอยู่ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยมีเจ้านายของพ่อพาไปเกริ่นให้กับเจ้าหน้าที่ที่รับเรื่อง  
  
 การเดินเรื่องขอสัญชาติด าเนินไปพร้อม ๆ กับการเตรียมตัวเข้า
มหาวิทยาลัย ตู๋ เล่าให้ฟังว่าช่วงนั้นเป็นช่วงที่ “หนักมาก” ส าหรับตู๋
โดยเฉพาะการหามหาวิทยาลัยที่รับเด็กที่ไม่มีสัญชาติไทยเข้าเรียนเป็นเรื่อง
ที่ยากและท้าทายมาก โชคดีที่ตู๋มีครูแนะแนวที่ โรงเรียนช่วยติดต่อ
มหาวิทยาลัยให้ เมื่อแรกติดต่อไปหลายมหาวิทยาลัย แต่มหาวิทยาลัย
เหล่านั้นมีเงื่อนไขการรับเข้าเรียนว่าผู้เรียนต้องเป็นผู้ที่มีสัญชาติไทย จนใน
ที่สุดได้ทราบว่าที่มหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งในจังหวัดสงขลามีโครงการส่งเสริม
ผู้มีความรู้ความสามารถทางวิทยาศาสตร์ให้เข้าเรียน โดยเป็นโครงการของ
มหาวิทยาลัยเอง ครูแนะแนวที่ โรงเรียนเป็นผู้โทรศัพท์ไปสอบถาม
มหาวิทยาลัยให้และสอบถามเงื่อนไขเรื่องสัญชาติว่าถ้าไม่มีสัญชาติไทยเข้า
เรียนได้ไหม มหาวิทยาลัยตอบว่าได้และให้ส่งหลักฐานสมัครเข้าเรียน เมื่อ
ผ่านการคัดเลือกตู๋จึงได้เข้าเป็นนิสิตของมหาวิทยาลัยตั้งแต่บัดนั้น  
 
 ในขณะเรียนมหาวิทยาลัยตู๋เข้าร่วมกิจกรรมทุกอย่าง ไม่ว่าจะเป็น
กิจกรรมค่ายผู้น า รับหน้าที่เป็นพิธีกรในงานต่าง ๆ เป็นดีเจ และแน่นอน
ว่าตู๋เก็บหลักฐานการเข้าร่วมกิจกรรมเหล่านั้นไว้ทั้งหมด ทุกครั้งที่ปิดเทอม
กลับบ้านมาอยู่ที่จังหวัดระนอง ตู๋และพี่สาวจะต้องไปตามเรื่องสัญชาติที่ยื่น
ขอไว้ จนเจ้าหน้าที่จ าได้ว่า “สองพี่น้องนี้มาอีกแล้ว”  

 
ในขณะที่เรียนอยู่ชั้นปีที่ 3 ตู๋ได้รับทุนการศึกษาต่อเนื่องจนเรียนจบ 

ตู๋เรียนจบด้วยผลคะแนนยอดเยี่ยม (เกียรตินิยมอันดับหนึ่ง) และได้เข้า
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ท างานในแผนกควบคุมคุณภาพ (Quality Control) ในบริษัทแห่งหนึ่งใน
จังหวัดระนอง  

 
พร้อม ๆ กับเวลาที่เรียนจบมหาวิทยาลัยตู๋ก็ได้สัญชาติไทยพอดี 

เวลาทั้งหมดตั้งแต่เริ่มยื่นเรื่องจนได้สัญชาติไทยเป็นเวลา 5 ปีกว่า ใน
ระหว่างนั้นตู๋และพี่สาวถูกเรียกไปสัมภาษณ์และสอบประวัติหลายครั้ง
เพราะเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับความมั่นคง  ตู๋บรรยายความรู้สึกตอนที่ได้
สัญชาติว่า ดีใจและภูมิใจมากที่สุดที่เราท าได้ “มันดีใจ มันโล่งใจ แทบไม่
เชื่อว่าจริง” เมื่อได้สัญชาติไทยตู๋และพี่สาวต้องท าบัตรประชาชนไทย ซึ่ง
ต้องแจ้งชื่อ และนามสกุล ตู๋และพี่สาวตั้งนามสกุลเองโดยใช้ค าที่มี
ความหมายดีและเป็นมงคลในภาษาไทย ในขณะที่ตู๋เล่าถึงความรู้สึกเมื่อรู้
ผลว่าได้สัญชาติไทยนั้น ผู้เขียนรับรู้ได้ว่าตู๋รู้สึกดีใจและภูมิใจมากจริง  ๆ 
พร้อม ๆ กันน้ันผู้เขียนรู้สึกนับถือ และทึ่งกับความพยายามของเด็กสองคน
ที่ฝ่าฝันทุกอย่างกันมาจนได้สัญชาติ  

 
ตลอดระยะเวลา 1 ชั่วโมงที่คุยกัน ตู๋ย้ าหลายครั้งว่าตัวเองรู้สึกว่า

เป็นคนไทย ไม่ต่างจากคนไทยคนอื่น มีความสามารถในการเรียนไม่ต่าง
จากเด็กไทย เพียงแต่มีอย่างเดียวที่ท าให้ตู๋แตกต่างจากเด็กไทยคนอื่น คือ 
“สัญชาติ” ซึ่งความแตกต่างน้ีสร้างข้อจ ากัดหลาย ๆ อย่างให้กับตู๋ ไม่ว่าจะ
เป็นโอกาสในการได้รับทุนการศึกษาบางทุน การเข้าเรียนต่อในระดับ
มหาวิทยาลัย หรือ การประกอบอาชีพ ตู๋นิยามสภาวการณ์เช่นนี้ของตนเอง
ว่าเป็นเหมือน “เหวลึก” ตู๋เล่าว่า “ส่ิงนี้มันเหมือนเหวลึก เรามีทุกอย่าง
เหมือนกับคนอื่น มีความสามารถ เรียนหนังสือได้ แต่แค่สัญชาติ ท าให้เรา
แตกต่างไป คนมองเราต่างไป ว่าเราไม่ใช่คนไทย” ในระหว่างที่เรียน ตู๋
พยายามไม่ให้ใครรู้ว่าไม่ใช่คนไทย ตู๋เลือกที่จะปักทั้งชื่อ และนามสกุลลง
บนชุดนักเรียน แทนที่จะใช้ชื่ออย่างเดียวเหมือนที่ปรากฎในหลักฐานทาง
ทะเบียนราษฎรของตน (ตู๋ใช้แซ่ที่เป็นนามสกุลเดิมของพ่อปักลงบนชุด
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นักเรียน) เมื่อเรียนในระดับมหาวิทยาลัยตู๋พยายามไม่ใช้บัตรสีชมพู แต่
เลือกใช้บัตรนักศึกษาเป็นหลักฐานแสดงตัวตน เพราะฉะนั้นคนส่วนใหญ่จึง
ไม่มีใครรู้ว่าตู๋ไม่มีสัญชาติไทย ยกเว้นเพื่อนสนิทและครูแผนกทะเบียน  

 
เมื่อฟังเรื่องราวทั้งหมดของตู๋ ส่ิงหนึ่งที่ผู้เขียนสัมผัสได้คือ “ความ

มุ่งมั่น” ที่จะไปถึงจุดมุ่งหมาย ทั้ง ๆ ที่หนทางนั้นไม่ง่าย หลังจากที่ผู้เขียน
กลับจากจังหวัดระนอง ตู๋ส่งอีเมลมาถึงผู้เขียนว่า  

  “ชีวิตที่เกิดมาโดยไร้สัญชาติเหมือนเกิดมาพร้อม
กับการถูกตีกรอบทางความคิดทั้งชีวิตเลยค่ะ ยิ้ม เล่น มี
ความสุขได้ แต่ก็ไม่เคยสุด แม้แต่ตอนจะตัดสินใจลง
แข่งขันในงานวิชาการ ก็กลัวว่าต้องยื่นบัตรประจ าตัวให้
คนอื่นดู ทุกครั้งที่เกิดเหตุการณ์แบบนี้ กรอบในชีวิตจะ
เริ่มเด่นชัดมากขึ้นจนคนรอบข้างสังเกตเห็นได้ อายมาก
ค่ะ เหมือนเริ่มกลายเป็นตัวประหลาด  โรงเรียนเป็นที่
เดียวที่ท าให้เรากลมกลืนค่ะ เพราะเราใช้บัตรนักเรียน ใส่
ชุดนักเรียน เรียนได้เทียบเท่ากับเพื่อนในห้อง เป็นที่เดียว
ที่ท าให้รู้สึกว่าเรามีสิทธิเท่าเทียมกับทุกคน กรอบในชีวิต
จะจางจนเกือบมองไม่เห็นทุกครั้งที่ได้ไปเรียนหนังสือค่ะ 
 ในช่วงของการรอคอยที่ยาวนานหลังยื่นเอกสาร
เพื่อขอสัญชาติ บ่อยครั้งที่เริ่มรู้สึกว่า หรือจริง ๆ แล้วเรา
ไม่สมควรได้รับมัน ยิ่งคิดก็ยิ่งต้องพยายามพิสูจน์ตัวเองให้
ทุกคนเห็น เพียงแค่หวังว่าตัวหนูจะไม่ถูกตัดสินเพียง
เพราะกรอบชีวิตที่หนูควบคุมอะไรไม่ได้เลย 
 สุดท้ายแล้วหนูเป็นเพียงมนุษย์ธรรมดาที่มีความ
ฝัน ต้องการมีชีวิตอิสระ มีบ้านที่อบอุ่น ด าเนินชีวิตเพื่อ
ไปให้ถึงฝันที่ตัวเองตั้งไว้ได้อย่างราบรื่นเหมือนกับมนุษย์
ทั่วไปเท่านั้นเองค่ะ” 
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 แอปเปิล8 หญิงสาววัย 24 ปี เป็นลูกแรงงานข้ามชาติชาวมอญใน
จังหวัดสมุทรสาคร แอปเปิลเกิดที่โรงพยาบาลจุฬาฯ เนื่องจากพ่อกับแม่
ท างานก่อสร้างอยู่ที่กรุงเทพมหานครในขณะนั้น พ่อกับแม่ของแอปเปิล
อพยพเข้ามาท างานในประเทศไทยประมาณ พ.ศ. 2531 - 2535 ถึงแม้จะ
เกิดในประเทศไทยแต่แอปเปิลไม่มีสูติบัตรเนื่องจากพ่อกับแม่ไม่มีความรู้
เรื่องการแจ้งเกิดและหลักฐานการเกิด หลังจากเกิดได้ไม่นานพ่อกับแม่ย้าย
มาท างานที่ไซต์งานก่อสร้างในจังหวัดสมุทรสาคร แอปเปิลจึงติดตามมา 
เมื่อถึงวัยเรียน แอปเปิลเริ่มเรียนอย่างไม่เป็นระบบที่ศูนย์การเรียนที่จัด
การศึกษาส าหรับลูกหลานแรงงานข้ามชาติชาวมอญในละแวกบ้าน ถึงแม้
ศูนย์การเรียนแห่งนั้นจะสอนโดยใช้ภาษามอญเป็นหลัก แต่ก็มีวิชา
ภาษาไทย และภาษาอังกฤษ แอปเปิลจึงได้เรียนภาษาไทยขั้นพื้นฐานจาก
ศูนย์การเรียนแห่งนั้น หลังจากนั้นเมื่ออายุประมาณ 8 - 9 ปี มีเพื่อนรุ่น
เดียวกันซึ่งเป็นหลานของผู้อ านวยการโรงเรียนชวนไปสมัครเข้าเรียนที่
โรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดสมุทรสาคร ก่อนเข้าเรียนผู้อ านวยการโรงเรียน
ทดสอบความรู้ของแอปเปิลอย่างไม่เป็นทางการ โดยให้อ่านหนังสือเรียนที่
วางอยู่บนโต๊ะ เมื่อทดสอบแล้วว่าแอปเปิลสามารถอ่านออกและเขียนได้ 
ผู้อ านวยการโรงเรียนจึงรับแอปเปิลเข้าเรียนในชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
แอปเปิลเล่าว่าตอนที่เข้าเรียนนั้นโรงเรียนเธอเป็นเด็กนักเรียนข้ามชาติ
เพียงคนเดียวในโรงเรียน แอปเปิลชอบเรียนและเรียนได้ดี ขณะที่เรียนที่
โรงเรียน แอปเปิลร่วมกิจกรรมหลายอย่างและท าชื่อเสียงให้กับโรงเรียน 

                                                            
8  ช่ือสมมติ 

“ถึงแม้ว่าในใจจะรู้วา่หนูไม่ใชค่นไทย  
แต่หนูรู้สึกว่า นี่คือประเทศของหนูเหมือนกัน” 
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เช่น เป็นนางร าของโรงเรียน ประกวดเขียนเรียงความได้รางวัล ได้รางวัล
ชนะเลิศจากการประกวดร้องเพลงลูกทุ่ง แอปเปิลเล่าให้ฟังระหว่างที่เรียน
ในโรงเรียน คุณครูและเพื่อน ๆ ทุกคนยอมรับในตัวของเธอ เนื่องจากเธอ
สามารถเรียนหนังสือได้เหมือนกับนักเรียนไทยคนอื่น พูดภาษาไทยได้
เหมือนกับเด็กไทย ได้รับทุนการศึกษาทุกปี หลังจากเรียนจบชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 แอปเปิลได้เข้าเรียนต่อระดับมัธยมศึกษาที่โรงเรียน
มัธยมแห่งหนึ่งในจังหวัดสมุทรสาคร ส าหรับแอปเปิลแล้วการศึกษาเป็นส่ิง
ที่ส าคัญ  “ถึงแม้ว่าเราเรียนจบ ป. 6 เราก็ยังไม่มีความรู้มาก เราก็ยังเป็น
กรรมกรอยู่” ซึ่งพ่อแม่ของแอปเปิลก็เห็นด้วยและสนับสนุน “พ่อแม่อยาก
ให้เรียนสูง ๆ เพราะพ่อกับแม่บอกว่าไม่มีอะไรจะให้ นอกจากการศึกษา” 
พ่อแม่ไม่เคยบอกให้แอปเปิลออกจากโรงเรียนมาท างาน หลังจากเข้าเรียน
ในระดับมัธยมศึกษา แอปเปิลก็ยังคงเป็นเด็กกิจกรรมที่ท าชื่อเสียงให้กับ
โรงเรียนเสมอ เช่น เคยเป็นตัวแทนของโรงเรียนไปแข่ง Story Telling 
ภาษาอังกฤษ ได้เข้ารอบไปแข่งต่อระดับภาคและได้เหรียญทองกลับมาจาก
การแข่งขันครั้งนั้น หลังจากเรียนจบมัธยมศึกษาตอนต้น แอปเปิลได้เข้า
เรียนต่อที่วิทยาลัยเทคนิคแห่งหนึ่งในจังหวัด จนจบระดับ ปวช. และเรียน
ต่อระดับ ปวส. อีก 2 ปี หลังจากนั้นเทียบโอนไปมหาวิทยาลัย และเรียน
ต่อจนปัจจุบัน (เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2563) เมื่อเทียบกับเพื่อนเด็กข้ามชาติ
รุ่นราวคราวเดียวกัน ที่ส่วนใหญ่จะออกไปท างาน เช่น ท างานโรงงาน มี
ครอบครัว แอปเปิลถือได้ว่าได้รับการศึกษาสูงกว่าคนอื่น แรงผลักดันอย่าง
หนึ่งที่ท าให้แอปเปิลตัดสินใจเรียนต่อระดับมหาวิทยาลัยคือ เธอรู้มาว่าถ้า
เรียนจบระดับมหาวิทยาลัยในประเทศไทยจะสามารถขอสัญชาติไทยได้ 

 
แอปเปิลท างานพิเศษแทบทุกวันเพื่อหาเงินเป็นค่าเล่าเรียน และ

เพื่อแบ่งเบาภาระทางบ้านเน่ืองจากมีน้องอีก 2 คน ซึ่งก าลังเรียนอยู่เช่นกัน 
เพราะเธอเกิด เติบโต และเรียนหนังสือในเมืองไทย เพื่อนส่วนใหญ่เป็นคน
ไทย แอปเปิลจึงคุ้นเคยกับภาษาไทยและวัฒนธรรมไทยมากกว่าวัฒนธรรม
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ของตนเอง แอปเปิลเล่าว่าเธอฟังภาษามอญออกเพราะพ่อกับแม่พูดกัน
ด้วยภาษามอญ ตัวเธอเองพูดภาษามอญได้นิดหน่อย แต่ไม่ชัดนัก ตั้งแต่
เกิดเธอเคยกลับไปเที่ยวที่ประเทศเมียนมาเพียงครั้งเดียว เธออธิบายการ
กลับไปประเทศเมียนมาครั้งนั้นว่า “เหมือนคนไทยไปเที่ยวต่างประเทศค่ะ 
ไปไม่กี่วันก็รู้สึกคิดถึงบ้านตัวเอง” ในอนาคตแอปเปิลวางแผนว่าจะอยู่
ประเทศไทย ใช้ความรู้ที่ได้เรียนมา หางานท า ส าหรับแอปเปิลแล้วถึงแม้
เธอจะไม่ได้มีสัญชาติไทยแต่เธอรู้สึกว่าประเทศไทยเป็นบ้าน เป็นประเทศ
ของเธอเช่นเดียวกัน “ถึงแม้ว่าในใจหนูจะรู้ว่าหนูไม่ใช่คนไทย แต่หนูรู้สึก
ว่า นี่คือประเทศของหนูเหมือนกัน”  

 
แอปเปิลบอกว่าเธอรู้สึกขอบคุณและรู้สึกว่าได้รับโอกาสจากครูใน

โรงเรียนทุกคนที่เคยสอนเธอ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องการเรียนต่อ เรื่องทุนการศึกษา 
แอปเปิลเล่าว่า รุ่นน้องหลายคนที่เป็นเด็กข้ามชาติมองเธอเป็นตัวอย่างใน
ด้านการศึกษา หลายคนมาขอค าปรึกษาจากเธอโดยเฉพาะเวลาที่เธอ
กลับไปเยี่ยมโรงเรียนเดิม  

 
ถึงแม้ภายนอกแอปเปิลจะดูไม่แตกต่างจากคนไทยคนอื่น แต่ลึก ๆ 

แล้วเธอรู้สึกว่าตัวเองแตกต่าง “เวลามีคนถามว่า ท าไมเธอมีแค่ชื่อ ท าไมไม่
มีนามสกุล ถึงแม้จะเป็นค าถามที่ธรรมดา แต่มันเป็นค าถามที่ถูกถามซ้ า ๆ 
เหมือนตอกย้ า” แอปเปิลย้ าหลายครั้งว่าค าถามนี้ซ้ าเติมให้เธอเห็นถึงความ
แตกต่างระหว่างตัวเธอกับคนไทยคนอ่ืน  
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เอ๋9 อายุ 20 ปี เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ในมหาวิทยาลัยรัฐบาลที่มี

ชื่อเสียงแห่งหนึ่ง เอ๋เกิดที่อ าเภอเมือง จังหวัดระนอง พ่อของเอ๋เป็นชาว
มอญ ส่วนแม่เป็นคนเมียนมาที่อพยพจากเมืองเมาะล าไยเข้ามาท างานใน
ประเทศไทยเป็นเวลากว่า 20 ปีแล้ว พ่อของเอ๋ท างานร้านวัสดุก่อสร้าง 
ส่วนแม่เป็นแม่บ้าน เอ๋มีพี่น้องทั้งหมด 3 คน ทุกคนเกิดและเติบโตใน
ประเทศไทยทั้งส้ิน เอ๋เล่าให้ผู้เขียนฟังว่าเธอเกิดที่บ้านที่จังหวัดระนอง โดย
หมอต าแยเป็นผู้ท าคลอดให้ เธอจึงไม่มีหลักฐานรับรองการเกิด เริ่มแรกเอ๋
เข้าเรียนที่ศูนย์การเรียนไทยเมียนมาที่จังหวัดระนอง หลังจากเรียนที่ศูนย์
การเรียนเป็นเวลา 2 - 3 ปี เอ๋เข้าเรียนต่อชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่โรงเรียน
รัฐแห่งหนึ่งในจังหวัดระนองจนจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จึงเข้าเรียนต่อที่
โรงเรียนสตรีประจ าจังหวัดจนจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 และได้ย้ายเข้ามา
เรียนมหาวิทยาลัยในกรุงเทพฯ  

 
ตลอดระยะเวลาที่เรียนในระบบการศึกษาไทย เอ๋ใช้ ทร. 38/1 

เป็นหลักฐานยืนยันตัวตน และ ใช้ชื่อ “เอ๋” เป็นทั้งชื่อเล่นและชื่อจริง เอ๋เล่า
ให้ฟังว่าเมื่อก่อน เธอมีทั้งชื่อไทยและนามสกุลไทยที่บาทหลวงที่ศูนย์การ
เรียนไทยเมียนมาตั้งให้ และใช้ชื่อนั้นเป็นเวลา 6 ปีตลอดระยะเวลาที่เรียน

                                                            
9  ช่ือสมมติ 

“ถ้าหนูไม่ได้เรียนก็จะต้องมีอาชีพเหมือนพ่อแม่ 
ถ้าไม่ได้เรียนก็ต้องอยู่ในวงจรชีวิตแบบเดิม 

ท างานที่ใช้แรงงาน ถ้าได้เรียนสูงก็น่าจะเลือก
อาชีพที่ดีได้” 
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ระดับประถมศึกษา อย่างไรก็ตามเมื่อเข้าเรียนต่อระดับมัธยมศึกษา เธอ
ตัดสินใจใช้ช่ือ “เอ”๋ ซึ่งเป็นชื่อที่ครอบครัว เพื่อน และทุกคนเรียกเธอ แทนที่
จะใช้ชื่อและนามสกุลไทยที่บาทหลวงตั้งให้ “ชื่อนี้คือเรา คืออัตลักษณ์
ของเรา” เธอเล่าว่าชื่อ “เอ๋” มาจากชื่อภาษาเมียนมาที่แม่ตั้งให้ ซึ่งออก
เสียงคล้ายกับค าว่า “เอ๋” ในภาษาไทย เมื่อนายจ้างของพ่อพาเธอไปแจ้ง
ชื่อผู้ติดตามและได้ยินแม่ของเธอเรียกชื่อภาษาพม่า จึงเข้าใจว่าเธอชื่อ 
“เอ๋” และแจ้งชื่อนี้ในหลักฐาน ทร. 38/1 เธอใช้ชื่อนี้มาตลอด เมื่อถามว่า
ท าไมจึงไม่ใช่ชื่อและนามสกุลตามที่เคยใช้ในโรงเรียนประถมศึกษา และไม่
กลัวว่าการใช้ชื่อพยางค์เดียวโดยไม่มีนามสกุลจะเป็นเป้าให้คนล้อหรือ เอ๋
ตอบว่าเธอมั่นใจกับชื่อนี้ และในความเป็นจริงก็ไม่มีใครล้อเธอ แต่เธอเคย
ได้ยินว่ารุ่นน้องที่เป็นเด็กข้ามชาติจากประเทศเมียนมาและใช้ชื่อพยางค์
เดียวโดนเพื่อนในโรงเรียนล้อ การยืนยันที่จะใช้ช่ือ “เอ”๋ อาจเป็นการตัดสินใจ
ที่ถูกต้องก็ได้เนื่องจากทั้งหลักฐานการจบการศึกษา (ปพ.  1) และบัตร
ประจ าตัวผู้ไม่มีสถานะทางทะเบียน ระบุว่าเธอชื่อ “เอ”๋ เธอจึงไม่มีปัญหาเรื่อง
ชื่อในหลักฐานไม่ตรงกันเช่นที่เด็กนักเรียนข้ามชาติหลายคนประสบ 

 
เนื่องจากเอ๋เป็นเด็กที่มีผลการเรียนดี เธอจึงยื่นคะแนนสะสมและ 

Portfolio ผ่านระบบการคัดเลือกผู้สมัครเข้ามหาวิทยาลัย (TCAS) รอบแรก 
และได้เข้าเรียนในคณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ ในมหาวิทยาลัยที่มีชื่อเสียง
ระดับต้น ๆ ของประเทศ เธอเล่าว่าเธอเป็นคนเดียวในครอบครัวที่ได้เรียน
ในระดับอุดมศึกษา พี่ชายและน้องสาวของเธอเรียนจบช้ันประถมศึกษาปีที่ 
6 เท่าน้ัน แล้วต้องออกมาท างานเพื่อจุนเจือครอบครัว เมื่อถามว่าท าไมเธอ
จึงมุ่งมั่นที่จะเรียนต่อระดับอุดมศึกษา และครอบครัวของเธอสนับสนุน
อย่างไรบ้าง เอ๋เล่าให้ฟังว่า เมื่อเธอเรียนอยู่ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พ่อและ
แม่ของเธอตัดสินใจย้ายกลับประเทศเมียนมาเนื่องจากพ่อของเธอป่วย คนใน
ครอบครัวของเธอจึงคุยกันอย่างจริงจังเกี่ยวกับเส้นทางเดินในชีวิตของเธอ 
เอ๋ให้เหตุผลกับครอบครัวว่าเธอเกือบจะจบมัธยมศึกษาตอนปลายแล้ว  
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ถ้ากลับเมียนมาไปตอนนี้เท่ากับว่าที่เรียนมาทั้งหมดสูญเปล่า เธอมาไกลกว่า
พี่น้อง มาไกลเกินกว่าที่จะกลับไปเริ่มต้นใหม่ที่ประเทศเมียนมา ท้ายที่สุด
ครอบครัวก็รั้งเธอไว้ไม่ได้ เธอจึงอยู่ในประเทศไทยและเรียนต่อในระดับ 
อุดมศึกษา แน่นอนว่าในด้านการเงินเธอต้องพึ่งตัวเองทั้งหมด โชคดีที่หลังจาก
เข้ามหาวิทยาลัยเธอได้ทุนการศึกษาเต็มจ านวน และได้ทุนส าหรับค่าครองชีพ
ร่วมด้วย ถึงกระนั้นก็ยังไม่พอ เธอต้องท างานพิเศษควบคู่ไปกับการเรียน เช่น 
เป็นล่ามภาษาไทย - เมียนมา  เอ๋เล่าให้ฟังว่าเธอท างานพิเศษส่งตัวเอง
เรียนตั้งแต่ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และยังใช้เงินส่วนนั้นจุนเจือครอบครัวบ้าง 
ผู้เขียนถามเอ๋ว่า อะไรที่ท าให้เธอมุ่งมั่นที่จะเรียนมหาวิทยาลัย ทั้ง ๆ ที่
ครอบครัวไม่ได้สนับสนุนเท่าที่ควร เธอตอบว่า “เพราะบ้านหนูจน ถ้าหนู
ไม่ได้เรียนก็จะต้องมีอาชีพเหมือนพ่อแม่ ถ้าไม่ได้เรียนก็ต้องอยู่ในวงจรชีวิต
แบบเดิม ท างานที่ใช้แรงงาน ถ้าได้เรียนสูงก็น่าจะเลือกอาชีพที่ดีได้” เมื่อ
เธอเข้ามหาวิทยาลัยจึงเป็นเรื่องที่เกินความคาดหมายของคนรอบข้าง ไม่
ว่าจะเป็นคนในครอบครัว หรือคนในชุมชนที่เธออยู่ 

 
เอ๋วางแผนอนาคตว่าหลังจากเรียนจบจะใช้ความรู้ที่เรียนมาท างาน

ด้านสังคมสงเคราะห์ และตั้งใจว่าจะยื่นขอสัญชาติไทย ผู้เขียนถามเอ๋ ว่า 
เธอคิดว่าตนเองเป็นคนไทย หรือเป็นคนเมียนมา เอ๋ตอบทันทีว่าเธอคิดว่า
เธอเป็นคนไทย แน่นอนว่าพ่อและแม่ของเธอเป็นคนเมียนมา แต่เนื่องจาก
เธอเกิด เติบโต เรียนหนังสือและใช้ชีวิตในประเทศไทยมาตลอดโดยไม่เคย
กลับไปที่ประเทศเมียนมาเลย ถึงแม้เธอจะรู้วัฒนธรรมของประเทศเมียนมา 
เช่น พูดและเขียนภาษาพม่าได้ แต่เธอย้ าว่าอัตลักษณ์ของเธอคือคนไทย 
อยู่ในส่ิงแวดล้อมของคนไทยและวัฒนธรรมไทยมาตลอด นี่เป็นสาเหตุหนึ่ง
ที่ท าให้เธอตัดสินใจจะยื่นขอสัญชาติหลังจากเรียนจบ 
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สินอายุ 22 ปี เกิดที่มอญและย้ายมาอยู่ประเทศไทยเมื่ออายุ
ประมาณ 10 ขวบ สินเคยเข้าเรียนในโรงเรียนที่ประเทศเมียนมาก่อน เมื่อ
เข้ามาอยู่ในประเทศไทย สินเริ่มเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 เมื่ออายุ 12 ปี 
ที่โรงเรียนรัฐแห่งหนึ่งในจังหวัดสมุทรสาคร ผู้เขียนเคยสัมภาษณ์สินครั้ง
แรกเมื่อตอนที่สินอายุ 18 ปีและก าลังจะเรียนจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ปัจจุบันสินได้รับวุฒิมัธยมศึกษาตอนปลายจากการเรียน กศน. (ส านักงาน
ส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการเรียนตามอัธยาศัย)  

 
ตลอดระยะเวลาที่เรียนในระดับประถมศึกษา สินมีผลการเรียนดี

และมีความประพฤติดี เป็นที่รักของเพื่อนนักเรียนและครูในโรงเรียน จน
ได้รับเลือกให้เป็นประธานนักเรียน ในระหว่างเรียนสินไม่เคยถูกล้อว่าเป็น
เด็กข้ามชาติ เนื่องจากในโรงเรียนที่สินเรียนมีนักเรียนข้ามชาติมากกว่า
นักเรียนไทย แต่เมื่อสินและเพื่อน ๆ ต้องไปท ากิจกรรมร่วมกับนักเรียนจาก
โรงเรียนอื่น สิน เพื่อน ๆ และน้อง ๆ ในโรงเรียนถูกล้อว่าเป็นเด็กข้ามชาติ
จากประเทศเมียนมาเพราะทุกคนรู้ว่าโรงเรียนที่สินเรียนมีเด็กข้ามชาติ
เรียนอยู่เป็นจ านวนมาก (กว่าร้อยละ 90 เป็นนักเรียนข้ามชาติ)  

 
สินตัดสินใจออกไปท างานเมื่อเรียนจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดย

ได้เข้าท างานที่โรงงานเฟอร์นิเจอร์ พร้อมกับลงทะเบียนเป็นนักศึกษาของ 
กศน. (ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการเรียนตามอัธยาศัย) 

“ผมอยากขอบคุณคุณครูทุก ๆ ท่านมาก ๆ ที่ท าให้ชาวต่างชาติ
อย่างพวกผม อ่านออกเขียนได้ ให้ความรู้มากมาย เรื่องวัฒนธรรม 
เรื่องความคิด ความอดทน การขยัน ขอบคุณมาก ๆ ที่ท าให้พวก
ผมมีงานที่ดีกว่า” 
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ไปพร้อม ๆ กัน สินใช้เวลา 4 ปีในการเรียนจนจบช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ปัจจุบันสินท างานโรงงานผลไม้อบแห้งในต าแหน่งเจ้าหน้าที่ควบคุม
คุณภาพ (Quality Control)  

 
สินเล่าให้ฟังว่า สาเหตุที่เขาตัดสินใจออกมาท างานและเรียนใน

ระบบ กศน. แทนที่จะเรียนในระบบโรงเรียน เนื่องจากถ้าเรียนในระบบ กศน. 
เขาสามารถท างานได้เต็มเวลา และมีรายได้จากการท างานมาจุนเจือ
ครอบครัวและเป็นค่าใช้จ่ายในการเรียน ทั้งที่ในใจแล้วถ้าเลือกได้เขาอยาก
เรียนในโรงเรียนเหมือนกับเพื่อนคนอ่ืน ๆ เพราะการเรียนในโรงเรียนท าให้
เขามีโอกาสฝึกปฏิบัติและท ากิจกรรมมากกว่า เมื่อเทียบกับการเรียน กศน. 
ที่เขาต้องค้นคว้า ศึกษาด้วยตนเองมาก สินมีพี่น้อง 4 คน ในครอบครัวมี
เขาคนเดียวที่เรียนจนจบระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ดังนั้นพ่อแม่ของเขา
จึงอยากเห็นเขาเรียนจนจบปริญญาตรี  

 
สินเล่าให้ฟังว่าการเรียนในโรงเรียนไทยมีประโยชน์มากเมื่อเขา

เข้าสู่โลกของการท างาน สินสามารถพูดและอ่านเขียนได้คล่องทั้งภาษาไทย
และภาษาเมียนมา ท าให้เขาสามารถส่ือสารกับหัวหน้าคนไทยได้อย่าง
คล่องแคล่ว และยังช่วยเป็นล่ามแปลให้กับเพื่อนร่วมงานชาวเมียนมาที่ไม่
เข้าใจภาษาไทย  สินคิดว่าภาษาเป็นส่ิงที่ส าคัญที่สุดในการใช้ชีวิตและ
ท างานอยู่ในประเทศไทย และปฏิเสธไม่ได้ว่าการเรียนในโรงเรียนไทยช่วย
พัฒนาทักษะการใช้ภาษาไทยให้กับเขามาก  นอกจากนั้นความรู้ที่ได้เรียน
จากโรงเรียน เช่น วิชาคณิตศาสตร์ วิชาวิทยาศาสตร์ ยังมีประโยชน์กับเขา
มากในการท างาน  

 
สินวางอนาคตของตัวเองไว้ว่าอยากกลับประเทศเมียนมาและท า

ธุรกิจส่วนตัว โดยน าความรู้ที่ได้รับระหว่างอยู่ในประเทศไทยไม่ว่าจะเป็น
ความรู้ที่ได้จากโรงเรียนหรือความรู้ที่ได้จากการท างานไปใช้ในการท าธุรกิจ 
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เช่น การแปรรูปผลไม้ สินคิดว่าถ้าเขาได้เรียนต่อระดับมหาวิทยาลัย จะ
ช่วยให้เขาได้งานที่ดีขึ้นหากยังอยู่ในประเทศไทย และ ถ้ากลับประเทศ
เมียนมาไปการเรียนระดับมหาวิทยาลัยจะเป็นประโยชน์มากในการท า
ธุรกิจระหว่างประเทศเมียนมาและประเทศไทย  

 
ผู้เขียนถามสินว่าถ้ามีคนมาถามเขาว่าเป็นคนชาติอะไร สินตอบ

ทันทีว่า เขาจะบอกว่าเขาเป็นคนเชื้อชาติมอญ สัญชาติเมียนมา สินและ
ครอบครัวยังคงรักษาวัฒนธรรมของประเทศเมียนมาไว้อย่างเหนียวแน่น 
ไม่ว่าจะเปน็ภาษา ทั้งการพูด การอ่านการเขียน และอาหาร  

 
สินฝากถึงครูที่เคยสอนเขาว่า “เรื่องนี้ผมอยากบอกมาก อยาก

ขอบคุณคุณครูทุก ๆ ท่านมาก ๆ ที่ท าให้ชาวต่างชาติอย่างพวกผม อ่าน
ออกเขียนได้ ให้ความรู้มากมาย เรื่องวัฒนธรรม เรื่องความคิด ความอดทน 
การขยัน ขอบคุณมาก ๆ ที่ท าให้พวกผมมีงานที่ดีกว่า” 
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อคติและความเช่ือเหมารวมที่ส่งผลต่อการศึกษา 

 
 การสังเคราะห์งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับทัศนคติของคนไทยที่มีต่อ
แรงงานข้ามชาติชี้ให้เห็นว่าคนไทยยังมีทัศนคติด้านลบต่อแรงงานข้ามชาติ 
โดยเฉพาะประเด็นที่เกี่ยวข้องกับอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของแรงงานข้ามชาติ 
เช่น การเคี้ยวหมากของชาวเมียนมาที่คนไทยมองว่าไม่สะอาด หรือที่พัก
อาศัยของชาวเมียนมาที่คนไทยบางคนมองว่าไม่ถูกสุขอนามัย หรือในมิติ
ของการจ้างงาน แรงงานไทยบางส่วนยังคงเชื่อว่าแรงงานข้ามชาติเข้ามา
แย่งงานคนไทย และถ้าท างานแบบเดียวกัน แรงงานไทยควรจะได้ค่าจ้าง
และสิทธิประโยชน์จากการท างานมากกว่าแรงงานข้ามชาติ คนไทยบางคน
มีความหวาดระแวงว่าแรงงานข้ามชาติเข้ามาสร้างปัญหาให้กับสังคมไทย 
โดยเฉพาะปัญหาอาชญากรรม ปัญหายาเสพติด และปัญหาการพนัน 
(วัฒนา กาญจนานิจ, 2562) หรือมองว่าแรงงานข้ามชาติเป็นพาหะน าโรค 
(Sunpuwan & Niyomsilpa, 2012) อคติเหล่านี้เห็นได้ชัดมากในช่วงที่
พบจ านวนผู้ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID- 19) จ านวนมากในจังหวัด
สมุทรสาคร แรงงานข้ามชาติถูกตราหน้าว่าเป็นผู้น าเชื้อโรคเหล่านั้นมาสู่
สังคมไทย มีการเลือกปฏิบัติเช่น ร้านค้าบางร้านไม่ขายของให้กับแรงงาน
ข้ามชาติ หรือแรงงานข้ามชาติถูกรังเกียจเมื่อท ากิจกรรมในพื้นที่เดียวกับ
คนไทย  
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4.1  อคติเกิดจากไหน 
 
 อคติ (Prejudice) คือ ความเชื่อ หรือความรู้สึกทางลบที่มีต่อคน 
หรือกลุ่มบุคคลโดยยังไม่ได้พิสูจน์ ความเชื่อและความรู้สึกด้านลบเหล่านี้
ส่งผลถึงการปฏิบัติที่ไม่ดี ไม่เป็นธรรม หรือไม่ถูกต้องต่อกลุ่มบุคคลเหล่านั้น 
เช่น อคติที่มีต่อแรงงานข้ามชาติว่าเป็นพาหะน าโรค หรือเป็นคนโหดร้าย
มักก่ออาชญากรรม ส่งผลให้คนไทยหลีกเล่ียงที่จะมีปฏิสัมพันธ์กับแรงงาน
ข้ามชาติ หรือใช้ค าพูดที่ไม่ดีต่อแรงงานข้ามชาติ เช่น ไล่ให้กลับประเทศ 
หรือเหยียดเชื้อชาติ (Racism)  

 
อีกค าหนึ่งที่คล้ายกับ อคติ คือ ความเชื่อเหมารวม (Stereotype) 

ซึ่งเป็นความเชื่อหรือความคิดที่ว่า คนที่เป็นสมาชิกของกลุ่มต้องมีลักษณะ
เดียวกันหมด เช่น คนญี่ปุ่นเป็นคนตรงต่อเวลา (สมมติ) หรือแรงงานข้าม
ชาติโหดร้าย (สมมติ) ความเชื่อเหมารวมอาจเป็นความเชื่อทางบวกหรือ
ทางลบก็ได้ แต่อคตินั้นส่วนใหญ่เป็นความเชื่อ หรือความรู้สึกทางลบ  

 
แผนภาพ 4.1  อคติเกิดจากไหน 
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Allport (1979, อ้างถึงใน Sleeter & Grant, 2003) อธิบายว่า 
อคติเกิดจากประสบการณ์ของคนทั้งประสบการณ์ทางตรงเช่น เคยมี
ปฏิสัมพันธ์กับแรงงานข้ามชาติ หรือประสบการณ์ทางอ้อมเช่นได้ฟัง
เรื่องราวจากคนอื่น ท าให้เกิดการตีความประสบการณ์เหล่านั้น  ประกอบ
กับข้อมูลที่ได้จากครอบครัว โรงเรียนและส่ือ ท าให้ตีความประสบการณ์
และน ามาสร้างเป็นกรอบความคิด เมื่อวงจรนี้ด าเนินซ้ า ๆ กล่าวคือ เมื่อมี
ประสบการณ์ปฏิสัมพันธ์กับคนจากกลุ่มนั้นอีก และได้รับข้อมูลจาก
ครอบครัว โรงเรียน หรือส่ือ กรอบความคิดหรือความเชื่อที่เริ่มก่อตัวก็จะ
ชัดเจนขึ้นเรื่อย ๆ จนกลายเป็นความเชื่อเหมารวม หรืออคติในที่สุด 
ยกตัวอย่างเช่น เด็กชั้นอนุบาลเจอแรงงานข้ามชาติจากประเทศเมียนมาใน
ชุมชนของตัวเอง อาจเจอตอนไปตลาดกับผู้ปกครอง ชาวเมียนมาคนนั้น
อาจทาแป้งทานาคา นุ่งผ้าถุงหรือผ้าโสร่ง พอกลับบ้านผู้ปกครองบอกเด็ก
ว่าอย่าเข้าไปใกล้ พวกเขาโหดร้ายและสกปรก เมื่อมีข่าวเกี่ยวกับแรงงาน
ชาวเมียนมาก่ออาชญากรรม ผู้ปกครองย้ ากับเด็กว่า เห็นไหม พวกเขา
โหดร้าย กรอบความคิดเกี่ยวกับแรงงานจากประเทศเมียนมาเริ่มก่อขึ้นใน
สมองของเด็ก เมื่อวงจรเช่นนี้เกิดซ้ า ๆ กรอบความคิดของเด็กที่ว่าชาว
เมียนมาโหดร้ายและสกปรกกลายเป็นความเชื่อเหมารวม หรืออคติ เมื่อ
เด็กคนนี้เข้าเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และเพื่อนร่วมชั้นเป็นเด็กนักเรียน
ลูกหลานแรงงานชาวเมียนมา อคติเหล่านี้จะส่งผลต่อการปฏิบัติ เช่น 
หลีกเล่ียงที่จะพูดคุยกับเพื่อนร่วมชั้นเหล่านั้น ใช้ค าพูดส่อเสียดหรือ
ล้อเลียน 

 
อคติไม่ได้เกิดขึ้นโดยทันที แต่ใช้เวลาส่ังสมประสบการณ์และการ

ตีความประสบการณ์ซ้ า ๆ จนสร้างเป็นกรอบแนวคิดทางลบต่อคนกลุ่มใด
กลุ่มหนึ่ง สังเกตได้ว่าเด็กเล็ก ๆ ยังไม่มีอคติ ถึงแม้พวกเขาจะเริ่มมองเห็น
ความแตกต่างระหว่างรูปลักษณ์ภายนอกของคน เช่น สีผิว เพศ ความ
ผิดปกติของร่างกายตั้งแต่อายุ 2 - 3 ขวบ แต่ความแตกต่างเหล่านี้ไม่ได้
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เชื่อมโยงไปกับอคติ หรือ ความเชื่อเหมารวมใด ๆ เด็กจะรับรู้เพียงว่าคน ๆ 
นั้นผิวด า ผิวขาว มีหนวด แต่ยังไม่มีการเชื่อมโยงลักษณะทางกายภาพที่
มองเห็นเข้ากับความเชื่อ หรือความรู้สึกใด ๆ  อย่างไรก็ตามเมื่อเด็ก ๆ 
เติบโตขึ้น และได้รับข้อมูลจากส่ือ โรงเรียน ครอบครัว หรือเพื่อน ๆ พวก
เขาจะเริ่มให้ความหมายของลักษณะทางกายภาพเหล่านั้น เช่น คนผิวด า
เป็นคนโหดร้าย (เป็นเพียงตัวอย่างสมมติ)  

 
อคติอาจเปล่ียนแปลงได้หากคน ๆ นั้นได้พบเจอกับเหตุการณ์หรือ

ประสบการณ์ที่ค้านกับอคติของตน ซึ่งต้องใช้เวลานาน คนส่วนใหญ่เมื่อพบ
กับเหตุการณ์ที่ไม่ตรงกับกรอบความคิดของตนเองมักจะคิดว่าประสบการณ์
นั้น ๆ เป็นเรื่องยกเว้น มากกว่าจะปรับกรอบความคิดของตนเอง เช่น ถ้าคน ๆ 
หนึ่งเชื่อว่า  “แรงงานข้ามชาติสกปรกและโหดร้าย” แต่เมื่อวันหนึ่งได้พบ
กับแรงงานข้ามชาติที่มีน้ าใจ คน ๆ นั้นจะคิดว่า “คนนั้นอาจเป็นข้อยกเว้น” 
มากกว่าที่จะเปล่ียนกรอบความคิดหรืออคติของตัวเองว่า “แรงงานข้ามชาติ
ไม่ได้สกปรกหรือโหดร้ายทุกคน”  
 
4.2  การลดอคติและความเชื่อเหมารวม 
 
 อคติก่อให้เกิดผลเสียมากกว่าผลดี โดยเฉพาะอคติในสถานศึกษา 
เช่น ครูมีอคติต่อนักเรียน หรือนักเรียนมีอคติต่อเพื ่อนที่มีวัฒนธรรม    
เชื้อชาติ หรือสัญชาติต่างไปจากตนเอง สถานศึกษาเป็นสถาบันส าคัญที่จะ
ช่วยปรับกรอบความคิดหรือช่วยลดอคติของนักเรียนที่มีต่อคนกลุ่มต่าง ๆ 
ครูและบุคคลากรทางการศึกษาสามารถใช้แนวทางเหล่านี้ในการลดอคติ
และความเชื่อเหมารวมของนักเรียน 
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1) ให้ข้อมูลที่ถูกต้องแก่นักเรียน 
 เนื่องจากอคติเกิดจากการตีความประสบการณ์จากข้อมูลที่
ได้รับจากครอบครัว โรงเรียนและส่ือ การให้ข้อมูลที่ถูกต้องแก่นักเรียนจึง
เป็นส่ิงส าคัญ เมื่อนักเรียนมีอคติหรือความเชื่อเหมารวมต่อคนกลุ่มใดกลุ่ม
หนึ่ง เช่น เมื่อนักเรียนถามว่าท าไมคนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้จึง
โหดร้าย หรือท าไมแรงงานข้ามชาติจึงชอบก่ออาชญากรรม ครูต้องให้
ข้อมูลที่ถูกต้องแก่นักเรียนว่า คนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ไม่ได้
โหดร้ายทุกคน เหตุการณ์ความรุนแรงที่เกิดขึ้นยังไม่มีใครรู้สาเหตุว่าเกิด
จากใคร หรือคนกลุ่มไหน หรือในกรณีของแรงงานข้ามชาติที่ ก่อ
อาชญากรรม ไม่ใช่แรงงานข้ามชาติทุกคนที่ก่ออาชญากรรม ทุกสังคมมีทั้ง
คนดีและคนไม่ดี แรงงานข้ามชาติก็เช่นเดียวกัน แรงงานข้ามชาติที่เป็นคน
ดียังมีอีกเยอะ เพราะฉะนั้นนักเรียนต้องไม่เหมารวมว่าทุกคนเหมือนกัน
หมด 

2) การเรียนและท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม  
 การเรียนเป็นกลุ่ม คือ การใช้กลุ่มหรือปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
คนในกลุ่มเป็นส่ือในการเรียน ครูต้องใช้วิธีการสอนแบบนี้อย่างสม่ าเสมอ
ในห้องเรียน ในการแบ่งกลุ่มนั้นต้องท าด้วยความเท่าเทียม และพยายามให้
มีความหลากหลายในกลุ่ม ประโยชน์ของการท างานเป็นกลุ่มนอกจากจะ
ได้มีการแลกเปล่ียนความคิดระหว่างสมาชิกในกลุ่มแล้ว การได้พบกับคน
ที่มาจากหลากหลายวัฒนธรรมอาจเปล่ียนอคติ หรือความเชื่อเหมารวม
ของคนได้ เช่น ถ้านักเรียนมีอคติต่อเพื่อนที่เป็นลูกหลานแรงงานข้ามชาติ
ว่าเป็นคนที่ไม่น่าคบ แต่ต้องท างานกลุ่มร่วมกับนักเรียนข้ามชาติที่เป็นคนมี
น้ าใจและขยัน ความเชื่อเหมารวมหรืออคติที่มีอาจเปล่ียนแปลงไปได้  
ประโยชน์อีกอย่างหนึ่งของการท างานเป็นกลุ่ม คือ ความรู้สึกร่วมของการ
เป็นกลุ่มใหม่ของคนที่มาจากกลุ่มเดิมที่หลากหลาย การมีเป้าหมาย
เดียวกันอาจท าให้คนรู้สึกเป็นพวกเดียวกันและช่วยลดการแบ่งแยก ดังนั้น
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การจัดกิจกรรมกลุ่มที่ดีนั้นนักเรียนต้องมีความรับผิดชอบผลของงาน
ร่วมกัน และควรมีการก าหนดบทบาทของนักเรียนในกลุ่มต้องท าด้วยความ
เท่าเทียม ให้นักเรียนทุกคนในกลุ่มมีบทบาทและมีส่วนร่วมในกลุ่มอย่าง
แท้จริง   

3) การจ าลองประสบการณ์และการใช้บทบาทสมมุติ 
 ประสบการณ์จ าลอง คือ การที่คนสามารถรับรู้ความรู้สึก ได้
สัมผัสกับชีวิตของคนที่มีความแตกต่างทางวัฒนธรรมผ่านกิจกรรมและส่ือ
ต่าง ๆ เช่น การแสดงละครสะท้อนสังคม การอ่านวรรณกรรม และการชม
ภาพยนตร์ ประสบการณ์จ าลองบางอย่างอาจมีจุดประสงค์เพื่อลดอคติ
โดยเฉพาะ หรือ ต้องการให้เกิดความเห็นใจและเข้าใจสภาพของคนที่
แตกต่างไปจากตนเอง เช่น อาจให้นักเรียนในชั้นแสดงบทบาทสมมติกรณีที่
เพื่อนนักเรียนข้ามชาติต้องออกจากโรงเรียนกลางคัน เพื่อให้นักเรียนได้
เข้าใจและเห็นอกเห็นใจเพื่อนที่มีสภาพทางครอบครัวและความจ าเป็น
แตกต่างไปจากตนเอง 

4) ให้นักเรียนมีส่วนร่วมกับกิจกรรมทางสังคม  
 กิจกรรมทางสังคม โดยเฉพาะกิจกรรมทางสังคมที่มีวัตถุประสงค์
เพื่อช่วยเหลือกลุ่มที่มีความต่างทางวัฒนธรรม เช่น กิจกรรมสอนภาษาไทย
ให้กับเด็กข้ามชาติที่พูดภาษาไทยไม่คล่อง เป็นอีกทางหนึ่งที่จะท าให้นักเรียน
ได้สัมผัสกับสมาชิกของกลุ่ม อย่างไรก็ตามกิจกรรมนี้จะบรรลุวัตถุประสงค์
ได้ นักเรียนต้องมีความตั้งใจจริง และต้องตระหนักว่าการกระท าของตนเอง
มีผลต่อชุมชนอย่างมาก  การเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมเพื่อชุมชนเช่นนี้
อาจจะท าให้นักเรียนสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับกลุ่มคนที่นักเรียนเข้าไปท า
กิจกรรมเพื่อช่วยเหลือด้วย 
 
 
 5)  การสอนทักษะทางสังคมให้นักเรียน 
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 การสอนทักษะทางสังคมแบ่งออกเป็นสองประเภทใหญ่ 
ประเภทแรกคือ การสอนทักษะทางสังคมให้แก่นักเรียนที่มาจากวัฒนธรรม
กระแสหลักที่มีทัศนคติที่ไม่ดีต่อวัฒนธรรมอื่น ทักษะสังคมที่สอนให้กับ
นักเรียนกลุ่มนี้ก็เช่น การเชื่อใจและไว้วางใจต่อกัน การเปิดใจ การแสดง
ความรู้สึกทางภาษาพูดและภาษากายทีช่ัดเจน การแสดงความขัดแยง้อย่างสันติ 
เมื่อมีการแกล้งและการล้อเลียนกันเกิดขึ้นในห้องเรียน  ครูต้องก าหนดกฎ
ที่ใช้ร่วมกันในห้อง ส าหรับเด็กเล็ก ๆ ที่ยังไม่รู้ว่าค าพูดหรือการกระท าของ
ตนเองไปท าร้ายคนอื่น ครูต้องสอนให้นักเรียนรู้จักควบคุมอารมณ์และจัดการ
กับความโกรธ ครูควรจะหาถึงสาเหตุของอคติ หรือความรู้สึกเป็นปฏิปักษ์ที่
เกิดขึ้น การแกล้งอาจเกิดจากอคติของกลุ่มเพื่อน หรือความไม่พอใจหรือ
กลัวว่าคนอื่นจะมีบทบาทแทนตนเอง เช่น กรณีที่นักเรียนข้ามชาติได้รับ
เลือกให้เป็นหัวหน้าห้อง นักเรียนไทยบางคนอาจคิดว่าเพื่อนนักเรียนข้าม
ชาติจะมาแทนที่หรือแข่งกับคนไทย ซึ่งความคิดเหล่านี้เกิดทับซ้อนกับอคติ
ที่มีอยู่เดิมว่าแรงงานข้ามชาติจะมาแย่งงานคนไทย ในกรณีเช่นนี้ครูควรจะ
ให้ข้อมูลที่ถูกต้องกับนักเรียนว่า ที่นักเรียนข้ามชาติได้เป็นหัวหน้าห้อง หรือ
ประธานนักเรียนนั้นเนื่องจากเป็นคนที่มีความสามารถและความประพฤติดี 
เพื่อนคนอื่น ๆ จึงเลือกนักเรียนทุกคน ไม่ว่าจะเป็นนักเรียนข้ามชาติหรือ
นักเรียนไทย ถ้ามีความสามารถและมีความประพฤติดีก็เป็นหัวหน้าห้องได้
ทุกคน นอกจากเด็กที่มาจากวัฒนธรรมกระแสหลักแล้วครูควรสอนทักษะ
ทางสังคมให้กับเด็กข้ามชาติ หรือเด็กที่ตกเป็นเป้าของการล้อเลียนหรือ
การกล่ันแกล้ง ทักษะทางสังคมที่ควรจะสอนให้กับเด็กกลุ่มนี้ก็เช่น การมี
ส่วนร่วมในชั้นเรียน การท างานร่วมกับคนอื่น การส่ือสาร การมีท่าทีที่เป็นมิตร 
ส่ิงที่ส าคัญคือ ครูต้องติดตามดูการใช้ทักษะทางสังคมที่สอนให้แก่เด็กและ
ชื่นชมเมื่อเด็กใช้ทักษะได้เหมาะสม  
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เพื่อนชอบด่าวา่ “อีเขา”  

(นักเรียนกลุ่มชาติพันธุ)์ 

เขาไล่ให้กลบัประเทศ 

(นักเรียนข้ามชาติ) 

เขาเรียกเราว่า “ไอ้พมา่” 

(นักเรียนข้ามชาติ) 

 

อยากใหเ้ข้าใจว่าหนเูปน็
กะเหรี่ยงก็เหมือนคนไทย 

หนูเปน็เดก็ด ี

อยากใหเ้ข้าใจว่าคนถกูล้อ กเ็สียใจเป็น 

ปัจจุบันเปน็อาเซยีนกันแล้ว เราต้องอยู่ร่วมกนั 
อย่ามาพูดแบบนี ้

(นักเรียนข้ามชาติ) 
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รูปแบบการสอนส าหรับผู้เรียนที่มีความหลากหลาย

ทางวัฒนธรรม 
 

รูปแบบการสอนส าหรับ ผู้ เรียนที่มีความหลากหลายทาง
วัฒนธรรมแบ่งออกเป็น 3 รูปแบบใหญ่ตามวัตถุประสงค์ ดังนี้  

 
5.1   การสอนเพื่อสร้างความเข้าใจและลดอคติระหว่างผู้เรียนที่มีวัฒนธรรม

ต่างกัน  
 

ในโรงเรียนที่มีนักเรียนมาจากหลากหลายวัฒนธรรม เช่น โรงเรียน
รัฐไทยในปัจจุบันที่มีทั้งนักเรียนไทยและนักเรียนข้ามชาติเรียนอยู่ด้วยกัน 
ความแตกต่างทางวัฒนธรรมอาจท าให้นักเรียนเกิดความไม่เข้าใจกัน ซึ่ง
ความไม่เข้าใจกันนี้ถ้ารุนแรงมากขึ้นอาจน าไปสู่ความขัดแย้งหลายรูปแบบ 
เช่น การแบ่งพรรคแบ่งพวก การล้อเลียน การทะเลาะเบาะแว้ง ดังนั้น
รูปแบบการสอนที่โรงเรียนจ าเป็นต้องสอนให้กับผู้เรียนที่มีความหลากหลาย
ทางวัฒนธรรม 10 คือ การสอนเพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม ลดความเชื่อเหมารวม และลดอคติระหว่างกัน  

                                                            
10  รูปแบบการสอนนี้ไม่จ ากัดอยู่ในโรงเรียนที่นักเรียนมีความหลากหลายทางวัฒนธรรมเท่านั้น 

โรงเรียนทั่วไปสามารถน ารูปแบบการสอนนี้ไปใช้ได้เช่นกัน เพื่อให้นักเรียนเข้าใจความ
หลากหลายทางวัฒนธรรมในสังคม ลดอคติ ลดความเช่ือเหมารวม หรือลดความเข้าใจที่ไม่
ถูกต้องต่อคนกลุ่มต่าง ๆ ในสังคม 
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รูปแบบการสอนนี้เน้นการปลูกฝังให้นักเรียนรู้ว่าคนแต่ละคน
แตกต่างกัน และแต่ละคนมีเอกลักษณ์ของตนเอง เพื่อสร้างบรรยากาศที่ดี
ในการเรียน ลดการล้อเลียน หรือการกล่ันแกล้ง โดยสอนให้นักเรียน
ค านึงถึงความรู้สึกของคนอื่น (Empathy) สอนให้รู้ว่าค าพูดหรือการกระท า
บางอย่างท าร้ายความรู้สึกของคนอื่น นอกจากจะท าให้นักเรียนยอมรับ
ความแตกต่างแล้วรูปแบบการสอนนี้จะท าให้นักเรียนเกิดความภูมิใจใน
วัฒนธรรมของตนเอง จุดมุ่งหมายสูงสุดของวิธีการสอนนี้คือต้องการให้เกิด
ความสงบสุขและความเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันในสังคม  

 
การสอนเพื่อสร้างความเข้าใจและลดอคติระหว่างผู้เรียนสามารถ

สอดแทรกได้ในทุกรายวิชา ไม่ว่าจะเป็นวิชาศิลปะ คณิตศาสตร์ สังคม
ศึกษา ภาษาไทย หรือการงานอาชีพ นอกจากนั้นยังสามารถสอดแทรกได้
ในกิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียน เช่น การจัดงานในวันส าคัญต่าง ๆ เพื่อ
สร้างความเข้าใจและลดอคติระหว่างผู้เรียนต่างวัฒนธรรม ครูผู้สอนอาจใช้
เทคนิคการสอนต่อไปน้ี   

1) การเรียนและการท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม  
 การเรียนเป็นกลุ่ม คือ การใช้กลุ่มหรือปฏิสัมพันธ์ระหว่าง

คนในกลุ่มเป็นเทคนิคการสอน ในการแบ่งกลุ่มนั้นต้องท าด้วยความเท่า
เทียมและต้องมีความหลากหลายอยู่ในกลุ่ม เช่น ต้องมีทั้งนักเรียนไทยและ
นักเรียนข้ามชาติ มีทั้งนักเรียนชายและนักเรียนหญิง ครูอาจใช้วิธีนับใน
การแบ่งกลุ่มและไม่ควรให้นักเรียนแบ่งกลุ่มกันเองเพราะนักเรียนจะเลือก
อยู่กลุ่มเดียวกับเพื่อนสนิท นอกจากนั้นครูต้องก าหนดบทบาทของสมาชิก
กลุ่มให้เท่าเทียมกันโดยอาจใช้การผลัดกันให้นักเรียนมีบทบาทในกลุ่ม เช่น 
เป็นหัวหน้ากลุ่ม เป็นตัวแทนกลุ่มออกมาน าเสนอ เป็นผู้จดบันทึก 
ประโยชน์ของการท างานเป็นกลุ่มนอกจากจะท าให้เกิดการแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นระหว่างสมาชิกกลุ่มแล้ว การได้พบกับคนที่มาจากหลากหลาย
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วัฒนธรรมอาจเปล่ียนอคติ หรือความเชื่อเหมารวมของนักเรียนได้ เช่น ถ้า
นักเรียนมีความเชื่อว่าเพื่อนที่มาจากบางวัฒนธรรมโหดร้าย หรือไม่น่าคบ 
การท างานในกลุ่มอาจท าให้นักเรียนเปล่ียนความเชื่อนั้น ประโยชน์อีก
อย่างหนึ่งของการท างานเป็นกลุ่ม คือ ความรู้สึกเป็นพวกเดียวกัน หรือเป็น
อันหน่ึงอันเดียวกันเพราะต้องท างานที่ได้รับมอบหมายให้ลุล่วงไปด้วยกัน  

วิธีการท ากิจกรรมกลุ่มที่ใช้กันอย่างแพร่หลายเรียกว่า 
วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ หรือ Cooperative Learning ซึ่งเป็นการเรียนรู้
แบบกลุ่มที่ให้แต่ละกลุ่มมีสมาชิกประมาณ 4 - 5 คน โดยมีวิธีการแบ่งกลุ่ม
และการท ากิจกรรมหลายแบบ เช่น การแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
(คละนักเรียนที่เรียนเก่งและเรียนอ่อนให้อยู่กลุ่มเดียวกัน) การแข่งขัน
ระหว่างกลุ่ม เป็นต้น  

2) การให้ข้อมูลที่ถูกต้องแก่นักเรียน  
 ถ้าความเพิกเฉย ความเคยชิน ความไม่ใส่ใจท าให้เกิดอคติแล้ว 
ข้อมูลที่ถูกต้องจะช่วยลดอคติได้ เช่น ถ้านักเรียนถามว่า “ท าไมคน...ถึง
โหดร้าย” ครูต้องอธิบายให้นักเรียนเข้าใจว่าทุกกลุ่มมีทั้งคนดีและคนไม่ดี 
ไม่ได้หมายความว่าคนที่เป็นสมาชิกของกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งจะโหดร้ายไปเสีย
ทุกคน หลายครั้งที่ในบทเรียน หรือ หลักสูตรไม่เน้นข้อมูลด้านบวกของคน
กลุ่มต่าง ๆ การขาดข้อมูลเช่นนี้ส่งสารไปยังสมาชิกของกลุ่มนั้น ๆ ว่าพวก
เขาไม่ส าคัญ ตัวอย่างกิจกรรมที่ช่วยให้นักเรียนตระหนักถึงอคติที่ตนเองมี
ต่อกลุ่ม คือ การให้นักเรียนบรรยายลักษณะของคนกลุ่มต่าง ๆ เช่น ครูอาจ
เอารูปชาวตะวันตกผิวขาว ผมสีทอง ใส่สูทให้นักเรียนดูแล้วถามนักเรียนว่า
คิดถึงอะไร จากนั้นน ารูปของแรงงานข้ามชาติให้นักเรียนดู แล้วถามว่า
นักเรียนคิดถึงอะไร จากนั้นครูอาจน าข่าวที่เกี่ยวข้องกับการท าความดีของ
แรงงานข้ามชาติมาให้นักเรียนอ่าน หรือข่าวการท าผิดกฎหมายของ
ชาวตะวันตกให้นักเรียนอ่าน แล้วสรุปให้นักเรียนฟังว่า นักเรียนไม่ควรมี
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ความเชื่อเหมารวมหรืออคติต่อคนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง ควรใช้วิจารณญาณ 
การสังเกต การรับข้อมูลรอบด้าน เพื่อท าให้เกิดความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างกัน  

3) การจ าลองประสบการณ์และการใช้บทบาทสมมติ 
 ประสบการณ์จ าลอง คือ การที่คนสามารถรับรู้ความรู้สึก ได้
สัมผัสกับชีวิตของคนที่มีวัฒนธรรมต่างจากตนผ่านกิจกรรมและส่ือต่าง ๆ 
เช่น การแสดงละคร การอ่านวรรณกรรม การชมภาพยนตร์ ประสบการณ์
จ าลองบางอย่างอาจมีจุดประสงค์เพื่อลดอคติโดยเฉพาะ หรือต้องการให้
เกิดความเห็นอกเห็นใจ (Empathy) และเข้าใจสภาพของคนที่มีวัฒนธรรม
ต่างจากตนเอง เช่น การแสดงบทบาทสมมติเป็นเด็กลูกหลานแรงงานข้าม
ชาติที่ต้องออกจากโรงเรียนกลางคันเพื่อท างานหาเล้ียงครอบครัว อาจท า
ให้นักเรียนไทยเข้าใจชีวิตของนักเรียนข้ามชาติได้มากขึ้น  

 การสอนเพื่อสร้างความเข้าใจและลดอคติระหว่างผู้เรียนที่มี
วัฒนธรรมต่างกันเป็นวิธีการสอนที่นิยมอย่างมากโดยเฉพาะในสถานศึกษา
ระดับประถมศึกษา แต่นักวิชาการทางการศึกษาหลายคนแสดงความ
คิดเห็นว่ารูปแบบการสอนนี้มีข้อจ ากัด คือ การไม่วิเคราะห์ถึงความไม่เท่าเทยีม
ในสังคมที่ผู้เรียนกลุ่มต่าง ๆ ประสบ 

 
5.2  การสอนที่เชื่อมโยงเข้ากับวัฒนธรรมของนักเรียน  

 
ปฏิเสธไม่ได้ว่าวัฒนธรรมของนักเรียนมีอิทธิพลต่อรูปแบบการ

เรียนที่นักเรียนถนัด แต่ไม่ได้หมายความว่าเด็กทุกคนที่มีวัฒนธรรม
เดียวกันจะมีรูปแบบการเรียนแบบเดียวกัน เพราะฉะนั้นส่ิงที่ครูต้องท าคือ
ต้องศึกษาว่านักเรียนในชั้นมีรูปแบบการเรียนแบบใดโดยการสังเกต หรือ 
สอบถามจากนักเรียน หรือ ครูคนอื่นที่เคยสอนนักเรียน ครูอาจใช้แบบ
บันทึกรูปแบบการเรียนที่นักเรียนแต่ละคนถนัด เมื่อพบว่านักเรียนมี
รูปแบบการเรียนแบบใด ครูจะต้องปรับวิธีการสอน ให้สอดคล้องและ
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เชื่อมโยงกับวัฒนธรรมของนักเรียน และให้มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่
หลากหลาย เช่น การบรรยาย การอ่าน การให้ท างานเป็นกลุ่ม การให้
ท างานคนเดียว การให้แสดงบทบาทสมมติ เทคนิคการสอนที่ใช้ในรูปแบบ
การสอนนี้มีดังน้ี  

1) การสอนแบบสองภาษา 
นักเรียนข้ามชาติส่วนใหญ่ใช้ภาษาอื่นที่ไม่ใช่ภาษาไทยเป็น

ภาษาแม่11 เมื่อเข้าเรียนในโรงเรียนไทยที่ใช้ภาษาไทยเป็นส่ือในการเรียน
การสอนมักจะประสบปัญหา เช่น ไม่เข้าใจภาษาไทย ไม่เข้าใจเนื้อหาใน
การเรียน สื่อสารกับครูและเพื่อนร่วมชั้นไม่รู้เรื่อง ครูที่สอนในโรงเรียนที่รับ
นักเรียนข้ามชาติเข้าเรียนสะท้อนว่าปัญหาเรื่องความแตกต่างทางภาษา
เป็นปัญหาหลักในการจัดการเรียนการสอนส าหรับนักเรียนข้ามชาติ  

 นักเรียนข้ามชาติที่เข้าใจภาษาไทยเพียงเล็กน้อยจะไม่
สามารถเรียนเนื้อหาทางวิชาการใหม่ ๆ ได้ และอาจมีพัฒนาการช้ากว่า
ผู้เรียนที่เข้าใจภาษาไทยได้ดี ในการสอนนักเรียนข้ามชาติครูอาจต้องใช้
วิธีการสอนแบบสองภาษา (Bilingual Education) ซึ่งเป็นการสอนภาษาที่
นักเรียนถนัดที่สุดเป็นส่ือในการเรียนภาษาไทย จนกว่านักเรียนจะเข้าใจ
ภาษาไทยได้ดี ความเข้าใจผิดประการหนึ่งเกี่ยวกับการสอนแบบสองภาษา 
คือ การสอนสองภาษาไม่ช่วยให้นักเรียนเรียนภาษาไทยเท่ากับการสอน
ภาษาไทยอย่างเดียว อันที่จริงแล้วการสอนแบบสองภาษานอกจากจะช่วย
ให้นักเรียนเรียนภาษาไทยได้ดีแล้ว ยังเป็นการช่วยให้นักเรียนไม่ลืมภาษา
แม่ของตนเอง นอกจากนั้นการสอนแบบสองภาษาจะช่วยให้นักเรียนไทย
เรียนรู้ภาษาของเพื่อนร่วมชั้นที่เป็นนักเรียนข้ามชาติด้วย อย่างไรก็ตาม
ความท้าทายของการสอนแบบสองภาษาคือ ครูส่วนใหญ่พูดภาษาของ
นักเรียนข้ามชาติไม่ได้  โรงเรียนอาจต้องจ้างวิทยากร หรือขอความ
ช่วยเหลือจากผู้ปกครองที่พูดได้ทั้งภาษาไทยและภาษาเมียนมา ภาษามอญ 
                                                            
11  “ภาษาแม่” คือภาษาที่นักเรียนพูดได้เป็นภาษาแรก และเป็นภาษาที่นักเรียนใช้ที่บ้าน 
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หรือภาษาของนักเรียนข้ามชาติ ให้มาช่วยสอน โรงเรียนที่มีนักเรียนไทย
และนักเรียนข้ามชาติเรียนอยู่ด้วยกันอาจบรรจุเรื่องการสอนแบบสอง
ภาษาเป็นนโยบายหลักของโรงเรียน และสร้างให้เป็นจุดเด่นของโรงเรียน 
เช่น “นักเรียนทุกคนในโรงเรียน ทั้งนักเรียนไทยและนักเรียนข้ามชาติจะได้
เรียนรู้และมีทักษะทั้งภาษาไทยและภาษาเมียนมา” และจัดหาทรัพยากร 
เช่น บุคลากร สถานที่ และส่ือการเรียนการสอนสองภาษา  

 นอกจากการสอนสองภาษาในชั้นเรียนแล้ว ในการติดต่อกับ
ผู้ปกครองนักเรียน ครูอาจต้องส่ือสารในระบบสองภาษา เช่น การส่ง
จดหมายติดต่อกับทางบ้านของนักเรียน หรือการส่งรายงานผลการเรียน
ของนักเรียน ครูควรจะเขียนส่ือสารเป็นสองภาษา ส าหรับนักเรียนบางคน
ที่พูดภาษาแม่ในชั้นเรียนหรือในโรงเรียน ครูต้องไม่ท าโทษ หรือบังคับให้
นักเรียนพูดแต่ภาษาไทยเท่านั้น ครูควรจะมองภาษาแม่เป็นฐานในการ
สอนภาษาไทยให้กับนักเรียน ครูควรสอนให้นักเรียนเข้าใจถึงการใช้ภาษาที่
เหมาะสมกับสถานการณ์ต่าง ๆ เช่น ในห้องเรียน หรือในโรงเรียนนักเรียน
ควรใช้ภาษาไทยเพื่อให้ครูและเพื่อนร่วมชั้นเข้าใจ ส่วนในสถานการณ์ที่ไม่
เป็นทางการ เช่น เมื่ออยู่ในกลุ่มเพื่อน นักเรียนอาจใช้ภาษาของวัฒนธรรม
นักเรียน 

 2)  เนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับตัวนักเรียน  
 หลักสูตรและเนื้อหาในแบบเรียนควรสะท้อนมุมมองและ 

ประสบการณ์ของนักเรียน เช่น รูปภาพในหนังสือ ส่ือการเรียนการสอน 
ควรมีการบูรณาการวัฒนธรรมของนักเรียนเข้ากับแผนการจัดการเรียนรู้ 
นอกจากนั้นในการจัดการเรียนการสอนควรน าเสนอมุมมองจากหลากหลาย
วัฒนธรรม   กล่าวโดยสรุป ในการสอนรูปแบบนี้ครูจะใช้วัฒนธรรมของ
นักเรียนเป็นฐานในการสอน โดยครูจะเห็นความส าคัญของคลังความรู้ที่
นักเรียนน าติดตัวมาจากบ้านว่าเป็นเสมือนสะพานที่จะเชื่อมไปสู่เนื้อหาใน
หลักสูตร 
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3)  การติดต่อสัมพันธ์ระหว่างบ้าน และชุมชนของนักเรียน 
 ครูควรไปเยี่ยมบ้านและชุมชนของนักเรียนข้ามชาติ เพื่อ
ศึกษาถึงชีวิตความเป็นอยู่และวัฒนธรรมของนักเรียนข้ามชาติ นอกจากนั้น
ครูควรศึกษาว่าผู้ปกครองของนักเรียนข้ามชาติคาดหวังอะไรจากโรงเรียน 
และอธิบายถึงความส าคัญของการศึกษาให้ผู้ปกครองของนักเรียนเข้าใจ  ดู
ว่าผู้ปกครองของนักเรียนมีส่วนร่วมในการศึกษาของนักเรียนอย่างไร เช่น 
สอบถามว่าพ่อแม่มีวิธีดูแลให้ลูกท าการบ้านอย่างไร หรือมีระบบช่วยเหลือ
การเรียนของลูกหรือไม่ ถ้าไม่มีครูอาจต้องช่วยแนะน า หรือครูอาจหา
องค์กร หรือหน่วยงานที่อยู่ใกล้บ้านนักเรียนให้ช่วยดูแลในเรื่องนี้ ครูควร
ส่ือสารด้วยภาษาที่พ่อแม่หรือผู้ปกครองของนักเรียนข้ามชาติเข้าใจและ
เป็นการส่ือสารสองทาง คือ ให้พ่อแม่ของนักเรียนได้มีโอกาสแสดงความ
คิดเห็นไม่ใช่ครูพูดอยู่ฝ่ายเดียว ครูหลายคนเข้าใจผิดว่าความสัมพันธ์ระหว่าง
บ้านกับโรงเรียนคือการเชิญผู้ปกครองมาพบที่โรงเรียนอย่างเดียว ซึ่งความจริง
แล้วไม่ใช่เช่นนั้น แต่หมายถึงการที่ครูเข้าไปรู้จักครอบครัว รวมถึงชุมชนที่
นักเรียนอาศัยอยู่เพื่อช่วยในการเรียนของนักเรียน  

4) คาดหวังสูงในตัวนักเรียนทุกคน 
 จุดมุ่งหมายหลักของวิธีการสอนแบบน้ีคือเพื่อให้นักเรียนทุก

คนไม่ว่าจะเป็นนักเรียนไทยหรือนักเรียนข้ามชาติสามารถเรียนได้ดีและ
ประสบความส าเร็จในการเรียน บางครั้งการยกตัวอย่าง หรือเชิญผู้ที่
ประสบความส าเร็จในชีวิตที่มาจากกลุ่มทางสังคมเดียวกับนักเรียนเป็นวิธี
ช่วยให้นักเรียนเกิดแรงบันดาลใจในการเรียน เช่น อาจเชิญตัวแทนนักเรียน
ข้ามชาติที่เรียนในระดับอุดมศึกษา หรือประสบความส าเร็จในการท างาน
มาพูดในโรงเรียนเพื่อสร้างแรงบันดาลใจให้กับนักเรียน   
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5.3  การสอนเพือ่ความเท่าเทียมและการเปลี่ยนแปลงสังคม 
 
 การสอนรูปแบบนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อบ่มเพาะทักษะในการ
แก้ปัญหาความไม่เท่าเทียมระหว่างคนกลุ่มต่าง ๆ ในสังคมให้กับผู้เรียน 
โดยตั้งอยู่บนความเชื่อที่ว่าทรัพยากร โอกาสในการเข้าถึงทรัพยากร และ
อ านาจ ควรมีการกระจายอย่างเท่าเทียมระหว่างกลุ่มต่าง ๆ ในสังคม เพื่อ
แก้ปัญหาที่คนบางกลุ่มถูกปฏิบัติอย่างไม่เป็นธรรมและเอารัดเอาเปรียบ 
เทคนิคการสอนที่ใช้ในรูปแบบการสอนน้ีมีดังน้ี 

1) การสอนให้นักเรียนรู้จักสถานะและปัญหาที่ตนเองและกลุ่ม
ของตนเองประสบ  

 นักวิชาการหลายคนเห็นพ้องกันว่า วิธีหน่ึงที่จะแก้ไขปัญหา 
ที่คนบางกลุ่ม เช่น กลุ่มแรงงานข้ามชาติถูกเอารัดเอาเปรียบ คือ  การสอน
ให้นักเรียนตระหนักถึงสภาพของตัวเองอย่างแท้จริง รู้กลไกของระบบต่าง ๆ 
ในสังคม เช่น กฎหมาย ระบบเศรษฐกิจ การจ้างงาน ระบบการศึกษา 
นักวิชาการที่สนับสนุนรูปแบบการสอนแบบนี้เห็นว่าโรงเรียนควรจะช่วยให้
ผู้เรียนตระหนักถึงความจริงในชีวิต สอนให้เด็กมองเห็นทางเลือกของตนเอง 
แม้บางครั้งจะเป็นความจริงที่โหดร้ายแต่ก็เป็นส่ิงจ าเป็นที่จะท าให้ ผู้เรียน
มองเห็นความไม่ยุติธรรมในสังคม เช่น สอนให้นักเรียนวิเคราะห์กฎหมาย
เกี่ยวกับการจ้างงานของแรงงานข้ามชาติ วิเคราะห์โอกาสทางการศึกษาของ
เด็กลูกหลานแรงงานข้ามชาติ เป็นต้น  

2) การสอนทักษะการเคลื่อนไหวในสังคม  
นอกจากการสอนเพื่อลดอคติระหว่างผู้เรียนที่มีความ

หลากหลายทางวัฒนธรรม และการสอนที่เชื่อมโยงเข้ากับวัฒนธรรมของ
นักเรียนแล้ว โรงเรียนควรสอนวิธีการเคล่ือนไหว หรือด าเนินการทางสังคม
เพื่อให้เกิดการเปล่ียนแปลง พูดอีกอย่างหนึ่งคือ โรงเรียนควรท าหน้าที่ฝึก
ผู้เรียนให้มีบทบาททางสังคม โดยเริ่มตั้งแต่ชั้นเล็ก ๆ เช่น ในชัน้ประถมศึกษา 
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ครูอาจสอนให้นักเรียนมีบทบาททางสังคม เช่น ตัวอย่างที่นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ของโรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดสุพรรณบุรี เขียน
จดหมายไปขอผู้อ านวยการโรงเรียนให้ซื้อเครื่องเล่นสไลเดอร์ให้ มีใจความ
ว่า “ผอ.คะ หนูเป็นเด็กดี ผอ.คนดีซื้อสไลเดอร์สักที สิคะ หนูเด็ก ป. 2 
อยากได้มากค่ะ  จากน้อง ๆ ป. 2 และเพื่อนทุกคนค่ะ” (“ฝันเป็นจริง”, 
2564) หลังจากเรื่องน้ีเผยแพร่ออกไป ได้มีผู้ใจดีบริจาคเครื่องเล่นสไลเดอร์
ให้กับโรงเรียนเพื่อให้นักเรียนได้เล่น  
 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ครูอาจจัดกิจกรรมอื่นเพื่อ
ฝึกให้นักเรียนมีบทบาททางสังคม เช่น ให้นักเรียนส ารวจปัญหาของ
โรงเรียน ปัญหาของชุมชนรอบ ๆ โรงเรียน หรือปัญหาของแรงงานข้าม
ชาติในละแวกโรงเรียน แล้วเสนอแนวทางแก้ไข น าเสนอผ่านส่ือ เช่น 
หนังสือพิมพ์โรงเรียน หนังสือพิมพ์ท้องถิ่น เฟซบุก๊ หรือส่ือออนไลน์อ่ืน ๆ  

3) การร่วมมือกันต่อสู้  
 การร่วมมือในที่นี้หมายถึง การร่วมมือระหว่างกลุ่มที่ถูกกดขี่  

หรือถูกเอารัดเอาเปรียบ เช่น การร่วมมือระหว่างกลุ่มแรงงานข้ามชาติ
หลายสัญชาติ การร่วมมือนี้จะน าไปสู่ความเข้มแข็งในการต่อสู้ นอกจากนี้ 
การร่วมมือกันยังอาจช่วยแก้ปัญหาการแบ่งฝ่าย แบ่งพวก อย่างไรก็ตาม
การท าให้เกิดความร่วมมือกันระหว่างกลุ่มต่าง ๆ อาจเป็นเรื่องที่ท้าทาย
เนื่องจากแต่ละกลุ่มมักจะค านึงถึงประโยชน์ของกลุ่มของตนเองเป็นหลัก 
นักวิชาการเสนอว่าโรงเรียนอาจเป็นสถานที่ที่ท าให้เกิดความร่วมมือได้โดย
น าคนกลุ่มต่าง ๆ เช่น กลุ่มแรงงานข้ามชาติจากต่างชาติพันธุ์ ต่างสัญชาติ 
กลุ่มแรงงานและผู้ปกครองชาวไทย มาร่วมมือเพื่อท ากิจกรรมเพื่อวัตถุประสงค์
บางอย่าง เช่น อาจขอความร่วมมือจากผู้ปกครองทั้งผู้ปกครองชาวไทย
และผู้ปกครองที่เป็นแรงงานข้ามชาติเพื่อท ากิจกรรมช่วยเหลือโรงเรียน 
หรือชุมชน  
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4) เทคนิคการสอนที่เน้นความหลากหลายทางวัฒนธรรม 
เทคนิคการสอนนี้เป็นเทคนิคการสอนที่ใช้กับผู้เรียนที่มี

ความหลากหลายทางวัฒนธรรมไม่ว่าจะเป็นรูปแบบการสอนใด โดยการใช้
อุปกรณ์และส่ือการเรียนการสอนที่สะท้อนให้เห็นความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม ใช้ภาษาที่หลากหลาย และใช้วิธีการสอนที่เหมาะกับรูปแบบ
การเรียนรู้ของผู้เรียนแต่ละวัฒนธรรม ควรเปิดโอกาสและสนับสนุนให้
ครอบครัวและชุมชนเข้ามามีบทบาทและมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนการ
สอน ในการจัดการเรียนการสอน เมื่อต้องยกตัวอย่างควรยกตัวอย่างหรือ
เหตุการณ์ที่เชื่อมโยงกับประสบการณ์ของผู้เรียน หรือประเด็นที่ส่งผลต่อ
กลุ่มต่าง ๆ เน้นความร่วมมือระหว่างกลุ่ม  
 
 กล่าวโดยสรุป รูปแบบการสอนที่ใช้ในโรงเรียนที่มีผู้เรียนมาจาก
หลากหลายวัฒนธรรม คือ การสอนเพื่อสร้างความเข้าใจอันดีระหว่าง
ผู้เรียน การสอนที่เชื่อมโยงกับวัฒนธรรมของผู้เรียน หรือใช้วัฒนธรรมของ
ผู้เรียนเป็นส่ือในการสอน และการสอนเพื่อสร้างเปล่ียนแปลง และความ
เท่าเทียมระหว่างกลุ่มต่าง ๆ ในสังคม  ในบทต่อไปจะน าเสนอตัวอย่าง
แผนการจัดการเรียนรู้ที่จัดท าขึ้นโดยใช้เทคนิคการสอนที่น าเสนอไว้ในบทนี้
ไปทดลองสอนจริง  
 



 

79 

บทท่ี 6 

บทที่ 6 

แผนการจัดการเรียนรู้ส  าหรับโรงเรียนหลากวัฒนธรรม 
 

ในบทนี้ ผู้เขียนน ำเสนอตัวอย่ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้  และ 
แผนกำรจัดกิจกรรมพัฒนำผู้เรียนที่บูรณำกำรประเด็นเรื่องควำมหลำกหลำย
ทำงวัฒนธรรม แผนกำรจัดกำรเรียนรู้เหล่ำนี้ผู้เขียนพัฒนำขึ้นจำกกำรวิจัย
ที่ผ่ำนมำและน ำไปทดลองใช้จริงในห้องเรียนที่มีนักเรียนข้ำมชำติเรียนอยู่ 
ครูผู้สอนในโรงเรียนที่มีควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรม สำมำรถใช้แผน 
กำรจัดกำรเรียนรู้เหล่ำนี้เป็นแนวทำงในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน เพื่อ
เสริมสร้ำงทัศนคติที่ดีระหว่ำงนักเรียน เพื่อลดอคติและควำมเชื่อเหมำรวม 
รวมทั้งเพื่อให้นักเรียนตระหนักถึงปัญหำที่นักเรียนข้ำมชำติประสบ 

  
6.1  ขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
โดยทั่วไปแล้ว แผนกำรจัดกำรเรียนรู้จะพัฒนำขึ้นจำกหน่วยกำร

เรียนรู้ ซึ่งเป็นกำรน ำสำระกำรเรียนรู้ของรำยวิชำ และ ผลกำรเรียนรู้ที่จะ
เกิดขึ้นกับผู้เรียนตำมมำตรฐำนกำรเรียนรู้ที่ก ำหนดไว้ในหลักสูตรสถำนศึกษำ
น ำมำก ำหนดไว้เป็นหน่วยกำรเรียนรู้ ขั้นตอนกำรน ำหลักสูตรสถำนศึกษำ
ไปสู่กำรจัดท ำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ในสถำนศึกษำมีดังนี้ (สำวิตรี เหลืองสุรีย์ 
และวรนุช ตุนทกิจ, สิงหำคม 2563)  
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1) สถำนศึกษำจัดท ำหลักสูตรสถานศึกษาซึ่งมีองค์ประกอบ คือ  
- ส่วนน ำ วิสัยทัศน์ของสถำนศึกษำ สมรรถนะส ำคัญของ

ผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์   
- โครงสร้ำงหลักสูตรสถำนศึกษำ  
- ค ำอธิบำยรำยวิชำ โดยบูรณำกำรบริบทของท้องถิ่น 

ประเด็นส ำคัญที่ส่วนกลำงต้องกำรพัฒนำให้เกิดในผู้เรียน 
เช่น กำรต่อต้ำนทุจริต เศรษฐกิจพอเพียง เพศวิถีศึกษำ 

- โครงสร้ำงรำยวิชำ  
- กิจกรรมพัฒนำผู้เรียน 
- เกณฑ์กำรจบกำรศึกษำ 

2)  น ำโครงสร้ำงรำยวิชำมำออกแบบกิจกรรมกำรเรียนรู้  โดย
กำรวิเครำะห์ตัวชี้วัดเพื่อจัดกลุ่มเป็นหน่วยการเรียนรู้ 
ก ำหนดควำมคิดรวบยอดของแต่ละหน่วยกำรเรียนรู้  
ก ำหนดเวลำเรียนในแต่ละหน่วยกำรเรียนรู้ และก ำหนด
น้ ำหนักของคะแนนตลอดปี 

3) น ำหน่วยกำรเรียนรู้มำพัฒนำเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่ง
มีองค์ประกอบดังต่อไปนี้  
- มาตรฐานการเรียนรู้ และ ตัวชี้วัด มำตรฐำนกำรเรียนรู้ 

คือ ข้อก ำหนดถึงควำมรู้ (Knowledge: K) ทักษะหรือ
กระบวนกำร (Process: P) และคุณลักษณะหรือเจตคติ 
(Attitudes: A) ที่ผู้เรียนต้องมีหลังเรียนจบ ส่วนตัวชี้วัด
หมำยถึง ส่ิงที่ผู้เรียนพึงรู้ ปฏิบัติได้ และคุณลักษณะของ
ผู้เรียน มีควำมเฉพำะเจำะจงและเป็นรูปธรรม ยกตัวอย่ำง
เช่น ในกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย มำตรฐำนกำร
เรียนรู้ ท 4.1  ระบุว่ำ “ผู้เรียนเข้ำใจธรรมชำติของภำษำ
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และหลักภำษำไทย กำรเปล่ียนแปลงของภำษำและพลัง
ของภำษำ ภูมิปัญญำทำงภำษำ และรักษำภำษำไทยไว้เป็น
สมบัติของชำติ” ตัวชี้วัดหน่ึงที่แสดงว่ำผู้เรียนมีควำมรู้และ
ทักษะตำมมำตรฐำนกำรเรียนรู้ที่ก ำหนดคือ “ผู้เรียนวิเครำะห์
ชนิดและหน้ำที่ของค ำในประโยคได้” และจำกตัวชี้วัดนี้เอง 
ครูผู้สอนสำมำรถน ำไปก ำหนดสำระกำรเรียนรู้ เช่น ให้
ผู้เรียนรู้จักชนิดและหน้ำที่ของ ค ำนำม ค ำสรรพนำม 
ค ำกริยำ ค ำวิเศษณ์ ค ำบุพบท ค ำสันธำน และออกแบบ
กิจกรรมกำรเรียนรู้และกำรวัดประเมินผล เช่น ครูอธิบำย
ควำมหมำย และหน้ำที่ของค ำแต่ละประเภท จำกนั้น
ทดสอบควำมรู้ควำมเข้ำใจของนักเรียน โดยให้นักเรียนแต่
ละคนท ำแบบฝึกหัดโดยบอกชนิดและหน้ำที่ของค ำแต่ละ
ประเภทในประโยคตัวอย่ำง โดยส่วนใหญ่แล้วในหนึ่ง
มำตรฐำนกำรเรียนรู้จะประกอบด้วยตัวชี้วัดหลำยตัว  

- สาระส าคัญ หมำยถึง เนื้อหำ หลักกำร และแนวคิดส ำคัญ
ของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่เขียนเป็นควำมเรียงที่กระชับ 
ชัดเจนและได้ใจควำม ในสำระส ำคัญของแผนกำรจัดกำร
เรียนรู้จะต้องประกอบด้วย สำระส ำคัญเชิงเนื้อหำควำมรู้ 
(เนื้อหำควำมรู้ส ำคัญในแผนกำรจัดกำรเรียนรู้) สำระส ำคัญ
เชิงทักษะหรือกระบวนกำร (ขั้นตอนและกระบวนกำร
ปฏิบัติที่ผู้เรียนจะต้องท ำในแผนกำรจัดกำรเรียนรู้) และ
สำระส ำคัญเชิงคุณลักษณะหรือเจตคติ (คุณลักษณะหรือ
เจตคติในแผนกำรจัดกำรเรียนรู้) 

- จุดประสงค์การจัดการเรียนรู้  คือ ข้อควำมระบุส่ิงที่
ต้องกำรให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนเมื่อเรียนตำมแผนกำรจัดกำร
เรียนรู้  กำรเขียนจุดประสงค์กำรเรียนรู้ต้องเขียนให้
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ครอบคลุมทั้ง 3 ด้ำน คือ ควำมรู้ (Knowledge: K) ทักษะ
กระบวนกำร (Process: P) และคุณลักษณะหรือเจตคติ 
(Attitudes:  A) จุดประสงค์กำรเรียนรู้ต้องเขียนเป็น
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่สำมำรถวัดได้ โดยเขียนให้
สอดคล้องกับมำตรฐำนกำรเรียนรู้ ตัวชี้วัด และผลกำร
เรียนรู้ พร้อมทั้งระบุเงื่อนไขหรือสถำนกำรณ์และเกณฑ์
หรือควำมสำมำรถขั้นต่ ำในกำรบรรลุวัตถุประสงค์ เช่น 1) 
เมื่อก ำหนดประโยค 10 ประโยค นักเรียนในแต่ละกลุ่ม
สำมำรถจ ำแนกได้ว่ำในประโยคเหล่ำนั้น ส่วนใดเป็น
ค ำนำม ค ำสรรพนำม ค ำกริยำ ค ำวิเศษณ์ในประโยคได้
ถูกต้อง 8 ใน 10 ประโยค (จุดประสงค์ด้ำนควำมรู้) 2) 
นักเรียนมีกำรจ ำแนกประเภทของค ำอย่ำงเป็นระบบ 
(จุดประสงค์ด้ำนทักษะหรือกระบวนกำร) 3) นักเรียนมี
กำรท ำงำนเป็นทีมและร่วมมือกัน (จุดประสงค์ด้ำน
คุณลักษณะหรือเจตคติ) กำรเขียนต้องให้สอดคล้องกับ
ตัวชี้วัด  

- คุณลักษณะอันพึงประสงค์ หมำยถึง ลักษณะที่ต้องกำร
ให้เกิดกับผู้เรียน เป็นคุณลักษณะที่สังคมต้องกำร ในด้ำน
คุณธรรม จริยธรรม ค่ำนิยม จิตส ำนึก เช่น “ควำมสำมำรถ
ในกำรอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่ำงมีควำมสุขทั้งในฐำนะพลเมือง 
และพลโลก” 

- สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน หมำยถึง คุณลักษณะเชิง
พฤติกรรมที่เป็นผลมำจำกควำมรู้ ทักษะ ควำมสำมำรถ 
และคุณลักษณะอื่น ๆ ที่ท ำให้นักเรียนสำมำรถเรียนรู้ หรือ
ปฏิบัติงำนหรือสร้ำงผลงำนได้โดดเด่นกว่ำเพื่อนในชั้นเรียน  
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- สาระการเรียนรู้ หมำยถึง ข้อควำมที่แสดงส่ิงที่ต้องสอน 

โดยครอบคลุมถึงสำระกำรเรียนรู้แกนกลำงและสำระกำร
เรียนรู้เพิ่มเติม เช่น สำระกำรเรียนรู้ท้องถิ่น และ/หรือ 
สำระกำรเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับหลักปรัชญำเศรษฐกิจ
พอเพียง ในกำรเขียนสำระกำรเรียนรู้นั้น ต้องเขียนให้
สอดคล้องกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้แต่ละข้อ  

- ภาระงาน/ ชิ้นงาน หมำยถึง หลักฐำนที่แสดงให้เห็นว่ำ
ผู้เรียนบรรลุมำตรฐำนกำรเรียนรู้ ตัวชี้วัด และจุดประสงค์
กำรเรียนรู้ในแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ ภำระงำน/ชิ้นงำน 
ก ำหนดขึ้นจำกกำรวิเครำะห์ตัวชี้วัดในแผนกำรจัดกำร
เรียนรู้ อำจก ำหนดโดยครูผู้สอน หรืออำจให้ผู้เรียนร่วม
ก ำหนดขึ้น 

- กิจกรรมการเรียนรู้ หมำยถึง วิธีกำร หรือกิจกรรมที่ครู
น ำมำใช้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ ตำมที่ก ำหนดไว้ใน
จุดประสงค์กำรเรียนรู้  กิจกรรมกำรเรียนรู้ ส่วนใหญ่
แบ่งเป็น 3 ขั้นตอน คือ ขั้นน ำเข้ำสู่บทเรียน ขั้นสอน และ 
ขั้นสรุป โดยแต่ขั้นใช้กระบวนกำรที่เหมำะสม เน้นกำรมี
ส่วนร่วมของผู้เรียน  

- การวัดและประเมินผล หมำยถึง กระบวนกำรในกำร
รวบรวมข้อมูลสำรสนเทศที่เกี่ยวข้องกับผู้เรียน อย่ำงเป็น
ระบบเพื่อสะท้อนให้เห็นควำมสำมำรถที่แท้จริงของผู้เรียน 
ทั้งจุดเด่นที่ควรส่งเสริมและจุดด้อยที่ควรปรับปรุง ผลของ
กำรประเมินสำมำรถน ำมำใช้เพื่อพัฒนำและปรับปรุงกำร
เรียนกำรสอน  
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- สื่อและแหล่งการเรียนรู้ ส่ือกำรเรียนรู้ หมำยถึง เครื่องมือ 
ช่องทำง อุปกรณ์ ที่ใช้ส ำหรับจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้เพื่อให้
ผู้เรียนเรียนรู้ตำมจุดประสงค์กำรเรียนรู้ ตัวอย่ำงเช่น  
วีดิทัศน์ สไลด์ ใบควำมรู้ หนังสืออ่ำนนอกเวลำ แบบเรียน 
บทเรียนส ำเร็จรูป คลิปในยูทูบ แหล่งกำรเรียนรู้ หมำยถึง 
ประสบกำรณ์ แหล่งข้อมูล ข่ำวสำร เทคโนโลยีสำรสนเทศ 
บุคคลที่ มี องค์ควำมรู้  สถำนที่ที่ ช่ วยให้ ผู้ เ รี ยนเกิด
กระบวนกำรเรียนรู้  

- ความคิดเห็นของผู้บริหาร เป็นกำรบันทึกกำรตรวจแผน 
กำรจัดกำรเรียนรู้เพื่อเสนอแนะหลังจำกที่ได้ตรวจสอบ
ควำมถูกต้อง และกำรก ำหนดรำยละเอียดของหัวข้อต่ำง ๆ 
ในแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 

- บันทึกผลการจัดการเรียนรู้  เป็นกำรสรุปผลกำรจัด
กิจกรรมกำรเรียนรู้ เมื่อส้ินสุดกำรจัดกำรเรียนรู้ตำม
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ กำรบันทึกผลกำรจัดกำรเรียนรู้อำจ
น ำข้อมูลมำจำกเกณฑ์กำรวัดผลกำรเรียนรู้ กำรสังเกต 
กำรสอบถำม โดยควรบันทึกทั้งผลด้ำนบวกและด้ำนลบ 
และน ำเสนอแนวทำงแก้ไขและพัฒนำไว้ด้วย ขั้นตอนกำร
บันทึกผลกำรจัดกำรเรียนรู้ เป็นกระบวนกำรที่ท ำให้
ครูผู้สอนเกิดกำรสะท้อนคิด และอำจน ำไปสู่กำรท ำวิจัยใน
ชั้นเรียนเพื่อแก้ไขปัญหำและอุปสรรคในกำรจัดกำรเรียนรู้  
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6.2  ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ส าหรับผู้เรียนที่มีความหลากหลาย
ทางวัฒนธรรม 

 

ดังที่กล่ำวไว้ข้ำงต้น โดยหลักกำรแล้วแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ต้อง
เป็นส่วนหนึ่งของกระบวนกำรน ำหลักสูตรสู่กำรจัดกำรเรียนกำรสอน และ
ต้องสอดคล้องกับหลักสูตรสถำนศึกษำ และหน่วยกำรเรียนรู้ แผนกำร
จัดกำรเรียนรู้ ในบทนี้อำจไม่ได้จัดท ำเป็นขั้นตอนตำมที่ได้กล่ำวไว้ คือ จำก
หลักสูตรสถำนศึกษำ จัดท ำหน่วยกำรเรียนรู้ แล้วจึงท ำแผนกำรจัดกำร
เรียนรู้ อย่ำงไรก็ตำมแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ในหนังสือเล่มนี้ ผู้เขียนจัดท ำ
ขึ้นโดยวิเครำะห์จำกมำตรฐำนกำรเรียนรู้และตัวชี้วัดตำมหลักสูตร
แกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
ดังนั้น ครูผู้สอนสำมำรถน ำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ในบทนี้ไปประยุกต์ใช้ 
โดยพิจำรณำให้สอดคล้องกับหน่วยกำรเรียนรู้ มำตรฐำนกำรเรียนรู้ ตัวชี้วดั 
และจุดประสงค์กำรเรียนรู้ที่ต้องกำรให้เกิดในตัวผู้เรียน  
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เพลงสองภาษาส าหรบัช้ันอนุบาล 

เพลงช้าง 
ဆင ္ชา้ง     

สิ่ง สิ่ง สิ่ง สิ่ง สิ่ง  ช้าง ช้าง ช้าง ช้าง 

ဆင္ ဆင္ ဆင ္ဆင္ ဆင္ 

สิ่งโก่ต้วยพูต่ะลา    น้องเคยเห็นช้างหรือเปล่า 

ဆင္ကိုေ တြ႔ဖ ူးသလ ူး 

สิ่งโกโลงจีจีแบ     ชา้งมันตัวโตไม่เบา 

ဆင္ကိုယ္လ ံ   ူးႀက ူးႀက ူးပဲ 

น่ะคาวเฉ่โก น่ะมาวข่อ  จมูกยาวๆ เรียกว่างวง 

န ွေ ခါင္ ူးရွည္ကို န ွေ မ င္ ူးေ ခၚ 

สิ่งส่วยก่ะ น่ะมาวเอ้ามะ     มเีขี้ยวใต้งวง เรียกว่างา 

ဆင္ငြယ္္ န ွေ မ င္ေ အ ကမွ၁ 

นาย้วย -แลชิ อะมยีเฉ่อิ-มแยะซิ   มีหู มีตา หางยาว 

န ူးင္ြက္၊မ်ကြကလည္ ူးရွက အၿမွ ူးူးရ 

                                     
 ฟังเพลงช้ำงและเพลงมดภำษำเมียนมำ 

(ให้เสียงโดย อำจำรย์สิทธิพร เนตรนิยม) 
เด็ก ๆ ร้องเพลงช้ำง 
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เพลงมดตวัน้อยตวันิด 

ပ င္ြကဆ ကေြ္လူး ปะยุตเซ่ย -กะเล  

ပ င္ြကဆ ကေြ္လူး  ပ င္ြကဆ ကေြ္လူး  

มดตัวน้อยตวันิด มดตัวน้อยตวันิด                                                                             

ပ င္ြကဆ ကြအ ဆကပ ္ ပင ္ူးြယ္္ အဆကပွ္ကြယ္္                      

มดมีฤทธิ์น่ำดู ยู้ฮู                                                                    

လ လ   မနမနလ  အလ ပပ္ ူးၾေကန  ္ ယ္ ူးဟ  ယ္ ူးဟ           

มำเร็วๆ กันหน่อย มำไวๆ กันหน่อย ยู้ฮู ยู้ฮู 
                                                                       

ငါ အလ ပႀကက  ူးစ ူးြယ္္ အလ ပႀကက  ူးစ ူးြယ္္                     

ฉันเป็นมดขยัน ฉันเป็นมดขยัน                                                                   

ြက ႔အလ ပႀကက  ူးစ ူး အ ူးဟ  အ ူးဟ                                      

มดทั้งน้ัน อู้ฮู อู้ฮู                                                                          

အလ ပမ် ူးလည္ ူးေမၾက က္ 

ေ ပ်  ္ေ ပ်  ္အလ ပလ ိုပၾကမယ္္ ယ္ ူးဟ  ယ္ ူးဟ    

งำนเรำไม่เคยหวั่น ท ำงำนกันสนุก ยู้ฮู     
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เพลงรถไฟ 

မ ူးရထ ူး มยีะ่ทา 

รถไฟ (Train) 

ခ်စခ်က္ ခ်စခ်က္ မ ူးရထ ူး ခ်စခ်က္ ခ်စခ်က္             

รถไฟ ฉึกฉัก ฉึกฉัก 

                                                                      

လနခ ်ူးမဟ ြ္ဘူး မ ူးရထ ူးပါ ခ်စခ်က္ ခ်စခ်က္           

รถไฟไมใ่ช่รถเจ๊ก มันท าดว้ยเหล็กฉึกฉัก ฉึกฉัก 
                                

                                                    
  ฟังเพลงรถไฟภำษำเมียนมำ 

(ให้เสียงโดย อำจำรย์สิทธิพร เนตรนิยม) 
เด็ก ๆ ร้องเพลงรถไฟ 
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แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 1 
การทักทายและการแนะน าตัว 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  ภำษำไทย  

สาระการเรียนรูท้ี่ 4     หลักกำรใช้ภำษำไทย 

ระดับชั้น           ประถมศึกษำปีที่ 1 

ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้  กำรทักทำยและกำรแนะน ำตัว 

เวลาที่ใช้                     1 ชั่วโมง 

ผู้เรียน      นักเรียนที่มำจำกหลำกหลำยวัฒนธรรม  

มาตรฐานการเรียนรู้    ท 3.1 สำมำรถเลือกฟังและดูอย่ำงมีวิจำรณญำณ 
และพูดแสดงควำมรู้ ควำมคิด และควำมรู้สึกใน
โอกำสต่ำง ๆ อย่ำงมีวิจำรณญำณและสร้ำงสรรค์  

ตัวชี้วัด      ท 3.1  ป. 1/4 พูดส่ือสำรได้ตำมวัตถุประสงค์ 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง กำรพูดส่ือสำรในชีวิตประจ ำวัน เช่นกำร
แนะน ำตนเอง กำรกล่ำวค ำทักทำย  

 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
ความรู้  

นักเรียนเข้ำใจควำมส ำคัญของกำรทักทำย รู้จักค ำทักทำยในภำษำไทย
และภำษำของเพื่อนในห้อง นักเรียนรู้จักกำรแนะน ำตัวด้วยชื่อของ
ตนเองและของเพื่อน 
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ทักษะ 
นักเรียนพูดทักทำยและแนะน ำตนเองได้อย่ำงถูกต้องทั้งในภำษำของ
ตนเอง และภำษำของเพื่อนร่วมชั้น 

คุณธรรม จริยธรรม/คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
นักเรียนมีทัศนคติที่ดีต่อเพื่อนที่มำจำกประเทศอื่น ไม่ล้อเลียนชื่อเพื่อน
ที่ออกเสียงไม่เหมือนภำษำไทย หรือเพื่อนชำวเมียนมำที่ไม่มีนำมสกุล 

สาระส าคัญ 
นักเรียนสำมำรถพูดและเข้ำใจค ำทักทำยภำษำไทยและภำษำของเพื่อน
ร่วมชั้นเรียน นักเรียนสำมำรถแนะน ำตนเองด้วยชื่อจริงและช่ือเล่น 
นักเรียนรู้จักชื่อของเพื่อนร่วมชั้น    

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้   
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูบอกนักเรียนว่ำวันนี้เรำจะเรียนเรื่องกำรทักทำยและกำรแนะน ำตัว 
ครูถำมนักเรียนว่ำรู้จักไหมว่ำกำรทักทำยคืออะไร กำรแนะน ำตัวคือ
อะไร 

ขั้นสอน 
2. ครูอธิบำยว่ำ เวลำเรำเจอใคร ไม่ว่ำจะเป็นเจอเพื่อน เจอผู้ใหญ่เช่น 

ครู คนรู้จัก เรำควรจะกล่ำวค ำทักทำยเป็นกำรแสดงมำรยำทที่ดี ใน
ภำษำไทยเรำมีค ำทักทำยว่ำ “สวัสดี”  

3. ครูให้นักเรียนฟังเพลง “สวัสดี” แล้ว ให้นักเรียนฝึกพูดค ำว่ำ 
“สวัสดี” 

4. ครูอธิบำยว่ำสวัสดีเป็นค ำทักทำยของคนไทย บำงครั้งก็พูดอย่ำง
เดียว บำงครั้งก็มีกำรไหว้ 

5. ครูให้นักเรียนแบ่งเป็นสองฝ่ัง แล้วท ำท่ำสวัสดีตำมเพลง  ครูถำมว่ำ
ในห้องมีใครมำจำกประเทศอื่น (เช่น เมียนมำ กัมพูชำ ลำว) ที่พูด
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ค ำทักทำยค ำอื่นที่ไม่ใช่ สวัสดีบ้ำง เวลำเจอกันทักทำยกันว่ำอย่ำงไร 
(ถ้ำในห้องไม่มีนักเรียนที่มำจำกประเทศอื่น ครูอำจถำมว่ำค ำ
ทักทำยภำษำอังกฤษว่ำอะไร ภำษำจีนว่ำอะไร เป็นต้น) 

6. ครูให้นักเรียนที่มำจำกประเทศนั้น ๆ ออกมำพูดให้เพื่อนฟัง แล้วให้
เพื่อนลองออกเสียงตำม 

7. ครูถำมว่ำมีกำรแสดงท่ำทำงประกอบกำรพูดทักทำยหรือไม่ ให้     
นักเรียนท ำให้ดู เช่น ทักทำยด้วยกำร จับมือ กำรสลำม  

8. ครูให้นักเรียนฟังเพลงสวัสดีจำกยูทูบ 
http://kidsgamedd.blogspot.com/2016/05/3.html  
(หำกไม่มีคอมพิวเตอร์ครูอำจรอ้งให้นักเรียนฟัง)  

9. ครูแจกเนื้อเพลงสวัสดีให้กับนักเรียน ให้นักเรียนอ่ำนเนื้อ 
10. ครูเปิดเพลงสวัสดีอีกครั้งแล้วให้นักเรียนร้องตำม 2 รอบ 
11. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นสองแถว ให้ยืนแถวตอนเรียงหนึ่งหันหน้ำ

เข้ำหำกัน  
12. ครูเปิดเพลงให้นักเรียนร้องตำม ถึงท่อนที่สวัสดี ให้นักเรียนกล่ำวค ำ

ว่ำสวัสดีแล้วไหว้  
13. ครูบอกว่ำ บำงครั้งหลังจำกทักทำย ถ้ำเรำไม่รู้จักกันเรำจะต้อง

แนะน ำตัว เช่น เรำต้องบอกชื่อ ว่ำเรำชื่ออะไร ชื่อเล่นชื่ออะไร  
14. ครูบอกว่ำเดี๋ยวครูจะให้นักเรียนบอกชื่อทีละคน ทั้งชื่อเล่น และ

ชื่อจริง ดังนี ้
“สวัสดี เรำชื่อ...(ช่ือจริง)....ชื่อเล่นว่ำ.... 
เมื่อเพื่อนบอกช่ือ นักเรียนในชั้นก็ตอบรับว่ำ  
สวัสดี....(ช่ือเพื่อน) 

 
  

http://kidsgamedd.blogspot.com/2016/05/3.html
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ขั้นสรุป 
15. ครูสรุปว่ำ กำรทักทำยที่ถูกต้องเป็นกำรแสดงอัธยำศัย และมำรยำท

ที ่ด ี ครูอยำกให้นักเรียนไปใช้ เช่น เมื ่อพบผู้ใหญ่ให้กล่ำวว่ำ 
“สวัสดีค่ะ” พร้อมกับยกมือไหว้ เป็นต้น  

สื่อและแหล่งการเรียนรู้   เพลงสวัสดี  

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
ประเมินจำกกำรสังเกตว่ำนักเรียนสำมำรถกล่ำวค ำทักทำยและแนะน ำ
ตัวในภำษำไทยได้ถูกต้อง และยอมรับควำมหลำกหลำยของค ำทักทำย
ในภำษำอื่น  
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เพลงสวัสด ี1 

สวัสดีแบบไทย ๆ แล้วก็ไปแบบสำกล 

สวัสดีทุก ๆ คนแบบสำกล แล้วก็แบบไทย 
 
 

เพลงสวัสด ี2 

สวัสดีวันน้ีพบกัน  สุขใจพลันฉันได้พบเธอ 

โอ ลัน ลำ ลัน ลัน ลำ ลัน ลำ 

โอ ลัน ลำ ลัน ลำ ลัน ลำ 
 
 

เพลงสวัสด ี3 

สวัสดีเธอจ๋ำ สวัสดี       ชื่นชีวียิ้มแย้มแจ่มใส 

มำพบกันวันน้ีแสนดีใจ   รื่นเริงไปร้องร ำให้ส ำรำญ 
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แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 2 
ครอบครัวของฉัน 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม  

สาระการเรียนรูท้ี่ 2     หน้ำที่พลเมือง วัฒนธรรม 

ระดับชั้น           ประถมศึกษำปีที่ 1 

ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้  ครอบครัวของฉัน 

เวลาที่ใช้                     1 ชั่วโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้    ส 2.2 เข้ำใจระบบกำรเมืองกำรปกครองในสังคม
ปัจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธำ และธ ำรงรักษำไว้ซึ่งกำร
ปกครองระบอบประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์
ทรงเป็นประมุข  

ตัวชี้วัด    ส 2.2  ป. 1/1 บอกโครงสร้ำง บทบำทและหน้ำที่ของสมำชิกใน
ครอบครัวและโรงเรียน   

 ส 2.2  ป. 1/2 ระบุบทบำท สิทธิ หน้ำที่ของตนเองในครอบครัว
และโรงเรียน 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง โครงสร้ำงของครอบครัวและควำมสัมพันธ์
ของบทบำท หน้ำที่ของสมำชิกในครอบครัว  
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จุดประสงค์การเรียนรู ้
ความรู้  

นักเรียนรู้และเข้ำใจควำมส ำคัญของครอบครัว นักเรียนรู้ชื่อเรียก
สมำชิกในครอบครัว และควำมสัมพันธ์ระหว่ำงสมำชิกในครอบครัว 

ทักษะ 
นักเรียนแนะน ำตัวเองและครอบครัวของตนเองให้เพื่อนฟังได้ 

คุณธรรม จริยธรรม/คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
นักเรียนยอมรับและเข้ำใจ ควำมหลำกหลำยของครอบครัวของเพื่อน
ร่วมชั้น 

ภาระงานและชิ้นงาน 
ภำระงำน:  นักเรียนวำดรูปครอบครัวของตนเองพร้อมทั้งเขียนชื่อ

สมำชิกในครอบครัวประกอบ และออกมำน ำเสนอให้เพื่อน
ในชั้นฟัง 

ชิ้นงำน:  รูปสมำชิกครอบครัวของนักเรียน  
สาระส าคัญ 

โครงสร้ำงของครอบครัวแต่ละครอบครัวอำจแตกต่ำงกัน ทุกคนใน
ครอบครัวมีควำมสัมพันธ์กันตำมบทบำทและหน้ำที่ ดังนั้นเรำจึงควร
ปฏิบัติตำมบทบำทและหน้ำที่ของตนเองให้ถูกต้องและสมบูรณ์  

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้   
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูถำมนักเรียนว่ำ รู้จักค ำว่ำ "ครอบครัว" ไหม และครอบครัว
ประกอบด้วยสมำชิกคือใครบ้ำง 
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ขั้นสอน 
2. ครูให้ข้อมูลกับนักเรียนว่ำ ครอบครัวหมำยถึงคนที่มีควำมสัมพันธ์

ทำงสำยเลือดกับเรำอำจอยู่ด้วยกันหรือไม่ได้อยู่ด้วยกัน และ
หมำยถึงคนที่ไม่มีควำมสัมพันธ์ทำงสำยเลือดแต่อำศัยอยู่ด้วยกัน  

3. โครงสร้ำงและสมำชิกของแต่ละครอบครัวมีควำมแตกต่ำงกัน  
บำงครอบคร ัว เป ็นครอบคร ัวขนำด เล ็กม ีพ ่อ  แม ่ และล ูก     
บำงครอบครัวเป็นครอบครัวขนำดใหญ่มีพ่อ แม่ ลูก และญำติ
ผู้ใหญ่ เช่น ปู่ย่ำ ตำยำย ลุงป้ำ น้ำอำ อำศัยอยู่ด้วยกัน  

4. ครูอธิบำยควำมหมำยของสมำชิกครอบครัวแต่ละคน 
5. ครูให้นักเรียนดูรูปครอบครัวหลำยๆ แบบ 
- ครอบครัวที่มีพ่อ แม่ ลูก 
- ครอบครัวที่มีแต่พ่อและแม่คนเดียว  
- ครอบครัวที่ไม่มีทั้งพ่อและแม่ เด็ก ๆ อยู่กับปู่และย่ำเท่ำน้ัน 
- แล้วถำมนักเรียนว่ำนักเรียนคิดว่ำน่ีเป็นครอบครัวหรือไม่ 

6. ครูอธิบำยให้นักเรียนฟังว่ำสมำชิกที่อยู่ในครอบครัวต่ำง  ๆ ไม่
จ ำเป็นต้องเหมือนกัน บำงครอบครัวอำจมีพ่อ แม่ ลูก พี่น้อง อยู่
ด้วยกัน บำงครอบครัวมีทั้งพ่อ แม่ พี่น้อง และปู่ย่ำ หรือตำยำย อยู่
ด้วยกัน บำงครอบครัวมีแค่พ่อหรือแม่คนเดียวกับลูก บำงครอบครัว
ไม่มีทั้งพ่อและแม่เด็ก ๆ อำศัยอยู่กับปู่ย่ำ หรือตำยำย บำง
ครอบครัวไม่มีทั้งพ่อแม่ ปู่ย่ำ ตำยำย หรือพี่น้อง เด็ก ๆ อยู่กับญำติ
หรือคนอื่น  

ขั้นสรุป 
7. แต่ละครอบครัวจะมีสมำชิกแตกต่ำงกันเพรำะควำมจ ำเป็นและ

สภำพต่ำงกัน ส่ิงส ำคัญคือสมำชิกของครอบครัวรู้จักบทบำทและ
หน้ำที่ของตนเอง นักเรียนเป็นเด็ก เป็นลูกต้องเชื่อฟังพ่อแม่ หรือ
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ปู่ย่ำตำยำย ช่วยเหลืองำน ขยันเรียน ไม่เอำแต่เล่นเกมหรือดู
โทรทัศน์  

8. นักเรียนไม่ควรล้อเลียนเพื่อนที่มีครอบครัวแตกต่ำงจำกตัวเอง  
9. ครูให้นักเรียนวำดรูปครอบครัวของตนเองพร้อมทั้งเขียนชื่อสมำชิก

ในครอบครัวประกอบ   
10. ครูให้นักเรียนออกมำน ำเสนอสมำชิกในครอบครัวให้เพื่อนในชั้นฟัง 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน    
 ใบควำมรู้และรูปภำพแสดงครอบครัวที่หลำกหลำย  

การประเมินผลการเรียนรู ้
1. ประเมินจำกกำรมีส่วนร่วมในชั้นเรียน เช่น ตอบค ำถำม ถำมค ำถำม 

หรือกำรฟัง 
2. ประเมินจำกกำรวำดภำพสมำชิกในครอบครัว (นักเรียนรู้จักสมำชิก

ในครอบครัวของตนเอง) 
3. ประเมินจำกพฤติกรรมกำรยอมรับควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรม 

และกำรเปิดใจรับฟังควำมเห็นที่แตกต่ำงในช้ันเรียน 
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ใบความรู ้
โครงสร้างและสมาชิกในครอบครวั 

 

ครอบครัวแต่ละครอบครัวมีควำมแตกต่ำงกัน บำงครอบครัวเป็น
ครอบครัวเล็กมีพ่อ แม่ และลูก บำงครอบครัวเป็นครอบครัวใหญ่ 
มีพ่อ แม่ ลูก และญำติผู้ใหญ่ เช่น ปู่ย่ำ ตำยำย ลุงป้ำ น้ำอำ อำศัย
อยู่ด้วยกัน  

 

 
 

ที่มำ:  Vector Free Downolad 
https://th.depositphotos.com/vector-images/happy-family.html 

 
  

https://th.depositphotos.com/vector-images/happy-family.html
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บางครอบครัวมพี่อหรอืแม่เพียงคนเดียว เรียกว่า  
“ครอบครัวเล้ียงเดี่ยว”  

  
ที่มำ:  https://www.freepik.com/free-vector 

 
 

 
ที่มำ:  https://www.freepik.com/free-vector 

 

  

https://www.freepik.com/free-vector
https://www.freepik.com/free-vector
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เด็ก ๆ บางคนอยู่กับ ปู่-ย่า ตา-ยาย โดยไม่มพีอ่แม่อยู่ดว้ย 
ครอบครัวแบบนี้เรียกว่า  

“ครอบครัวข้ามรุน่”  
 

  
ที่มำ:  https://www.freepik.com/free-vector 

 
 

แล้วครอบครัวของนักเรียนมีสมาชิกกี่คน  
เป็นใครใหน้ักเรียนวาดรปูสมาชิกในครอบครวั 

 

https://www.freepik.com/free-vector
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แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 3 
ธงชาติของฉัน และธงชาติของเพือ่นฉัน 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม  

วิชา     ประวัติศำสตร์ 

ระดับชั้น           ประถมศึกษำปีที่ 1 

ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้  ธงชำติของฉัน และธงชำติของเพื่อนฉัน 

เวลาที่ใช้     1 ชั่วโมง 

ผู้เรียน   นักเรียนไทยและนักเรียนชำวเมียนมำ กะเหรี่ยง มอญ 

มาตรฐานการเรียนรู้   ส 4.3 เข้ำใจควำมเป็นมำของชำติไทย วัฒนธรรม 
ภูมิปัญญำไทย มีควำมรักควำมภูมิใจและธ ำรง
ควำมเป็นไทย  

ตัวชี้วัด    ส 4.3  ป. 1/2 อธิบำยควำมหมำยและควำมส ำคัญของสัญลักษณ์
ส ำคัญของชำติไทยและปฏิบัติตนได้ถูกต้อง 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง  
1)  ควำมหมำยและควำมส ำคัญของสัญลักษณ์ที่ส ำคัญของชำติไทยที่

เป็นควำมภำคภูมิใจและกำรมีส่วนร่วมที่จะอนุรักษ์ไว้ ได้แก่ ชำติ 
ศำสนำ พระมหำกษัตริย์ (ธงชำติ เพลงชำติ พระพุทธรูป พระบรม
ฉำยำลักษณ์ ภำษำไทย อักษรไทย)  

2)  กำรเคำรพธงชำติ กำรร้องเพลงชำติและเพลงสรรเสริญพระบำรมี  
กำรเคำรพพระบรมฉำยำลักษณ์ กำรเคำรพศำสนวัตถุ ศำสนสถำน  
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จุดประสงค์การเรียนรู ้
ความรู้  

นักเรียนรู้จักธงชำติไทย และ ธงชำติของเพื่อนร่วมชั้นเรียน รวมทั้ง
เข้ำใจควำมหมำยของสัญลักษณ์ในธงชำติ 

ทักษะ 
นักเรียนวำดรูปธงชำติไทย และธงชำติของประเทศ (หรือกลุ่มชำติพันธุ์) 
ของตนเอง 

คุณธรรม จริยธรรม/คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
นักเรียนแลกเปล่ียนและยอมรับวัฒนธรรมกัน โดยรู้จักสัญลักษณ์ที่
แสดงควำมเป็นชำติของประเทศไทยและของเพื่อนร่วมชั้น 

ภาระงานและชิ้นงาน 
ชิ้นงำน นักเรียนวำดรูปและระบำยสีธงชำติไทย และธงชำติของประเทศ
หรือชำติพันธุ์ของตนเอง  

สาระส าคัญ 
สัญลักษณ์ของชำติไทยมีหลำยส่ิง เช่น ธงชำติไทย เพลงชำติไทย 
ภำษำไทย อำหำรไทย คนไทย และ คนที่อำศัยอยู่ในประเทศไทย ควร
รู้จักสัญลักษณ์ของประเทศไทยและปฏิบัติตนให้ถูกต้อง  

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้   
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1.  ครูถำมนักเรียนว่ำนักเรียนคิดว่ำสัญลักษณ์ของชำติไทยคืออะไร มี
ควำมส ำคัญอย่ำงไร 

2.  ครูอธิบำยให้นักเรียนฟังว่ำสัญลักษณ์ของชำติไทยมีอะไรบ้ำง 
3.  ครูตั้งค ำถำมให้นักเรียนคิดถึงเหตุผล ที่ต้องให้ควำมส ำคัญกับ

สัญลักษณ์ของชำติไทยถึงแม้นักเรียนไม่ใช่คนไทย  
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4.  ครูอธิบำยให้นักเรียนฟังว่ำเพรำะนักเรียนอยู่ในประเทศไทย จะได้
ปฏิบัติตนได้ถูกต้อง 

ขั้นสอน 
5.  ครูอธิบำยว่ำสัญลักษณ์ของชำติไทยอย่ำงหนึ่งคือ ธงชำติ และเอำธง

ชำติ (หรือรูปภำพธงชำติ) ให้นักเรียนดู 
6. ครูตั้งค ำถำมว่ำธงชำติไทยมีกี่สี และแต่ละสีหมำยถึงอะไร 
7. ครูอธิบำยควำมหมำยของสีต่ำง ๆ ในธงชำติไทย (ใบควำมรู้ที่ 1) 

ขั้นชวนคิด 
8. ครูน ำธงชำติเมียนมำ (หรือรูปภำพธงชำติเมียนมำ) ให้นักเรียนดู 

และถำมนักเรียนว่ำรู้ไหมว่ำเป็นธงชำติของประเทศอะไร 
9. ครูถำมนักเรียนเมียนมำว่ำเคยเห็นธงชำติเมียนมำไหม เห็นที่ไหน  

10. ครูถำมนักเรียนที่เป็นกะเหรี่ยง และมอญว่ำเคยเห็นธงชำติของ
กะเหรี่ยงและมอญหรือไม่ธงชำติของกะเหรี่ยงและมอญเป็นรูป
อะไร  

11. ครูให้นักเรียนดูรูปภำพธงชำติกะเหรี่ยงและมอญพร้อมทั้งอธิบำย
ควำมหมำย (ใบควำมรู้ที่ 2)  

ขั้นสรุป 
12.  ครูอธิบำยว่ำแต่ละประเทศและกลุ่มชำติพันธุ์มี สัญลักษณ์ของ

ตนเอง กำรรู้จักสัญลักษณ์ของประเทศต่ำง ๆ เป็นส่ิงที่ดี แสดงถึง
ควำมรอบรู้ นักเรียนไทยนอกจำกจะต้องรู้จักธงชำติไทยแล้ว ควร
จะรู้จักธงชำติของเพื่อนโดยเฉพำะประเทศอำเซียน นักเรียนที่เป็น
เมียนมำ มอญ กะเหรี่ยง ควรจะรู้จักธงชำติตนเอง และธงชำติของ
ประเทศไทยที่นักเรียนใช้ชีวิตอยู่ในปัจจุบัน 

13.  ครูให้นักเรียนวำดภำพธงชำติไทย และธงชำติของประเทศหรือกลุ่ม
ชำติพันธุ์ของนักเรียนในกระดำษแผ่นเดียวกัน พร้อมทั้งระบำยสีให้
ถูกต้องสวยงำม 
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สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน    
1. ธงชำติไทย หรือรูปภำพธงชำติไทย 
2. ธงชำติ หรือรูปภำพธงชำติเมียนมำ มอญ กะเหรี่ยง  
3. กระดำษแข็งส ำหรับวำดเขียน 
4. สีไม้ สีเทียน หรือสีชอล์ก 

การประเมินผลการเรียนรู ้
1. ประเมินควำมเข้ำใจควำมหมำยของธงชำติในฐำนะสัญลักษณ์ประจ ำ

ชำติของนักเรียน 
2. ประเมินควำมสำมำรถในกำรอธิบำยควำมหมำยของสีและสัญลักษณ์

ในธงชำติ 
3. ประเมินกำรยอมรับควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรมของนักเรียน  

 

  



 

105 

บทท่ี 6 

ใบความรู้ที ่1 
ธงชาติไทยและความหมาย 

ธงชำติไทย หรือเรียกอีกอย่ำงหนึ่งว่ำ ธงไตรรงค์ แปลว่ำ ธงที่มีสำมสี     
ค ำว่ำ “ไตร” แปลว่ำ 3   ค ำว่ำ “รงค”์ แปลว่ำ สี 

ธงชำติไทยประกอบไปด้วย 3 สี ดังนี ้ 
 

 

  

สีแดง หมำยถึง ชำติ 

สีขำว หมำยถึง ศำสนำ 

สีน้ ำเงิน หมำยถึง  
พระมหำกษัตริย ์
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ใบความรู้ที ่2 
ธงชาติเมียนมา ธงชาติมอญ ธงชาติกะเหรี่ยง 

            
 ธงชำติเมียนมำ 

 
 

 
 

 
 

สีเหลือง หมำยถึงควำมสำมัคคี 
 สีเขียว หมำยถึง สันติภำพ 

 สีแดง หมำยถึง ควำมกล้ำหำญ 
 ดำวห้ำแฉกสีขำว หมำยถึง สหภำพอันมั่นคง 

ธงชำติมอญ เป็นรูปหงส์บินสู่ดวงดำวสีน้ ำเงิน  
ใช้มำตั้งแต่ พ.ศ. 2533 

ธงชำติกะเหรี่ยง มี 3 สี  
สีแดง คือ ควำมกล้ำหำญ 
สีขำว คือ ควำมบริสุทธ์  
สีน้ ำเงิน คือ สันติภำพ  

รูปกลองกะเหรี่ยงบนพื้นพระอำทิตย์ 9 แฉก 
กลอง หมำยถึง โชคชัย  
อำทิตย์ 9 แฉก หมำยถึง ชำวกะเหรี่ยงจำก 9 เมือง 
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รูปภาพจากการจัดการเรียนรู้ 

 

 

ที่มำ:  ภำพถ่ำยโดยผู้เขียน 
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รูปภาพจากการจัดการเรียนรู้ 

  
 

 
ที่มำ:  ภำพถ่ำยโดยผู้เขียน 

 



 

109 

บทท่ี 6 

แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 4 
เพลงชาต ิ

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม  

วิชา     ประวัติศำสตร์ 

ระดับชั้น           ประถมศึกษำปีที่ 1 

ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้  เพลงชำติ 

เวลาที่ใช้                     1 ชั่วโมง 

ผู้เรียน   นักเรียนไทยและนักเรียนชำวเมียนมำ กะเหรี่ยง มอญ 

มาตรฐานการเรียนรู้   ส 4.3 เข้ำใจควำมเป็นมำของชำติไทย วัฒนธรรม 
ภูมิปัญญำไทย มีควำมรักควำมภูมิใจและธ ำรง
ควำมเป็นไทย  

ตัวชี้วัด    ส 4.3  ป. 1/2 อธิบำยควำมหมำยและควำมส ำคัญของสัญลักษณ์
ส ำคัญของชำติไทยและปฏิบัติตนได้ถูกต้อง 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง  
1)  ควำมหมำยและควำมส ำคัญของสัญลักษณ์ที่ส ำคัญของชำติไทยที่

เป็นควำมภำคภูมิใจและกำรมีส่วนร่วมที่จะอนุรักษ์ไว้ ได้แก่ ชำติ 
ศำสนำ พระมหำกษัตริย์ (ธงชำติ เพลงชำติ พระพุทธรูป พระบรม
ฉำยำลักษณ์ ภำษำไทย อักษรไทย)  

2)  กำรเคำรพธงชำติ กำรร้องเพลงชำติและเพลงสรรเสริญพระบำรมี  
กำรเคำรพพระบรมฉำยำลักษณ์ กำรเคำรพศำสนวัตถุ ศำสนสถำน  
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จุดประสงค์การเรียนรู ้
ความรู้  

นักเรียนเข้ำใจควำมหมำยของเพลงชำติไทย และ เพลงชำติของของ
เพื่อนร่วมชั้นเรียน 

ทักษะ 
นักเรียนร้องเพลงชำติไทยได้ถูกต้อง 

คุณธรรม จริยธรรม/คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
นักเรียนแลกเปล่ียนและยอมรับวัฒนธรรมซึ่งกันและกัน โดยแสดง
ควำมสนใจ และไม่ดูถูกวัฒนธรรมของเพื่อนร่วมชั้น 

ภาระงานและชิ้นงาน 
ภำระงำน - นักเรียนฝึกร้องเพลงชำติไทยให้ถูกต้อง  

สาระส าคัญ 
สัญลักษณ์ของชำติไทยมีหลำยส่ิง เช่น ธงชำติไทย เพลงชำติไทย 
ภำษำไทย อำหำรไทย คนไทยต้องร่วมกันรักษำสัญลักษณ์ของชำติ เช่น 
เคำรพธงชำติ ร้องเพลงชำติให้ถูกต้อง ใช้ภำษำไทยให้ถูกต้อง นอกจำก
คนไทยแล้วคนที่อำศัยอยู่ในประเทศไทยควรรู้จักสัญลักษณ์ของ
ประเทศไทยเพื่อปฏิบัติตนได้ถูกต้อง  

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้   
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูถำมนักเรียนว่ำนักเรียนร้องเพลงชำติไทยได้หรือไม่ เมื่อได้ยิน
เพลงชำติไทยต้องท ำอย่ำงไร 

2. ครูอธิบำยให้นักเรียนฟังว่ำเพรำะนักเรียนอยู่ในประเทศไทย จะได้
ปฏิบัติตนได้ถูกต้อง 
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ขั้นสอน 
3. ครูอธิบำยว่ำสัญลักษณ์ของชำติไทยอย่ำงหน่ึงคือเพลงชำติ  
4. ครูให้นักเรียนร้องเพลงชำติพร้อมกัน และ ถำมนักเรียนว่ำเมื่อได้ยิน

เพลงชำติต้องท ำอย่ำงไร 
5. นักเรียนทั้งห้องยืนตรงร้องเพลงชำติพร้อมกัน 

ขั้นชวนคิด 
6. ครูถำมนักเรียนเมียนมำ กะเหรี่ยง มอญ ว่ำประเทศของนักเรียนมี

เพลงชำติไหม  ถ้ำมีเปิดเพลงชำติตอนไหนและเมื่อได้ยินเพลงชำติ
ท ำอย่ำงไร  

7. ครูถำมให้นักเรียนเมียนมำ กะเหรี่ยง มอญ ลองร้องเพลงชำติให้
เพื่อนในห้องฟัง 

8. ครูเปิดเพลงชำติของเมียนมำ กะเหรี่ยง มอญ ให้นักเรียนฟัง (จำก
อินเทอร์เน็ต)  

ขั้นสรุป 
9. ครูอธิบำยว่ำแต่ละประเทศและกลุ่มชำติพันธุ์มี สัญลักษณ์ของ

ตนเอง เพลงชำติก็เป็นสัญลักษณ์อย่ำงหนึ่ง นักเรียนทุกคนที่อำศัย
อยู่ในประเทศไทยไม่ว่ำจะเป็นคนไทยหรือไม่จะต้องรู้จักเพลงชำติไทย 
และปฏิบัติตนให้ถูกต้องเมื่อได้ยินเพลงชำติไทย ในขณะเดียวกัน
นักเรียนก็ควรรู้จักเพลงชำติของประเทศอื่น และรู้วิธีปฏิบัติตนเมื่อ
ได้ยินเพลงชำตินั้น  

10. ครูให้นักเรียนจับคู่กันไปฝึกร้องเพลงชำติไทย แล้วมำร้องให้ครูและ
เพื่อนฟังในสัปดำห์ถัดไป  
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สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน    
1. เพลงชำติไทย 
2. เพลงชำติเมียนมำ มอญ กะเหรี่ยง  

การประเมินผลการจัดการเรียนรู้ 
1.  นักเรียนรอ้งเพลงชำตไิทยได้ถูกตอ้งและรู้ควำมหมำยของเพลงชำตไิทย 
2.  นักเรียนรู้จักเพลงชำติของเพื่อนร่วมชั้นเรียน 
3.  ประเมินกำรยอมรับควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรมของนักเรียน  
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ใบความรู ้
 

                      เพลงชาติไทย 

ประเทศไทยรวมเลือดเนื้อชาติเชื้อไทย 
เป็นประชารัฐ  ไผทของไทยทกุส่วน 

อยู่ด ารงคงไว้ได้ทั้งมวล 
ด้วยไทยล้วนหมายรักสามัคค ี

ไทยนี้รักสงบ  แต่ถึงรบไม่ขลาด 
เอกราชจะไม่ให้ใครข่มขี ่

สละเลือดทุกหยาดเป็นชาติพลี 
เถลิงประเทศชาติไทยทวีมีชัย  ชโย 

 
 

  ความหมายของเพลงชาติไทย 
ประเทศไทยเป็นที่รวมของคนไทย  ทุกหนทุกแห่งเป็นของคนไทย 

ชำติไทยด ำรงอยู่ได้  เพรำะคนไทยมีควำมสำมัคคี 
คนไทยเป็นผู้รักควำมสงบ  แต่ถึงครำวรบก็ไม่เกรงกลัว 

คนไทยจะไม่ยอมให้ใครมำย่ ำยีเอกรำชของชำติไทยเป็นอันขำด 
เรำพร้อมใจกันสละเลือดเนื้อและชีวิตเพื่อชำติ 

ชำติไทยจะได้อยู่ดว้ยควำมรุ่งเรอืงและมีชัยชนะต่อไป 
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ใบความรู้: เพลงชาติเมียนมา และความหมาย 
https://www.youtube.com/watch?v=y_rV2cX2O9E 

 

  
ควำมหมำยของเพลงชำติพมำ่ 

แห่งหนทีป่รำกฏทั่วซึ่งควำมเปน็ธรรมและ 
เอกรำช ประเทศของเรำ...แผ่นดนิของเรำ 
แห่งหนทีป่รำกฏทั่วซึ่งสิทธิอันเท่ำเทียม 

และแนวทำงที่ถูกต้อง 
น ำพำประชำชนไปสู่ชีวิตที่สงบสุข 
ประเทศของเรำ...แผ่นดินของเรำ 

ควำมเป็นสหภำพ อันเป็นมรดกตกทอด 
สืบมำ เรำขอปฏิญำณเพื่อพิทักษส์ิ่งนี ้

ไว้มั่น ตรำบชั่วกัลปำวสำน 
ตรำบโลกแหลกสลำย แผ่นดินพมำ่ 

จงคงอยู่ต่อไป 
เรำรักและเทิดทูนบ้ำนเมือง เพรำะนี่คือ 

มรดกที่แทจ้ริงจำกบรรพชน 
เรำจักสละชีพ เพื่อปกป้องสหภำพของเรำไว ้

นี่คือชำติของเรำ แผ่นดินของเรำ 
ซึ่งพวกเรำเปน็เจำ้ของ 

เรำจะแบกรับภำระเพื่อปกป้อง 
ผลประโยชน์ของชำตแิละแผ่นดิน 

นี่คือหนำ้ที่ที่เรำพึงท ำ 
เพื่อแผ่นดินอันทรง 

คุณคำ่แห่งนี ้

ตะย้ำ มยะ ตำ ล ุลำ ชิ้น แน เมอ ตเหว่   
โด ปเหย่ โด มเหย ่
มยำ้ หลู ่คำ เตย๊น์ เญ้ยน ์จำ๊น เส ่โบ 
เซ็ย ตู่ หญี่ มยะ หวำ่ดะ พยู 
สิ่น เด ปเหย ่
โด ปเหย่ โด มเหย ่
ปหยี่ เดำ่น์ ซู อมัเหว ่อัมเย้ 
ติ ดัน เสะ 
อะเด็ยถ่ำน ปยู เบ ๊เท็ยน ์
เต็ยน ์โซ เหล่ 
กำบ่ำ มำเจ ่มยำหมำ่ ปเหย ่
โด โบ๊ บว๊ำ อัมเหว่ ส ิโม ช ิ
มยะ โน ้เบ ่
ปหยี่ เดำ่น์ ซูโก่ อะเตะ เป ๊
โล โด กะ กแหว ่เมอเหล่ 
ด่ำ โด ปเหย ่ดำ่ โด มเหย่ โด ไปน่์ 
แด มเหย ่
โด ปเหย่ โด มเหย่ เออโจ ๊โก่ หญี ่
หญ่ำ สว่ำ โด ดะเหว ่
ท้ำน เส่ำน์ บำ่ โซ เหล่ โด ต่ำ หวุน่ 
เบ่ อะโพ้ ตำ่น มเหย ่
 

https://www.youtube.com/watch?v=y_rV2cX2O9E
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ใบความรู ้
เพลงชาติมอญ 

เรียะห์นิเกิ้ม เรี่ยเจี่ยแว่งจะรำย จุ๊เจี้ยะเปี้ยเล้ียะโปย 
ปะตอนโล่กอ ชีมปะลักปรัวโกะห์ อำยกะมำยโปย 
ปะดัวจ๊อตซัมจะร็อต เต้ะแม่งมัว่เปล้ียะห์บ๊ะห์โรง 

ซะวักอ๊อตซอม รำญช่ำยปะดัวเร่ะโม่นญะ 

ความหมายของเพลงชาติมอญ 

รำชอำณำจักร ประวัติศำสตร์อันทรงเกียรติที่บรรพบุรุษของเรำ 
ได้สถำปนำขึ้นไว้ด้วยเลือดและเหงื่ออันล้ ำค่ำ เป็นมรดกของเรำ 

ทั้งกำยและใจ เรำพึงรักษำอิสรภำพนี้ไว้ 
เพื่อควำมเจริญรุ่งเรืองของทุกผู้ ในรำมัญประเทศนี้เทอญ 

https://www.youtube.com/watch?v=UrDMI5hv-0A 

  

  

https://www.youtube.com/watch?v=UrDMI5hv-0A
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ใบความรู้ที่ 4 

เพลงชาติกะเหรี่ยง 
 

เย่อ ปวำ่ เกอ่ ลื่อ แย เอ้อ  ปว่ำ เลอะ อะ เก เก่อ เต๋อ   เยอ่ แอะ โดะ นำ 
เย่อ ปวำ่ เกอ่ ลื่อ แย เอ้อ  ปว่ำ เลอะ อะ เก เก่อ เต๋อ   เยอ่ แอะ โดะ นำ 
เย่อ ปวำ่ เกอ่ ลื่อ แย เอ้อ  ปว่ำ เลอะ อะ เก เก่อ เต๋อ   เยอ่ แอะโดะ  นำ 
เย่อ ปวำ่ เกอ่ ลื่อ แย เอ้อ  ปว่ำ เลอะ อะ เก เก่อ เต๋อ   เยอ่ แอะ  โดะ นำ 
เน่อ แอะ ค ำ เต๊ำะ ค ำ โล เต๋อ มุย เน่อ แอะ ตู่ โล  
เน่อ ด ำ อะ เก ก๊อ เมว เย่อ แอะ โดะ นำ 
 

ค าแปลเพลงชาติกะเหรี่ยง 

เผ่ำพันธุ์...น้องพี่ของฉัน                                
เรำรัก....คุณควำมดีงำม 
ฉันรัก...พี่น้องของฉัน 
(และพี่น้องของฉัน) เขำรักควำมยุติธรรม 
แขกไปใครมำเยือนเรำ เรำดูแลอย่ำงดี 
เรำเชิดชูส่ิงที่ดี 
เรำรัก เผ่ำพันธุ์ของตัวเอง  
 

https://www.youtube.com/watch?v=4ferLLx0-4E 
 

  

https://www.youtube.com/watch?v=4ferLLx0-4E
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แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 5 
ภาษาของเรา 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้   สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม 

วิชา               ประวัติศำสตร์ 

ระดับชั้น                   ประถมศึกษำปีที่ 1 

ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้  ภำษำของเรำ 

หน่วยการเรียนรู้         สัญลักษณ์ที่แสดงควำมเป็นชำติ  

เวลาที่ใช้                  1 ชั่วโมง 

ผู้เรียน   นักเรียนไทยและนักเรียนชำวเมียนมำ กะเหรี่ยง มอญ 

มาตรฐานการเรียนรู้ ส 4.3 เข้ำใจควำมเป็นมำของชำติไทยวัฒนธรรม 
ภูมิปัญญำไทย มีควำมรักควำมภูมิใจและธ ำรง
ควำมเป็นไทย 

ตัวชี้วัด  ส 4.3  ป. 1/2 อธิบำยควำมหมำยและควำมส ำคญัของสัญลักษณ์
ส ำคัญของชำติไทยและปฏบิัติตนได้ถูกต้อง 

 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง  เอกลักษณ์อื่น ๆ เช่น ศำสนำ กำรแต่งกำย 
วัฒนธรรม ประเพณีไทย เงินตรำ แผนที่
ประเทศไทย อำหำรไทย  
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จุดประสงค์การเรียนรู ้
ความรู้  

นักเรียนรู้จักภำษำไทย และ ภำษำของประเทศ หรือชำติพันธุ์ของเพื่อน
ร่วมชั้นเรียน 

ทักษะ 
นักเรียนพูดค ำทักทำยในภำษำของตนเอง และ ค ำทักทำยในภำษำของ
เพื่อนร่วมชั้น  

คุณธรรม จริยธรรม/คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
นักเรียนแลกเปล่ียนและยอมรับวัฒนธรรมกัน ไม่ล้อเลียนภำษำของ
ผู้อื่น 

สาระส าคัญ 
สัญลักษณ์ของชำติไทยมีหลำยส่ิง เช่น ธงชำติไทย เพลงชำติไทย 
ภำษำไทย อำหำรไทย คนไทยต้องร่วมกันรักษำสัญลักษณ์ของชำติ เช่น 
เคำรพธงชำติ ร้องเพลงชำติให้ถูกต้อง ใช้ภำษำไทยให้ถูกต้อง  ใน
ประเทศไทยมีคนที่พูดภำษำอื่น เช่น เพื่อนในชั้นเรียนของเรำ เรำควร
เรียนรู้ภำษำของเพื่อนร่วมชั้นและไม่ดูถูกล้อเลียนภำษำของเพื่อน 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้   
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูชี้พยัญชนะภำษำไทยแล้วถำมว่ำ นี่คือภำษำอะไร 
2. ครูถำมอธิบำยให้นักเรียนฟังว่ำนอกจำกธงชำติและเพลงชำติแล้ว 

ภำษำเป็นสัญลักษณ์ของชำติอีกอย่ำงหน่ึง ทุกประเทศก็มีภำษำของ
ตนเอง 

ขั้นสอน 
3. ครูถำมว่ำ นักเรียนพูดไทยได้ไหม อ่ำนได้ไหม พยัญชนะมีกี่ตัว สระ

มีกี่ตัว  
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4. ครูถำมนักเรียนว่ำสวัสดีภำษำไทยเป็นค ำทักทำย แล้ว ค ำทักทำย 
ภำษำเมียนมำ ภำษำมอญ ภำษำกะเหรี่ยงว่ำอะไร  

5. ครูให้นักเรียนออกมำพูดค ำทักทำยในภำษำของนักเรียนหน้ำชั้น 
ขั้นชวนคิด 

6. ครูตั้งค ำถำมให้นักเรียนคิดว่ำท ำไมนักเรียนจึงต้องรู้ภำษำของ
ตนเอง และรู้ภำษำของเพื่อน  

ขั้นสรุป 
7. ครูอธิบำยว่ำแต่ละประเทศและกลุ่มชำติพันธุ์มีสัญลักษณ์ของตนเอง 

กำรรู้จักสัญลักษณ์ของประเทศต่ำง ๆ เป็นส่ิงที่ดี แสดงถึงควำมรอบ
รู้ นักเรียนไทยนอกจำกจะต้องรู้จักภำษำไทยแล้ว ควรจะรู้จักภำษำ
ของเพื่อน โดยเฉพำะประเทศอำเซียนเพื่อกำรติดต่อส่ือสำรกัน 
นักเรียนที่เป็นเมียนมำ มอญ กะเหรี่ยง ควรจะไม่ลืมภำษำของตนเอง
เพื่อกำรส่ือสำรกับญำติพี่น้องในประเทศตน และควรจะต้องรู้จัก
และใช้ภำษำไทยให้ถูกต้อง เนื่องจำกนักเรียนอำศัยอยู่ในประเทศไทย 
กำรรู้ภำษำมำกกว่ำหน่ึงภำษำเป็นเรื่องที่ดี 

8. ครูให้นักเรียนเขียนค ำว่ำสวัสดีภำษำไทย และสวัสดีภำษำอื่นในสมุด 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน 
1. แผ่นภำพพยัญชนะ และสระภำษำไทย 
2. ตัวอักษรภำษำเมยีนมำ มอญ กะเหรี่ยง  

การประเมินผลการจัดการเรียนรู้  
1. นักเรียนรู้จักตัวอักษรภำษำไทย (พยัญชนะ และสระ)  
2. นักเรียนเขียนค ำว่ำสวัสดีในภำษำไทย และภำษำของประเทศของ

นักเรียน หรือชำติพันธุ์ของนักเรียนได้ถูกต้อง 
3. ประเมินกำรยอมรับควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรมของนักเรียน  
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ใบความรู ้
พยัญชนะและสระในภาษาไทย 

 
ที่มำ:  https://www.pinterest.com/pin/384354149419923027/ 

 
สระและวรรณยุกต์ไทย 
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ใบความรู ้
ตัวอักษรภาษาเมียนมา 

 

              ที่มำ: http://www.anantasook.com/myanmar-alphabet/ 

อักษรเมียนมำประกอบด้วยพยัญชนะและสระ โดยมีพยัญชนะ 33 ตัว 
ตั้งแต่ กะ ถึง อะ ซึ่งเสียงของพยัญชนะจะเปล่ียนไปตำมสระที่เขียนอยู่ 
เหนือ ใต้ หรือข้ำง ๆ พยัญชนะ อักษรเมียนมำนั้นจะใกล้เคียงกับอักษร
มอญมำก แต่วิธีกำรออกเสียงเมื่อประสมสระจะแตกต่ำงกัน 
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ใบความรู้  
ตัวอักษรภาษาปาเกอ่ญอ (กะเหรี่ยง) 

 
ชนเผ่ำปกำเกอะญอ (กะเหรี่ยง) เป็นชนเผ่ำที่มีภำษำพูดและภำษำเขียน
เป็นของตนเอง  ส ำหรับภำษำเขียนน้ัน ชนเผ่ำปกำเกอะญอใช้อักษรตระกูล
เดียวกับภำษำเมียนมำ โดยเรียกตัวอักษรเหล่ำน้ีว่ำ “ลิ วำ”  

ลักษณะเด่นที่ต่ำงจำกภำษำไทย  เช่น ภำษำกะเหรี่ยงไม่มีพยัญชนะสะกด  
เพรำะฉะนั้นค ำที่มีพยัญชนะสะกด เช่น “กัก  กัด  กับ”  คนกะเหรี่ยงอำจ
ออกเสียงคล้ำย ๆ กัน 
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รูปภาพการจัดการเรียนรู้ 
 

 

ที่มำ: ภำพถ่ำยโดยผู้เขียน 
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แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 6 
อาหารประจ าชาต ิ

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้     สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม 

วิชา                        ประวัติศำสตร์ 

ระดับชั้น                   ประถมศึกษำปีที่ 1 

ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้  อำหำรประจ ำชำติ 

เวลาที่ใช้                  1 ชั่วโมง 

ผู้เรียน   นักเรียนไทยและนักเรียนชำวเมียนมำ กะเหรี่ยง มอญ 

มาตรฐานการเรียนรู้ ส 4.3 เข้ำใจควำมเป็นมำของชำติไทยวัฒนธรรม 
ภูมิปัญญำไทย มีควำมรักควำมภูมิใจและธ ำรง
ควำมเป็นไทย 

ตัวชี้วัด  ส 4.3 ป. 1/2 อธิบำยควำมหมำยและควำมส ำคัญของสัญลักษณ์
ส ำคัญของชำติไทยและปฏิบัติตนได้ถูกต้อง 

 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง   เอกลักษณ์อื่น ๆ เช่น ศำสนำ กำรแต่งกำย 
วัฒนธรรม ประเพณีไทย เงินตรำ แผนที่ประเทศไทย อำหำร
ไทย  
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จุดประสงค์การเรียนรู ้
ความรู้  
 นักเรียนรู้จักอำหำรไทย อำหำรของของเพื่อนร่วมชั้นเรียน  
ทักษะ 
 นักเรียนบอกชื่ออำหำรไทย และอำหำรประจ ำชำติ หรือกลุ่มชำติพันธุ์

ของเพื่อนร่วมชั้นได้  
คุณธรรม จริยธรรม/คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 นักเรียนแลกเปล่ียนและยอมรับวัฒนธรรมกัน โดยแสดงควำมสนใจ 

และไม่ดูถูกวัฒนธรรมของเพื่อนร่วมชั้น 
สาระส าคัญ 
 อำหำรถือเป็นสัญลักษณ์ที่บ่งบอกลักษณะเฉพำะของคนในชำติอย่ำง

หนึ่ง อำหำรสะท้อนลักษณะภูมิประเทศ ภูมิอำกำศ ทรัพยำกร และ 
วัฒนธรรมของประเทศนั้น ๆ ในประเทศไทย อำหำรหลำยอย่ำงถือเป็น
ภำพแทนชำติไทย เช่น เมื่อคนต่ำงชำตินึกถึงประเทศไทยจะนึกถึง
อำหำรไทยบำงอย่ำง เช่น ต้มย ำกุ้ง มัสมั่น แกงเขียนหวำน ผัดไทย (ซึ่ง
อำจต่ำงไปจำกอำหำรที่คนไทยรับประทำนในชีวิตประจ ำวัน) เช่นเดียวกัน 
คนในชำติอื่นก็มีอำหำรที่ถือว่ำเป็นเอกลักษณ์ของชำตินั้น ๆ  

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้   
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1.  ครูให้นักเรียนดูรูปอำหำรไทยในหนังสือเรียนแล้วถำมว่ำนักเรียน
รู้จักหรือไม่  

ขั้นสอน 
2.  นักเรียนคิดว่ำอำหำรไทยที่เป็นสัญลักษณ์ของประเทศไทยมีอะไรบ้ำง 

ท ำไมจึงคิดเช่นน้ัน 
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3. ที่ประเทศของนักเรียนมีอำหำรอะไรที่เป็นอำหำรประจ ำชำติบ้ำง 
ที่บ้ำนนักเรียนรับประทำนอำหำรประจ ำชำติเหล่ำน้ีหรือไม่  

4. ครูถำมนักเรียนว่ำอำหำรที่ครอบครัวของนักเรียนรับประทำนทุกวัน
มีอะไรบ้ำง  

ขั้นสรุป  
5. ครูสรุปให้นักเรียนฟังว่ำอำหำรประจ ำชำติเป็นสัญลักษณ์ที่เป็น

ตัวแทนของประเทศ บำงครั้งอำจแตกต่ำงจำกอำหำรที่คนใน
ประเทศรับประทำนในชีวิตประจ ำวัน  

สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน 
1. รูปอำหำรไทย (หรือตัวอย่ำงอำหำรไทยของจริง) 
2. รูปอำหำรของประเทศเมียนมำ มอญ กะเหรี่ยง (หรืออำหำรจริง)  

การประเมินผลการเรียนรู ้
1. ประเมินควำมเข้ำใจควำมหมำยของอำหำรประจ ำชำติ 
2. ประเมินว่ำนักเรียนเข้ำใจควำมแตกต่ำงระหว่ำงอำหำรประจ ำชำติ

กับอำหำรในชีวิตประจ ำวัน 
3. ประเมินกำรยอมรับควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรมของนักเรียน 
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ใบความรู ้
อาหารเมียนมา 

 
“แวดตาโดวโท” หรือเครื่องในหมู

พะโล้เสียบไม้ มีลักษณะคล้ำยพะโล้
ของไทย แต่จะเป็นกำรเสียบบนไม้
แล้วจิ้มน้ ำจิ้มสีแดง กินกับเครื่อง
เคียงคือกระเทียมและพริก 

 

 “หล่าเพ็ด” เป็นอำหำรที่ชำวพม่ำ

นิยม เป็น ใบชำหมัก กินกับเครื่อง
เคียง เช่น ถั่ว งำคั่ว กุ้งแห้ง ขิง 
มะพร้ำวคั่ว คล้ำย ๆ กับเมี่ยงค ำ
ของไทย 

 
 
โม ฮิง กะ (Mo Hin Ga) หรือ 
ขนมจีนน้ ายาพม่า  
น้ ำยำท ำจำกปลำ ไม่มีกะทิ ใส่ผัก คือ 
หยวกกล้วยและแป้งถั่ว หรือข้ำวคั่ว 
เพื่อท ำให้น้ ำแกงข้น โรยหน้ำด้วยถั่ว
เหลืองทอด ไข่ต้ม ปลำเส้นทอด ชำว
พม่ำนิยมกิน โม ฮิง กะ ในตอนเช้ำ 
 

 อาหารประเภทย า หรอืสลัดตา่ง ๆ 
(ละเพ็ดโตะ) 
ชำวพม่ำนิยมรับประทำนอำหำร
ประเภทย ำ หรือสลัดที่ประกอบด้วย
วัตถุดิบหลำกหลำยชนิด เช่น ใบชำ
หมัก มะเขือเทศ ถั่วลันเตำ ถั่วลิสง 
กะหล่ ำปลีหั่นฝอย มำคลุกเคล้ำเข้ำ
ด้วยกัน รสชำติของสลัด หรือย ำ
พม่ำจะผสมกันระหว่ำง เปร้ียว เผ็ด 
และขมน ิด ๆ  
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แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 7 
ข้อตกลงและกฎระเบียบในการอยู่ร่วมกัน 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้   สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม  

สาระการเรียนรูท้ี่ 2     พลเมอืง วฒันธรรมและกำรด ำเนินชีวิตในสังคม 

ระดับชั้น                   ประถมศึกษำปีที่ 2  

ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้  ข้อตกลงและกฎระเบียบในกำรอยู่ร่วมกัน 

เวลาที่ใช้                   1 ชั่วโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้    ส 2.1 เข้ำใจและปฏิบัติติตนตำมหน้ำที่ของกำรเป็น
พลเมืองดี มีค่ำนิยมที่ดีงำมและธ ำรงรักษำประเพณี
และวัฒนธรรมไทย ด ำรงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย  
และสังคมโลกอย่ำงสันติสุข  

ตัวชี้วัด    ส 2.1  ป. 2/1 ปฏิบัติตนตำมข้อตกลง กติกำ กฎ ระเบียบและ
หน้ำที่ที่ต้องปฏิบัติในชีวิตประจ ำวัน               

 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ข้อตกลง กติกำ กฎ ระเบียบ หน้ำที่ที่ต้องปฏิบัติในครอบครัว โรงเรียน 
ชุมชน และสังคม  
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จุดประสงค์การเรียนรู ้
ความรู้  

นักเรียนเข้ำใจควำมส ำคัญของข้อตกลงและกฎระเบียบในกำรอยู่
ร่วมกัน บอกประโยชน์ของกำรปฏิบัติตนเป็นสมำชิกที่ดีของครอบครัว 
โรงเรียน ชุมชน และสังคม นักเรียนรู้เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเองและ
เรื่องรำวของเพื่อนในห้อง เช่น ข้อตกลงในแต่ละครอบครัว 

ทักษะ 
นักเรียนบอกข้อก ำหนดในกำรปฏิบัติตนเป็นสมำชิกที่ดีของครอบครัว 
โรงเรียน ชุมชน และสังคม นักเรียนท ำงำนร่วมกับเพื่อนที่มีวัฒนธรรม
แตกต่ำงกันได้ 

คุณธรรม จริยธรรม/คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
นักเรียนยอมรับวิถีชีวิตที่แตกตำ่งของเพื่อนร่วมชั้นเรียน 

ภาระงานและชิ้นงาน 
ภำระงำน:  นักเรียนท ำงำนกลุ่มเพื่อระดมสมองว่ำที่บ้ำนนักเรียนมี

ข้อตกลงอะไรบ้ำง และส่งตัวแทนออกมำน ำเสนอให้เพื่อนฟัง 
ชิ้นงำน:  แผนที่ควำมคิด (Mindmap) แสดงข้อตกลงกำรอยู่ร่วมกัน 

สาระส าคัญ 
กำรอยู่ร่วมกันของคนไม่ว่ำจะเป็นครอบครัว โรงเรียน หรือชุมชน 
จ ำเป็นต้องมีกำรก ำหนดข้อตกลง กฎระเบียบและกฎหมำย เพื่อให้
สำมำรถอยู่ร่วมกันได้อย่ำงสงบสุขและไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น 

 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้   
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูถำมนักเรียนว่ำ ที่บ้ำนของนักเรียนมีข้อตกลงอะไรร่วมกันบ้ำง 
เช่น ต้องตื่นเช้ำ ต้องช่วยแม่ท ำงำน ต้องกินข้ำว ต้องอำบน้ ำ 
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2. ครูถำมนักเรียนว่ำ แล้วที่โรงเรียนมีข้อตกลงหรือกฎอะไรที่ต้อง
ปฏิบัติร่วมกันบ้ำง เช่น เข้ำแถว มำโรงเรียนตรงเวลำ เคำรพครู 
รักษำควำมสะอำด 

ขั้นสอน  
3. ครูอธิบำยว่ำในสังคมที่มีคนอยู่ร่วมกัน จ ำเป็นต้องมีข้อตกลงร่วมกัน 

ไม่ว่ำจะเป็นหน่วยที่เล็กที่สุดของสังคม คือ ครอบครัว หรือสังคมที่มี
สมำชิกมำกขึ้น เช่น ในห้องเรียน โรงเรียน ชุมชน ประเทศ   

4. ครูบอกต่อว่ำ เช่น ที่บ้ำนของนักเรียน พ่อแม่ของนักเรียนมีข้อตกลง
อะไรบ้ำงเกี่ยวกับส่ิงที่นักเรียนต้องท ำ  หรือเวลำนักเรียนมำ
โรงเรียน ก็มีกฎระเบียบที่ต้องปฏิบัติตำม นักเรียนคิดว่ำท ำไมต้อง
เป็นแบบนั้น ถ้ำไม่มีกฎระเบียบจะเกิดอะไรขึ้น เช่น ถ้ำที่บ้ำน
นักเรียนยอมให้นักเรียนตื่นกี่โมงก็ได้จะเป็นอย่ำงไร หรือยอมให้
นักเรียนเล่นเกมมำกเท่ำไหร่ก็ได้จะเป็นอย่ำงไร หรือที่โรงเรียนถ้ำ
ครูปล่อยให้นักเรียนเข้ำแถวกี่โมงก็ได้ หรือจะไม่เข้ำแถวก็ได้จะเป็น
อย่ำงไร จะเกิดปัญหำใช่ไหม จะเกิดควำมวุ่นวำยไม่สำมำรถด ำเนิน
กิจกรรมได้  ดังนั้นกำรอยู่ร่วมกันจ ำเป็นต้องมีกฎระเบียบ ข้อตกลง 
เป็นข้อตกลงที่ทั้งสองฝ่ำย เช่น ทั้งพ่อแม่และนักเรียนตกลงร่วมกัน  

5. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็น 5 กลุ่ม โดยกำรนับ (นับ 1 ถึง 5 วนไป
จนครบทุกคน แล้วให้คนที่นับเลขเดียวกันมำอยู่กลุ่มเดียวกัน) 

6. ครูถำมนักเรียนว่ำที่บ้ำนนักเรียนมีข้อตกลงอะไรบ้ำง ให้แต่ละกลุ่ม
ช่วยกันคิด เขียนเป็นแผนที่ควำมคิด (Mindmap) ลงในกระดำษที่
เตรียมไว้ 

ขั้นสรุป 
7. ครูเรียกรวมชั้นแล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมำน ำเสนอ 
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8. ครูสรุปว่ำ ในครอบครัว หรือโรงเรียนข้อตกลงร่วมกันระหว่ำงสมำชิก
เรำเรียกว่ำ กฎระเบียบ ข้อบังคับ ข้อตกลง แต่ในสังคมส่ิงเหล่ำนี้
เรียกว่ำ กฎหมำย ถ้ำนักเรียนท ำผิดจะได้รับโทษตำมกฎหมำย 

การบูรณาการกับวิชาอื่น 
บูรณำกำรกับวิชำภำษำไทย เช่น ชั้น ป. 1 ครูอำจให้นักเรียนคัดค ำ
ต่อไปนี้ “ครอบครัว โรงเรียน บ้ำน พ่อแม่ นักเรียน” ส ำหรับชั้น ป. 2 
คัดค ำว่ำ “หน้ำที่ สิทธิ กฎระเบียบ กฎหมำย ข้อตกลง”  

สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน 
กระดำษโปสเตอร์ สี  

การประเมินผลการเรียนรู ้
1. ประเมินจำกชิ้นงำนว่ำนักเรียนเข้ำใจเรื่องข้อตกลงในกำรอยู่ร่วมกัน 
2. ประเมินจำกกำรมีส่วนร่วมในชั้นเรียน เช่น กำรท ำงำนกลุ่ม กำร

น ำเสนอ กำรตอบค ำถำม  
3. ประเมินจำกพฤติกรรมกำรยอมรับควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรม 

และกำรเปิดใจรับฟังควำมเห็นที่แตกต่ำงในช้ันเรียน 
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แผนภาพ 6.1  ตัวอย่างกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

       

      
ที่มำ:  ภำพถ่ำยโดยผู้เขียน 
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แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 8 
เธอกบัฉันรวมกนัได้... 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้      คณิตศำสตร์  

สาระการเรียนรูท้ี่ 1       จ ำนวนและกำรด ำเนินกำร 

ระดับชั้น                    ประถมศึกษำปีที่ 2 

ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้   เธอกับฉันรวมกันได้... 

เวลาที่ใช้                   1 ชั่วโมง 

ผู้เรียน   นักเรียนที่มำจำกหลำกหลำยวัฒนธรรม 

มาตรฐานการเรียนรู้        
ค 1.1 เข้ำใจควำมหลำกหลำยของกำรแสดงจ ำนวน ระบบจ ำนวน 
กำรด ำเนินกำรของผลที่ เกิดขึ้นจำกกำรด ำเนินกำร สมบัติของกำร
ด ำเนินกำร และน ำไปใช ้

ตัวชี้วัด  
ค 1.1 ป. 2/7 หำผลลัพธ์กำรบวก ลบ คูณ หำรระคนของจ ำนวนนับไม่เกิน 
1,000 และ 0 

 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
กำรบวก กำรลบ กำรคูณ กำรหำรจ ำนวนนับไม่เกิน 1,000 และ 0 
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จุดประสงค์การเรียนรู ้
ความรู้  

นักเรียนเข้ำใจหลักกำรและวิธีกำรของกำรบวกเลข 
ทักษะ 

นักเรียนใช้ทักษะและกระบวนกำรทำงคณิตศำสตร์บวกเลขได้ถูกต้อง
แก้ปัญหำต่ำง ๆ ได้อย่ำงเหมำะสม 

คุณธรรม จริยธรรม/คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
นักเรียนสำมำรถท ำงำนกับเพื่อนที่มีควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรมได้ 

สาระส าคัญ 
เรำทุกคนต้องร่วมมือร่วมใจกันเหมือนกับกำรบวกเลขที่ท ำให้เป็นจ ำนวน
ที่สมบูรณ์ได้ กำรร่วมมือกันสำมำรถเกิดขึ้นได้กับทุกคนไม่เฉพำะคนที่มี
วัฒนธรรม หรือคนที่มีอะไรเหมือนกับเรำเท่ำน้ัน  

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้   
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูเกริ่นกับนักเรียนว่ำนักเรียนได้เรียนเรื่องกำรบวกกำรลบและท ำ
แบบฝึกหัดในหนังสือแล้ว วันน้ีครูจะให้นักเรียนเล่นเกมชื่อ “เธอกับ
ฉันรวมกันได้...”   

ขั้นสอน 
2. ครูอธิบำยว่ำ ในเกมนี้ นักเรียนทุกคนจะมีตัวเลขประจ ำตัว สมมติ 

ครูตั้งให้12 คือ         
                                               

                                                            
12  ในส่วนนี้อำจเปล่ียนตำมควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรมของนักเรียน และจ ำนวนตัวเลขอำจ

เปล่ียนเป็นเลขอื่น ๆ ได้เพื่อฝึกทักษะกำรบวกลบของนักเรียน 
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นักเรียนชำย ให้เป็นเลข 1 
นักเรียนหญิง ให้เป็นเลข 2 
นักเรียนชำยที่พูดภำษำเมียนมำได้ ให้เป็นเลข 3 
นักเรียนหญิงที่พูดภำษำเมียนมำได้ ให้เป็นเลข 4 

3.  ครูขำนเลข แล้วให้นักเรียนรวมกลุ่มให้ได้ตำมเลขที่ครูขำน                                                             
กติกำมีว่ำต้องมีตัวเลขต่ำง ๆ กันอยู่ในกลุ่ม 

1)                                                                 (หมำยถึงมีคนจำกหลำยวัฒนธรรม หลำกหลำยเพศ)  
   เลขที่ครูขำน 6 5 8 10 15 17 12 11 4 9 23  
ขั้นสรุป 

4. ครูสรุปว่ำนักเรียนบวกเลขเป็นแล้วใช่ไหม นักเรียนจะเห็นว่ำถ้ำรวม
พลังกันจะได้ตัวเลขที่มำกขึ้น และทุกคนล้วนเป็นส่วนประกอบ เป็น
สมำชิกของกลุ่ม  

5. ครูแจกใบงำนให้นักเรียนท ำแบบฝึกหัดเรื่องกำรบวกเลข   

การประเมินผลการเรียนรู ้
1. ประเมินจำกควำมถูกต้องในกำรบวกเลข 
2. ประเมินกำรมีส่วนร่วมในกิจกรรมกำรเรียนรู้ โดยเฉพำะกำรบวกเลข

ตำมจ ำนวนที่ครูขำน 
3. ประเมินจำกพฤติกรรมกำรสำมำรถท ำงำนร่วมกับเพื่อนต่ำง

วัฒนธรรมได้ 
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โจทยก์ารบวกลบ 

นักเรียนหญิง เป็น 1 
นักเรียนชำย เป็น 2 
ให้บวกให้ได้จ ำนวน: 3, 4, 2, 5, 6 

นักเรียนผู้หญิง เป็น 4 
นักเรียนผูช้ำย เป็น 6 
ให้บวกให้ได้จ ำนวน: 10, 14, 16,12, 34, 30 

นักเรียนท่ีพูดภำษำไทย เป็น 5 
นักเรียนท่ีพูดภำษำเมียนมำ เป็น 6 
ให้บวกให้ได้จ ำนวน: 11, 26, 17, 35, 20, 16, 23 

นักเรียนหญิงท่ีพูดภำษำไทย เป็น 10 
นักเรียนชำยท่ีพูดภำษำไทย เป็น 15 
นักเรียนหญิงท่ีพูดภำษำเมียนมำ เป็น 20 
นักเรียนชำยท่ีพูดภำษำเมียนมำ เป็น 25 
ให้บวกให้ได้จ ำนวน: 100, 120, 125, 200, 150, 140 
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ใบงานคณิตศาสตร ์

 ลองบวกเลขเหล่านี้ดูนะคะ.... 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

 

 

5+6 =……………...….      

5+5+6 =………..……       

6+6+5 =………..……      

6+6+6+5 =…..…….        

15+12 =……..………        

12+12 =……….…….        

12+12+15 =……….  

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

25+25=…………….….…. 

20+20=………….…….…. 

20+25=…………….….…. 

25+25+20=……….……. 

20+20+20+25=………. 

15+15+12 =……..……. 

12+15+12+15 =….…. 



 

138 

สอนอยา่งไรในโรงเรยีนหลากวัฒนธรรม 

แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 9 
ซื้อของเล่นให้เพือ่น 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้        คณิตศำสตร์ 

สาระการเรียนรูท้ี่ 1         จ ำนวนและกำรด ำเนินกำร 

ระดับชั้น                     ประถมศึกษำปีที่ 3 

ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้  ซื้อของเล่นให้เพื่อน 

เวลาที่ใช้                      1  ชั่วโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้    ค 1.1 เข้ำใจควำมหลำกหลำยของกำรแสดงจ ำนวน 
ระบบจ ำนวน กำรด ำเนินกำรของจ ำนวน ผลที่
เกิ ดขึ้ นจำกกำรด ำเนินกำร สมบัติ ของกำร
ด ำเนินกำรและน ำไปใช ้

ตัวชี้วัด ค 1.1 ป. 3/8 หำผลลัพธ์กำรบวก ลบ คูณ หำรระคนของ
จ ำนวนนับไม่เกิน 100,000 และ 0   

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
กำรบวก กำรลบ กำรคูณ กำรหำร จ ำนวนนับไม่เกิน 100,000 และ 0  
- กำรบวกและกำรลบ 
- กำรบวก ลบ คูณ หำรระคน 
- กำรแก้โจทย์ปัญหำและกำรสร้ำงโจทย์ปัญหำ พร้อมทั้งหำค ำตอบ 
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จุดประสงค์การเรียนรู ้
ความรู้  

1. นักเรียนเข้ำใจหลักกำรของกำรคูณ  
2. นักเรียนบวก ลบ และคูณ  จ ำนวนนับไม่เกินหนึ่งแสนได้ถูกต้อง 

ทักษะ 
1. นักเรียนบวก ลบ และคูณเลขได้ถูกต้อง 
2. นักเรียนท่องสูตรคูณถึงแม่ 12 ได้อย่ำงถูกต้อง 
3. นักเรียนฝึกทักษะกำรท ำงำนเป็นกลุ่ม  

คุณธรรม จริยธรรม/คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
นักเรียนยอมรับควำมหลำกหลำยเกี่ยวกับเพศสภำพของเพื่อนร่วมชั้น
เรียน และตระหนักถึงควำมเชื่อเหมำรวมของตนเอง 

 

สาระส าคัญ 
กำรบวก ลบ คูณ หำรอย่ำงถูกต้องเป็นทักษะที่จ ำเป็นในชีวิตประจ ำวัน 
ในกรณีที่ต้องบวกเลขจ ำนวนซ้ ำ ๆ กัน (เช่น 20 บวกกัน 10 ครั้ง) 
นักเรียนสำมำรถใช้กำรคูณได้ คือ 20 คูณ 10 แต่ในกำรคูณให้ถูกต้องนั้น 
นักเรียนจ ำเป็นต้องรู้จักและสำมำรถท่องสูตรคูณได้อย่ำงถูกต้องแม่นย ำ  

 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้   
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูถำมนักเรียนว่ำ ในที่นี้ใครรู้จักกำรคูณบ้ำง ใครท่องสูตรคูณได้
ถูกต้องถึงแม่ 12 บ้ำง 

2. ครูให้นักเรียนที่ยกมือร่วมกันทอ่งสูตรคูณ 
ขั้นสอน 

3. ครูอธิบำยให้นักเรียนฟังว่ำในชีวิตประจ ำวันของคนเรำ ทักษะกำร
บวก ลบ คูณ หำรเป็นเรื่องจ ำเป็น (อำจให้นักเรียนยกตัวอย่ำงว่ำ
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ทักษะเหล่ำนี้จ ำเป็นในกรณีไหน) เช่น แม่นักเรียนให้เงินไปซื้อของ
ให้ที่ตลำด นักเรียนจ ำเป็นต้องรู้จักกำรบวกลบให้ถูกต้องจึงจะนับ
เงินทอนได้  

4. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็นสองกลุ่มโดยวิธีกำรนับ (อำจแบ่งเป็น 3 
หรือ 4 กลุ่มได้ ขึ้นอยู่กับจ ำนวนนักเรียน)  

5. ครูแจกเงินปลอมที่มีธนบัตรใบละ 20 บำท  50 บำท  100 บำท 
500 บำท และ 1,000 บำท คละกันอยู่ให้กับนักเรียนแต่ละกลุ่ม 
แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนับว่ำเงินที่ครูแจกนั้นมีจ ำนวนเท่ำไหร่  

6. ในระหว่ำงที่นักเรียนแบ่งกลุ่มนับเงิน ครูเดินไปสังเกตตำมกลุ่มว่ำ
นักเรียนนับเงินอย่ำงไร 

7. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มบอกจ ำนวนเงินทั้งหมดที่ได้รับ  
8. ครูอธิบำยวิธีนับจ ำนวนเงินบนกระดำนให้นักเรียนดู โดยแสดงกำรนับ

โดยกำรคูณ เช่น ธนบัตรใบละ 500 บำท 5 ใบ ธนบัตรใบละ 1,000 บำท 
2 ใบ ต้องคูณอย่ำงไร  

9. เมื่อนักเรียนเข้ำใจวิธีนับเงินแล้ว ครูแจกของเล่นที่คละชนิดให้กับ
นักเรียนทั้งสองกลุ่ม (ในกรณีที่ไม่มีของเล่น อำจใช้เป็นแค็ตตำล็อก
ของเล่นแทน ให้นักเรียนเลือกของเล่น เป็นกำรส่ังซื้อออนไลน์)  

10. ครูให้แต่ละกลุ่มแสดงบทบำทสมมติ เป็นร้ำนขำยของเล่น น ำของ
เล่นที่ครูแจกมำเรียงไว้ จำกนั้นให้ส่งตัวแทนออกมำซื้อของเล่น แต่
กติกำคือ ห้ำมซื้อของเล่นให้ตัวเอง ต้องซื้อให้เพื่อนเท่ำนั้น โดยยัง
ไม่ต้องบอกว่ำซื้อให้ใคร กำรซื้อของเล่นให้ใช้เงินปลอมที่ครูแจกให้
ก่อนหน้ำนี้ เจ้ำของร้ำนขำยของเล่นตั้งรำคำของเล่นของตน รับเงิน
และทอนเงินให้ถูกต้อง 

11. เมื่อนักเรียนซื้อของเล่นครบแล้ว ครูเรียกนักเรียนแต่ละคนออกมำ
หน้ำชั้นพร้อมของเล่นที่ซื้อให้เพื่อน ครูถำมว่ำซื้อให้ใคร ครูเรียกคน
ที่เพื่อนซื้อของเล่นให้ออกมำแล้วถำมว่ำชอบของเล่นนี้ไหม เพรำะ
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อะไร เช่น เพื่อนอำจซื้อชุดท ำกับข้ำวให้เพื่อนผู้หญิง แต่ควำมจริง
แล้วเด็กผู้หญิงคนน้ันอำจอยำกได้ลูกบอลมำกกว่ำ 

ขั้นสรุป 
12. ครูสรุปให้นักเรียนฟังว่ำ ควำมเชื่อเหมำรวมที่ว่ำเด็กผู้หญิงต้องชอบ

ของเล่นที่เป็นตุ๊กตำ เครื่องครัว หรืออุปกรณ์เสริมสวยอำจไม่จริง
เสมอไป เช่นเดียวกัน ไม่จ ำเป็นเสมอไปที่เด็กผู้ชำยต้องชอบปืน 
หรือรถ เด็กผู้ชำยบำงคนอำจชอบอุปกรณ์ท ำครัวก็เป็นได้ นักเรียน
คิดว่ำเป็นไปได้ไหม 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน 
1. เงินปลอม 
2. ของเล่น 
3. ใบงำน 

การวัดและประเมินผล 

1. นักเรียนสำมำรถบวก ลบ และคูณได้อย่ำงถูกต้อง 
2. นักเรียนเข้ำใจเรื่องควำมเชื่อเหมำรวม 
3. นักเรียนท ำงำนเป็นกลุ่มได้ 
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ใบงานวิชาคณิตศาสตร ์(1) 
ช้ันประถมศึกษาปทีี่ 3 

 

 

มีแบงก์ 20 ……....….ใบ  รวมเป็นเงิน   ..........................  บำท 

มีแบงก์ 50 ……….….ใบ    รวมเป็นเงิน   ..........................   บำท 

มีแบงก์ 100 ….….….ใบ    รวมเป็นเงิน   ......................... บำท 

มีแบงก์ 500 ……..….ใบ    รวมเป็นเงิน    ......................... บำท 

มีแบงก์ 1000 ……...ใบ  รวมเป็นเงิน   .........................  บำท 

                  รวมเป็นเงินทั้งหมด       .......................  บาท 

 

(20 x …..… =….….) + (50 x …..… =….….) + (100 x ……. =….….) +  

(500 x …..… =……..….) + (1000 x …..…=…..….….) =…………………… 
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ใบงานวิชาคณิตศาสตร ์(2) 
ช้ันประถมศึกษาปทีี่ 3 

ฝึกคูณ 

20 x 5 =                      20 x 6 =                  20 x 8 = 

50 x 5 =                      50 x 6 =                50 x 8 = 

100 x 5 =                    100 x 6 =               100 x 8 = 

500 x 5 =                    500 x 6 =              500 x 8 = 

1000 x 5 =                  1000 x 6 =              1000 x 8 = 
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ใบงานวิชาคณิตศาสตร์ (3) 
ช้ันประถมศึกษาปทีี่ 3 

 

ลองลบดูบำ้งนะคะ               ลองคูณดูนะคะ 

35 – 6 =                              150 = 25 x …….. 

23 – 5 =                              100= 20 x ……... 

58 – 12 =                            36 = 6 x ………… 

57 – 15 =                             16 = 5 + ……….. 

140 – 20 =                           18 = 6 x ………... 

150 – 25 =                           200 = 2 x ………. 

475 – 85 =   500 = 25 x ……... 
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แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 10 
การปฏบิัติตนอย่างเหมาะสมต่อศาสนสถานและศาสนวตัถุ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้        สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม  

สาระการเรียนรูท้ี่ 1         ศำสนำ ศีลธรรม จริยธรรม 

ระดับชั้น                       ประถมศึกษำปีที่ 3 

ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้   กำรปฏิบัติตนอย่ำงเหมำะสมต่อศำสนสถำน
และศำสนวัตถุ 

เวลาที่ใช้                       1 ชั่วโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้    ส 1.2 เข้ำใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศำสนิก
ชนที่ดีและธ ำรงรักษำพุทธศำสนำและศำสนำที่
ตนนับถือ 

ตัวชี้วัด   ส 1.2  ป. 3/1 ปฏิบัติตนอย่ำงเหมำะสมต่อสำวก ศำสนสถำน 
ศำสนวัตถุของศำสนำที่ตนนับถือตำมที่ก ำหนดได้ถูกต้อง 

 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ฝึกปฏิบัติมำรยำทชำวพุทธ เช่น กำรลุกขึ้นยืนรับ กำรต้อนรับ กำรรับ 
ส่งส่ิงของแก่พระภิกษุ มำรยำทในกำรสนทนำ กำรส ำรวมกิริยำมำรยำท  
กำรแต่งกำยที่เหมำะสมเมื่ออยู่ในวัดและพุทธสถำน กำรดูแลรักษำ 
ศำสนวัตถุ และศำสนสถำน 
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จุดประสงค์การเรียนรู ้
ความรู้  

นักเรียนเข้ำใจควำมส ำคัญต่อกำรปฏิบัติตนอย่ำงถูกต้องต่อศำสนสถำน
และศำสนวัตถุ ของแต่ละศำสนำ 

ทักษะ 
นักเรียนปฏิบัติตนอย่ำงถูกต้องต่อสำวก ศำสนสถำนและศำสนวัตถุ 
ของแต่ละศำสนำ 

คุณธรรม จริยธรรม/คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
นักเรียนคิดวิเครำะห์และหำวิธีแก้ปัญหำจำกวิถีปฏิบัติที่แตกต่ำงกัน
ของแต่ละศำสนำ นักเรียนเปิดใจรับฟังควำมคิดเห็น และวัฒนธรรมที่
แตกต่ำง 

ภาระงานและชิ้นงาน 
ภำระงำน นักเรียนแสดงบทบำทสมมติ 

สาระส าคัญ 
ศำสนสถำนและศำสนวัตถุ เป็นองค์ประกอบหรือสัญลักษณ์ที่ส ำคัญ
ของแต่ละศำสนำ เรำควรปฏิบัติตนให้ถูกต้องต่อศำสนสถำนและศำสน
วัตถุของศำสนำที่ตนเองนับถือ และศำสนำอื่น ๆ เพื่อที่จะได้ใช้ชีวิต
ร่วมกันอย่ำงสงบสุข ไม่เกิดควำมขัดแย้ง 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้   
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูถำมนักเรียนว่ำในห้องน้ีมีใครนับถือศำสนำอะไรบ้ำง 
2. ครูถำมต่อว่ำนักเรียนมีเพื่อน หรือคนรู้จักที่นับถือศำสนำอื่นหรือไม่ 

ขั้นสอน  
3. ครูเอำรูปภำพ วัด โบสถ์ และมัสยิด ให้นักเรียนดูและถำมนักเรียนว่ำ 

ทั้ง 3 รูปนี้เรียกว่ำอะไร  



 

147 

บทท่ี 6 

4. ครูอธิบำยว่ำทั้งสำมรูปเป็นศำสนสถำน หรือสถำนที่ประกอบ
พิธีกรรมของแต่ละศำสนำ  ครูชี้ที่รูปแล้วถำมว่ำรู้ไหมว่ำแต่ละที่
เป็นศำสนสถำนของศำสนำอะไร 

5. ครูบอกว่ำเวลำเข้ำไปในศำสนสถำนต้องปฏิบัติตนให้ถูกต้อง เหมำะสม 
ส ำรวม แต่งกำยเรียบร้อย 

6. ครูเอำรูปภำพของ พระพุทธรูป ไม้กำงเขน และ คัมภีร์อัลกุรอำนให้
นักเรียนดู และถำมว่ำเรียกว่ำอะไร  

7. ครูอธิบำยว่ำทั้งสำมคือ ศำสนวัตถุ หรือวัตถุที่เกี่ยวข้องกับศำสนำ   
8. ครูอธิบำยต่อว่ำแต่ละศำสนำมีข้อควรปฏิบัติต่อศำสนสถำนและ 

ศำสนวัตถุ เรำต้องปฏิบัติให้ถูกต้องเพื่อแสดงควำมเคำรพต่อศำสนำ
นั้น ๆ  

9. ครูเอำรูปนักท่องเที่ยวที่วัดพระแก้วนุ่งผ้ำถุงให้นักเรียนดู แล้วถำม
ว่ำท ำไมนักท่องเที่ยวถึงต้องเปล่ียนผ้ำถุงที่วัดพระแก้ว ครูอธิบำยว่ำ
เป็นกำรเคำรพต่อสถำนที่ 

10. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม โดยในแต่ละกลุ่มให้มีสมำชิกที่นับถือศำสนำ
ต่ำง ๆ กัน แล้วให้แต่ละกลุ่มแสดงบทบำทสมมติเกี่ยวกับกำรปฏิบัติ
ตนในศำสนสถำนและปฏิบัติตนต่อศำสนวัตถุ 

11. ครูให้เวลำ 20 นำที  ส ำหรับแต่ละกลุ่มเพื่อประชุมและซ้อมกำร
แสดงบทบำทสมมติ ระหว่ำงนั้นครูเดินไปตำมกลุ่มเพื่ออธิบำยและ
ให้ค ำปรึกษำ 

ขั้นสรุป 
12. ครูถำมนักเรียนว่ำจำกที่เพื่อนน ำเสนอ เวลำเข้ำไปในศำสนสถำน

ควรปฏิบัติตนให้ถูกต้อง แต่งกำยเรียบร้อย กริยำมำรยำทส ำรวม 
ปฏิบัติตำมกฎของแต่ละศำสนำ (เช่น บำงพื้นที่ห้ำมคนต่ำงศำสนำ
เข้ำไปบำงพื้นที่ห้ำมผู้หญิงเข้ำไป) เพื่อเป็นกำรแสดงควำมเคำรพ
และเพื่อกำรอยู่ร่วมกันอย่ำงสงบสุข 



 

148 

สอนอยา่งไรในโรงเรยีนหลากวัฒนธรรม 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน 
รูปภำพศำสนสถำนและศำสนวัตถุ 

การประเมินผลการเรียนรู ้
1. ประเมินจำกควำมรู้ ควำมเข้ำใจและกำรปฏิบัติตนอย่ำงถูกต้อง

ในศำสนสถำนและต่อศำสนวัตถุ 
2. ประเมินจำกกำรร่วมมือในกำรท ำงำนกลุ่มและน ำเสนองำนกลุ่ม  
3. ประเมินจำกพฤติกรรมกำรยอมรับควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรม 

และกำรเปิดใจรับฟังควำมเห็นที่แตกต่ำงในช้ันเรียน 
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ใบความรู ้
ศาสนสถาน คอื สถานที่ประกอบพิธทีางศาสนา 

  

  
          

 
 

 
 

วัด เป็นศาสนสถานในศาสนาพุทธ 

ที่มำ:  ภำพถ่ำยโดยผู้เขียน 

โบสถ์ เปน็ศาสนสถานใน
ศาสนาคริสต ์

มัสยิด เปน็ศาสนสถานใน                                                 
ศาสนาอิสลาม 
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แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 11  
ความแตกต่างทางวฒันธรรมระหว่างกลุม่คนต่าง ๆ ในสังคมไทย 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้    สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม  

สาระการเรียนรู้ที่ 2     หน้ำที่พลเมือง วัฒนธรรมและกำรด ำเนิน
ชีวิตในสังคม 

ระดับชั้น                  ประถมศึกษำปีที่ 5 

ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้  ควำมแตกต่ำงทำงวัฒนธรรมระหว่ำงกลุ่มคน                                
ต่ำง ๆ ในสังคมไทย 

เวลาที่ใช้                  1 ชั่วโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้    ส 2.1 เข้ำใจและปฏิบัติตนตำมหน้ำที่ของกำรเป็น
พลเมืองดี มีค่ำนิยมที่ดีงำมและธ ำรงรักษำประเพณี
และวัฒนธรรมไทย ด ำรงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย
และสังคมโลกอย่ำงสันติสุข 

ตัวชี้วัด   ส 2.1  ป. 5/3 เห็นคุณค่ำวัฒนธรรมไทยที่มีผลต่อกำรด ำเนิน
ชีว ิตในสังคมไทย 

 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง  

วัฒนธรรมไทยมีผลต่อกำรด ำเนินชีวิตในสังคมไทย  
คุณค่ำของวัฒนธรรมกับกำรด ำเนินชีวิต   

 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
ความรู้  

นักเรียนสำมำรถอธิบำยควำมแตกต่ำงทำงวัฒนธรรมในสังคมไทย และ
ปัจจัยที่ท ำให้เกดิควำมแตกต่ำงทำงวัฒนธรรม 
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ทักษะ 
นักเรียนแก้ปัญหำที่เกิดจำกควำมแตกต่ำงทำงวัฒนธรรมได้ 

คุณธรรม จริยธรรม/คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ตระหนักและเห็นคุณค่ำของวัฒนธรรมที่แตกต่ำงหลำกหลำย นักเรียน
แก้ไขควำมเชื่อเหมำรวมและอคติที่มีต่อคนในภำคต่ำง ๆ  

สาระส าคัญ 
ประเทศไทยมีวัฒนธรรมที่หลำกหลำยอันเกิดจำกกำรมีถิ่นที่อยู่อำศัย
ต่ำงกัน สืบเชื้อสำยมำจำกคนที่มีเชื้อชำติต่ำงกัน และ นับถือศำสนำ
ต่ำงกัน  

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้   
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูถำมนักเรียนว่ำนักเรียนคิดวำ่วัฒนธรรมไทยมีอะไรบ้ำง 
2. ครูเอำรูปอำหำร กำรแต่งกำย ภำษำ วิถีชีวิต ที่ไม่ได้อยู่ในกรอบของ

วัฒนธรรมไทยกระแสหลักให้นักเรียนดูแล้วถำมนักเรียนว่ำ เหล่ำนี้
ถือเป็นวัฒนธรรมไทยหรือไม่ 

ขั้นสอน  
3. ครูอธิบำยว่ำ “วัฒนธรรมไทย” มีควำมหลำกหลำย เพรำะคนไทยมี

ควำมหลำกหลำย บำงคนเป็นคนไทยเชื้อสำยจีน บำงคนเป็นคนไทย
เชื้อสำยมอญ บำงคนนับถือศำสนำอิสลำม บำงคนนับถือศำสนำคริสต์ 
หรือบำงคนอำศัยอยู่ในภำคตะวันออกเฉียงเหนือ บำงคนอำศัยอยู่
ในภำคเหนือ ภำคใต้ ก็มีวัฒนธรรมที่ต่ำงกัน แต่ทุกคนล้วนเป็นคนไทย   

4. ครูถำมนักเรียนว่ำ ใครมำจำกภำคเหนือ ภำคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ภำคใต้ ภำคกลำง   

5. ครูให้นักเรียนจับกลุ่มตำมภำคที่เป็นพื้นเพของตนเอง  
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6. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มระดมสมองว่ำวัฒนธรรมในแต่ละภำค ตำม
ควำมคิดของนักเรียน คืออะไร แล้วเขียนลงใบงำนที่ครูเตรียมไว้ 
(ครูอำจให้นักเรียนดูวีดิทัศน์ที่น ำเสนอภำพวัฒนธรรมของคนใน
ภำคต่ำง ๆ ประกอบ เช่น เพลงปักษ์ใต้บ้ำนเรำ เพลงบ้ำนบนดอย 
เพลงผู้สำวขำเลำะ)  

7. จำกนั้นครูเรียกรวมชั้น แล้วตั้งค ำถำมกับนักเรียนว่ำ นักเรียนมี
ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมแต่ละภำคอย่ำงไร  

8. ครูถำมนักเรียนว่ำนักเรียนที่มำจำกภำคต่ำง ๆ มีใครไม่เป็นไปตำม
ภำพที่น ำเสนอบ้ำงไหม เช่น มีใครไม่พูดภำษำเหนือทั้งที่เป็นคนเหนือ 
ไม่รับประทำนอำหำรเผ็ดทั้งที่เป็นคนใต้ 

9. ครูให้กลุ่มที่มีสมำชิกมำจำกภำคนั้น ๆ แสดงควำมคิดเห็นว่ำจริง ๆ 
แล้วเป็นอย่ำงไร  

ขั้นสรุป 
10. ครูสรุปว่ำถึงแม้ว่ำภำคต่ำง ๆ จะมีวัฒนธรรมต่ำงกัน แต่คนในภำค

เดียวกันก็มีควำมหลำกหลำย ดังน้ันไม่ควรจะเหมำรวมว่ำ คนภำค
นั้นต้องเป็นแบบนั้นแบบน้ี 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน 
รูปภำพของวัฒนธรรมที่แตกต่ำงของภำคต่ำง ๆ วีดิทัศน ์

การประเมินผลการเรียนรู ้
1. ประเมินควำมรู้ ควำมเข้ำใจ ควำมหมำยของวัฒนธรรม จำกใบงำน

และกำรตอบค ำถำมในช้ันเรียน 
2. ประเมินจำกกำรมีส่วนร่วมในชั้นเรียน เช่น ตอบค ำถำม ถำมค ำถำม 

หรือกำรฟัง และควำมร่วมมือในกำรท ำงำนกลุ่ม 
3. ประเมินจำกพฤติกรรมกำรยอมรับควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรม 

และกำรเปิดใจรับฟังควำมเห็นที่แตกต่ำงในช้ันเรียน 
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ใบความรู ้
วัฒนธรรมไทย 

วัฒนธรรมไทย หมำยถึง ทุกอย่ำงที่ประกอบเป็นวิถีชีวิตของคนไทย 
หมำยรวมถึงวัฒนธรรมที่เป็นวัตถุ เช่น สถำปัตยกรรม กำรแต่งกำย อำหำร 
ประเพณี กำรละเล่น เป็นต้น  และวัฒนธรรมที่ไม่ใช่วัตถุ เช่น ค่ำนิยม 
ควำมเชื่อ ภำษำพูด 

 

 

 

1. ………………………………………………………………………… 

2. ………………………………………………..……………………… 

3. ………………………………………………………..……………… 

4. ……………………………………………………..………………… 

5. ……………………………………………………..………………… 

 

มีอะไรอีกบ้างที่เป็นวัฒนธรรมไทย 
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ใบงาน 

วัฒนธรรมไทยหมายถึง 

........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

จงยกตัวอย่างวัฒนธรรมไทย 

 

  

วัฒนธรรมไทยที่เปน็วัตถ ุ

1. ……………………………………..……………………….……… 
 

2. ……………………………………………………………………… 
 

3. ……………………………………………………………………… 
 

 วัฒนธรรมไทยที่ไม่เป็นวัตถ ุ
 

1. ……………………………………..……………………….……… 
 

2. ……………………………………………………………………… 

 
     
3.…………………………………………………………
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ใบงาน 
วัฒนธรรมของแต่ละภาคมอีะไรบ้าง 

ภำคเหนือ ภำคตะวนัออกเฉียงเหนือ (อสีำน) 

 

 

 

 

ภำคใต ้ ภำคกลำง 
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แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 12 
ข้อมูลข่าวสารในชีวติประจ าวัน 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้        สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม  

สาระการเรียนรูท้ี่ 1         ศำสนำ ศีลธรรม จริยธรรม 

ระดับชั้น               ประถมศึกษำปีที่ 6 

ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้   ข้อมูลข่ำวสำรในชีวิตประจ ำวัน 

เวลาที่ใช้                       1 ชั่วโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้  ส 2.1 เข้ำใจและปฏิบัติตนตำมหน้ำที่ของกำรเป็น
พลเมืองดี  มีค่ำนิยมที่ดี งำมและธ ำรงรักษำ
ประเพณีและวัฒนธรรมไทย ด ำรงชีวิตอยู่ร่วมกัน
ในสังคมไทยและสังคมโลกอย่ำงสันติสุข 

ตัวชี้วัด  ส 2.1  ป. 6/5 ติดตำมข้อมูล ข่ำวสำร เหตุกำรณ์ต่ำง ๆ ในชีวิต 
ประจ ำวัน เลือกรับและใช้ข้อมูลข่ำวสำรในกำรเรียนรู้ ได้
เหมำะสม คิดวิเครำะห์ข้อมูลจำกสื่อต่ำง ๆ  

 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
-  แหล่งข้อมูลข่ำวสำร เหตุกำรณ์ต่ำง ๆ จำกวิทยุ โทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ 

แหล่งข่ำวต่ำง ๆ จำกหอจดหมำยเหตุสถำนกำรณ์จริงหรือจดหมำยเหตุ  
- ประโยชน์จำกกำรติดตำมข้อมูลข่ำวสำร เหตุกำรณ์ต่ำง ๆ  



 

157 

บทท่ี 6 

- หลักกำรเลือกรับและใช้ข้อมูลข่ำวสำรจำกส่ือต่ำง ๆ รวมทั้งส่ือที่ไร้
พรมแดน 

 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
ความรู้  

นักเรียนเข้ำใจวิธีกำรเลือกรับข้อมูลข่ำวสำรที่เหมำะสม ถูกต้อง 
ทักษะ 

นักเรียนสำมำรถคิดวิเครำะห์ควำมน่ำเชื่อถือและควำมถูกต้องของ
ข้อมูลข่ำวสำร 

คุณธรรม จริยธรรม/คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
นักเรียนตระหนักว่ำกำรรับรู้ข่ำวสำรเพียงด้ำนเดียวก่อให้เกิดอคติต่อ
คนบำงกลุ่ม 

สาระส าคัญ 
ในชีวิตประจ ำวันของคนเรำมีกำรรับข้อมูลข่ำวสำรต่ำง ๆ เป็นจ ำนวนมำก 
ดังนั้น กำรเลือกรับข่ำวสำรเฉพำะที่จ ำเป็นและมีประโยชน์จึงเป็นส่ิงส ำคัญ 
เพื่อให้สำมำรถน ำข้อมูลข่ำวสำรที่ได้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ ำวันให้
มำกที่สุด 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้   
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูถำมว่ำทุกวันนี้นักเรียนอ่ำนข่ำว รับรู้ข่ำวจำกทำงไหน (โทรทัศน์ 
หนังสือพิมพ์ อินเทอร์เน็ต วิทยุ ฟังจำกเพื่อน)  

2. ครูถำมว่ำนักเรียนเช่ือข้อมูลที่ได้รับมำทุกอย่ำงไหม  
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ขั้นสอน  
3. ครูอธิบำยว่ำในปัจจุบันข้อมูลข่ำวสำรมีมำกมำย เรำต้องรู้เท่ำทัน

และมีกำรตรวจสอบว่ำข้อมูลไหนจริง ข้อมูลไหนไม่จริง  
4. ข่ำวสำรบำงเรื่องอำจท ำให้นักเรียนเกิดอคติกับคนบำงกลุ่ม นักเรียน

จึงต้องรู้เท่ำทันอคติที่อำจก่อตัวขึ้นจำกกำรรับข้อมูลข่ำวสำร  
5. ครูแจกใบงำนที่เป็นข่ำวสำรด้ำนลบเกี่ยวกับควำมรุนแรงใน 3 จังหวัด

ชำยแดนภำคใต้ และ ข่ำวแรงงำนข้ำมชำติฆ่ำนำยจ้ำง และให้นักเรียน
เขียนลงไปในใบงำนว่ำนักเรียนรู้สึกอย่ำงไรเมื่ออ่ำนข่ำวนั้น 

6. ครูให้นักเรียนอ่ำนข่ำวด้ำนดีเกี่ยวกับคนใน 3 จังหวัดชำยแดนภำคใต้ 
(เช่น กำรบริจำคเงินเพื่อท ำบุญ กำรเป็นจิตอำสำ) และเรื่องดี ๆ ที่
แรงงำนข้ำมชำติท ำ เช่น เก็บของแล้วส่งคืนให้เจ้ำของ บริจำคเงิน
สร้ำงวัด  

7. ครูแจกใบงำนให้นักเรียนเขียนว่ำหลังจำกอ่ำนข่ำวที่เป็นเรื่องดี  ๆ 
แล้วนักเรียนรู้สึกอย่ำงไร 

ขั้นสรุป 
8. ครูเรียกรวมชั้นและอธิบำยว่ำข่ำวบำงข่ำวท ำให้เกิดอคติในใจของ

คนที่อ่ำนหรือเสพข่ำวเหล่ำนั้นทีละเล็กละน้อยโดยไม่รู้ตัว เพรำะฉะนั้น
เวลำอ่ำนข่ำวต้องระวังอคติของตนเอง และไม่ควรเสพข่ำวด้ำนเดียว 
เพรำะคนทุกกลุ่มมีทั้งด้ำนบวกและด้ำนลบ 
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สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน 
ใบงำน ข่ำวสำรสองชุด ข่ำวเกี่ยวกับควำมรุนแรงในสำมจังหวัดชำยแดน
ภำคใต้ และ ข่ำวเกี่ยวกับแรงงำนข้ำมชำติท ำร้ำยนำยจ้ำง และข่ำวเรื่อง
กำรท ำควำมดีของแรงงำนข้ำมชำติ และชำวมุสลิมในจังหวัดชำยแดน
ภำคใต้ 
https://www.youtube.com/watch?v=cyTxy3jZ6sk 
http://www.nationtv.tv/main/content/378553326/ 
https://www.youtube.com/watch?v=kREioBHghSY 
https://www.youtube.com/watch?v=xpWsdtY 
https://www.bugaboo.tv/watch/153760 
https://www.youtube.com/watch?v=acyiNcDwy6M 

การประเมินผลการเรียนรู ้
1. ประเมินควำมรู้เรื่องกำรเลือกรับรู้ข่ำวสำร 
2. ประเมินทักษะกำรคิดวิเครำะห์ในกำรรับข้อมูลข่ำวสำร นักเรียน

เปรียบเทียบข่ำวสำรที่รับมำ 
3. ประเมินจำกพฤติกรรมกำรยอมรับควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรม 

นักเรียนตระหนักถึงอคติของตนเอง นักเรียนมีทัศนคติที่เปิดกว้ำง
ไม่เหมำรวมว่ำคนกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงต้องเป็นแบบนั้นแบบนี้เสมอไป 

  

https://www.youtube.com/watch?v=cyTxy3jZ6sk
https://www.youtube.com/watch?v=cyTxy3jZ6sk
file:///C:/Users/Lenovo/Downloads/http
file:///C:/Users/Lenovo/Downloads/http
http://www.nationtv.tv/main/content/378553326/
https://www.youtube.com/watch?v=kREioBHghSY
https://www.youtube.com/watch?v=xpWsdtY
https://www.bugaboo.tv/watch/153760
https://www.youtube.com/watch?v=acyiNcDwy6M
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แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 13 
สิทธิของฉนัและเพือ่น ๆ 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้       สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม  

สาระการเรียนรูท้ี่ 1         ศำสนำ ศีลธรรม จริยธรรม 

ระดับชั้น                       ประถมศึกษำปีที่ 5 

ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้   สิทธิของฉันและเพื่อน ๆ  

เวลาที่ใช้                       1 ชั่วโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้ ส 2.1 เข้ำใจและปฏิบัติตนตำมหน้ำที่ของกำร
เป็นพลเมืองดี มีค่ำนิยมที่ดีงำมและธ ำรงรักษำ
ประเพณีและวัฒนธรรมไทย ด ำรงชีวิตอยู่ร่วมกัน
ในสังคมไทย และสังคมโลกอย่ำงสันติสุข                                  

ตัวชี้วัด   ส 2.1  ป. 5/2  เสนอวิธีกำรปกป้องคุ้มครองตนเองจำกกำร
ละเมิดสิทธิเด็ก 

 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
เหตุกำรณ์ที่ละเมิดสิทธิเด็กในสังคมไทย 
แนวทำงกำรปกป้องคุ้มครองตนเองหรือผู้อื่นจำกกำรละเมิดสิทธิเด็ก 
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จุดประสงค์การเรียนรู ้
ความรู้  

นักเรียนรู้และเข้ำใจควำมหมำยของสิทธิเด็กคืออะไร และรูปแบบของ
กำรละเมิดสิทธิเด็ก 

ทักษะ 
นักเรียนสำมำรถคิดวิเครำะห์ถึงเหตุผลที่เด็กต้องได้รับควำมคุ้มครอง 
หำทำงป้องกันและแก้ไขกำรละเมิดสิทธิเด็ก  

คุณธรรม จริยธรรม/คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
นักเรียนเห็นใจเด็กที่ถูกละเมิดสิทธิ  

ภาระงานและชิ้นงาน 
ภำระงำน นักเรียนท ำงำนกลุ่มเพื่อแสดงบทบำทสมมติกำรแก้ปัญหำ
กำรละเมิดสิทธิเด็ก 

สาระส าคัญ 
เด็กหมำยถึงบุคคลที่อำยุต่ ำกว่ำ 18 ปี สิทธิเด็กเป็นสิทธิขั้นพื้นฐำนที่
เด็กพึงได้รับ เพื่อให้เด็กสำมำรถด ำรงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่ำงมีควำมสุข 
โดยมีสุขภำพร่ำงกำยและจิตใจที่แข็งแรงเพื่อให้เจริญเติบโตขึ้นเป็น
ผู้ใหญ่ที่ดีในอนำคต หน่วยงำนต่ำง ๆ จึงควรช่วยกันดูแลเพื่อป้องกัน
กำรละเมิดสิทธิเด็ก  

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้   
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูให้นักเรียนอ่ำนตัวอย่ำงกำรละเมิดสิทธิเด็กในหนังสือเรียน (อำจ
เรียกให้คนเดียวอ่ำนให้เพื่อนในห้องฟัง)  

2. ครูถำมนักเรียนว่ำ คิดว่ำเด็กในตัวอย่ำงที่หนังสือเรียนยกขึ้นมำ ตรงกับ
กำรละเมิดสิทธิเด็กข้อไหน และ นักเรียนเคยมีประสบกำรณ์เห็นเด็ก
ถูกละเมิดสิทธิเหมือนที่กล่ำวถึงในหนังสือเรียนหรือไม่  
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 ขั้นสอน  
3. ครูอธิบำยให้นักเรียนฟังว่ำทั้งสองตัวอย่ำงในหนังสือเรียนเป็นกำร

กระท ำที่ละเมิดสิทธิของเด็ก 
4. คนทุกคนในระบอบกำรปกครองประชำธิปไตยมีสิทธิ เด็กก็เช่นเดียวกัน 

สิทธิบำงอย่ำงเด็กมีมำกกว่ำผู้ใหญ่ เช่น สิทธิที่จะได้รับกำรปกป้อง 
เพรำะว่ำเด็กเป็นผู้ที่อ่อนแอ ปกป้องตนเองไม่ได้ หรือสิทธิที่จะได้รับ
กำรพัฒนำ เช่น ได้รับกำรศึกษำ ได้รับกำรเล้ียงดู เพื่ออนำคตในวัน
ข้ำงหน้ำของเด็กเอง กำรละเมิดสิทธิเด็ก เช่น กำรบังคับให้เด็กท ำงำน
ก่อนวัยอันควร กำรท ำร้ำยร่ำงกำยและจิตใจของเด็ก กำรทอดทิ้งไม่
ดูแลเด็ก  

5. ครูถำมว่ำนักเรียนเคยเห็นเพื่อน หรือคนรู้จัก ถูกละเมิดสิทธิเด็กบ้ำง
หรือไม่ อย่ำงไร  

6. ครูพูดต่อว่ำบำงครั้งครอบครัวก็ละเมิดสิทธิเด็ก แต่บำงครั้งก็เป็น
สถำนกำรณ์ที่แก้ไขล ำบำก 

7. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ครูยกตัวอย่ำงสถำนกำรณ์ เด็กลูกแรงงำน
ข้ำมชำติเข้ำเรียนในโรงเรียนของนักเรียนจนถึงชั้น ป. 3 แต่ถูกครอบครัว
บอกให้ออกจำกโรงเรียนเพื่อช่วยพ่อแม่ท ำงำน เนื่องจำกครอบครัว
มีฐำนะยำกจน นักเรียนคิดว่ำเหตุกำรณ์เช่นนี้เป็นกำรละเมิดสิทธิ
เด็กหรือไม่ นักเรียนจะแก้ปัญหำอย่ำงไร ครูให้เวลำ 10 นำที ให้
สมำชิกในกลุ่มช่วยกันคิดแล้วออกมำน ำเสนอในรูปของกำรแสดง
บทบำทสมมติ 

ขั้นสรุป 
8. หลังจำกแต่ละกลุ่มน ำกำรแสดงบทบำทสมมติและวิธีกำรแก้ไขปัญหำ 

ครูสรุปว่ำสถำนกำรณ์นี้เป็นเรื่องที่เกิดขึ้นบ่อย โดยเฉพำะในกลุ่ม
นักเรียนที่เป็นลูกหลำนแรงงำนข้ำมชำติ  
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9. วิธีกำรแก้ปัญหำมีหลำยอย่ำง เช่น อำจขอให้ครูไปพูดโน้มน้ำวพ่อ
แม่ว่ำถ้ำเด็กได้เรียนหนังสือในอนำคตจะได้ท ำงำนดี ๆ กว่ำตอนนี้ 
หรือถ้ำเด็กข้ำมชำติคนนั้นเรียนดี โรงเรียนอำจพิจำรณำให้ทุน 
กำรศึกษำ นักเรียนอำจช่วยเรี่ยไรเงินเป็นทุนกำรศึกษำให้เพื่อน 
อำจท ำกิจกรรมเพื่อหำทุนกำรศึกษำให้เพื่อน เป็นต้น 

10. ครูถำมเพื่อให้นักเรียนร่วมกันอภิปรำยว่ำในกรณีนี้สิทธิในกำรได้รับ
กำรศึกษำไม่น้อยกว่ำ 12 ปี เด็กที่เป็นลูกหลำนแรงงำนข้ำมชำติ
ได้รับสิทธินี้ด้วยหรือไม่ 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน 
รูปภำพแสดงตัวอย่ำงกำรละเมิดสิทธิเด็ก (รูปเด็กขอทำน รูปแรงงำนเด็ก 
ใบงำนเกี่ยวกับสถำนกำรณ์ละเมิดสิทธิเด็ก)   

การประเมินผลการเรียนรู ้
1. ประเมินว่ำนักเรียนมีควำมรู้ และควำมเข้ำใจเกี่ยวกับสิทธิของตัวเอง

และสิทธิของเด็กคนอ่ืน 
2. ประเมินจำกกำรมีส่วนร่วมในกำรแสดงบทบำทสมมติ  
3. ประเมินจำกพฤติกรรมกำรยอมรับควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรม 

ควำมเห็นอกเห็นใจผู้อื่น และกำรเปิดใจรับฟังควำมเห็นที่แตกต่ำง
ในชั้นเรียน 
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ใบงานเรือ่งสิทธิเด็ก 

1. นักเรียนคิดว่ำเด็กที่เป็นลูกหลำนแรงงำนข้ำมชำติมีสิทธิในกำร
ได้รับกำรศึกษำหรือไม่ 

……………………………………………………………………………….…………. 

2. จงให้เหตุผล 

…………………………………………………………………………….……………. 

……………………………………………………………………………….…………. 

3. ในรูปต่อไปนี้เป็นกำรละเมิดสิทธิเด็กเรื่องใด 

4. รูปเด็กขำยพวงมำลัย   ………………………………………………………… 

5. รูปเด็กโดนผู้ปกครองท ำร้ำยร่ำงกำย………………………………….…… 
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แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 14 
ชาวต่างชาติกับการคา้ในสมยัอยุธยา   

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้     สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม 

วิชา                   ประวัติศำสตร์ 

ระดับชั้น                      ประถมศึกษำปีที่  5 

ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้   ชำวต่ำงชำติกับกำรค้ำในสมัยอยุธยำ 

เวลาที่ใช้                      1  ชั่วโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้   ส 4.2 เข้ำใจพัฒนำกำรของมนุษยชำติจำกอดีต
จนถึงปัจจุบันในด้ำนควำมสัมพันธ์และกำร
เปล่ียนแปลงของเหตุกำรณ์อย่ ำงต่อ เนื่ อง 
ตระหนักถึงควำมส ำคัญและสำมำรถวิเครำะห์
ผลกระทบที่เกิดขึ้น    

ตัวชี้วัด  ส 4.2  ป. 5/2 อภิปรำยอิทธิพลของวัฒนธรรมต่ำงชำติที่มีต่อ
สังคมไทยปัจจุบันโดยสังเขป 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง  
กำรเข้ำมำของวัฒนธรรมต่ำงชำติในสังคมไทย เช่น อำหำร ภำษำ กำร
แต่งกำย ดนตรี โดยระบุลักษณะสำเหตุและผลโดยสังเขป อิทธิพลที่
หลำกหลำยของกระแสวัฒนธรรมต่ำงชำติที่มีต่อสังคมไทยในปัจจุบัน 
โดยสังเขป                                
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จุดประสงค์การเรียนรู ้
ความรู้  

1. นักเรียนเข้ำใจระบบเศรษฐกิจของกรุงศรีอยุธยำ และควำมส ำคัญ
ของอยุธยำในฐำนะศูนย์กลำงกำรค้ำ  

2.  นักเรียนเข้ำใจควำมส ำคัญของควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรมใน
สมัยอยุธยำ  

ทักษะ 
นักเรียนสำมำรถคิดวิเครำะห์เชื่อมโยงและเปรียบเทียบควำมหลำกหลำย
ทำงวัฒนธรรมในสมัยอยุธยำกับควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรมใน
ประเทศไทย หรือจังหวัดของนักเรียนในปัจจุบัน 

คุณธรรม จริยธรรม/คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
นักเรียนเข้ำใจและเห็นควำมส ำคัญของควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรม 
และ บทบำทของคนจำกวัฒนธรรมต่ำง ๆ ในอยุธยำ  

สาระส าคัญ 
ระบบเศรษฐกิจในอยุธยำมีควำมเจริญรุ่งเรือง เนื่องจำกปัจจัยที่ตั้ง ผู้น ำ
ที่มีควำมสำมำรถ และควำมเป็นปึกแผ่นทำงสังคม มีคนต่ำงชำติมำ
ค้ำขำยในอยุธยำมำกมำย กำรค้ำขำยในสมัยนั้นใช้ระบบแลกเปล่ียน
และมีกำรเริ่มใช้เงิน ชำวต่ำงชำติที่มำค้ำขำยในอยุธยำ เช่น ชำวแขก 
(อินเดีย เปอร์เซีย อำหรับ แขกมัวร์) ขำยเครื่องเทศ ชำวมอญ พม่ำขำย
ของป่ำ ชำวจีนขำยผ้ำแพร เครื่องถ้วยชำม ฝรั่ง (โปรตุเกส ขำยปืนและ
กระสุนดินด ำ) ส่วนอยุธยำมีสินค้ำหลักคือ ของป่ำ หนังสัตว์ เขำสัตว์ 
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การจัดกจิกรรมการเรียนรู้   
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูถำมนักเรียนว่ำคิดว่ำเศรษฐกิจของอยุธยำเป็นอย่ำงไร คิดว่ำมี
ใครค้ำขำยกับอยุธยำบ้ำง เพรำะอะไร 

ขั้นสอน 
2. ครูอธิบำยถึงคนต่ำงชำติที่อยู่ในอยุธยำว่ำมีใครบ้ำง เข้ำมำในระยะใด 

และสินค้ำที่ขำยก็ต่ำงกัน 
3. ครูอธิบำยถึงสำเหตุที่อยุธยำรุ่งเรืองทำงกำรค้ำ เพรำะท ำเลที่ตั้ง 

ขั้นสรุป 
4. ครูสรุปถึงเศรษฐกิจสมัยอยุธยำอีกครั้ง 
5. ครูให้นักเรียนเปรียบเทียบระหว่ำงชำวต่ำงชำติในอยุธยำ กับ

ชำวต่ำงชำติในสมุทรสำคร (หรือจังหวัดที่นักเรียนอำศัยอยู่) และ 
เปรียบเทียบเศรษฐกิจของสมุทรำสำครว่ำเจริญหรือไม่ นักเรียนคิด
ว่ำเพรำะอะไร 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน 
ฟิวเจอร์บอร์ดที่มีรูปภำพคนต่ำงชำติ และสินค้ำ ใบควำมรู้เกี่ยวกับ
ชำวต่ำงชำติในกรุงศรีอยุธยำ 

การประเมินผลการจัดการเรียนรู้ 
1. ประเมินควำมเข้ำใจอิทธิพลของวัฒนธรรมที่หลำกหลำยในสมัยอยุธยำ  
2. ประเมินควำมสำมำรถในกำรคิดเชื่อมโยงควำมคล้ำยคลึงระหว่ำง

เศรษฐกิจสมัยอยุธยำกับเศรษฐกิจของสมุทรสำคร (หรือจังหวัดที่
นักเรียนอำศัยอยู่)  

3. ประเมินทัศนคติต่อควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรมของนักเรียน
จำกกำรตอบค ำถำม และแสดงควำมคิดเห็นในชั้นเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15 
เครื่องแต่งกายของเรา 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้        ศิลปะ 

สาระการเรียนรูท้ี่ 1           ทัศนศิลป์ 

ระดับชั้น                       ประถมศึกษำปีที่ 5 

แผนการจัดการเรียนรู้      เครื่องแต่งกำยของเรำ 

เวลาที่ใช้     1 ชั่วโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้      ศ. 1.2 เข้ำใจควำมสัมพันธ์ระหว่ำงทัศนศิลป์ 
ประวัติศำสตร์และวัฒนธรรม เห็นคุณค่ำงำน
ทัศนศิลป์ที่เป็นมรดกทำงวัฒนธรรม ภูมิปัญญำ
ท้องถิ่น ภูมิปัญญำไทยและสำกล 

ตัวชี้วัด    ศ 1.2 ป.5/2 อภิปรำยเกี่ยวกับงำนทัศนศิลป์ที่สะท้อนวัฒนธรรม
และภูมิปัญญำในท้องถิ่น          

 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
งำนทัศนศิลป์ที่สะท้อนวัฒนธรรมและภูมิปัญญำท้องถิ่น                                      
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จุดประสงค์การเรียนรู ้
ความรู้  

1. นักเรียนเข้ำใจและเห็นตัวอย่ำงงำนศิลปะที่สะท้อนภูมิปัญญำท้องถิ่น 
เช่น เครื่องแต่งกำย 

2. นักเรียนรู้จักเครื่องแต่งกำยของตนเอง และเครื่องแต่งกำยประจ ำ
ชำติ (ชำติพันธุ์) ของเพื่อนร่วมชั้นเรียน 

3. นักเรียนสำมำรถอธิบำยได้ว่ำเครื่องแต่งกำยในวัฒนธรรมของตนเอง
มีควำมหมำยอย่ำงไร 

ทักษะ 
นักเรียนน ำเสนอเกี่ยวกับเครื่องแต่งกำยของตนเองได้ และอธิบำยได้ว่ำ
เครื่องแต่งกำยมีควำมสัมพันธ์กับภูมิปัญญำท้องถิ่นอย่ำงไร  

คุณธรรม จริยธรรม/คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
นักเรียนแลกเปล่ียนและยอมรับควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรมผ่ำน
เครื่องแต่งกำยของเพื่อนร่วมชั้น โดยแสดงควำมสนใจ และไม่ดูถูก
วัฒนธรรมของเพื่อนร่วมชั้น 

ภาระงานและชิ้นงาน 
ภำระงำน นักเรียนในแต่ละกลุ่มออกมำแสดงเครื่องแต่งกำยประจ ำชำติ 
หรือเครื่องแต่งกำยของกลุ่มชำติพันธุ์ 

สาระส าคัญ 
งำนทัศนศิลป์ที่พบเห็นในชีวิตประจ ำวันมีลักษณะและรูปแบบที่แตกต่ำง
กันไป นักเรียนจึงจ ำเป็นต้องเรียนรู้เพื่อสำมำรถระบุและบรรยำยได้ว่ำ 
งำนทัศนศิลป์ที่เห็นมีลักษณะ และรูปแบบเป็นอย่ำงไร เพื่อให้เกิด
ควำมรู้ ควำมเข้ำใจผลงำนแต่ละชิ้นมำกยิ่งขึ้น   
งำนทัศนศิลป์ในแต่ละท้องถิ่นเกิดจำกกำรด ำรงชีวิต ควำมเชื่อ กำรนับ
ถือศำสนำ ประเพณี วัฒนธรรม ท ำให้งำนศิลปะ เช่น เครื่องแต่งกำย
ของแต่ละท้องถิ่นที่สะท้อนวัฒนธรรมของแต่ละท้องถิ่น ซึ่งมีเอกลักษณ์
ของตนเอง   
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การจัดกจิกรรมการเรียนรู้   
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูเกริ่นให้นักเรียนฟังว่ำงำนศิลปะมีอยู่รอบตัวเรำ และถำมนักเรียน
ว่ำมีงำนศิลปะอะไรที่อยู่ในชีวิตประจ ำวันบ้ำง   

2. ครูยกตัวอย่ำงว่ำ “เครื่องแต่งกำย” เป็นงำนศิลปะอย่ำงหนึ่งที่
สะท้อนวัฒนธรรมของท้องถิ่น เช่น ลำยผ้ำ ของแต่ละพื้นที่ก็
แตกต่ำงกัน สะท้อนควำมเชื่อของแต่ละพื้นที่ 

ขั้นสอน 
3. ครูให้นักเรียนไปค้นคว้ำจำกเอกสำร หรือจำกกำรสอบถำม

ผู้ปกครองเกี่ยวกับเครื่องแต่งกำยประจ ำชำติกลุ่มชำติพันธุ์และ
ควำมหมำยแล้ว ออกมำน ำเสนอให้เพื่อนร่วมชั้นดู  

4. ครูอำจให้นักเรียนไทยสวมเครื่องแต่งกำยประจ ำชำติพันธุ์ แล้วให้
นักเรียนกลุ่มชำติพันธุ์ที่เป็นเจ้ำของเครื่องแต่งกำยเป็นผู้บรรยำยให้
เพื่อนร่วมชั้นฟังเกี่ยวกับควำมหมำยของเครื่องแต่งกำย  

5. ครูถำมว่ำเครื่องแต่งกำยเหล่ำนี้ใส่ในโอกำสใด และนักเรียนเคยใส่
หรือไม่ 

ขั้นสรุป  
6. ครูสรุปให้นักเรียนฟังว่ำศิลปะมีอยู่รอบตัวเรำ ศิลปะแต่ละท้องถิ่น

แตกต่ำงกัน ไม่ได้หมำยควำมว่ำของใครดีกว่ำใคร ควำมงำมในแต่
ละท้องถิ่นแตกต่ำงกัน เพรำะฉะนั้นเรำไม่ควรตัดสินคนอ่ืน  

สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน 
เครื่องแต่งกำยประจ ำชำติ หรือชำติพันธุ์ของนักเรียนกลุ่มต่ำง ๆ  ใบ
ควำมรู้เรื่องเครื่องแต่งกำยของกลุ่มชำติพันธุ์ในประเทศไทย 
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การประเมินผลการจัดการเรียนรู้ 
1. นักเรียนเข้ำใจวัฒนธรรมและภูมิปัญญำท้องถิ่นที่สะท้อนออกมำใน

เครื่องแต่งกำยของกลุ่มชำติพันธุ์ 
2. นักเรียนร่วมมือกันท ำงำนกลุ่มให้ลุล่วงตำมที่ได้รับมอบหมำย 
3. นักเรียนยอมรับควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรมในชั้นเรียน ไม่

ล้อเลียนเครื่องแต่งกำยของเพื่อนกลุ่มชำติพันธุ์ 
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รูปภาพการจัดการเรียนรู ้
 

 

 
 

ที่มำ:  ภำพถ่ำยโดยผู้เขียน 
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แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 16 
เข้าใจระบบเศรษฐกิจ 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้        สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม 
สาระการเรียนรูท้ี่ 3         เศรษฐศำสตร ์

ระดับชั้น                      ประถมศึกษำปีที่ 6 

ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้   เข้ำใจระบบเศรษฐกิจ 

เวลาที่ใช้                     1  ชั่วโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้      ส 3.1 เข้ำใจและสำมำรถบริหำรจัดกำรทรัพยำกร
ในกำรผลิตและกำรบริโภค กำรใช้ทรัพยำกรที่มี
อยู่จ ำกัดได้อย่ำงมีประสิทธิภำพและคุ้มค่ำ 
รวมทั้งเข้ำใจหลักกำรของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อ
กำรด ำรงชีวิตอย่ำงมีคุณภำพ                                

ตัวชี้วัด  ส 3.1 ป. 6/1 อธิบำยบทบำทของผู้ผลิตที่มีควำมรับผิดชอบ 
           ส 3.1 ป. 6/2 อธิบำยบทบำทของผู้บริโภคที่รู้เท่ำทัน  

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. บทบำทของผู้ผลิตที่มีคุณภำพ เช่น ค ำนึงถึงส่ิงแวดล้อม มีจรรยำบรรณ

ควำมรับผิดชอบต่อสังคม วำงแผนก่อนเริ่มลงมือท ำกิจกรรมต่ำง ๆ 
เพื่อลดควำมผิดพลำด และกำรสูญเสีย 

2.  คุณค่ำและประโยชน์ของผู้บริโภคที่รู้เท่ำทันที่มีต่อตนเอง ครอบครัว 
และสังคม 
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จุดประสงค์การเรียนรู ้
ความรู้  

1. นักเรียนเข้ำใจบทบำทของผู้ผลิตที่มีควำมรับผิดชอบ และผู้บริโภคที่
รู้เท่ำทัน 

2. นักเรียนเข้ำใจมุมมองที่แตกต่ำง จำกทั้งผู้ผลิต ผู้บริโภค แรงงำน 
และเจ้ำของวัตถุดิบ 

3. นักเรียนเข้ำใจควำมสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่ำง  ๆ ในระบบ
เศรษฐกิจ 

ทักษะ 
นักเรียนสำมำรถท ำงำนเป็นกลุ่มได้ สำมำรถเป็นตัวแทนกลุ่มน ำเสนอ
ต่อหน้ำเพื่อนในชั้นได้  
นักเรียนฝึกทักษะกำรรับมือกับกำรถูกเอำรัดเอำเปรียบจำกผู้ผลิตที่ไม่มี
จรรยำบรรณ 

คุณธรรม จริยธรรม/คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
นักเรียนเข้ำใจและเห็นใจคนที่มีบทบำทต่ำง ๆ กันในระบบกำรผลิต 
เช่น แรงงำน เจ้ำของวัตถุดิบ ผู้บริโภค ผู้ผลิต  
นักเรียนเปิดใจและยอมรับเพื่อนในชั้นเรียนที่อำจมีภูมิหลังทำง
เศรษฐกิจ สังคมและเชื้อชำติต่ำงจำกตนเอง 

ภาระงานและชิ้นงาน 
ภำระงำน:  กำรแบ่งกลุ่มกันแสดงบทบำทสมมติตำมที่ครูก ำหนด 

สาระส าคัญ 
ในระบบกำรผลิตและกำรบริโภคมี ผู้ที่มี บทบำทส ำคัญ เช่น ผู้ผลิต 
ผู้บริโภค แรงงำน เจ้ำของวัตถุดิบ เจ้ำของทรัพยำกร แต่ละส่วนมีบทบำท
และควำมรับผิดชอบและควำมต้องกำรแตกต่ำงกัน ผู้ผลิตที่มีคุณภำพที่มี
คุณภำพ คือ ผู้ที่ค ำนึงถึงส่ิงแวดล้อม และมีจรรยำบรรณ ผลิตสินค้ำที่ดีมี
คุณภำพ มีควำมรับผิดชอบต่อสังคม มีกำรวำงแผนก่อนเริ่มลงมือท ำ



 

175 

บทท่ี 6 

กิจกรรมต่ำง ๆ เพื่อลดควำมผิดพลำดและกำรสูญเสีย เป็นต้น ผู้บริโภค
ที่ดีต้องรู้เท่ำทันต่อกลไกทำงกำรตลำด มีควำมพอเพียงในกำรบริโภค 
ส่วนแรงงำนมีบทบำทคือ ท ำงำนอย่ำงมีประสิทธิภำพให้คุ้มค่ำจ้ำง  
ถึงแม้บทบำทที่เหมำะสมของแต่ละฝ่ำยจะเป็นเช่นที่กล่ำวมำ แต่ใน
ควำมเป็นจริง แต่ละฝ่ำยมีควำมต้องกำรที่ต่ำงกัน เช่น มีผู้ผลิตจ ำนวน
ไม่น้อยที่หวังผลก ำไรเป็นอันดับแรก มีกำรกดรำคำค่ำจ้ำงแรงงำน 
กดรำคำกำรซื้อวัตถุดิบ หรือผู้บริโภคที่ต้องกำรสินค้ำที่รำคำต่ ำโดยไม่
สนใจว่ำสินค้ำนั้น ๆ จะผลิตจำกวัตถุดิบที่ไม่ได้คุณภำพ หรือใช้แรงงำน
เถื่อน หรือแรงงำนเด็กในกำรผลิต หรือแรงงำนที่ต้องกำรค่ำแรงสูง  แต่
ท ำงำนไม่คุ้มค่ำเป็นต้น เพรำะฉะนั้นกำรเป็นผู้ผลิต ผู้บริโภค แรงงำน 
และเจ้ำของวัตถุดิบที่ดี ต้องไม่ค ำนึงถึงผลประโยชน์ของตนอย่ำงเดียว 
แต่ต้องค ำนึงถึงส่วนประกอบอื่น ๆ ด้วย เช่น ผู้บริโภคและผู้ผลิตต้อง
ค ำนึงถึงคุณภำพชีวิตแรงงำน แหล่งที่มำของวัตถุดิบ 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้   
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูถำมนักเรียนว่ำเคยซื้อสินค้ำ หรือไม่ เมื่อซื้อค ำนึงถึงอะไร  
2. ครูถำมนักเรียนว่ำเคยผลิตอะไรขำยหรือไม่ เมื่อขำยค ำนึงถึงอะไร 
3. ครูถำมนักเรียนว่ำเคยท ำงำนแลกเงินหรือไม่ ค ำนึงถึงอะไร 

ขั้นสอน 
4. ครูอธิบำยให้นักเรียนฟังถึงองค์ประกอบของระบบเศรษฐกิจว่ำมี

อะไรบ้ำง (ผู้ผลิต แรงงำน ผู้บริโภค ทุน)  
5. ครูอธิบำยถึงควำมหมำยและบทบำทของแต่ละองค์ประกอบใน

ระบบเศรษฐกิจ 
6. ครูอธิบำยลักษณะของแรงงำน เช่น แรงงำนมีทักษะ แรงงำนกึ่ง

ทักษะ แรงงำนไม่มีทักษะ แล้วถำมนักเรียนว่ำอยำกเป็นแรงงำน
แบบไหน 
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7. ครูแจกใบงำนให้นักเรียนกรอกข้อมูลเกี่ยวกับอำชีพของผู้ปกครอง
นักเรียน  

8. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็น 2 กลุ่ม โดยให้ในแต่ละกลุ่มมีทั้งผู้ผลิต 
แรงงำน เจ้ำของวัตถุดิบ เช่น เกษตรกร และผู้บริโภค โดยให้กลุ่ม
หนึ่งเป็นผู้ผลิตที่เห็นแก่ก ำไร อีกกลุ่มหนึ่งเป็นผู้ผลิตที่มีจรรยำบรรณ 
(หรืออำจแบ่งเป็น 4 กลุ่ม คือ ผู้ผลิต แรงงำน ผู้บริโภค เกษตรกร)  

9. ครูให้แต่ละกลุ่มแสดงบทบำทสมมติ โดยผู้ผลิตพยำยำมต่อรองกับ
แรงงำน และเจ้ำของวัตถุดิบ ส่วนแรงงำนและผู้บริโภคแสดง
บทบำทโดยกำรรักษำสิทธิ์และผลประโยชน์ของตนเอง และ 
ผู้บริโภคแสดงบทบำทสมมติเป็นผู้ซื้อสินค้ำ (ครูสอดแทรกควำมรู้
เรื่องค่ำจ้ำงแรงงำนขัน้ต่ ำในจังหวัดของนักเรียน) 

10. ครูให้แต่ละกลุ่มออกมำน ำเสนอ 
ขั้นสรุป 

11. ครูให้นักเรียนบอกควำมรู้สึกของตนเองในตอนที่แสดงบทบำท
สมมติว่ำในบทบำทที่ตนเองเป็นนั้นตนเองค ำนึงถึงอะไรเป็นหลัก 
และในควำมเป็นจริงเรำต้องกำรให้ระบบเศรษฐกิจเป็นแบบไหน 

12. ครูถำมนักเรียนว่ำครอบครัวของนักเรียนมีประสบกำรณ์ร่วมกับ
ส่วนไหนของกำรแสดง  

13. ครูชี้ให้เห็นถึงมุมมองที่แตกต่ำงของคนในบทบำทต่ำงกัน  

สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน 
1. สินค้ำ  
2. วัตถุดิบ เช่น ผัก ผลไม้พลำสติก 
3. เงินปลอม 
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การวัดและประเมินผล 
1. ประเมินว่ำนักเรียนเข้ำใจควำมหมำยขององค์ประกอบของระบบ

เศรษฐกิจ รู้จักบทบำทของแต่ละองค์ประกอบ และรู้ถึงประสบกำรณ์
ของแต่ละองค์ประกอบผ่ำนกำรแสดงบทบำทสมมติ 

2. ประเมินควำมสำมำรถของนักเรียนในกำรเชื่อมโยงเนื้อหำที่ครูสอน
เข้ำกับประสบกำรณ์ได้  

3. ประเมินทักษะกำรท ำงำนเป็นกลุ่ม 
4. ประเมินว่ำนักเรียนมีควำมเปิดกว้ำงรับฟังควำมคิดเห็นที่มำจำก

ประสบกำรณ์ที่หลำกหลำยของเพื่อนร่วมชั้นหรือไม ่
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ใบความรู ้
ผู้ผลิตและผู้บริโภค 

 
ผู้ผลิต คือ ผู้ที่น ำทรัพยำกรและปัจจัยกำรผลิต เช่น ท่ีดิน แรงงำน ทุน 
มำท ำให้เกิดเป็นสินค้ำ และบริกำรเพื่อตอบสนองควำมต้องกำรและ
ควำมพึงพอใจของผู้บริโภคโดยมีผลก ำไรเป็นสิ่งตอบแทนในกำรผลิต  

             
     เจ้าของโรงงาน                     เจ้าของกิจการส่วนตัว 

             
     เกษตรกร                                  ชาวประมง 

           
   เจ้าของรา้นเสริมสวย                     คนขบัรถแท็กซี่ 
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ใบความรู ้
ปัจจัยการผลิต แรงงาน  

 
ปัจจัยการผลิต  
1. ที่ดิน คือ ทรัพยำกรธรรมชำติต่ำง ๆ ที่ใช้ในกำรผลิต เช่น ที่ดิน บ่อ

ปลำ บ่อกุ้ง  
2. แรงงำน ก ำลังกำย ควำมคิด สติปัญญำ ที่ใช้ในกำรผลิตสินค้ำและ

บริกำร 
3. ทุน ส่ิงที่น ำมำใช้ในกำรผลิต เช่น เงิน เครื่องมือ เครื่องจักร 
4. ผู้ประกอบกำร หรือ ผู้ผลิต คือ ผู้ที่รวบรวมปัจจัยกำรผลิตทั้ง 3 เข้ำ

ด้วยกัน ท ำให้เกิดเป็นสินค้ำและบริกำร  
 

แรงงาน หรือเรียกอีกอย่ำงว่ำ ทรัพยากรมนุษย์ ถือเป็นปัจจัยกำรผลิต
อย่ำงหนึ่ง แรงงำนแบ่งออกเป็นหลำยประเภท ได้แก่  1) แรงงำนมีทักษะ 
หมำยถึง แรงงำนที่ได้รับกำรฝึกฝนมำอย่ำงดี ใช้ฝีมือและทักษะที่ฝึกฝนมำ
ในกำรประกอบอำชีพ (แพทย์ วิศวกร นักบิน นักวิชำชีพต่ำง ๆ เป็นต้น)  
2) แรงงำนกึ่งทักษะ (ช่ำงไม้ ช่ำงเทคนิค ช่ำงท ำผม พนักงำนบริษัท 
พนักงำนขำย เป็นต้น)  และ 3) แรงงำนไม่มีทักษะ เป็นแรงงำนที่ไม่ได้รับ
กำรฝึกฝนมำก่อน ใช้ก ำลังกำยในกำรท ำงำน (เช่น กรรมกรใช้แรงงำน 
พนักงำนเสิร์ฟ แรงงำนในสวน แรงงำนในปั๊มน้ ำมัน เป็นต้น)  ผู้ที่เป็น
แรงงำนได้รับค่ำตอบแทน หรือค่ำจ้ำงเป็นผลตอบแทน  
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ใบงาน 
ระบบเศรษฐศาสตร์กับชีวิตของฉัน 

 
1) พ่อของฉันประกอบอาชีพ

.......................................................................... 
1) ผู้ผลิต  2) แรงงำนมีทักษะ  3) แรงงำนกึ่งทักษะ  4) แรงงำนไมม่ีทักษะ 
 

2) แม่ของฉันประกอบอาชีพ 
.......................................................................... 

1) ผู้ผลิต  2) แรงงำนมีทักษะ  3) แรงงำนกึ่งทักษะ  4) แรงงำนไมม่ีทักษะ 

3) ฉันเคยท างานเป็น
.......................................................................... 

1) ผู้ผลิต  2) แรงงำนมีทักษะ  3) แรงงำนกึ่งทักษะ  4) แรงงำนไมม่ีทักษะ 

4) สินค้าที่หรือบริการที่พ่อของฉันผลิต
.......................................................................... 

5) สินค้าหรือบรกิารที่แม่ของฉันผลิต
.......................................................................... 

6) สินค้าหรือบรกิารที่ฉันผลิต
.......................................................................... 
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แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 17 
ปัญหาที่เก่ียวข้องกับระบบเศรษฐกิจ 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้        สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม 

สาระการเรียนรูท้ี่ 3         เศรษฐศำสตร ์

ระดับชั้น                      ประถมศึกษำปีที่ 6 

ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้   ปัญหำที่เกี่ยวข้องกับระบบเศรษฐกิจ 

เวลาที่ใช้                       1  ชั่วโมง 

มาตรฐานการเรียนรู้     ส 3.2 เข้ำใจระบบและสถำบันทำงเศรษฐกิจต่ำง ๆ 
ควำมสัมพันธ์ทำงเศรษฐกจิและควำมจ ำเป็นของ
กำรร่วมมือกันทำงเศรษฐกิจในสังคมโลก 

ตัวชี้วัด    ส 3.2  ป. 6/1 อธิบำยควำมสัมพันธ์ระหว่ำงผู้ผลิต ผู้บริโภค 
ธนำคำร และรัฐบำล  

 ส 3.2  ป. 6/2 ยกตัวอย่ำงกำรรวมกลุ่มทำงเศรษฐกิจภำยใน
ท้องถิ่น  

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงผู้ผลิต ผู้บริโภค ธนำคำรและรัฐบำลที่มีต่อ

ระบบเศรษฐกิจอย่ำงสังเขป เช่น กำรแลกเปล่ียนสินค้ำและบริกำร 
รำยได้และรำยจ่ำย กำรออมกับธนำคำร กำรลงทุน  
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2. กำรรวมกลุ่มเชิงเศรษฐกิจเพื่อประสำนประโยชน์ในท้องถิ่น เช่น 
กลุ่มออมทรัพย์ กลุ่มแม่บ้ำนและกองทุนหมู่บ้ำน  

 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
ความรู้  

1.  นักเรียนเข้ำใจปัญหำทำงเศรษฐกิจที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ ำวัน เช่น 
กำรถูกเลิกจ้ำง กำรถูกกดค่ำแรง กำรที่ผลผลิตรำคำตกต่ ำ 

2.  นักเรียนเข้ำใจควำมสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่ำง  ๆ ในระบบ
เศรษฐกิจ 

ทักษะ 
1.  นักเรียนสำมำรถคิดวิเครำะห์ถึงสำเหตุและแนวทำงแก้ปัญหำต่ำง ๆ 

ที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับระบบเศรษฐกจิใกล้ ๆ ตัว  
2.  นักเรียนฝึกทักษะกำรแก้ไขปัญหำทำงเศรษฐกิจโดยกำรรวมกลุ่ม 

คุณธรรม จริยธรรม/คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
นักเรียนสำมำรถคิดวิเครำะห์ถึงปัญหำที่เกิดขึ้นในระบบเศรษฐกิจ      
ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตของนักเรียน ร่วมมือกันแก้ปัญหำเศรษฐกิจ 

สาระส าคัญ 
ระบบเศรษฐกิจประกอบขึ้นด้วยส่ิงที่เรียกว่ำ “หน่วยเศรษฐกิจ” ซึ่ง
หมำยถึง องค์กรหรือสถำบันที่ท ำหน้ำที่ในกำรด ำเนินกิจกรรมทำง
เศรษฐกิจ ได้แก่ กำรผลิต กำรบริโภคกำรแลกเปล่ียนสินค้ำหรือบริกำร 
หน่วยเศรษฐกิจหลัก จ ำแนกออกได้เป็น 3 ประเภท คือ  1) หน่วย
ครัวเรือน 2) หน่วยธุรกิจ และ 3) หน่วยรัฐบำล หน่วยเศรษฐกิจทั้งสำม
หน่วยนี้มีควำมสัมพันธ์กัน กล่ำวคือ หน่วยครัวเรือนท ำหน้ำที่เป็น
เจ้ำของปัจจัยในกำรผลิต คือ แรงงำน ที่ดิน หรือเป็นผู้ประกอบกำร 
หน่วยธุรกิจเป็นผู้รวบรวมปัจจัยกำรผลิตต่ำง ๆ เช่น แรงงำน ทุน ที่ดิน 
มำผลิตเป็นสินค้ำและบริกำร หน่วยรัฐบำลท ำหน้ำที่เป็นผู้ควบคุม ดูแล 
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ให้กำรผลิตและกำรบริโภคเป็นไปได้อย่ำงมีคุณภำพและมีมำตรฐำน 
ส่งเสริมและสนับสนุนกำรผลิตและกำรลงทุนเพื่อประโยชน์ของรัฐ และ
เป็นผู้ที่จัดเก็บภำษีของรัฐ  

ในชีวิตประจ ำวันของนักเรียนย่อมต้องเคยได้ยินข่ำวเกี่ยวกับ
ปัญหำในระบบเศรษฐกิจ เช่น ปัญหำผลผลิตรำคำตกต่ ำ ปัญหำกำรกด
ขี่แรงงำน  ปัญหำนำยจ้ำงเลิกจ้ำงงำนอย่ำงไม่ยุติธรรม ปัญหำกำร
ผูกขำดกำรขำยสินค้ำโดยนำยทุนรำยใหญ่ บำงปัญหำนักเรียนอำจเคย
ประสบด้วยตนเอง กำรเข้ำใจและฝึกทักษะในกำรแก้ปัญหำทำง
เศรษฐกิจเป็นส่ิงส ำคัญที่จะช่วยให้นักเรียนรับมือกับปัญหำได้ วิธี
แก้ปัญหำเหล่ำน้ันในระดับหน่วยครัวเรือน คือ กำรรวมกลุ่ม กำรต่อรอง 
รวมถึงกำรวำงแผนกำรผลิต 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้   
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูน ำตัวอย่ำงข่ำวเกี่ยวกับปัญหำทำงเศรษฐกิจมำให้นักเรียนดู เช่น 
ปัญหำยำงพำรำรำคำตกต่ ำ สัปปะรดรำคำตกต่ ำ พนักงำนประท้วง
เพรำะถูกเลิกจ้ำงกะทันหันและไม่ได้รับเงินทดแทน 

2. ครูถำมนักเรียนว่ำปัญหำเหล่ำนี้เคยเกิดขึ้นกับครอบครัวนักเรียน 
หรือคนใกล้ตัวของนักเรียนหรือไม่ 

ขั้นสอน 
3. ครูอธิบำยให้นักเรียนฟังถึงที่มำของปัญหำเศรษฐกิจต่อไปนี้  

1) ผลผลิตรำคำตกต่ ำ เช่น ยำงพำรำ ข้ำว สัปปะรด 2) กำรถูกเลิก
จ้ำง ว่ำมำจำกหลำยสำเหตุรวมกัน เช่น ผลผลิตตกต่ ำเกิดจำกกำร
ผลิตมำกเกินควำมต้องกำร ตลำดที่เปล่ียนแปลงไป กำรตัดรำคำ
ของผู้ผลิตบำงกลุ่ม นโยบำยทำงเศรษฐกิจที่ส่งผลลบในระยะยำว  

4. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็นสองกลุ่มโดยวิธีกำรนับ  
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5. ครูแจกเหตุกำรณ์สมมติเกี่ยวกับปัญหำทำงเศรษฐกิจให้นักเรียนแต่
ละกลุ่ม  

6. ครูให้สมำชิกในกลุ่มร่วมกันคิดเกี่ยวกับวิธีกำรแก้ปัญหำทำง
เศรษฐกิจเหล่ำน้ัน และ ออกมำแสดงบทบำทสมมติให้เพื่อนในช้ันดู 

ขั้นสรุป 
7. ครูให้นักเรียนบอกควำมรู้สึกของตนเองในกำรท ำกิจกรรมนี้ และให้

นักเรียนสรุปบทเรียนเกี่ยวกับกำรแก้ปัญหำทำงเศรษฐกิจ 
8. ครูบอกนักเรียนว่ำส่ิงส ำคัญคือ กำรร่วมมือกัน รวมกลุ่มกันเพื่อหำ

แนวทำงแก้ไข เช่น เมื่อผลผลิตรำคำตกต่ ำ กำรรวมกลุ่มกันและตก
ลงรำคำกลำงร่วมกันจะช่วยตรึงรำคำของผลผลิตไม่ให้ตกต่ ำไปกว่ำน้ี 
หรือกำรถูกเลิกจ้ำงกะทันหัน กำรรวมกลุ่มกันจะช่วยเพิ่มอ ำนำจ
ต่อรองกับนำยจ้ำงได้ 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน 
1. ตัวอย่ำงข่ำวเกี่ยวกับปัญหำทำงเศรษฐกิจ 
2. อุปกรณ์เพื่อแสดงบทบำทสมมติ 

การวัดและประเมินผล 
1. ประเมินว่ำนักเรียนมีควำมรู้เกี่ยวกับปัญหำทำงเศรษฐกิจ เข้ำใจถึง

ควำมปัจจัยต่ำง ๆ ที่ส่งผลให้เกิดปัญหำเศรษฐกิจ 
2. ประเมินควำมสำมำรถของนักเรียนเชื่อมโยงเนื้อหำที่ครูสอนเข้ำกับ

ประสบกำรณ์ได้ นักเรียนฝึกทักษะในกำรท ำงำนเป็นกลุ่ม 
3. ประเมินว่ำนักเรียนมีควำมเปิดกว้ำงรับฟังควำมคิดเห็นที่มำจำก

ประสบกำรณ์ที่หลำกหลำยของเพื่อนร่วมชั้น 
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การบูรณาการเข้ากับกิจกรรมหรือหน่วยการเรียนรู้ในวิชาอืน่ 
อำจบูรณำกำรกับวิชำอื่น  โดยกำรสอดแทรกเนื้อหำ เช่น ให้คนที่เป็น
ผู้ผลิตคิดต้นทุนของวัตถุดิบและแรงงำนในกำรตั้งรำคำ โดยบูรณำกำร
กับวิชำคณิตศำสตร์ หรือให้ผู้ผลิตคิดถึงแผนกำรตลำด กำรโฆษณำ โดย
บูรณำกำรกับวิชำภำษำไทย หรือบูรณำกำรเข้ำกับหน่วยกำรเรียนกำร
สอนเรื่องกฎหมำยที่ควรรู้ เช่น กฎหมำยแรงงำน เป็นต้น 
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ใบความรู ้
ความสัมพันธ์ระหวา่งหน่วยเศรษฐกิจ 

 

1) หน่วยครัวเรือน หมำยถึง หน่วยของบุคคลหรือครอบครัวที่ท ำหน้ำที่
เป็นแรงงำน หรือเจ้ำของวัตถุดิบ หรือที่ดิน หรือเป็นผู้ประกอบกำรใน
หน่วยกำรผลิต นอกจำกนั้นหน่วยครัวเรือนยังท ำหน้ำที่เป็นผู้บริโภค
อีกด้วย 

2) หน่วยธุรกิจ หมำยถึง หน่วยงำนที่ท ำหน้ำที่น ำปัจจัยกำรผลิต (แรงงำน 
ทุน ที่ดิน วัตถุดิบ) มำท ำกำรผลิตสินค้ำและบริกำร หน่วยธุรกิจมี
หลำยแบบ เช่น บริษัท ห้ำงหุ้นส่วนจ ำกัด ห้ำงสรรพสินค้ำ โรงงำน  

3) หน่วยรัฐบำล หมำยถึง หน่วยงำนต่ำง ๆ ของรัฐที่ท ำหน้ำที่ควบคุม 
ดูแล สนับสนุนให้กำรผลิตและกำรบริโภคเป็นไปอย่ำงมีประสิทธิภำพ
และเกิดประโยชน์สูงสุดต่อผู้ผลิต ผู้บริโภค และประเทศ  หน่วย
รัฐบำลที่ท ำหน้ำที่นี้เช่น ส ำนักงำนคุ้มครองผู้บริโภค ส ำนักงำนส่งเสริม
กำรลงทุน กรมสรรพำกร กรมแรงงำน เป็นต้น 
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ใบงาน 
ปัญหาทางเศรษฐกิจ 

 
 ในชีวิตประจ ำวันของนักเรียนคงจะเคยอ่ำนข่ำว หรือเคยประสบ

เกี่ยวกับปัญหำทำงเศรษกิจอยู่บ้ำง ให้นักเรียนปรึกษำกันในกลุ่มว่ำหำกเกิด
ปัญหำเศรษฐกิจต่อไปนี้จะมีวิธีแก้ปัญหำอย่ำงไร 

1) ผู้ปกครองนักเรียนท ำงำนเป็นแรงงำนในโรงงำนแห่งหนึ่ง ตำมกฎหมำย
แรงงำนระบุว่ำ ค่ำแรงขั้นต่ ำในจังหวัดที่นักเรียนอำศัยอยู่ คือ 325 บำท
ต่อวัน อย่ำงไรก็ตำม นำยจ้ำงจ่ำยให้แก่ผู้ปกครองนักเรียนเป็นจ ำนวน 
270 บำทต่อวัน นักเรียนจะช่วยผู้ปกครองแก้ไขปัญหำเหล่ำน้ีอย่ำงไร 

2) ผู้ปกครองของนักเรียนและพนักงำนในโรงงำนเดียวกันถูกเลิกจ้ำง
กะทันหันโดยไม่มีกำรบอกล่วงหน้ำ และไม่มีกำรจ่ำยเงินชดเชย ถ้ำ
นักเรียนเป็นผู้ที่ถูกเลิกจ้ำงเหล่ำน้ันจะแก้ไขปัญหำอย่ำงไร 

3) ครอบครัวของนักเรียนท ำอำชีพปลูกสัปปะรดขำย ในปีที่ผ่ำนมำเมื่อน ำ
สัปปะรดไปขำยให้กับพ่อค้ำคนกลำง รำคำที่ได้ต่ ำมำกเนื่องจำกพ่อค้ำ
ให้เหตุผลว่ำสัปปะรดค้ำงสต๊อกในโรงงำนอยู่หลำยตันระบำยไม่ทัน ท ำ
ให้ไม่สำมำรถซื้อสัปปะรดได้ในรำคำสูงเหมือนในอดีต ครอบครัวของ
นักเรียนรวมทั้งผู้ปลูกสัปปะรดรำยอื่น ตกอยู่ในสถำนะ “กลืนไม่เข้ำ 
คำยไม่ออก” หมำยควำมว่ำ ถ้ำขำยก็จะได้รำคำต่ ำมำกจนไม่คุ้มกับทุน
ที่ลงไป ถ้ำไม่ขำยสัปปะรดก็จะเน่ำเสีย ประกอบกับไม่มียำนพำหนะที่
จะน ำสัปปะรดไปขำยที่ตลำดใหญ่ ๆ ถ้ำเป็นนักเรียนจะแก้ปัญหำ
เหล่ำน้ีอย่ำงไร 
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รูปภาพจากการจัดการเรียนรู้ 

 

 
ที่มำ:  ภำพถ่ำยโดยผู้เขียน 
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6.3 ตัวอย่างแผนการจัดกิจกรรมนันทนาการส าหรับผู้เรียนที่มีความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม 

 
**ข้อควรระวัง: กำรจัดกิจกรรมเหล่ำนี้มุ่งส่งเสริมควำมเข้ำใจอันดีระหว่ำง
ผู้เรียนที่มีควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรม โดยไม่สร้ำงปมด้อยให้ผู้เรียนที่มี
วัฒนธรรมที่แตกต่ำงจำกคนอื่น** 
 

1)  กิจกรรม “นี่คือตัวฉัน” 

เวลาที่ใช้  1 ชั่วโมง 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 - 6 ที่มีควำมหลำกหลำย
ทำงวัฒนธรรมจ ำนวน 15 - 20 คน 

ลักษณะของกิจกรรม  เป็นกิจกรรมที่ช่วยให้นักเรียนรู้จักตนเอง รู้จัก
เพื่อน รวมทั้งยอมรับวัฒนธรรมของเพื่อน  

สิ่งที่คาดว่าจะได้รับ/ทักษะที่นกัเรียนจะพัฒนา:  
1. กำรรู้จักตัวเอง (ผ่ำนกำรเลือกส่ิงของที่แทนตัว) 
2. กำรยอมรับผู้อื่น (ไม่หัวเรำะเพื่อนเวลำเพื่อนเลือกส่ิงของ)  
3. กำรท ำงำนเป็นทีม (เกมยิงเรือ) กำรตระหนักว่ำท่ำมกลำงควำม

แตกต่ำง เช่น ควำมแตกต่ำงทำงด้ำนสัญชำติ ภำษำ ทุกคนก็มีส่ิงที่
เหมือนกัน (จำกผลไม้ สัตว์ หรืออำหำรที่เลือกเหมือนกัน)  

4. ทักษะเรื่องควำมไว ควำมมีสติ (เกมยิงเรือ)  

อุปกรณ์  ผลไม้ของเล่น อำหำรของเล่น รูปสัตว์ของเล่น  
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ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. ก่อนที่จะมีกำรท ำกิจกรรม ครูให้นักเรียนหลับตำ จำกนั้นครูถำม

นักเรียนว่ำใครเป็นนักเรียนไทยยกมือขึ้น จำกนั้นถำมว่ำใครเป็น
นักเรียนข้ำมชำติยกมือขึ้น กำรท ำเช่นนี้เพื่อไม่ให้นักเรียนข้ำมชำติ
เกิดปมด้อย 

2. ครูเอำผลไม้ อำหำร รูปสัตว์ มำกองแล้วอธิบำยทีละอย่ำง 
3. ให้นักเรียนเลือกผลไม้ อำหำร และรูปสัตว์ที่แทนตัวนักเรียนได้ดี

ที่สุด 
4. ให้นักเรียนออกมำเล่ำให้เพื่อนฟังว่ำท ำไมเลือกผลไม้ อำหำร และ

สัตว์เหล่ำน้ัน นักเรียนมีลักษณะอะไรเหมือนผลไม้เหล่ำน้ัน 
5. ให้นักเรียนที่เลือกผลไม้ รูปสัตว์ หรือ อำหำร แบบเดียวกันจับกลุ่ม

ด้วยกัน 
6. ให้นักเรียนตั้งชื่อกลุ่ม เพื่อเล่นเกมยิงเรือ เช่น “กลุ่มกล้วยน้ ำว้ำ” 

“กลุ่มส้มเขียวหวำน” 
7. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มยืนเรียงกันเป็นแถวเรียงหนึ่ง ประจันหน้ำกัน 
8. อธิบำยขั้นตอนกำรเล่นเกมยิงเรือ ก่อนอื่นให้นักเรียนเลือกคน

ประจ ำต ำแหน่งต่ำง ๆ เช่น กัปตัน คือคนที่อยู่หน้ำสุด ท ำหน้ำที่ยิง 
นำยท้ำย คือ คนที่อยู่หลังสุด คอยขำนช่ือเรือของตัวเอง 

9. อธิบำยล ำดับขั้นตอนกำรยิง: เริ่มจำกสมำชิกในกลุ่มที่ยืนหลังสุด
ขำนชื่อเรือ “เรือกล้วยน้ ำว้ำ” คนถัดมำพูดว่ำ “เตรียมพร้อม”  คน
ต่อไปพูด “บรรจุกระสุน” คนถัดมำพูดว่ำ “เล็งเป้ำ” คนถัดมำพูด
ว่ำ “เตรียมยิง” และคนถัดมำพูดว่ำ “ยิง” ตำมล ำดับ สุดท้ำย 
กัปตันเรือ (คนยืนหน้ำสุด) พูดว่ำ “ยิงเรือส้มเขียวหวำน ตูม” ใน
ขั้นตอนทั้งหมดถ้ำมีสมำชิกในกลุ่มพูดผิด เรือล ำนั้นจะล่มทั้งล ำ
เพรำะฉะนั้นสมำชิกในกลุ่มต้องมีควำมสำมัคคีกัน 
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หมำยเหตุ:  ส ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 6 อำจเปล่ียนชื่อเรือ
ให้ยำกขึ้น เช่น เรือเช้ำฟำดผัดฟักเย็นฟำดฟักผัด เรือยักษ์
ใหญ่ไล่ยักษ์เล็ก เรือชำมเขียวคว่ ำเช้ำชำมขำวคว่ ำค่ ำ เรือ
รถยนต์ล้อยำงรถรำงล้อเหล็ก เรือยำยกินล ำไยน้ ำลำยยำย
ไหลย้อย 

* ส ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 1 หรือ นักเรียนช้ันประถมศึกษำ
ปีที่ 2 ถ้ำเกมยิงเรือยำกเกินไป อำจเปล่ียนเป็นเกมเก้ำอี้ดนตรี โดย
วิทยำกรจะเป็นคนขำนชื่อส่ิงที่นักเรียนเลือก เช่น กล้วย นก กระต่ำย 
นักเรียนเหล่ำน้ันจะต้องลุกขึ้นแล้วหำที่นั่งให้ได้ 

ผลจากการจัดกิจกรรม  
นักเรียนไม่อำยที่จะพูดเกี่ยวกับตัวเอง เช่น นักเรียนบำงคนบอกว่ำ
เลือกช้ำงเพรำะตนเองอ้วน นักเรียนบำงคนเลือกกล้วยโดยให้เหตุผลว่ำ
ที่บ้ำนปลูกและขำยกล้วย 
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2)  กิจกรรมนกกระจอกเข้ารัง 

เวลาที่ใช้  1 ชั่วโมง 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 1 - 2 ที่มีควำมหลำกหลำย
ทำงวัฒนธรรมจ ำนวน 15 - 20 คน 

ลักษณะของกิจกรรม  เป็นกิจกรรมที่ช่วยให้นักเรียนรู้จักตนเอง รู้จักเพื่อน 
รวมทั้งยอมรับส่ิงที่เพื่อนเป็น  

สิ่งที่คาดว่าจะได้รับ/ทักษะที่นกัเรียนจะได้รับการพัฒนา:  
นักเรียนไม่อำยที่จะพูดเรื่องเกี่ยวกับตนเองให้เพื่อนรู้จัก นักเรียนรู้จัก
เพื่อนและพัฒนำทักษะในกำรยอมรับควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรม
ของเพื่อน ผ่ำนกำรเล่นเกมรังนก ให้เพื่อนเข้ำมำอยู่ในรัง หรือยอมเข้ำ
มำอยู่ในรังของเพื่อน 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. จัดให้นักเรียนน่ังเป็นวงกลม  
2. ครูถำมนักเรียนว่ำใครอยู่ ป. 1 ยกมือขึ้น  
3. ครูถำมต่อว่ำใครอยู่ ป. 2 ยกมือขึ้น (อำจเปล่ียนเป็นค ำถำมอื่น (ดู

ท้ำยกิจกรรม)  
4. ครูบอกว่ำให้ ป. 2 เป็นรัง แล้ว ป. 1 เป็นนก  
5. ครูขำนโจทย์จ ำนวนรังและจ ำนวนนกในรัง เช่น รัง 2 นก 3 แปลว่ำ

นักเรียน ป. 2 ที่เป็นรังต้องจับกัน 3 คน แล้ว นักเรียน ป. 1 ที่อยู่
ในรังต้องมี 2 คน 

6. เล่นแบบนี้ไปประมำณ 5 นำที พอให้นักเรียนรู้จักวิธีเล่น  
7. ครูเรียกรวมให้นั่งเป็นวงกลมเหมือนเดิม ครูเปล่ียนค ำถำมใหม่ 

เปล่ียนคนเป็นรัง และคนเป็นนก เช่น ครูถำมว่ำ ใครพูดได้ 1 ภำษำ
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ให้เป็นนก ใครพูดได้มำกกว่ำ 1 ภำษำเป็นรัง โดยครูถำมว่ำพูด
ภำษำอะไรได้บ้ำง 

8. หลังจำกน้ันครูขำนโจทย์จ ำนวนรังและนก (ข้อ 5) ครูเปล่ียนจ ำนวน
รังและนกไปเรื่อย ๆ  

9. ครูเรียกรวมเป็นวงกลม ครูเปล่ียนค ำถำม ว่ำใครเกิดรำชบุรี ยกมือขึ้น 
ใครเกิดที่อื่นยกมือขึ้น ครูถำมว่ำคนที่เกิดที่อื่นเกิดที่ไหนบ้ำง 

10. ครูบอกว่ำใครเกิดรำชบุรีเป็นรัง คนเกิดที่อื่นเป็นนก ครูถำมว่ำเกิดที่
ไหน 

11. ครูขำนจ ำนวนนกและรังใหม่ 

ค าถาม 
1. ใครเป็นผู้หญิง ใครเป็นผู้ชำย 
2. ใครเกิดรำชบุรี ใครเกิดที่อื่น (ครูถำมว่ำเกิดที่ไหน) 
3. ใครพูดได้ 1 ภำษำ ใครพูดได้มำกกว่ำ 1 ภำษำ (ครูถำมว่ำ พูด

ภำษำอะไรได้อีก) 
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3)  กิจกรรมเก้าอี้ดนตรีนั่งด้วยกัน 

เวลาที่ใช้  1 ชั่วโมง 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 1 - 2 ที่มีควำมหลำกหลำย
ทำงวัฒนธรรมจ ำนวน 15 - 20 คน 

ลักษณะของกิจกรรม  เป็นกิจกรรมที่ช่วยให้นักเรียนมคีวำมสำมัคคี  

สิ่งที่คาดว่าจะได้รับ/ทักษะที่นักเรียนจะได้รับการพัฒนา:  นักเรียนมี
ควำมสำมัคคี  

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 
1. จัดให้นักเรียนน่ังเป็นวงกลม มีเก้ำอี้เท่ำจ ำนวนคน 
2. ครูอธิบำยกติกำรกำรเล่นเก้ำอี้ดนตรี  
3. ครูเปิดเพลงแล้วหยุดเพลงเพื่อดึงเก้ำอี้ออกตัวหนึ่ง เมื่อนักเรียนทุก

คนน่ังเก้ำอ้ีจะเหลือนักเรียน 1 คน  
4. ครูให้นักเรียนคนนั้นมำกลำงวง แล้วบอกนักเรียนที่เหลือให้หำทำง

ให้เพื่อนนั่งด้วย ให้เพื่อนมีที่นั่ง 
5. เมื่อนักเรียนนั่งที่ได้แล้ว ครูเล่นเกมอีกครั้งหน่ึง ครำวนี้ดึงเก้ำอี้ออก

สองตัว  
6. คนที่เหลือหำที่นั่งให้ได้ ให้คนในวงช่วย 
7. เล่นอกีครั้งหนึ่ง เปิดเพลง แล้วดึงเก้ำอ้ีออกอีก สองตัว 
8. ให้หำทำงให้เพื่อนนั่งด้วยกันให้ได้ 
9. ครูถำมนักเรียนว่ำ คิดว่ำได้อะไรจำกกำรเล่นเกมนี ้
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ผลที่เกิดขึ้นหลังจากกจิกรรม 
นักเรียนแสดงควำมมีน้ ำใจ พยำพยำมให้เพื่อนนั่งด้วย เช่น นั่งตัก   
นั่งเบียด ๆ กัน  

หมำยเหตุ:  กิจกรรมเก้ำอี้ดนตรีนี้ต่ำง ไปจำกกำรเล่นเก้ำอี้ดนตรีทั่ว ๆ 
ไปที่ เน้นให้นักเรียนแย่งกันนั่ง แต่กิจกรรมนี้เน้นกำร
พยำยำมให้เพื่อนนั่งด้วยกันให้ได้ในที่ที่จ ำกัด จึงส่งเสริม
เรื่องควำมเห็นอกเห็นใจและควำมสำมัคคี  
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4)  กิจกรรม “นี่คือครอบครัวฉัน” 

เวลาที่ใช้  1 ชั่วโมง 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม นักเรียนชั้นประถมปีที่ 3 - 4 ที่มีควำมหลำกหลำย
ทำงวัฒนธรรม จ ำนวน 15 - 20 คน 

ลักษณะของกิจกรรม  ให้นักเรียนสัมภำษณ์พ่อ แม่ หรือปู่ ย่ำ และออกมำ
เล่ำให้เพื่อนฟัง 

สิ่งที่คาดว่าจะได้รับ/ทักษะที่นกัเรียนจะได้รับการพัฒนา:  
ทักษะกำรสัมภำษณ์ กำรน ำเสนอ กำรรู้จักพื้นฐำนครอบครัวของตนเอง 
และกำรรู้จักครอบครัวของเพื่อน ทักษะกำรยอมรับและกำรเข้ำใจคน
อื่นที่มีพื้นฐำนทำงครอบครัวแตกต่ำงจำกตนเอง ฝึกทักษะกำรฟังและ
กำรจับใจควำมผ่ำนกำรเล่นเกมกระซิบ 

อุปกรณ์และสื่อการเรียนการสอนที่ใช้   แบบสัมภำษณ์  

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม  
1. ครูแจกแบบสัมภำษณ์ล่วงหน้ำให้นักเรียนน ำไปสอบถำมผู้ปกครอง

และพี่น้อง และน ำมำในวันที่จัดกิจกรรม 
2. ในวันที่จัดกิจกรรมครูให้นักเรียนแบ่งเป็นกลุ่ม ๆ ละ 5 คน โดยกำรนับ 
3. หลังจำกน้ัน ครูให้สมำชิกในกลุ่มยืนเรียงแถวตอนหน่ึง  
4. ให้คนที่อยู่หลังสุด บอกข้อมูลเกี่ยวกับตัวเองกับเพื่อนที่ยืนถัดไปโดย

กำรกระซิบ 
5. แล้วเพื่อนที่อยู่ถัดไปก็บอกต่อ จนถึงหัวแถวให้รำยงำนให้เพื่อนฟัง  
6. เจ้ำของประวัติบอกว่ำที่เพื่อนรำยงำนถูกหรือไม่ และให้ข้อมูลที่

ถูกต้อง  
7. ท ำแบบนี้จนหมดทุกคน กลุ่มไหนรำยงำนได้ถูกมำกที่สุดได้รำงวัล 
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แบบสัมภาษณ์ 
ครอบครัวของฉัน 

 
 

ครอบครัวของฉัน 

ตัวฉันเอง      

 

ชื่อ 
...................... 

อำยุ
........... 

เกิดท่ี
.............. 

พ่อของฉัน (ปู่/ตา/

ลุง/อา)  

ชื่อ
...................... 

อำยุ
........... 

ท ำอำชีพ
.............. 

แม่ของฉัน (ยาย/ย่า/

ป้า/น้า/อา)  
ช่ือ

.................... 

อายุ

........... 

ท าอาชีพ

.............. 

ฉันมพีี่น้อง..........คน 

 

มีพี่ 
............คน 

มีน้อง 
.............คน 
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5)  กิจกรรม ชุมชนของเรา 

เวลาที่ใช้  2 ชั่วโมง 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 5 - 6 

ลักษณะกิจกรรม  เป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนรู้จักชุมชนรอบ ๆ โรงเรียน 

สิ่งที่คาดว่าจะได้รับ/ทักษะที่นกัเรียนจะได้รับการพัฒนา  
นักเรียนรู้จักกำรสังเกต กำรจดบันทึก กำรสัมภำษณ์ และกำรน ำเสนอ 
นักเรียนรู้จักชุมชนรอบ ๆ ตัว 

สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอนที่ใช้   แบบฟอร์มส ำรวจชุมชน กระดำษ
ส ำหรับวำดรูป และสี 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม  
1. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 8 คน  
2. ครูแจกแบบฟอร์มส ำหรับส ำรวจชุมชนให้นักเรียน 
3. ครูอธิบำยว่ำนักเรียนแต่ละกลุ่มรับผิดชอบกำรส ำรวจชุมชนรอบ ๆ 

โรงเรียน โดยแต่ละกลุ่มรับผิดชอบชุมชนต่ำง ๆ กัน เช่น กลุ่มที่หน่ึง
ไปส ำรวจชุมชนหน้ำโรงเรียน กลุ่มสองไปทำงวัด กลุ่มสำมไปทำง
หลังโรงเรียน  

4. หลังจำกส ำรวจแล้วให้นักเรียนจดลงแบบฟอร์มที่เตรียมไว ้
5. หลังจำกนั้นกลับมำวำดรูปลงบนกระดำษที่เตรียมไว้ แล้วน ำเสนอ

ให้เพื่อนฟังว่ำชุมชนที่นักเรียนไปส ำรวจนั้นเป็นอย่ำงไรบ้ำง 
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ชุมชนของฉัน         

รอบ ๆ ชุมชนมีอะไร
อยู่บ้ำง เช่น สถำนที่
ส ำคัญ จุดส ำคัญ 

 

อำชีพในชุมชน 
 

 

ภำษำที่ใช้ในชุมชน  
ชุมชนตั้งขึ้นเมื่อ……..  
ร้ำนค้ำในชุมชน 
 

 

พืชในชุมชน   

ถนนในชุมชน
ลักษณะเป็นอย่ำงไร 

 

เด็กในชมุชน  

ผู้สูงอำยุในชุมชน 
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6)  กิจกรรมทายค าศัพท์ 

เวลาที่ใช้  1 ชั่วโมง 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 - 6 

ลักษณะกิจกรรม กิจกรรมเรียนรู้ภำษำผ่ำนเกม (ภำษำไทย ภำษำอังกฤษ 
ภำษำเมียนมำ ภำษำลำว)   

สิ่งที่คาดว่าจะได้รับ/ทักษะที่นักเรียนจะได้รับการพัฒนา  นักเรียนเรียนรู้
ค ำศัพท์ในภำษำต่ำง ๆ ผ่ำนเกม  ทักษะกำรร่วมมือท ำงำนเป็นทีม 

อุปกรณ์และสื่อการเรียนการสอนที่ใช้  แผ่นรูปภำพ และแผ่นค ำศัพท์ 
กระดำนจดคะแนน 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม  
1. แบ่งนักเรียนออกเป็น 2 หรือ 3 กลุ่ม ให้แต่ละกลุ่มมีสมำชิก

ประมำณ 8 คน โดยสมำชิกมีควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรม 
2. ครูแจกแผ่นรูปภำพให้แต่ละทีมจ ำนวนเท่ำ ๆ กัน (ครูเตรียม

แผ่นภำพที่ส่ือถึงค ำศัพท์ในข้อ 3 อำจหำภำพจำกอินเทอร์เน็ต
เตรียมไว้)  

3. ครูมีแผ่นค ำศัพท์อยู่จ ำนวน 10 แผ่น เป็นค ำศัพท์ภำษำอังกฤษ 
ภำษำเมียนมำ ภำษำลำว (หรือภำษำอื่นตำมวัฒนธรรมของ
นักเรียนในโรงเรียน) (ตัวอย่ำงค ำศัพท์ เช่น ธงชำติ (Flag) สวัสดี 
(สะบำยดี) ช้ำง (เซียง) กินข้ำว (ซ่ำ มำ ล่ำ) คน (people) 
โรงเรียน (School) เพื่อน (เส่ียว ภำษำลำว) มิง กำ ลำ บำ 
(ภำษำเมียนมำ)  เจซู ติน บำแต (ภำษำเมียนมำ) Adventure  
August  Buddha  Democracy  Finger  Elephant  Garbage  
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Flower  Parents Student จับปลำสองมือ  ช้ำงตำยทั้งตัว
เอำใบบัวมำปิดไม่มิด  ดินพอกหำงหมู  ขี่ช้ำงจับตั๊กแตน  น้ ำมำ
ปลำกินมดน้ ำลดมดกินปลำ)  

4. ครูอธิบำยกติกำกำรเล่น ว่ำเมื่อครูชูแผ่นค ำศัพท์ให้แต่ละทีม
หำแผ่นภำพที่มีควำมหมำยตรงกับค ำศัพท์นั้นแล้วให้ชูภำพ 
ทีมไหนชูภำพได้ก่อนและตอบถูกจะได้คะแนนไป 

5. ครูจะเฉลยทีละค ำศัพท์ แล้วให้นักเรียนออกเสียงตำม 
6. ท ำอย่ำงนี้ไปจนครบ 10 ค ำศัพท์ ทีมไหนตอบถูกมำที่สุดชนะ 

และได้ของรำงวัลไป 
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