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แนวทางการจัดการดินและธาตุอาหารพืชตระกูลส้มบนพื้นที่สูง

	 พืชตระกูลส ้ม เป ็นไม้ผลที่ส�ำคัญชนิดหนึ่งท่ีมูลนิธิ 
โครงการหลวงศึกษาวิจัยและพัฒนาเพื่อให้เกษตรกรบนพื้นที่สูง
ปลูกเป็นอาชีพ   มีการน�ำเข้าสายพันธุ์พืชตระกูลส้มจากประเทศ
ญี่ปุ่นและจากแหล่งต่างๆ ในประเทศ เพื่อปลูกทดสอบพันธุ์และ
การให้ผลผลิตก่อนส่งเสริมให้เกษตรกรบนพื้นท่ีสูงปลูก โดยเน้น
พันธุ์ที่แตกต่างจากพื้นที่ราบและให้ผลผลิตได้ดีบนพื้นที่สูงซ่ึงมี
อากาศเย็น ปัจจุบันมูลนิธิโครงการหลวงได้คัดเลือกชนิดและพันธุ์
ส้มทีม่ศัีกยภาพเพือ่ผลติและส่งเสรมิให้เกษตรกรปลกูในพืน้ทีม่ลูนธิิ
โครงการหลวง ได้แก่ คัมควัท เกรปฟรุต และเลมอน มีแนวโน้มที่
ตลาดมีความต้องการผลผลิตมากขึ้น จึงเป็นไม้ผลท่ีมีศักยภาพท้ัง
การผลิตบนพื้นที่สูงและการตลาด  

	 พืชตระกลูส้มเป็นพชืทีต้่องการทัง้ธาตอุาหารอย่างเหมาะ
สมในแต่ละช่วงการเจริญเติบโต เพือ่ให้ผลผลติมคีณุภาพและเหมาะ
สม ทั้งนี้ขึ้นกับสภาพดินและสภาพพื้นที่ของแต่ละพื้นที่ โดยที่ปุ๋ย
เป็นต้นทุนส�ำคัญของการท�ำสวนส้ม คิดเป็นประมาณ 20% ของ
ต้นทุนทั้งหมด เนื่องจากการให้ปุ ๋ยจะเน้นให้ปุย๋ในรูปของปุย๋ 
ส�ำเรจ็หรอืปุย๋สตูรต่างๆ ในปรมิาณไม่เหมาะสม มากหรือน้อยเกินไป   
มีการวิเคราะห์ดินก่อนใส่ปุ๋ยน้อยมาก ซึ่งอาจจะมีความเสี่ยงสูงต่อ
การขาดหรือการได้รับธาตุอาหารในปริมาณมากเกินไปของธาตุ
อาหารบางชนดิ ซึง่จะส่งผลถงึสมดลุของธาตอุาหาร ท�ำให้ขาดธาตุ
อาหารรองและจุลธาตุได้ ท�ำให้ส้มเกิดอาการต้นโทรมส่งผลให้โรค
เข้าท�ำลายได้ง่ายขึ้นและส่งผลต่อคุณภาพของผลผลิต ตลอดจน
ต้นทุนค่าปุ๋ยสูงเกินความจ�ำเป็น   ดังนั้น การจัดการธาตุอาหารท่ี
เหมาะสมจึงต้องมีการวิเคราะห์ปริมาณธาตุอาหารในส้มและธาตุ
อาหารในดนิเพือ่ประมาณความต้องการธาตอุาหารในส้ม และเป็น
แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการดินและธาตุอาหารใน
การผลิตส้มบนพื้นที่สูง

	 	 	 	              คณะผู ้ จั ดท� ำ 

ค�ำน�ำ
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ส้ม บนพื้นที่สูง
พชืตระกูลส้ม (Citrus spp.) เป็นไม้ผลทีส่�ำคญัชนดิหนึง่

ที่มูลนิธิโครงการหลวงศึกษาวิจัยและพัฒนาเพื่อให้เกษตรกร
บนพืน้ทีส่งูปลูกเป็นอาชีพ โดยได้เริม่ด�ำเนินการมาตัง้แต่ปี พ.ศ.
2537 ดร.วิทยา  สุริยาภณานนท์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ์
ได้น�ำเข้าสายพันธุ์พืชตระกูลส้มจากประเทศญี่ปุ ่นและจาก
แหล่งต่างๆ ในประเทศ และได้ด�ำเนินการต่อเนื่องโดยมูลนิธิ
โครงการหลวงเพือ่ปลกูทดสอบพนัธุแ์ละการให้ผลผลิตก่อนส่ง
เสริมให้เกษตรกรบนพื้นที่สูงปลูก โดยเน้นพันธุ์ที่แตกต่างจาก
พืน้ราบและให้ผลผลิตได้ดีบนพืน้ท่ีสงูซ่ึงมอีากาศท่ีเยน็ ปัจจบุนั
มูลนิธิโครงการหลวงได้คัดเลือกชนิดและพันธุ์ส้มที่มีศักยภาพ
เพื่อผลิตและส่งเสริมให้เกษตรกรปลูกในพื้นที่มูลนิธิโครงการ
หลวง ได้แก่ เลมอน เกรปฟรุต และคัมควัท 

คัมควัท (Kumquat : ช่ือวิทยาศาสตร ์   Citrus japonica  
Thunb.) หรือที่คนไทยรู้จักกันในชื่อ ส้มจี๊ด หรือกิมจ๊อ   เป็นพืชท้องถิ่นใน
ประเทศจีน แล้วจึงแพร่กระจายพันธุ์ไปญี่ปุ่น ไต้หวัน และเกาหลี เป็นไม้พุ่ม 
ผลมีลักษณะเหมือนผลส้มท่ัวไป แต่จะมีขนาดเล็กมีทั้งกลมและรี เป็นส้มที่
สามารถกินได้ทั้งเปลือก น�ำมาใช้ปรุงแยม แช่อิ่ม เชื่อม ชาส้มจี๊ด หรือน�ำ
เปลือกไปดองเค็มที่เรียกว่า  “กิมจ๊อ“ เปลือกผลสามารถน�ำมาใช้เป็นส่วน
ประกอบส�ำคัญในการท�ำน�้ำมันหอมระเหย และสามารถปลูกเป็นไม้ประดับ
ได้อีกด้วย

เลมอน (Lemon:ชื่อวิทยาศาสตร์ Citrus limon (L.) Osbeck) หรือ
ที่เรียกกันว่า มะนาวฝรั่ง เป็นไม้พุ่ม มีหนามเฉพาะปลายยอด เมื่อขยี้ใบจะได้
กลิ่นหอมแรง   ผลสุกเป็นสีเหลือง เนื้อในฉ�่ำน�้ำ นิยมน�ำมาแปรรูปเป็น  
น�้ำเลมอน มีการน�ำเลมอนมาสกัดเป็นน�้ำมันหอมระเหย  มีการใช้เปลือกเป็น
ส่วนประกอบในการท�ำอาหารหรือของหวาน
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แนวทางการจัดการดินและธาตุอาหารพืชตระกูลส้มบนพื้นที่สูง

เกรปฟรุต (Grapefruit: ชื่อวิทยาศาสตร์ Citrus 
paradisi เป็นผลไม้กึ่งเขตร้อนท่ีจัดอยู่ในสกุลส้ม (Citrus) 
เป็นผลไม้ท่ีมีรสหวานอมเปรี้ยวถึงเปรี้ยวจัด มีรสฝาดปน 
มขีนาดผลใหญ่กว่า คมัควทัและเลมอน นยิมน�ำแปรรปูเป็น
น�้ำผลไม้ เพราะมีสีสวยงามน่าบริโภค

โดยพืชตระกูลส้มท้ัง 3 ชนิด มีผลผลิตที่จ�ำหน่าย
ผ่านฝ่ายตลาดของมูลนิธิโครงการหลวง โดยเฉลี่ยปีละ
ประมาณ 8-10 ตัน และมีแนวโน้มที่ตลาดมีความต้องการ
ผลผลิตมากขึ้น ซึ่งพืชตระกูลส้ม เป็นพืชที่ต้องการทั้งธาตุ
อาหารหลกัและธาตอุาหารรองอย่างเหมาะสมในแต่ละช่วง
การเจรญิเตบิโต ท้ังนีต้้องมกีารจดัการดิน การปรบัปรงุดิน
ให้เหมาะสม รวมทั้งการใส่ปุ ๋ย เพ่ือส่งผลต่อปริมาณ 
คุณภาพของผลผลิต ในต้นทุนท่ีเหมาะสม โดยอาศัย  
การจัดการดินและการให้ปุ๋ยที่มีประสิทธิภาพ 

7



แน
วท

าง
กา
รจ
ัดก

าร
ดิน

แล
ะธ
าต
ุอา
หา
ร

พืช
ตร

ะก
ูลส

้มบ
นพ

ื้นท
ี่สูง

ดิน 
ความอุดมสมบูรณ์ของดินและธาตุอาหารพืช

	 ดิน เกิดจากการสลายตัวผุพังของอนินทรีย์สาร ได้แก่ หิน
และแร่ กับอินทรีย์สาร ได้แก่ ซากพืชซากสัตว์ ผสมคลุกเคล้ากัน
อย่างต่อเนือ่งเป็นระยะเวลายาวนาน ช่วยค�ำ้จนุและเป็นแหล่งอาหาร
ของพืช

ส่วนประกอบของดิน
ดินในแต่ละพื้นที่จะมีส่วนประกอบ 4 ส่วนใหญ่ๆ คือ
1. อนินทรียวัตถุ เป็นส่วนท่ีได้จากการสลายตัวผุพังของหิน

และแร่ อนัเป็นแหล่งก�ำเนิดธาตอุาหารพชืและควบคมุโครงสร้างของ
ดิน

2. อินทรียวัตถุ เป็นส่วนที่เน่าเปื่อยผุพัง หรือเกิดจากการ
สลายตัวของเศษพืช อันเป็นแหล่งก�ำเนิดธาตุอาหารพืช ให้พลังงาน
แก่จลุนิทรย์ีดิน และควบคมุสมบตัทิางกายภาพของดิน และจุลินทรีย์
ดิน

3. อากาศ เป็นส่วนของก๊าซต่าง ๆ ที่อยู่ในช่องว่างระหว่าง
ก้อนดินหรืออนุภาคดิน

4. น�้ำ เป็นส่วนของน�้ำที่พบอยู่ในช่องว่างของดินหรืออนุภาค
ของดิน

ดิน ในอุดมคติท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืช ควรมี
ส่วนประกอบของอนินทรียวัตถุหรือแร่ธาตุร้อยละ 45 น�้ำหรือ
สารละลายร้อยละ 25 อากาศร้อยละ 25 และอินทรียวัตถุร้อยละ 5
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แนวทางการจัดการดินและธาตุอาหารพืชตระกูลส้มบนพื้นที่สูง

ลักษณะดินบนพื้นที่สูง	  
	 ทรพัยากรดนิในพืน้ทีเ่กษตรกรรมโครงการ
หลวงมีการใช้ประโยชน์ที่ดิน ใน 6 ลักษณะ ได้แก่ 
พืชผัก ไม้ผล พืชไร่ ข้าวนาน�้ำขัง ไม้ดอกไม้ประดับ 
ไม้ยืนต้น มีมาตรการอนุรักษ์ดินและน�้ำของกรม
พัฒนาที่ดิน ได้แก่ ตะพักขั้นบันได ปลูกพืชตามแนว
ระดบั ปลกูพชืหมุนเวยีน ปลกูพชืเป็นแถบ ส่วนใหญ่
วตัถุต้นก�ำเนดิดนิเป็นวตัถตุกค้างและเศษหนิเชิงเขา
ของ หินแกรนิต หินพาราไนส์ หินแกรโนไดโอไรต ์
(อินทนนท์ แม่หลอด หมอกจ๋าม หนองหอย) 
หนิดนิดาน หนิฟิลไลต์ หนิปนูหนิแกรนติ หนิพาราไนส์ 
(แม่สาใหม่ แม่แพะ ทุ่งเริง ทุ่งเรา) และ หินดินดาน 
หินฟิลไลต์ หินกรวดมน หินตะกอนเนื้อปูน ตะกอน
น�้ำพาเก่า  (ห้วยเสี้ยว พระบาทห้วยต้ม) ทรัพยากร
ดนิมพีฒันาการสงู หน้าตดัดนิลกึถงึลกึมาก มเีนือ้ดิน
ปานกลางถึงเนื้อดินละเอียด ได้แก่ ดินร่วน ดินร่วน
ปนทราย ดนิร่วนปนเหนยีว ดินร่วนเหนยีวปนทราย 
ดินเหนียวปนทราย และดินเหนียว พบมีการสะสม
ดินเหนียวในชั้นดินล่างอย่างชัดเจน ชนิดแร่ดิน
เหนียวที่เป็นองค์ประกอบหลัก คือ เคโอลิไนต ์
กบิบ์ไซต์ และเซสควอิอกไซด์ ซึง่จดัอยูใ่นกลุม่แร่ดนิ
เหนียวกิจกรรมต�่ำ ความหนาแน่นรวมของดินบน
และดินล่างต�่ำถึงปานกลาง ความพรุนรวมของดิน
ร้อยละ 30-60 ปริมาณน�้ำที่เป็นประโยชน์ต่อพืชใน
ดนิร้อยละ15-30 โดยมวล ความคงทนของเมด็ดินไม่
ด ี โดยเม็ดดนิจดัอยู่ใน กลุม่ small macro aggre-
gates และ large macro aggregates และ
สัมประสิทธิ์การน�ำน�้ำของดินบนปานกลางถึงเร็ว
มาก แต่ในดินล่างช้าถึงช้ามาก ท�ำให้ชั้นดินตอนบน
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เกิดสภาพดนิอิม่ตวัด้วยน�ำ้ค่อนข้างเรว็ ดงันัน้ในเขตพ้ืนทีล่าดชันสูงจึงเกดิ
การกร่อนดินและเกิดสภาพดินคืบได้ง่ายเมื่อมีฝนตกหนักติดต่อกัน  
สมบัติทางเคมีและธาตุอาหารพืชของทรัพยากรดินในแปลงเกษตรกรรม 
มีปริมาณอินทรีย์วัตถุสูงถึงสูงมาก ปฏิกิริยาดินเป็นกลางถึงกรดรุนแรง
มาก (pH 4.0-6.5)  ส่วนใหญ่สภาพความเป็นกรดของดินเกิดจากประจุ
เหล็กและประจุอะลูมินัม ทรัพยากรดินมีสถานะความอุดมสมบูรณ์ของ
ดินปานกลางถึงสูงมาก โดยปริมาณโพแทสเซียมและแมงกานีสสูงถึงสูง
มาก แคลเซียมต�่ำ เหล็กปานกลางถึงสูงมาก แมกนีเซียมต�่ำถึงสูง 
ฟอสฟอรสั สงักะส ีทองแดงปานกลางถงึต�ำ่มาก และโบรอนต�ำ่ถงึต�ำ่มาก 
โดยทั่วไปในแปลงปลูกพืชผักและไม้ผลมีฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์และ
โพแทสเซียมท่ีเป็นประโยชน์ปริมาณสูงมากเกินไป อันเป็นผลเนื่องจาก 
เกษตรกรมีการใช้ปุ๋ยเคมอัีตราสูงและตดิต่อกนันานหลายปี ท�ำให้เกดิการ
แก่งแย่งและลดความเป็นประโยชน์ของธาตเุหล็ก สงักะส ีและแมกนเีซียม
ส่งผลให้พืชท่ีปลูกเกิดการขาดธาตุอาหารพืชดังกล่าวได้ง่าย ทั้งนี้พบว่า 
เกษตรกรส่วนใหญ่มีการจัดการดินอย่างไม่เหมาะสมและมีการก�ำจัด
วัชพืชด้วยวิธีการฉีดพ่นสารละลายเกลือแกง นอกจากนี้การใส่ปูน
โดโลไมต์ด้วยวธิกีารหว่านบนผวิดนิเพือ่ปรบัสภาพกรดของดนิ สภาพดิน
เนื้อปูน และน�้ำชลประทานซึ่งมีสารประกอบคาร์บอเนตและไบ
คาร์บอเนต จะท�ำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงปฏิกิริยาดินเป็นสภาพด่างจัด 
ท�ำให้พืชที่ปลูกเกิดการขาดจุลธาตุในบางช่วงเวลาของรอบปี ได้แก่ ธาตุ
เหล็ก สังกะสี ทองแดง แมงกานีส และโบรอน ซ่ึงจะมีผลกระทบต่อ
ปรมิาณและคณุภาพผลผลติของพชื โดยเฉพาะอย่างยิง่ ไม้ผล พชืผกั และ
พืชไม้ดอก
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ความอุดมสมบูรณ์ของดิน
ความอุดมสมบูรณ์ของดิน หมายถึง ความมากน้อยของธาตุอาหารที่พืช

สามารถน�ำไปใช้ประโยชน์ได้   ธาตุอาหารแต่ละธาตุท่ีมีอยู่ในดินนั้นพืชจะไม่
สามารถน�ำไปใช้ประโยชน์ได้ท้ังหมด พืชจะน�ำไปใช้เฉพาะส่วนท่ีละลายได้
เท่านั้น  การปลูกพืชในดินดีหรือดินที่มีความอุดมสมบูรณ์สูงย่อมให้ผลผลิตสูง
และมีคุณภาพดีกว่าที่ปลูกในดินเลวหรือดินที่มีความอุดมสมบูรณ์ต�่ำ 

ดินมีความอุดมสมบูรณ์สูงนั้น หมายถึง ดินที่สามารถให้ธาตุอาหารที่
จ�ำเป็นแก่พืชได้อย่างครบทกุธาตอุย่างเพยีงพอ ได้แก่ธาตุอาหารหลัก ไนโตรเจน 
ฟอสฟอรัสและโพแทสเซียม ธาตุอาหารรองได้แก่ แคลเซียม แมกนีเซียมและ
ก�ำมะถัน และจุลธาตุอาหาร เช่น เหล็ก ทองแดง สังกะสี แมงกานีส โบรอน 
โมลิบดีนัม คลอรีน เป็นต้น นอกจากปริมาณธาตุอาหารในดินแล้ว สมบัติด้าน
อื่นของดินก็มีความส�ำคัญ เช่น อินทรียวัตถุของดิน และลักษณะทางกายภาพ 
เช่น เนื้อดิน จะส่งผลถึงความแน่นทึบ ความอุ้มน�้ำ และการระบายน�้ำ ระบาย
อากาศของดินว่าดีหรือไม่   

ธาตุอาหารพืชที่อยู่ในดินตามธรรมชาตินั้นมาจากส่วนประกอบของดิน 
2 แหล่งด้วยกัน คือ 

1. อนิทรียวตัถใุนดิน  ซึง่สลายตวัและปลดปล่อยธาตุอาหารต่างๆ ออกมา    
2. อนินทรีย์สารซึ่งผุพังมาจากหินและแร่ต่างๆ  ส่วนนี้เป็นองค์ประกอบ

หลักของดินทั่วไป เม่ือแร่เหล่านี้สลายก็จะปลดปล่อยธาตุอาหารที่เป็นส่วน
ประกอบในแร่นัน้ออกมา  ดงันัน้ความอดุมสมบูรณ์ของดินจงึขึน้อยูก่บัชนดิของ
หินแร่ที่เป็นต้นก�ำเนิดของดินน้ัน ดินที่เป็นดินร่วนปนทรายหรือดินทรายจะมี
ปรมิาณธาตอุาหารน้อยกว่าดนิเหนยีว เนือ่งจากส่วนใหญ่เกดิมาจากหนิและแร่
ทีมี่ธาตอุาหารน้อยกว่า  นอกจากนีด้นิทีม่อีนิทรยีวตัถสุงู  จะเป็นดนิทีม่ลีกัษณะ
ทางกายภาพดี   ให้ธาตุอาหารอย่างครบถ้วน   ซึ่งธาตุอาหารท่ีมีอยู่ในดินตาม
ธรรมชาติจะเริ่มลดน้อยลงเมื่อเรามีการน�ำผลผลิต ออกนอกพ้ืนที่หรือเพื่อ
จ�ำหน่ายมากยิ่งขึ้น ส่งผลท�ำให้ความอุดมสมบูรณ์ของดินลดลง ชาวสวนจ�ำเป็น
ต้องเข้าใจการจัดการดินธาตุอาหารท่ีเหมาะสมจึงจะท�ำให้พืชตระกูลส้ม  
ให้ผลผลิตทั้งปริมาณและคุณภาพในระยะยาวได้
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ธาตุอาหารพืช
ธาตุอาหารพืช หมายถึง ธาตุที่พืชต้องการเพ่ือด�ำรงชีพ ธาตุเหล่านั้นมี

บทบาทในกระบวนการเมตาบอลซิมึ (metabolism) อย่างเฉพาะเจาะจงในพชื  
ไม่มีธาตุอื่นใดท�ำหน้าที่แทนได้อย่างสมบูรณ์ เมื่อพืชขาดธาตุอาหารใดธาตุหนึ่ง
จะชะงกัการเจรญิเตบิโต มอีาการผดิปกตอินัเป็นลกัษณะเฉพาะและอาจฟ้ืนตัว
ได้เมื่อได้รับปุ๋ยซึ่งมีธาตุนั้นจนเพียงพอ โดยหน้าที่ของธาตุอาหารพืชนั้นสรุปไว้
ในตารางที่ 1

การให้ธาตุอาหารแก่พืชจะมีการตอบสนองของพืชในระดับต่างๆ ตาม
ปริมาณธาตุอาหารที่ได้รับ ดังนี้

ระดับการขาดธาตุอาหาร  (Nutrient  deficiency)  หมายถึง  การที่พืช
ได้รับธาตุอาหารที่จ�ำเป็นต่อการเจริญเติบโตอยู่ในระดับที่ขาดแคลน  ผลที่ตาม
มาคือท�ำให้ผลผลิตลดลงอย่างมาก   พืชจะแสดงอาการขาดให้เห็นซ่ึงลักษณะ
อาการขาดนี้อาจจะแสดงให้เห็นชัดเจนมากน้อยแล้วแต่ปริมาณที่พืชได้รับ  ใน
กรณีที่พืชได้รับในระดับที่ขาดแคลนมากอาจจะท�ำให้ตาย

ระดับที่พืชได้รับธาตุอาหารไม่เพียงพอ  (Insufficient)  หมายถึงพืชได้
รับธาตุอาหารในระดับที่ต�่ำกว่าระดับความต้องการที่เหมาะสมต่อการเจริญ
เติบโตของพืช  หรือในระดับที่ก่อให้เกิดความไม่สมดุลกับธาตุอาหารอื่น ๆ  มี
ผลท�ำให้พืชมีการเจริญเติบโตช้าลง  ให้ผลผลิตน้อยลง  ในกรณีเช่นนี้พืชอาจจะ
ไม่แสดงอาการขาดธาตุอาหารออกมาให้เห็น

ระดบัเป็นพษิ  (Toxic)  หมายถึงพชืได้รบัธาตอุาหารหรอืธาตใุด ๆ  กต็าม  
ในระดบัทีส่งูเกนิความต้องการมาก  จนมผีลท�ำให้พชืพชืลดการเจรญิเติบโต  ใน
กรณทีีพ่ชืได้รบัในระดบัสงูมากพชืจะแสดงอาการออกมาให้เห็น หรืออาจท�ำให้
พืชตายได้

ระดับมากเกินพอ  (Excessive)  หมายถึง พืชได้รับธาตุอาหารมากเกิน
ความต้องการ  จนมผีลท�ำให้พชืเจรญิเตบิโตอย่างรวดเรว็จนก่อให้เกดิการขาดธาตุ
อาหารอืน่
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ตารางที่ 1 หน้าที่ส�ำคัญของธาตุอาหาร

ธาตุ				     หน้าที่ส�ำคัญ

ไนโตรเจน		 เป็นองค์ประกอบของกรดอะมิโน โปรตีน คลอโรฟิลล ์ 
	 	 	 และเอนไซม ์ในพืช ส ่งเสริมการเจริญเติบโตของ 
	 	 	 ยอดอ่อน ใบ และกิ่งก้าน 

ฟอสฟอรัส	 ช่วยในการสังเคราะห์โปรตีนและสารอินทรีย์ที่ส�ำคัญ 
	 	 	 ในพืช เป็นองค์ประกอบของสารที่ท�ำหน้าที่ถ่ายทอด 
	 	 	 พลังงานในกระบวนการต่างๆ เช่น การสังเคราะห์แสง 
	 	 	 และการหายใจ

โพแทสเซียม	 ช่วยสังเคราะห์น�้ำตาล แป้ง และโปรตีน ส่งเสริมการ 
	 	 	 เคลื่อนย้ายของน�้ำตาลจากใบไปยังผล ช่วยให้ผลเจริญ 
	 	 	 เตบิโตเรว็ พชืแขง็แรง มีความต้านทานต่อโรคบางชนดิ

แคลเซียม		 เป็นองค์ประกอบในสารที่เ ช่ือมผนังเซลล์ให้ติดกัน  
	 	 	 ช่วยในการแบ่งเซลล์ การผสมเกสร การงอกของเมล็ดและ 
	 	 	 ช่วยให้เอนไซม์บางชนดิท�ำงานได้ดี

แมกนีเซียม	 เป็นองค์ประกอบของคลอโรฟิลล์ ช ่วยสังเคราะห  ์
	 	 	 ก ร ด อ ะ มิ โ น  วิ ต า มิ น  ไ ข มั น  แ ล ะ น�้ ำ ต า ล 
         ก�ำมะถัน	 	 เป็นองค์ประกอบของกรดอะมิโน โปรตีนและวิตามิน

  โบรอน	 	 ช่วยในการออกดอกและการผสมเกสรมีบทบาทส�ำคัญ 
	 	 	 ในการติดผลและการเคลื่อนย ้ายน�้ ำตาลมาสู ่ผล  
	 	 	 การเคลื่อนย้ายของฮอร์โมน การใช้ประโยชน์จาก 
	 	 	 ไนโตรเจนและการแบ่งเซลล์

ทองแดง	 	 ช่วยในการสังเคราะห์คลอโรฟิลล์ การหายใจ การใช ้
	 	 	 โปรตีนและแป้งกระตุ้นการท�ำงานของเอนไซม์บางชนิด

 คลอรีน	 	 มีบทบาทบางประการเกี่ยวกับฮอร์โมนในพืช
  เหล็ก	 	 ช่วยในการสังเคราะห์คลอโรฟิลล์ มีบทบาทส�ำคัญใน 

	 	 	 การสังเคราะห์แสงและหายใจ
 สังกะสี		  เกีย่วกบัการสร้างฮอร์โมน เป็นองค์ประกอบของเอนไซม์ 

	 	 	 หลายชนิด การสร้างโปรตีน 13
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ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับปุ๋ย
ปุ๋ย คือ วัสดุที่มีธาตุอาหารพืชเป็นส่วนประกอบ หรือสิ่งมี

ชวีติทีท่�ำให้เกดิธาตอุาหารพชืเมือ่ใส่ลงไปในดินแล้วปลดปล่อยหรอื
สังเคราะห์ธาตุอาหารที่จ�ำเป็นแก่พืช  แบ่งได้เป็น 3 ประเภท คือ 
ปุ๋ยเคมี ปุ๋ยอินทรีย์ และปุ๋ยชีวภาพ

1. ปุย๋เคม ีคอื สารประกอบอนนิทรีย์ท่ีให้ธาตุอาหารพืช เป็น
สารประกอบที่ผ่านกระบวนการผลิตทางเคมี เมื่อใส่ลงไปในดินที่มี
ความชื้นที่เหมาะสม ปุ๋ยเคมีจะละลายให้พืชดูดไปใช้ประโยชน์ได้
อย่างรวดเร็ว

ปุ๋ยเคมีแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ
	 1.1 ปุ ๋ยเด่ียวหรือแม่ปุ ๋ย คือ ปุ ๋ยที่มีธาตุอาหาร คือ 

ไนโตรเจน (N) หรือ ฟอสฟอรัส (P) หรือ โพแทสเซียม (K) เป็นองค์
ประกอบอยู่หนึ่งหรือสองธาตุแล้วแต่ชนิดของสารประกอบท่ีเป็น 
แม่ปุ๋ยนั้น ๆ มีปริมาณของธาตุอาหารที่คงที่ และมีความเข้มข้นสูง 
มักน�ำมาใช้ผสมเป็นปุ ๋ยสูตรต่าง ๆ ได้แก่ ยูเรีย (46-0-0)  
ไดแอมโมเนียมฟอสเฟต (18-46-0) โพแทสเซียมคลอไรด์ (0-0-60)

	 1.2 ปุ๋ยผสม ได้แก่ ปุ๋ยท่ีมีการน�ำเอาแม่ปุ๋ยหลายชนิดมา
ผสมรวมกนั เพือ่ให้ปุย๋ท่ีผสมได้มปีรมิาณและสัดส่วนของธาตุอาหาร 
N P และ  K ตามที่ต้องการเพื่อให้ได้ปุ๋ยที่เหมาะที่จะใช้กับพืชและ
ดินที่แตกต่างกัน

2. ปุ๋ยอินทรีย์ คือ สารประกอบที่ได้จากสิ่งมีชีวิต ได้แก่ พืช 
สัตว์ และจุลินทรีย์ ผ่านกระบวนการผลิตทางธรรมชาติ ปุ๋ยอินทรีย์
ส่วนใหญ่ใช้ในการปรบัปรงุสมบตัทิางกายภาพของดนิ ท�ำให้ดนิโปร่ง 
ร่วนซยุ ระบายน�ำ้และถ่ายเทอากาศได้ด ีท�ำให้รากพชืซอนไซไปหา
ธาตุอาหารได้ง่ายขึ้น

14
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ปุย๋อนิทรย์ี มีปรมิาณธาตอุาหารน้อยเมือ่เปรยีบเทยีบกบัปุย๋เคม ีและธาตุ
อาหารพืชส่วนใหญ่อยู่ในรูปของสารประกอบอินทรีย์ พืชไม่สามารถดูดไปใช้
ประโยชน์ได้ทันที ต้องผ่านกระบวนการย่อยสลายโดยจุลินทรีย์ในดินก่อน แล้ว
จึงปลดปล่อยธาตุอาหารออกมาในรูปสารประกอบอินทรีย์ พืชจึงดูดไปใช้
ประโยชน์ได้ ปุ๋ยอินทรีย์ มี 3 ประเภท ได้แก่

2.1 ปุย๋คอก เป็นปุ๋ยอนิทรย์ีทีไ่ด้มาจากสิง่ขับถ่ายของสตัว์ เช่น โค กระบอื 
สุกร เป็ด ไก่ และห่าน โดยอาจจะใช้ในรูปปุ๋ยคอกแบบแห้ง หรือน�ำไปหมักให้
เกิดการย่อยสลายก่อนแล้วค่อยน�ำไปใช้

2.2 ปุ๋ยหมัก เป็นปุ๋ยอินทรีย์ชนิดหนึ่ง ซึ่งได้จากการน�ำชิ้นส่วนของพืช
วสัดเุหลอืใช้ทางการเกษตร หรอืวสัดเุหลอืใช้จากโรงงานอตุสาหกรรม เช่น หญ้า
แห้ง ใบไม้ ฟางข้าว ซงัข้าวโพด กากอ้อยจากโรงงานน�ำ้ตาล แกลบจากโรงสข้ีาว 
ขี้เลื่อยจากโรงงานแปรรูปไม้ เป็นต้น มาหมักในรูปของการกองซ้อนกันบนพื้น
ดิน หรืออยู่ในหลุม เพื่อให้ผ่านกระบวนการย่อยสลายให้เน่าเปื่อย โดยอาศัย
กิจกรรมของจุลินทรีย์ดิน

2.3 ปุ๋ยพืชสด เป็นปุ๋ยอินทรีย์ซึ่งได้จากการไถกลบต้น ใบและส่วนต่าง ๆ  
ของพืช โดยเฉพาะพืชตระกูลถั่วในระยะช่วงออกดอกจนถึงดอกบานเต็มที่ ซึ่ง
เป็นช่วงทีม่ธีาตไุนโตรเจนในล�ำต้นสงูสดุ แล้วปล่อยไว้ให้เน่าเป่ือยผุพัง ย่อยสลาย
เป็นอาหารแก่พชืทีจ่ะปลกูตามมา พชืตระกลูถ่ัวท่ีควรใช้เป็นปุย๋พชืสด ได้แก่ ถัว่
พุม่ ถัว่เขยีว ถัว่ลาย ปอเทือง ถ่ัวขอ ถ่ัวแปป และโสน เป็นต้น ปุย๋พชืสด นอกจาก
จะให้ธาตุไนโตรเจน ซึ่งเป็นธาตุอาหารหลักแก่พืชแล้ว ยังให้ธาตุอาหารรอง 
อื่น ๆ ที่จ�ำเป็นแก่พืชด้วย

3. ปุ๋ยชีวภาพ คือ ปุ๋ยท่ีประกอบด้วยจุลินทรีย์ท่ียังมีชีวิตอยู่และมี
คุณสมบัติพิเศษสามารถสังเคราะห์สารประกอบธาตุอาหารพืชได้เองหรือ
สามารถเปล่ียนธาตุอาหารพชืท่ีอยูใ่นรปูท่ีไม่เป็นประโยชน์ต่อพชื ให้มาอยูใ่นรปู
ที่พืชสามารถดูดไปใช้ประโยชน์ได้ ปุ๋ยชีวภาพแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ

3.1 กลุม่จุลนิทรย์ีทีส่ามารถสงัเคราะห์สารประกอบอาหารพชืไนโตรเจน
ได้เอง ได้แก่ ไรโซเบียมที่อยู่ในปมรากพืชตระกูลถั่ว สาหร่ายสีเขียวแกมน�้ำเงิน
ที่อยู่ในโพรงใบของแหนแดง และยังมีจุลินทรีย์ท่ีอาศัยอยู่ในดินอย่างอิสระอีก
มาก ที่สามารถตรึงไนโตรเจนจากอากาศให้แก่พืชได้เช่นกัน

3.2 กลุ่มจุลินทรีย์ท่ีช่วยท�ำให้ธาตุอาหารพืชในดิน ละลายออกมาเป็น
ประโยชน์ต่อพืชมากท่ีสุด เช่น ไมคอร์ไรซาท่ีช่วยให้ฟอสฟอรัสที่ถูกตรึงอยู่ใน
ดินละลายออกมาในรูปที่พืชดูดไปใช้ประโยชน์ได้ เป็นต้น 15
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การประเมินความอุดมสมบูรณ์ของดิน
การผลิตพืชให้ผลผลิตดีอย่างต่อเนื่อง จะต้องรักษาระดับความ

อดุมสมบรูณ์ของดนิ หากดินขาดธาตอุาหารกเ็พิม่เติมธาตุอาหารลงไปให้
กับพชืตะกูลส้มโดยการใส่ปุ๋ย แต่ถ้าไม่มกีารจดัการปุย๋ทีด่พีอจะส่งผลต่อ
คุณภาพของผลผลิตและอาจเริ่มแสดงอาการขาดธาตุอาหารออกมา   
ดังน้ันควรต้องมีการประเมินความอุดมสมบูรณ์ของดิน เพื่อจะท�ำให้
ทราบว่าดินนั้นมีความอุดมสมบูรณ์เพียงใด มีปริมาณธาตุอาหารอยู่
เท ่าใด โดยท่ี การประเมินความอุดมสมบูรณ์ของดิน หมายถึง 
กระบวนการตรวจสอบหรือประเมินระดับความอุดมสมบูรณ์ของดิน  
ในลักษณะของปริมาณและสัดส่วนของธาตุอาหารที่พืชสามารถน�ำไปใช้
ประโยชน์ได้ ตลอดจนสมบตัขิองดนิทีค่วบคมุความเป็นประโยชน์ของธาตุ
อาหารในดินซ่ึงการน�ำข้อมูลจากการประเมินความอุดมสมบูรณ์ของดิน
น้ีไปปรับปรุงดินโดยวิธีการต่างๆ เพื่อท�ำให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์ทั้ง
ปริมาณและสัดส่วนของธาตุอาหารพืช ตลอดจนความเหมาะสมของดิน
ต่อการเจริญเติบโตของพืช

สดัส่วนของธาตอุาหารพชืในดนิ หมายถงึ ปริมาณของธาตุอาหาร
ชนิดต่างๆ ในดินที่มีอยู่ในรูปที่เป็นประโยชน์ต่อพืช ถ้าหากปริมาณของ
ธาตุอาหารพืชในดินมีเพียงพอและมีสัดส่วนที่เหมาะสม พืชจะเจริญ
เตบิโตและสามารถให้ผลผลติทีด่ไีด้ แต่ถ้าหากมธีาตุอาหารบางชนดิมาก
หรือน้อยเกินไปจะท�ำให้การเจริญเติบโตของพืชผิดปกติไป ในกรณีที่มี
ธาตุอาหารบางชนิดมากเกินไปอาจจะเป็นพิษต่อพืช (Toxicity) หรือถ้า
มีน้อยเกินไปอาจจะท�ำให้เกิดการขาดแคลนธาตุอาหารพืชชนิดนั้นๆ  
(Deficiency) ดังน้ันระดับความอุดมสมบูรณ์ของดินจึงเกี่ยวข้องกับ
ปรมิาณและสดัส่วนของธาตอุาหารในดนิตลอดจนสมบตัขิองดนิด้านอืน่ๆ 
ที่ควบคุมความเป็นประโยชน์ของธาตุอาหารในดินด้วย แนวทางการ
พิจารณาการประเมินระดับความอุดมสมบูรณ์ของดินเบื้องต้น แสดงใน
ตารางที่ 2  
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ตารางท่ี  2 แสดงการพจิารณาการประเมนิระดบัความอดุมสมบรูณ์
ของดินเบื้องต้น

การประเมิน ระดับความอุดมสมบูรณ์ของดิน
ต�่ำ ปานกลาง สูง

การเจรญิเตบิโต
ของพชืคณุภาพและ
ปรมิาณผลผลติพชื

ธาตอุาหาร
แต่ละธาตท่ีุอยู่
ในรปูท่ีเป็นประโยชน์

ธาตอุาหารทีเ่ข้าข่าย
ขาดแคลนและสมดุล
ของธาตอุาหาร

ความเข้มข้นของธาตุ
อาหารในเนือ้เยือ่พืช

ปรมิาณปุ๋ยแต่ละชนดิ
ทีต้่องใช้ เพือ่ให้พชืได้
รบัธาตเุหล่านัน้
อย่างเพยีงพอ

ปัญหาอืน่ๆ ทีอ่าจพบ

 
โตช้า มอีาการผดิปกติ
หรือตายผลผลิตต�่ำ
มาก หรอืไม่ได้ผลผลติ

 
มี น ้ อ ย เ กิ น ไ ป ถึ ง
ขาดแคลนมาก การ
เปลีย่นแปลงจากรปูที่
ไม่เป็นประโยชน์มา
เป็นประโยชน์แก่พืช
ช้าเกินไป

 
อาจขาดแคลนหลาย
ธาตุหรือบางธาตุ มี
มากแต่บางธาตุมน้ีอย
เกินไปจึงไม่สมดุล

 
 
มีต�่ำมาก

 
ต้องใช้ปุ๋ยมาก

 
 
 
ดินเป็นกรดหรือด่าง
จดัเป็นดนิเค็มหรอืดนิ
โซดิก มีกษัยการของ
ดินอย่างรุนแรง หรือ
มธีาตอุาหารทีเ่ป็นพษิ
ในดิน

 
การเจริญเติบโต 
ปานกลางผลผลิต 
ค่อนข้างต�่ำ

มีปานกลาง  
ไม่ขาดแคลนนัก  
ดินชดเชยธาตุอาหาร
แก่พืชได้ในอัตราที่
เกือบจะเพียงพอแก่พืช

 
อาจขาดแคลนเพียง 1 
ธาตุ และขาดแคลนไม่
มากนักอาจมีปัญหา
ด้านความสมดุลของ
ธาตุอาหารในดินบ้าง
 
ค่อนข้างต�่ำ
 
 
ใช้ปุ๋ยไม่มาก
 

 
ดินเป็นกรดหรือด่าง
ปานกลาง เป็นดินเค็ม 
หรือดินโซดิกอย่างอ่อน
อาจมีกษัยการของดิน
บ้างและมีธาตุอาหารที่
เป็นพิษในดินไม่มากนัก

เจริญเตบิโตดีผลผลติสงู

ทุกธาตุมีเพียงพอและ
ดินชดเชยธาตุอาหาร
แก่พืชได้เร็วและเพียง
พอ

ดินมีธาตุอาหารเพียง
พอและสมดุลกัน

อยู่ในขั้นเพียงพอ

ใช้เพียงเล็กน้อยเพื่อ
ชดเชยส่วนที่ติดไปกับ
พืชที่สูญหายไประหว่าง
ฤดูปลูก
 
ดินไม่มีปัญหาใดๆ
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การวิเคราะห์ดิน 
การวิเคราะห์ดิน เป็นการประเมินความอุดมสมบูรณ์ของดิน

ท�ำให้ทราบถึงปริมาณธาตุอาหารท่ีมีอยู่ในดิน ท�ำได้โดยเก็บตัวอย่าง
ดนิบรเิวณทรงพุม่พืชตระกูลส้ม ส่งให้กบัหน่วยงานทีม่บีรกิารวเิคราะห์
ดนิ ปัจจุบันมหีน่วยงานการศกึษาหลายแห่งทีใ่ห้บริการด้านนี ้อาจจะ
ต้องมีการเสียค่าใช้จ่ายเพราะการวิเคราะห์ต้องอาศัยเครื่องมือและ
สารเคมีที่มีราคาแพง แต่เมื่อเทียบกับผลที่จะได้รับนั้น ถือว่าคุ้มค่า 
เพราะสามารถที่จะให้ธาตุอาหารที่เหมาะสมแก่พืช ซึ่งหากปริมาณ
ธาตุอาหารที่วิเคราะห์ได้มีปริมาณมากแล้ว อาจไม่จ�ำเป็นต้องให้ปุ๋ย
ชนิดนั้นเลยก็ได้ และหากดินมีสภาพความเป็นกรดด่างไม่เหมาะสมก็
จะมีผลต่อความเป็นประโยชน์ของธาตุอาหารได้  
การเก็บตัวอย่างดิน	

หลักส�ำคัญของการเก็บตัวอย่างดิน 
1.เก็บตัวอย่างดินจากบริเวณขอบของทรงพุ่มรอบต้น 
2.เครื่องมือที่ใช้ขุดดิน และภาชนะบรรจุตัวอย่างดินจะต้อง

สะอาด ไม่มีดิน ปุ๋ย ยาฆ่าแมลง หรือผงสกปรกอื่นๆ ติดอยู่ เพราะจะ
ไปปนเปื้อนกับตัวอย่างดิน 

3.จุดที่จะเก็บตัวอย่างดิน ให้หลีกเลี่ยงบริเวณ กองปุ๋ยเก่า  
กองปูนเก่า  หรือกองปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมักเก่า  หากต้นพืชตระกูลส้ม  
ในสวนมีอาการแตกต่างกันให้แยกเก็บคนละตัวอย่าง เป็นต้น 

อุปกรณ์ในการเก็บตัวอย่างดิน 
1.เครื่องมือส�ำหรับขุดตัวอย่างดินเช่น จอบ เสียม พลั่วหรือ

อุปกรณ์เก็บตัวอย่างดินโดยเฉพาะ
2. ภาชนะส�ำหรับรวบรวมตัวอย่างดิน เช่น ถังพลาสติก หรือ 

กะละมัง 
3.ถงุพลาสตกิส�ำหรบับรรจตุวัอย่างดนิได้ประมาณครึง่กโิลกรมั

เพื่อส่งตัวอย่างดินไปวิเคราะห์ 
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วิธีเก็บดิน
การเก็บตัวอย่างดินไม่ควรเก็บ

ขณะท่ีดินแฉะหรือมีความชื้นมากเกินไป 
ในกรณีของสวนไม้ผลควรเก็บตัวอย่าง
หลังการเก็บเก่ียวผลผลิตแล้วทุก 1-2 ปี 
โดยเก็บตัวอย่างรอบทรงพุ่มท้ัง 4 ทิศใต้
ทรงพุ่ม 3-4 จุดต่อต้น(ภาพท่ี1) ควรใช้
สว่านเจาะดินเพื่อสะดวกในการเก็บให้ได้
ตัวอย่างดินตามระดับความลึกที่ต้องการ 
แต่หากไม่มีสว่านเจาะดินก็สามารถใช้
จอบและพล่ัวแทนได้ โดยใช้จอบ เสียม 
หรือพลั่ว ให้เป็นรูปตัววี ( V) ลึก 20-30 
เซนตเิมตรดงัภาพที ่3 หลงัจากนัน้ใช้พลัว่ 
จอบหรือเสียมแซะดินด้านข้างของหลุม
หนา ประมาณ 3-5 เซนติเมตร จากปาก
หลมุให้ขนานกับรูปตวัว ี(V) ทีข่ดุไว้ จนถึง
ก้นหลมุแล้วงัดขึน้ให้หน้าดนิตดิมากบัพลัว่
หรือเสียม ใช้มีดตัดดินบนพลั่ว หรือเสียม 
ออกทัง้ 2 ข้าง เหลอืไว้เฉพาะดนิตรงกลาง 
กว้างประมาณ 5 เซนติเมตร (ภาพที่ 4) 
เก็บใส่ถังพลาสติก หลังจากน้ันคลุกเคล้า
ให้ดีดังภาพที่ 5 น�ำตัวอย่างดินที่เก็บจาก
หลายจุดมารวมกันเพื่อเป็นตัวแทนของ
พืน้ที ่ผึง่ตวัอย่างดนิบนแผ่นพลาสตกิหรอื
กระดาษที่สะอาดในที่ร่มจนแห้ง ใช้ขวด
แก้วบดดนิให้แตกเป็นก้อนเลก็ๆ แล้วผสม
คลุกเคล้าดินให้เข้ากันอย่างสม�่ำเสมอ  
หลังจากนั้นแบ ่งตัวอย ่างดินเพื่อส ่ง
วิเคราะห์เพียง 0.5 กิโลกรัม 

ภาพที ่1 เกบ็ตวัอยา่งดนิใตท้รงพุม่ 3-4 
จดุตอ่ตน้  

ภาพที่ 2 ใชอ้ปุกรณเ์กบ็ตวัอยา่งดนิ               

ภาพที ่3 ขดุดนิ ใหเ้ป น็รปู V ลกึ 30-50  
ซม.
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ภาพที่ 4 ตดัดนิออกทัง้ 2 ขา้ง ภาพที่ 5 คลกุเคลา้แลว้แบง่ใสถ่งุ

ตารางที่ 3 ปริมาณธาตุอาหารที่เหมาะสมในดินทั่วๆไป

ที่มา:	 1ยุทธนาและคณะ, 2545
		  2Menzel and Simpson,1987

ไทย1  ออสเตรเลีย2ธาตุอาหาร     

ความเป็นกรด ด่าง(pH)
อินทรียวัตถุ (%)

ฟอสฟอรัส(มก/กก.)
โพแทสเซียม(มก/กก.)
แคลเซียม(มก/กก.)
แมกนีเซียม(มก/กก.)

เหล็ก(มก/กก.)
สังกะสี(มก/กก.)
ทองแดง(มก/กก.)
โบรอน(มก/กก.)

แมงกานีส(มก/กก.)

5.5-6.5
2.0-3.0
35-60

100-120
800-1,500
250-450
60-70
3-15
3-5
4-6

20-60

-
1-3

20-60
78-195

1,200-2,000
192-384
2-50
2-15
0.3-10
1-5
2-50
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แนวทางการจัดการดินและธาตุอาหารพืชตระกูลส้มบนพื้นที่สูง

 
ตารางที่ 4 แสดงปริมาณปูนขาวและโดโลไมท์(กิโลกรัมต่อต้น) เพื่อ
ใช้ปรับปรุงความเป็นกรดของดิน

การปรับปรุงความเป็นกรดของดิน
นอกจากการใส่ปุ๋ยแล้ว การปรบัปรงุสมบติัต่างๆทีไ่ม่เหมาะสม เช่น ความ

เป็นกรดของดินบนพื้นที่สูงก็มีความจ�ำเป็น เพราะความเป็นกรด ด่าง ของดินมี
ผลต่อความเป็นประโยชน์ของธาตุอาหาร ซึ่งท�ำได้ โดยการเติมวัสดุปูนลงดิน 
ควรใส่ปูนโดยหว่านรอบทรงพุ่มและให้น�้ำตามปกติ อาจพรวนดินเล็กน้อยโดย
ให้กระทบต่อรากน้อยที่สุด ปริมาณปูนที่เติมควรมีการวิเคราะห์ความต้องการ
ปูน หรือการให้วัสดุปูนโดยประมาณดังนี้

*หมายเหตุ : ค�ำนวนที่ขนาดทรงพุ่ม 20 ตารางเมตร

หรือการปรับปรุงเพื่อเพิ่ม pH  0.1 หน่วย จะใช้ปูน  38.4  กิโลกรัม ต่อ
ไร่ และโดโลไมท์ 64 กิโลกรัม ต่อไร่   โดยประมาณและการแบ่งใส่ เพราะหาก
ใส่ปูนในปริมาณมากครั้งเดียวจะส่งผลให้เกิดสภาพเกินปูนซึ่งถึงผลเสียกระทบ
ต่อต้นพืชได้

       ปูนขาว	 โดโลไมท์pH ของดิน	

4.5-5.0
5.0-5.5

มากกว่า 5.5

3
2
1

3.5
2.5
1.2
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การวิเคราะห ด์ินโดยใช ชุ้ดวิเคราะห ด์ินอย ่าง
รวดเรว็

	 การวิเคราะห์ปริมาณธาตุอาหารในดิน นอกจาก
การส่งตวัอย่างดนิไปวเิคราะห์ในห้องปฏบิติัการตามหน่วย
งานต่าง ๆ แล้ว การใช้ชุดวิเคราะห์ดินอย่างรวดเร็ว ซึ่ง
เป็นชดุทีส่ามารถน�ำไปวิเคราะห์ในภาคสนามหรอืในแปลง
ปลูกพืช   เป็นแนวทางที่จะช่วยให้ทราบถึงปริมาณธาตุ
อาหารในดนิได้ไม่ยากและรวดเรว็กว่าการวเิคราะห์ในห้อง
ปฏิบัติการ  รวมทั้งยังมีราคาที่ถูกกว่า และเพียงพอที่จะ
เพิม่ประสทิธิภาพการใช้ปุย๋ให้กบัเกษตรกรได้  โดยเมือ่น�ำ
ดนิมาวเิคราะห์จะบอกได้ว่าปรมิาณธาตอุาหารในดนิมีอยู่
ในปริมาณสูง  ปานกลาง หรือ ต�่ำ ซึ่งอาจแปลความหมาย
ได้ดังนี้
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แนวทางการจัดการธาตุอาหาร
ส�ำหรับพืชตระกูลส้ม

การจัดการดินและการใช้ปุ๋ยที่ผ่านมา  ชาวสวนจะอาศัย
ข้อมูลจากประสบการณ์ที่เคยปฏิบัติกันมาเป็นหลัก ยิ่งไปกว่า
นัน้มชีาวสวนจ�ำนวนไม่น้อยทีม่กีารจดัการปุย๋พืชตระกลูส้ม ตาม
ความเชื่อ     เช่นเช่ือว่าการใส่ปุ๋ยฟอสฟอรัสสูงจะช่วยให้ต้นไม้
ออกดอกได้ดี เป็นต้น ในกรณีการจัดการธาตุอาหารที่ไม่เหมาะ
สมจะส่งผลต่อสมดลุของธาตอุาหารในดนิ ซึง่จะมปัีญหาต่อการ
จัดการธาตุอาหารและการผลิตพืชในอนาคตได้ นอกจากนี้การ
จัดการธาตุอาหารไม่เหมาะสม ท�ำให้ชาวสวนเสียค่าใช้จ่ายโดย
เปล่าประโยชน์ ส่งผลให้ต้นทนุการผลติสงูขึน้ ดงันัน้การใช้ข้อมลู
ทางวิชาการทีเ่กีย่วข้องกบัการจดัการดนิและธาตอุาหารจะช่วย
ให้การให้ปุ๋ยมีประสิทธิภาพ ถูกต้องและเหมาะสม ซึ่งจะท�ำให้
ต้นทุนจากการใช้ปุ๋ยลดลง มีประสิทธิภาพสูงยิ่งขึ้น

เมื่อปลูกพืชติดต่อกันระยะหนึ่ง ดินจะเร่ิมเส่ือมความ
สมบูรณ์ลง หรือปริมาณธาตุอาหารในดินมีปริมาณลดลงเพราะ
การสูญเสียธาตุอาหารจากดิน ซึ่งมีสาเหตุดังนี้

1) ติดไปกับผลผลิตที่น�ำออกจากสวนไปจ�ำหน่าย  
2) ตดิไปกบัใบและกิง่ก้านสาขาท่ีร่วงหล่นและตัดแต่งลงมา 
3) สูญเสียไปกับน�้ำที่ไหลบ่าไปตามผิวดินหรือซึมลึกลง 

สู่ใต้ดินเลยระดับรากพืช  
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4) สูญเสีย เนื่องจากปฏิกิริยาเคมีของดิน ซึ่ง
เก่ียวข้องกับการใช้ปุ๋ยท่ีไม่ถูกต้องท�ำให้สภาพความ
เป็นกรดด่างของดินไม่เหมาะสม หรือท�ำให้มีธาตุ
อาหารบางชนดิตกค้างในดินมากเกนิ จนมผีลให้ธาตุ
อาหารอื่นตกตะกอนอยู่ในรูปที่พืชดูดไปใช้ไม่ได ้ 
เป็นต้น 

ดังนั้น การจัดการธาตุอาหารพืชจึงควรยึด
หลักการที่ส�ำคัญ คือ ต้องพิจารณาว่า ในแต่ละรอบ
ปี ได้น�ำเอาธาตุอาหารพืชออกจากดินไปในปริมาณ
เท่าใด จะต้องใส่กลับคืนไปให้กับดินในปริมาณเท่า
กัน ซึ่งจะต้องใส่เผื่อไว้ส�ำหรับการสูญเสียต่างๆท่ี
กล่าวไว้ข้างต้นด้วย และที่ส�ำคัญควรจะต้องทราบ
ด้วยว่าในดินมีธาตุอาหารพืชอยู่แล้วอย่างไร 
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ความต้องการธาตุอาหารและ
แนวทางการจัดการปุ๋ยพืชตระกูลส้ม

	 การให้ปุ๋ยพืชตระกูลส้มโดยอาศัยค่าปริมาณธาตุอาหารที่ใช้ไปใน
ระหว่างการเจริญเติบโต เช่นการแตกใบและท่ีสูญเสียไปกับผลผลิต(Crop 
removal) เป็นแนวทางหนึ่งในการเพิ่มประสิทธิภาพการใส่ปุ ๋ยเพราะ
เป็นการให้ปุย๋โดยอาศยัค่าวเิคราะห์ธาตอุาหารท่ีพชืตระกลูส้มใช้ในระหว่าง
การสร้างผลและท่ีติดไปกับผลผลิต ซึ่งค�ำนวณเป็นปริมาณปุ๋ยหรือปุ๋ยสูตร
แล้ว ปริมาณปุ๋ยที่ควรให้กับพืชตระกูลส้ม แสดงได้ดังตารางที่ 5 

ตารางที่ 5 ปริมาณธาตุอาหารที่ติดไปกับผลผลิตสด 1 กโิลกรัม  
ทีเ่กบ็เกีย่วฤดปูลกู พ.ศ. 2559 ของคมัควทั เลมอน และเกรปฟรตุ 
จากหนว่ยวิจัยส ม้โปงนอ้ย อ.แมว่าง จ.เชียงใหม ่ (กรัม/กโิลกรัม
ผลผลติ)

่

ปริมาณธาตุอาหาร (กรัม/กิโลกรัมผลผลิต)

   เลมอน	 เกรปฟรุต
ธาตุอาหาร	

คัมควัท	
ไนโตรเจน
ฟอสฟอรัส
โพแทสเซียม
แคลเซียม
แมกนีเซียม

1.15
0.26
1.53
0.58
0.14

0.82
0.11
1.26
0.41
0.11

0.51
0.10
0.83
0.35
0.09
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จากการทดลองจนถึงปัจจุบัน ควรให้ปุ๋ยแก่พืชตระกูลส้ม ในปริมาณ 
1.5 -2 เท่าของปริมาณธาตุอาหารที่ติดไปกับผลผลิต นอกจากนี้ ควรมีการ
วิเคราะห์ดินในสวน ก่อนเพื่อจะท�ำให้ทราบถึงปริมาณธาตุอาหารที่มีอยู่แล้วใน
ดิน ตลอดจนทราบว่าดินเป็นกรดหรือไม่ เพื่อท่ีจะได้มีการปรับปรุงดินก่อนใส่
ปุ๋ย จะท�ำให้พืชใช้ปุ๋ยได้ดียิ่งขึ้น   และอาจมีวิเคราะห์ปริมาณธาตุอาหารในใบ
ร่วมด้วยเพื่อประกอบการให้ปุ๋ยในฤดูการผลิตปีถัดๆไป 

การใช้ค่าปรมิาณธาตอุาหารทีต่ดิไปกบัผลผลติ(Crop removal) และผล
การวิเคราะห์ดินมาร่วมพิจารณาในการใส่ปุ๋ยจะท�ำให้การจัดการดินและปุ๋ยมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น โดยหากผลการวิเคราะห์ดินอยู่ในช่วงที่เหมาะสม ควรให้
ปุ๋ยตามค�ำแนะน�ำตามปริมาณธาตุอาหารที่ติดไปกับผลผลิต หากค่าวิเคราะห์
ดนิมค่ีาสงูหรอืต�ำ่กว่าค่าท่ีเหมาะสม ให้ท�ำการเพิม่หรือลดการใส่ปุย๋ตามสดัส่วน 
ตามภาพที่ 6 กล่าวคือ หากดินในสวนมีปริมาณธาตุอาหารในปริมาณมากหรือ
น้อย จะมีการให้ปุ๋ยเพิ่มเติมหรือ ลดลงตามส่วน โดยพิจารณาจากปริมาณธาตุ
อาหารท่ีติดไปกับผลผลิตและปริมาณธาตุอาหารในดิน เช่นเมื่อธาตุอาหารใน
ดนิอยูใ่นช่วงระดับท่ีเหมาะสม จะมกีารให้ปุย๋เท่ากบัปริมาณธาตุอาหารทีติ่ดไป
กับผลผลิต (เพิ่มเติมปริมาณประสิทธิภาพและความเป็นประโยชน์ของธาตุลง
ไปด้วยซึ่งงานวิจัยจนถึงปัจจุบันแนะน�ำที่ 1.5 เท่าของปริมาณธาตุอาหารที่ติด
ไปกับผลผลิต) เป็นต้น และหากในดินมีธาตุอาหารมากหรือน้อย ให้ลดลงหรือ
เพิ่มเติมตามส่วน และติดตามผลของการใส่ปุ๋ยเพื่อพิจารณาเพิ่มหรือลดการใส่
ปุ๋ยในรอบการผลิตถัดไปร่วมกับการวิเคราะห์ดินและ/หรือ การวิเคราะห์พืช 

ภาพที ่6 แสดงแนวทางการใหปุ้ย๋ตามคา่วเิคราะหด์นิและปรมิาณธาตอุาหารทีต่ดิ
ไปกบัผลผลติ 27
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แนวทางตดิตามผลของการใสปุ่ย๋
หลังจากมีการใส่ปุ๋ย ควรมีการวิเคราะห์ดิน 

และวิเคราะห์พืช   เพื่อติดตามหรือตรวจสอบ 
ปริมาณธาตุอาหารในดิน และพืช ทั้งก่อนและหลัง
ใส่ปุย๋    ซึง่หากมปีรมิาณธาตุอาหารในดินเหมาะสม
แล้วก็อาจไม่ใส่ปุ ๋ยหรือพิจารณาลดปุ ๋ยจากท่ีใส ่
อยูเ่ดมิ เพราะการใส่ปุ๋ยมากเกินไปอาจไม่ส่งผลดีกบั
ต ้นพืชตระกูลส้มและส้ินเปลืองโดยไม่จ�ำเป ็น 
นอกจากนี้ การสังเกตอาการตอบสนองของพืช
ตระกูลส้มว่าแสดงอาการผิดปกติใดใดหรือไม ่ 
รวมทั้ง การวิเคราะห์ ธาตุอาหารในใบว่าอยู่ในช่วง
ท่ีเหมาะสมหรือไม่ ก็จะเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพ
การใส่ปุ๋ย หรือช่วยลดค่าใช้จ่ายได้
การสังเกตอาการตอบสนองของพชืตระกูลสม้
หลังจากใสปุ่ย๋
	 การให้ปุ๋ยกบัพชืตระกลูส้มโดยอาศัยวธิกีาร
ทีก่ล่าวมาข้างต้นนัน้ ในแต่ละสวนพืชตระกลูส้มอาจ
จะตอบสนองต่อปุ๋ยท่ีให้แตกต่างกัน ซึ่งอาจเป็นผล
มาจาก ดินในแต่ละสวนมีความแตกต่างกัน รวมทั้ง
การจัดการอื่นๆแตกต่างกัน เป็นต้น ดังนั้น จะต้อง
มีการปรับลดหรือเพิ่มปริมาณปุ๋ยที่ควรให้กับพืช
ตระกูลส้มในปีต่อไปด้วย ซ่ึงอาจท�ำได้โดยสังเกต  
ใบส้ม ที่ว่ามีอาการผิดปกติเช่น ใบล่างหรือใบยอด
เหลอืงหรอืไม่ เหลอืงมากหรอืน้อย อาการเหลอืงเป็น
อย่างไร เป็นต้น หากพบอาการก็พิจารณาเพิ่มปุ๋ย
จากท่ีเคยให้ ตามอาการ   แต่หากไม่พบอาการก็
แสดงว่าการให้ปุ ๋ยของเราอาจจะเหมาะสมแล้ว 
ควรใช้การวเิคราะห์ดนิและใบ ร่วมพจิารณาปรบัลด
หรือเพิ่มปริมาณปุ๋ยด้วย จะท�ำให้การให้ปุ ๋ยมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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ภาพที่ 7 อาการใบลา่งเหลอืงของตน้ทีไ่ดร้ับปุย๋ไมพ่อ(ซา้ย) และไดร้ับเพยีงพอ(ขวา)

29
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การวิเคราะห์พืช
	 การวเิคราะห์พชืเป็นการตดิตามว่าปุย๋ทีเ่รา

ใส่ลงไป พืชดูดขึ้นไปใช้เพียงใด ท�ำได้โดยการเก็บ
ตัวอย่างใบพืชตระกูลส้มต�ำแหน่งที่ 3-4 จากยอดไม่
ติดผลที่ใบอายุ 4-7 เดือนมาวิเคราะห์ปริมาณธาตุ
อาหาร และเปรียบเทียบกับค่าที่เหมาะสมของพืช
ตระกูลส้ม (ตารางที่ 6 ) เช่นหากมีการวิเคราะห์ใบ
ได ้ต�่ำหรือสูงกว ่าค ่าท่ีเหมาะสม(โดยท่ัวไปใช ้ 
น้อยหรือมากกว่าค่าที่เหมาะสม 5 %) จะต้องเพิ่ม
หรือลดปุ๋ยลงไป อีกประมาณ 20-25 % จากอัตรา
เดิมที่เคยใส่ หลังจากนั้นท�ำการติดตามสังเกต
ผลผลติทีเ่ปลีย่นแปลงในปีต่อไป พร้อมตรวจสอบค่า
วิเคราะห์ใบในปีต ่อไปด้วยโดยรักษาระดับค่า
วิเคราะห์ใบให้เหมาะสม

ตารางที่ 6 แสดงชว่งคา่ทีเ่หมาะสมของปรมิาณธาตอุาหารในใบสม้

ธาตุอาหาร	
ค่าที่เหมาะสม
(ดัดแปลงจาก

Mattos et al.,2012)

ค่าที่เหมาะสม
(นันทรัตน์,2545)

ไนโตรเจน (%)
ฟอสฟอรัส (%)
โพแทสเซียม (%)
แคลเซียม (%) 
แมกนีเซียม (%)
เหล็ก (ppm)
สังกะสี (ppm)
ทองแดง (ppm)
แมงกานีส (ppm)

2.3-2.7
0.12-0.16
1.0-1.5
3.5-4.5
0.3-0.4
50-120
35-50
10-20
35-50

2.4-2.7
0.12-0.16
0.8-1.1
3.0-5.5

0.26-0.60
-

25-100
5-16

31-100
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ส�ำหรับจุลธาตุอาหารนั้น มีความจ�ำเป็นไม่น้อยไปกว่าการปรับปรุงดิน
และการให้ปุย๋ทีเ่ป็นธาตอุาหารหลกั เพราะท่ีผ่านมาเกษตรกรละเลยการจดัการ
ดนิและมกีารให้ธาตอุาหารเพยีงธาตอุาหารหลกัเท่านัน้ แทบจะไม่มกีารจดัการ
ให้จลุธาตอุาหารเลย รวมทัง้ดนิบนพืน้ทีส่งูมคีวามเป็นกรด-ด่างไม่เหมาะสม ซ่ึง
จะส่งผลถึงความเป็นประโยชน์ของจุลธาตุได้ ซึ่งสามารถพบการแสดงอาการ
ขาดได้ทั่วไป ดังนั้นควรมีการจัดการให้ปุ๋ยจุลธาตุให้กับพืชตระกูลส้ม และควร
มีการให้ทางดินซึ่งเป็นวิธีที่พืชน�ำไปใช้ได้ดีที่สุด (พิจารณาตามค่าวิเคราะห์ดิน) 
ดังตารางที่ 7  ส่วนการให้ทางใบนั้นควรพิจารณาให้ตามความจ�ำเป็น เท่านั้น      

ที่มา: Menzel and Simpson, 1986

ตารางที่ 7 ปรมิาณจลุธาตอุาหารทีใ่หท้างดนิและการใหท้างใบ

แร่ธาตุอาหาร การให้ทางใบ     
       (กรัม/ลิตร)

  การให้ทางดิน
กรัม/ม2ของพื้นที่    

           ทรงพุ่ม/ปี

บอแรกซ์ (Borax)
สังกะสี (Zinc sulphate heptahydrate)
ทองแดง(Copper sulphate (bluestone))
เหล็ก(Iron  sulphate or chelate)
แมงกานีส(Manganese sulphate)

1.0
2.0
2.0
1.0
2.0

2.0
25
4.0
10.0
5.0
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การใช้ปุ๋ยเคมี
ให้มีประสิทธิภาพ

การใช้ปุ๋ยเคมีให้มีประสิทธิภาพสูง  หมายถึง
การใช้ปุ๋ยชนิดที่เหมาะสมโดยวิธีการที่ถูกต้อง  เพื่อ
ให้ได้ผลผลิตออกมามีมูลค่าสูงสุด และมีต้นทุนต�่ำ  
ซึง่หลกัการปฏบิตัเิพือ่ให้ปุย๋เคมทีีใ่ห้มปีระสทิธภิาพ
สูงสุดมีดังนี้คือ  

1. ใช้ปุ๋ยให้ตรงกับที่พืชขาด เมื่อขาดธาตุ
ไนโตรเจนก็ต้องให้ปุ๋ยไนโตรเจน และต้องให้จนถึง
ระดับที่เพียงพอ  ถ้าขาดแคลน 3 ธาตุ ก็ให้จนครบ 
และเพียงพอทั้ง 3 ธาตุ หากให้ไม่ครบก็จะให้ผล
เหมอืนกับไม่ให้อะไรเลย เพราะธาตทุีข่าดอยูจ่ะเป็น
ตัวจ�ำกัดการเจริญเติบโตของพืช 

2. พยายามให้ดนิร่วนซุยและมีความชืน้อย่าง
เหมาะสม   เพราะโดยปกติรากพืชจะแผ่ขยายและ
ชอนไชในดนิร่วนซยุได้ดมีาก ย่อมมโีอกาสดูดน�ำ้และ
ธาตุอาหารจากดินไปใช้อย่างเต็มที่ เมื่อใส่ปุ๋ยลงไป
พชืกดู็ดธาตอุาหารจากปุย๋ได้มาก ถ้าดนิแน่นทึบต้อง
ใส่ปุ๋ยอินทรีย์ให้พอเพียง รวมทั้งควรให้ความชื้น
อย่างเพียงพอ เพราะนอกจากจะท�ำให้ปุ๋ยละลาย
แล้ว พืชยังต้องการน�้ำไปใช้ประโยชน์โดยตรงด้วย 
หากดินแห้งหรือแฉะเกินไปจะไม่สามารถดูดธาตุ
อาหารได้ดี

3 .ใส่ปุ๋ยให้ถูกที่ ถูกจังหวะและปริมาณที่
เหมาะสม ปุ๋ยท่ีใส่ลงไปในดินจะเป็นประโยชน์ต่อพชื
ได้ก็ต่อเมื่อปุ๋ยนั้นละลายในดิน ตรงบริเวณที่รากพืช
เจริญเติบโตและแผ่ขยายอย่างหนาแน่น แต่ความ
เข้มข้นของปุย๋ในดนินัน้จะต้องไม่มากเกินไปจนเป็น
พิษต่อรากพืช 
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4. ป้องกันการสูญหาย ปุ๋ยอาจสูญหายไปจากดินได้ดังได้กล่าว
มาแล้ว   หากปุ๋ยที่ละลายน�้ำง่าย เช่นปุ๋ยไนโตรเจน จะถูกน�้ำชะลงไป
ในชัน้ดนิลกึ ซึง่รากพชืดดูมาใช้ไม่ได้ หลงัจากใส่ปุ๋ยไนโตรเจนต้องรดน�ำ้
แต่พอควรเท่านัน้ และควรป้องกันน�ำ้เซาะกร่อนดนิแล้วดินถูกพัดพาไป
ตามน�้ำ ปัญหาอย่างนี้มักเกิดขึ้นเมื่อปลูกพืชในพื้นที่ซึ่งมีความลาดเท
มาก     ส�ำหรับอีกกรณีหนึ่งคือการสูญเสียปุ๋ยโดยปุ๋ยระเหยไปจากดิน 
มักเกิดขึ้นเสมอเมื่อใส่ปุ๋ยยูเรียหรือปุ๋ยแอมโมเนียในดินที่เป็นด่างจัด 
หรอืการใส่ปุย๋ยเูรยีร่วมกบัการใส่ปูน ดงันัน้จงึควรหลกีเลีย่งการกระท�ำ
ดังกล่าว  

5. การใส่ปุ๋ยไม่เหมาะสมอาจท�ำให้สมดุลของธาตุอาหารในดิน
คลาดเคลือ่นได้ ปัญหานีจ้ะเกดิขึน้หากชาวสวนใส่ปุ๋ยบางธาตโุดยเฉพาะ
ปุย๋ทีเ่ป็นธาตอุาหารหลกัหรอืปุ๋ยสตูรท่ีมขีายกนัอยูท่ั่วๆ ไปเช่น 15-15-15, 
8-24-24 ในปริมาณมากและติดต่อกันเป็นเวลานานโดยไม่มีการ
วเิคราะห์ดนิว่า ดนิในสวนมีปรมิาณธาตุอาหารมากน้อยเท่าใด จะท�ำให้
ธาตุอื่นซึ่งพืชยังไม่น่าจะขาดแคลนกลับขาดแคลนได้ โดยเฉพาะ
ฟอสฟอรัสถ้ามีปริมาณมากเกินไปจะมีผลท�ำให้พืชขาดจุลธาตุเช่น
สงักะสแีละทองแดง เช่น ในดนิทีม่สีงักะสอียูไ่ม่มากนกั แต่พืชยงัไม่ขาด
สงักะส ีถ้าใส่ปุย๋ฟอสเฟตค่อนข้างมากในดนิประเภทนี ้จะท�ำให้พืชเร่ิม
ขาดสงักะสทีนัท ีในดนิทีม่โีพแทสเซยีมปรมิาณมากจะไปขดัขวางไม่ให้
พืชดูดแคลเซียมและแมกนีเซียมได้  เป็นต้น 

6. การเพิ่มประสิทธิภาพการใช้ปุ๋ยโดยการตัดแต่งกิ่ง นอกจาก
จะเป็นการตัดก่ิงที่ทึบ บังแสงซึ่งกันและกัน ท�ำให้ใบที่ถูกบังแสงมี
ประสิทธิภาพในการสังเคราะห์แสงลดลง เปรียบรากพืชตระกูลส้มกิ่ง
ตอนซึ่งมีรากน้อยเสมือนปั๊มสูบน�้ำที่มีแรงจ�ำกัด และส่วนกิ่งและยอด
พืชตระกูลส้มเหมือนกับท่อน�้ำ จะเห็นได้ว่าหากมีท่อน�้ำอยู่มากเกินไป 
จะท�ำให้ปั๊มที่มีแรงจ�ำกัดไม่สามารถส่งน�้ำไปปลายท่อได้ในปริมาณที่
มากพอ แต่ถ้าปิดหรือลดท่อแยกลงเพื่อให้น�้ำจากปั๊มส่งถึงปลายท่อได้
แรงขึน้ ต้นพชืตระกลูส้มก็เช่นกนั รากทีม่อียูจ่�ำกดักไ็ม่สามารถส่งอาหาร
ไปเลี้ยงทุกยอดได้อย่างดีพอ ท�ำให้ต้นพืชตระกูลส้มอาจแสดงอาการ
ขาดธาตุอาหารได้ การตัดแต่งก่ิงพืชตระกูลส้มออกบ้างจะช่วยให้ราก
สามารถดูดธาตุอาหารไปเลี้ยงส่วนยอดได้ทัน 
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การให้ปุ๋ยอินทรีย์ 
และการจัดการเศษวัชพืช
ในสวนไม้ผล

	 อินทรยีวตัถใุนดินเป็นส่ิงทีส่ลายตัวได้ง่าย และรวดเร็ว 
ในประเทศเขตร้อนช้ืนเช่นประเทศไทย ถ้าใช้แต่ปุ๋ยเคมีจะ
ท�ำให้อินทรียวัตถุลดลงอย่างรวดเร็ว มีผลท�ำให้ดินแน่นทึบ  
การระบายน�้ำ และการถ่ายเทอากาศไม่ดี จึงต้องรักษาระดับ
อนิทรยีวตัถใุนดนิไว้ ถ้าเป็นดนิเหนยีวและดนิร่วนควรมอีนิทรยี
วัตถุอย่างน้อย 2.5 เปอร์เซ็นต์ ถ้าเป็นดินทรายควรมีอินทรีย
วัตถุอย่างน้อย 1.5 เปอร์เซ็นต์ โดยการใส่ปุ๋ยอินทรีย์ประเภท
มูลวัว มูลไก่ แกลบ การจัดการเศษปุ๋ยพืชตระกูลส้มที่ได้จาก
การตัดแต่งก่ิงโดยการท้ิงให้เน่าเปื่อยสลายตัวคลุมโคนต้น  
จดัว่าเป็นการเพิม่อนิทรยีวตัถุแก่ดินทีป่ระหยดัทีส่ดุ การก�ำจดั
วชัพชืโดยการตดัแล้วใช้เศษวชัพชืเป็นปุย๋อนิทรย์ีกเ็ป็นอกีทาง
หนึง่ในการเพิม่อนิทรยีวตัถุในดนิ  นอกจากนีก้ารไม่เผาใบ และ
กิ่งแขนงที่ถูกตัดแต่งออกก็จะท�ำให้มีธาตุอาหารกลับคืนสู่ดิน  
12 – 30 %  
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อาการขาดธาตแุมกนีเซยีมในเลมอน

อาการขาดธาตสุงักะสใีนคมัควทั

อ า ก า ร ข า ด ธ า ตุ อ า ห า ร ใ น 
พืชตระกูล...ส้ม
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อาการขาดธาตสุงักะสใีนคมัควทั

อาการขาดธาตเุหลก็ในคมัควทั

37





บรรณานุกรม
นันทรัตน์ ศุภก�ำเนิด .2545.โครงการวิจัยธาตุอาหารส้ม. ใน ดิเรก ทองอร่าม 

(บรรณาธกิาร). เอกสารประกอบฝึกอบรมการจัดการดินและปุย๋พชืสวนเชงิธรุกิจ. อาคาร
สุโขสโมสร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมมาธิราช.

พงษ์สันติ์ สิจันทร์  นภาพร พันธ์กมถศิลป์ ปุญญิตา ตระกูลยิ่งเจริญ  ศุภชัย อ�ำ
คาและจิรวัฒน์ พุ่มเพชร. 2555.สภาวะธาตุอาหารพืชและปัจจัยทางดินเพื่อการฟื้นฟู
ทรัพยากรดินและการใช้ประโยชน์ที่ดินอย่างยั่งยืนในพื้นที่เกษตรกรรมโครงการหลวง 
ปี2555. รายงานการวจัิยฉบบัสมบรูณ์ สภาบนัวจัิยและพฒันาพืน้ท่ีสงู (องค์การมหาชน).  

ยุทธนา เขาสุเมรุ ชิติ ศรีตนทิพย์ และสันติ ช่างเจรจา. 2543. สภาวะธาตุอาหาร
ในดนิและใบล�ำไยต้นโทรมและต้นปกติในจังหวดัเชยีงใหม่และล�ำพนู รายงานการประชุม
วิชาการประจ�ำปี 2543   สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล ณ ศูนย์ประชุมแห่งชาติสิริกิต 
กรุงเทพมหานคร.

ยุทธนา เขาสุเมรุ ชิติ ศรีตนทิพย์ และสันติ ช่างเจรจา. 2545. ดินและปุ๋ยล�ำไย. 
ใน ดเิรก ทองอร่าม (บรรณาธกิาร). เอกสารประกอบฝึกอบรมการจดัการดนิและปุย๋พชื
สวนเชิงธุรกิจ. ณ อาคารสุโขสโมสร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมมาธิราช.  

ยุทธนา เขาสุเมรุ ชิติ ศรีตนทิพย์ และสันติ ช่างเจรจา. 2546. การประเมินความ
ต้องการธาตุอาหารของล�ำไยในการแตกช่อใบแต่ละครั้ง. ว. วิทย. กษ. 34:1-3(พิเศษ) 
164-166

ยุทธนา เขาสุเมรุ ชิติ ศรีตนทิพย์ และสันติ ช่างเจรจา. 2560.การศึกษาวิธีการ
จัดการธาตุอาหารส�ำหรับพืชตระกูลส้มเพื่อเพิ่มคุณภาพผลผลิต รายงานฉบับสมบูรณ์
โครงการย่อยท่ี 4 ภายใต้ชดุโครงการวจิยัและพฒันาการผลติพชืตระกูลส้มปลอดภัยบน
พื้นที่สูง สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)

รยิาภรณ์ ดํารงรกัษ ์2550 ธาตอุาหารพืช กบัคณุภาพผลผลติ ส้ม โชกนุ วารสาร
มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 2 (1) 59-61

Mattos Jr, D., J. A. Quaggio, H. Cantarella, R. M. Boaretto, and F. C. 
B. Zambrosi. 2012. Nutrient Management for Hogh Citrus Fruit Yield in 
Tropical Soil. Better Crop. 69 (1)

Menzel, C.M. and D.R. Simpson. 1986.Lychee growing in subtropical 
Queenland. In C.M Menzel and G.N.Greer (eds.) The potential of lychee 
in Australia. Proceeding of the First Lychee Seminar 14-15th Febuary. 
pp.54-70.

Reuter, D.J. and J.B. Robinson. 1986. Plant analysis : An interpretation 
manual. Inkata Press. Melbourne, Sydney. 218pp. 

Weir, R. G. and G.C. Cresswell.,Plant Nutrient Disorders 2: Tropical 
fruit and Nut Crops.Inkata Press. Melbourne.



แนวทางการจัดการดินและธาตุอาหาร
พืชตระกูลส้มบนพื้นที่สูง
ISBN : 978-974-326-675-1
ISBN : 978-974-326-676-8 (E-Book)

ผู้เขียน
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ยุทธนา  เขาสุเมรุ
รองศาสตราจารย์ ดร.ชิติ  ศรีตนทิพย์
ผู้ช่วยศาสตราจารย์สันติ  ช่างเจรจา
ว่าที่ร้อยตรีรัชต์พงษ์  หอชัยรัตน์
ดร.อัจฉรา  ภาวศุทธิ์
นางสาวดารากร  อัดฮาดศรี
นางสาวธันชนิตา  จันทร์กระจ่าง
นางสาววันเพ็ญ  ศรีแก้ว

ปีที่พิมพ์ : 2563

ครั้งที่พิมพ์ : 1

จัดท�ำโดย
ส�ำนักงานการวิจัยแห่งชาติ 
196 ถนนพหลโยธิน จตุจักร กรุงเทพฯ 10900
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา
128 ถนนห้วยแก้ว ต�ำบลช้างเผือก อ�ำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 50200

พิมพ์ที่
บริษัท เชียงใหม่ พริ้นติ้ง จ�ำกัด 213 ถนนมหิดล ต�ำบลช้างคลาน 
อ�ำเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 50100 โทรศัพท์  0-5320-0480


