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ค ำน ำ 
 โครงการการผลิตไก่พ้ืนเมืองและไก่ลูกผสมเพ่ือพัฒนาความเป็นอยู่ของชุมชน
อย่างยั่งยืน จังหวัดกาฬสินธุ์ ด าเนินการเสร็จลุล่วงด้วยดี โดยได้รับทุนอุดหนุนการท า
กิจกรรมส่งเสริมและสนับสนุนการวิจัยโครงการจัดการความรู้การวิจัยเพ่ือการใช้
ประโยชน์เชิงชุมชน สังคม ตามแนวพระราชด าริ จากส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) 
ประจ าปีงบประมาณ 2562 ท าให้คณะผู้จัดท าโครงการได้น าเอาผลวิจัยลงสู่การปฏิบัติ
จริงร่วมกับกลุ่มเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่พ้ืนเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์ 

คู่มือการเลี้ยงไก่ชี......ไก่เลี้ยงคน คนเลี้ยงไก่ มีเนื้อหาเกี่ยวกับแนวทางการเลี้ยง
ไก่ชี แบบครบวงจร มีสาระส าคัญประกอบด้วย ข้อมูลเบื้องต้นของไก่ชี การปรับปรุง
พันธุ์ไก่ชี โมเดลการเลี้ยงไก่ชีแบบรวมกลุ่ม การเลี้ยงไก่ชีพ่อแม่พันธุ์ การเลี้ยงไก่ชีเพ่ือ
ขุนจ าหน่าย และช่องทางการตลาดของไก่ชี ซึ่งผู้สนใจสามารถศึกษาเรียนรู้ได้จากคู่มือนี้ 
  

   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. จิระนันท์ อินทรีย์ และคณะ 
      มีนาคม 2563 
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ไก่ชี เป็นไก่พ้ืนเมืองขนสีขาวปลอดทั้งตัว ไก่ชีเป็นหนึ่งในสี่สายพันธุ์ ของ       

ไก่พ้ืนเมืองไทยที่ถูกรวบรวมและพัฒนาสายพันธุ์เพ่ือการอนุรักษ์และการพัฒนาโดย
กรมปศุสัตว์ร่วมกับส านักงานสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ปรับปรุงพันธุ์ที่ศูนย์วิจัย
และบ ารุงพันธุ์สัตว์ท่าพระ จังหวัดขอนแก่น โดยเน้นลักษณะปรากฏให้ตรงตาม
อุดมทัศนีย์มากท่ีสุด เมื่อปรับปรุงพันธุ์จนถึงชั่วรุ่นที่ 5 แล้ว จึงได้จดทะเบียนรับรอง
พันธุ์ ชื่อที่รู้จักกันโดยทั่วไปคือ ไก่ชีท่าพระ  
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ไก่ชี.....ไก่พื้นเมืองไทย 
 

ไก่ชีมักถูกเข้าใจผิดว่าเป็นไก่พันธุ์  หรือไก่จาก
ต่างประเทศ แต่แท้จริงแล้วไก่ชีเป็นไก่พ้ืนเมืองของไทยที่
มีขนสีขาวตลอดทั้งตัว เสมือนแม่ชี จึงเรียกชื่อให้จ าง่าย
ติดปากว่า “ไก่ชี” สีขาวสวยงาม แตกต่างจากไก่พ้ืนบ้าน
ของไทยทั่วไป  

 

แหล่งผลิตไก่ชี 
 

 ปัจจุบัน ส านักพัฒนาพันธุ์สัตว์ กรมปศุสัตว์ ท าการผลิตไก่ชีเพ่ือเป็นต้น
พันธุ์ เ พ่ือส่งเสริมให้แก่ผู้สนใจทั่วไป 2 ศูนย์  ผู้สนใจสามารถติดต่อสอบถาม
รายละเอียดและสั่งจองลูกไก่ชีเพื่อไปเลี้ยงได้ 

 ศูนย์วิจัยและบ ารุงพันธุ์สัตว์ท่าพระ ต าบลท่าพระ อ าเภอเมือง จังหวัด
ขอนแก่น 

 ศูนย์วิจัยและบ ารุงพันธุ์สัตว์เลย อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย 
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ไก่ชีลูกผสม 
 

 
 

     สาขาเทคโนโลยีการผลิตสัตว์ มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ มีการปรับปรุงพันธุกรรม
ไก่ชีให้มีการเจริญเติบโตดีขึ้น โดยผสมข้ามกับไก่โร้ดไอแลนด์เรด เรียกว่า ไก่ชี
ลูกผสมมีลักษณะคล้ายไก่ชี นิสัยเหมือนไก่พ้ืนเมืองทั่วไป ทนกับอากาศเมืองร้อน 
ปรับตัวกับสภาพการเลี้ยงแบบหลังบ้านได้ดี โตไว อายุ 12 สัปดาห์ หนัก 1.2 กก. 
พร้อมจับจ าหน่าย มีเนื้อแน่น ไขมันต่ า นอกจากนี้ยังให้ไข่ดก จึงเหมาะส าหรับ
เลี้ยงเพ่ือกินเนื้อหรือกินไข่ได้ 
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โมเดลกำรเลี้ยงไก่ชีแบบรวมกลุ่ม 
 

 การรวมกลุ่มเลี้ยงไก่ จะท าให้ผลิตได้สม่ าเสมอและมีอ านาจในการต่อรอง
ราคากับพ่อค้าคนกลาง หรือการพัฒนาการตลาดได้ด ี

 เริ่มต้นด้วยการรวมกลุ่มสมาชิกประมาณ 15-20 คน ระดมทุนด้วยการออม
เงิน และจัดสรรหน้าที่ตามความเหมาะสม 

 กลุ่มต้องผลิตลูกไก่ได้เอง และให้สมาชิกทุกคนเลี้ยงไก่เป็นรุ่น ห้ามเกิน 
100 ตัว/คน เพราะจะท าให้มีต้นทุนการเลี้ยงสูงเกินไป 

 ดังนั้นกลุ่มนี้จะมีไก่ส่งตลาดทุกสัปดาห์ อย่างสม่ าเสมอ   
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 ในไก่พ่อแม่พันธุ์ระบบธุรกิจส่วนใหญ่มีการเลี้ยงระบบกรงตับไก่ต้องยืนบน
กรงตลอดเวลาในพ้ืนที่จ ากัด หรือ ระบบการเลี้ยงไก่ปล่อยพ้ืนภายในโรงเรือน
ตลอดเวลา 

แต่ในไก่ชีหรือไก่พ้ืนเมืองส่วนใหญ่จะเลี้ยงระบบปล่อยอิสระ หมายถึงระบบ
การเลี้ยงไก่ที่ปล่อยให้ไก่ออกนอกโรงเรือนได้อย่างอิสระ เพ่ือให้ไก่ได้แสดงพฤติกรรม
ตามธรรมชาติท าให้ไก่มีความสุขและอารมณ์ดี 
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ขั้นตอนกำรด ำเนินงำนของสมำชิกผู้เลี้ยงไก่ชีพ่อแม่พันธุ์ 
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กำรเตรียมโรงเรือนไก่ชีพ่อแม่พันธุ์ 
 

1) ท าเลที่ตั้งฟาร์ม/โรงเรือนต้องแยกบริเวณอย่างชัดเจนกับที่พักอาศัย 
ระยะห่างอย่างน้อย 10 เมตร 

2) รูปแบบหลังคาจั่ว หรือแบบเพิงหมาแหงน ที่สามารถก าบังแดดและฝนได้ 
อาจมุงด้วยสังกะสี หญ้าแฝก และหญ้าคา  

3) ด้านข้างโรงเรือนทั้ง 4 ด้านควรมีไม้ระแนงหรือผ้าปิดรอบ และสามารถ
ม้วนเก็บได้เพ่ือป้องกันลมและฝน 

4) พ้ืนโรงเรือนรองพ้ืนด้วยแกลบ ขี้เลื่อย หรือฟางสับ หนาประมาณ 2-3 
เซนติเมตร 

5) คอนส าหรับไก่นอน ท าด้วยไม้ไผ่หรือไม้ระแนง จัดเป็นคู่ห่างกัน 1 นิ้ว สูง
จากพ้ืน 1-1.5 เซนติเมตร 

6) รังวางไข่ควรอยู่ห่างจากคอนนอนและอยู่ตรงข้ามกัน เพ่ือป้องกันไก่ที่ออก
ไข่ไปนอน และควรท าให้ครบจ านวนแม่ไก่เพ่ือป้องกันการแย่งวางไข่ 

7) บริเวณรอบนอกเล้าไก่ควรท ารั้วกั้นรอบบริเวณ ด้วยแสลนหรือตาข่ายอวน
เพ่ือป้องกันอันตรายจากสัตว์อ่ืน ๆ ควรมีร่มไม้และที่บังฝนหรือแดดดีพอควร  
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ตัวอย่ำงโรงเรือนไก่ชีพ่อ-แม่พันธุ์ 

 
กำรเลี้ยงดูไก่ชีพ่อแม่พันธุ์ 

1)  คัดเลือกไก่ชีพ่อแม่พันธุ์ สัดส่วนพ่อพันธุ์ต่อแม่พันธุ์ เท่ากับ 1 : 5 หรือปรับ
เพ่ิมได้ ไมค่วรเกิน 1 : 10   

2)  ให้น้ าสะอาดและอาหาร 100 กรัม/ตัว/วัน  
3)  เลือกใช้สูตรอาหารพ่อแม่พันธุ์ สูตรใดสูตรหนึ่งตามความสะดวกของผู้

เลี้ยง 
สูตรที่ 1 สูตรที่ 2 สูตรที่ 3 

อาหารไก่ไข่ 7 กก. อาหารไก่ไข่ 5 กก. อาหารไก่ไข่ 5 กก. 

ร า 3 กก. ร า 4 กก. ร า 2 กก. 

 ปลายข้าว 1 กก. กากมันหมัก 3 กก. 

 เสริมใบกระถินแห้งและ
ใบหม่อนแห้ง 

เสริมใบหม่อนแห้ง 

รวม 10 กิโลกรัม รวม 10 กิโลกรัม รวม 10 กิโลกรัม 
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4)  แม่ไก่จะไข่ในรังที่เตรียมไว้ รวบรวมเก็บเข้าตู้ฟักสัปดาห์ละครั้ง 

      

5) หากพบเหา ไร หมัดและเห็บ จุ่มไก่ลงในน้ าผสมยาฆ่าแมลงหรือน้ า
สมุนไพร เช่น น้อยหน่า สะเดา หรือยาเส้น  

6)  ฉีดพ่นยาฆ่าแมลงหรือน้ าผสมสมุนไพรก าจัดแมลงตามโรงเรือน รังไข่    
ทุก ๆ 3 เดือน 

7)  ป้องกันและก าจัดพยาธิภายในทุก ๆ 
2-3 เดือน ด้วยการสับหมากผสมกับอาหารให้กิน
ติดต่อกัน 3 วัน 

8)  ท าการคัดไก่รุ่นจากลูกไก่ที่เราผสมไว้
เพ่ือเป็นพ่อ-แม่พันธุ์ทดแทนเสมอ   
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กำรฟักไข่ด้วยตู้ฟักไขอั่ตโนมัติ 

1) ตั้งตู้ฟักไว้ในที่โปร่ง ไม่ให้โดดแดดหรือลม หากไม่มีโรงเรือนเฉพาะสามารถ
ใช้พื้นที่ในครัวหรือห้องอ่ืนตามเหมาะสม 

2) เปิดสวิตส์ไว้เพื่อให้ตู้ฟักปรับอุณหภูมิไปที่เราตั้งค่าไว้  
3) สังเกตอุณหภูมิและความชื้นของตู้ฟักไข่ว่าอยู่ในค่าท่ีตั้งไว้หรือไม่ 
อำยุไข่เข้ำฟัก อุณหภูมิ (oC) ควำมชื้น (%RH) 

1-18 วัน 37.0-38.0 60 

19-21 วัน 37.2-37.8 61-65 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

เก็บไข ่ ตรวจสอบอุณภูมิ 

ฟักไข่ 21 วัน 
ลูกไก่เกิดพร้อมส่งสมำชิก 
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ปัจจัยท่ีท ำให้กำรเลี้ยงไก่ประสบควำมส ำเร็จ 
 

1) ไก่พันธุ์ดี 
2) อาหารดี 
3) โรงเรือนด ี
4) การจัดการเลี้ยงดูที่ดี 
5) การควบคุมโรคที่ดี 
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ขั้นตอนกำรด ำเนินงำนของสมำชิกผู้เลี้ยงไก่ชีเพ่ือขุนขำย 
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กำรเตรียมอนุบำลลูกไก่ชี 
 

1) เตรียมไฟกกกั้นกก วัสดุรองพ้ืน เช่นแกลบ อุปกรณ์ให้น้ า-อาหาร  
2) ให้น้ าไก่ดื่มหลังจากปล่อยลูกไก่ลงกก ควรวางกระปุกน้ ารอบๆ กกสลับกับ

ภาชนะใส่อาหาร  
3) น้ าที่ให้ลูกไก่ดื่มควรผสมด้วยไวตามินเพ่ือป้องกันโรคแทรกซ้อน และ

เพ่ือให้ลูกไก่ฟ้ืนสภาพอ่อนเพลียได้เร็วขึ้น แข็งแรง และเจริญเติบโตตามปกติ 
4) ให้อาหารที่จัดเตรียมไว้หลังจากให้น้ าประมาณ 20 - 30 นาที หลักการให้

อาหารลูกไก่คือให้ปริมาณน้อย ๆ แต่บ่อยครั้ง  
 

                              
เตรียมกั้นกกและไฟกก                                    ใช้แบบกล่องกระดาษ 
                                                              และหลอดไฟกลมธรรมดา 
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ลักษณะของเม็ดอำหำรที่ใช้เลี้ยงไก่ตำมช่วงอำยุต่ำงๆ 

 
เคล็ดลับการให้อาหารลูกไก่ 

 ช่วงอายุ 3 สัปดาห์ ให้อาหารไก่ส าเร็จรูปส าหรับไก่เนื้อหรือไก่พ้ืนเมือง 
โปรตีน 20 เปอร์เซ็นต ์

 ช่วงอายุ 4-6 สัปดาห์ ให้อาหารไก่ส าเร็จรูป 2 ส่วน ผสมปลายข้าว 1 ส่วน  

 ช่วงอายุ 6-8 สัปดาห์ ให้อาหารไก่ส าเร็จรูป 1 ส่วน ผสมปลายข้าว 1 ส่วน 
และร า 1 ส่วน  

 อาหารที่ใช้เลี้ยงลูกไก่ต้องมีขนาดเล็ก และเยื่อใยต่ า 
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กำรเลี้ยงดูไก่ชีระยะไก่รุ่น 

1)  ใช้คอกเดียวกันกับคอกอนุบาล และย้ายก้ันกกออก 
2)  ให้วัคซีนครบตามขนาดที่ก าหนดและตามโปรแกรมที่ก าหนด 
อำยุ วัคซีน วิธีให้วัคซีน ปริมำณ 

7-10 วัน นิวคาสเซิล+หลอดลมอักเสบ หยอดตา/จมูก 1 หยด 

5 สัปดาห์ ฝีดาษ แทงปีก 1 ครั้ง 
8 สัปดาห์ อหิวาต์สัตว์ปีก ฉีดเข้ากล้ามเนื้อ 1 มล. 
ทุกๆ 3 เดือน นิวคาสเซิล+หลอดลมอักเสบ หยอดตา/จมูก 1 หยด 
ทุกๆ 6 เดือน อหิวาต์สัตว์ปีก ฉีดเข้ากล้ามเนื้อ 1 มล. 

 

3) ไก่เป็นอายุ 9-12 สัปดาห์ ให้อาหารส าเร็จรูปที่มีโปรตีน 14-17 %  
4) เลี้ยงระบบการเลี้ยงแบบปล่อย ให้ไก่คุ้ยเขี่ยอาหารหรือแปลงหญ้า หา

อาหารจ าพวกโปรตีนจากธรรมชาติ เช่น หนอนแมลง ไส้เดือนได้ 
5)  ลดต้นทุนอาหารด้วยการใช้วัตถุดิบท้องถิ่นเสริมเข้าไปในอาหารส าเร็จรูป

ทางการค้า ดังตาราง  
สูตรที่ 1 สูตรที่ 2 สูตรที่ 3 

อาหารไก่ไข่ 7 กก. อาหารไก่ไข่ 5 กก. อาหารไก่ไข่ 5 กก. 
ร า 3 กก. ร า 4 กก. ร า 2 กก. 
 ปลายข้าว 1 กก. กากมันหมัก 3 กก. 
 เสริมใบกระถินแห้งและ

ใบหม่อนแห้ง 
เสริมใบหม่อนแห้ง 

รวม 10 กิโลกรัม รวม 10 กิโลกรัม รวม 10 กิโลกรัม 
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กำกมันส ำปะหลังหมักยีสต์ 
      

วัสดุและอุปกรณ์  
1) กากมันส าปะหลัง 100 กิโลกรัม  
2) ยีสต์ขนมปัง  50 กรัม 
3) น้ าตาลทรายแดง 100 กรัม  
4) กากน้ าตาล 1 กิโลกรัม  
5) ถังพลาติกขนาดบรรจุ 5 ลิตร 
6) ถังพลาสติกขนาดบรรจุ 150 ลิตร 
7) ไม้พาย 
8) น้ าสะอาด  
9) ตาชั่งขนาด 2 กิโลกรัม 

 
 

ขั้นตอนกำรท ำกำกมันหมักยีสต์ 
1) ชั่งน้ าตาลทรายแดง จ านวน 100 กรัม ผสมในน้ าสะอาดปริมาตร 1 ลิตร 

ลงในถังพลาสติกขนาด 5 ลิตร คนให้เข้ากัน 
2 )  เ ติ ม ผ ง ยี ส ต์ จ า น วน  50 กรั ม  ล ง ใน

สารละลายน้ าตาลแดงและผสมให้เป็นเนื้อเดียวกัน
ปล่อยทิ้งไว้เป็นเวลา 10 นาที จนเกิดเป็นฟองอากาศ 

3) เติมกากน้ าตาลจ านวน 1 กิโลกรัม เทลงใน
ถังพลาสติกท่ีเตรียมไว้ และผสมให้เป็นเนื้อเดียวกัน 
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4) เมื่อครบ 10 นาที ท าการเทหัวเชื้อน้ า
ยีสต์ที่เลี้ยงไว้ลงในถังพลาสติก กวนบ่อยๆเพ่ือให้
ยีสต์กระจายทั่วอาหารเลี้ยงเชื้อเป็นเวลาอย่างน้อย 
1 ชั่วโมง 

5) น ากากมันส าปะหลั งลงในบ่อหมัก 
กระจายให้ทั่วบ่อ แล้วราดน้ าหมักให้ทั่วบ่อ หมักท้ิงไว้ 14-21 วัน แล้วจึงน าไปผสมใน
อาหารส าเร็จรูปหรือปลายข้าว ร า เพ่ือเลี้ยงไก่พ้ืนเมืองต่อไป 
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   ไก่ชีมีลักษณะเด่นกว่าไก่พื้นเมืองท่ัวไป คือ หนังเหลืองนวล 

สะอาดตา ไม่มีขุนหมดุสดี าติดตามผิวหนัง  นอกจากนี้ยังความ
แน่นเนื้อ ไขมันน้อย เหมาะส าหรับการผู้บริโภคอาหารสุขภาพ 
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ขั้นตอนกำรด ำเนินงำนด้ำนกำรตลำด 
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แผนผังกำรรับลูกไก่และกำรจ ำหน่ำยไก่ชีสู่ตลำด 
 หมายถึง รับลกูไก ่
 หมายถึง จ าหนา่ยลกูไก ่
คนท่ี สัปดำห์ท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

1                 

2                 

3                 

4                 

5                 

6                 

7                 

8                 

9                 

10                 

11                 

12                 
 

คน
ท่ี 

สัปดำห์ท่ี 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30   

1                 

2                 

3                 

4                 

5                 

6                 

7                 

8                 

9                 

10                 

11                 

12                 
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กำรวำงแผนกำรด ำเนินงำนและกำรบันทึกกำรผลิต 
 

1) ก่อนเลี้ยงไก่ชี กลุ่มสมาชิกต้องมีการวางแผนการด าเนินงานไว้ล่วงหน้า 
เช่น จะจ าหน่ายไก่ช่วงไหนจึงจะได้ราคาดี  

2) ผู้เลี้ยงไกช่ีจะต้องมีการบันทึกรายละเอียดการผลิตในแต่ละเดือนว่า มีไก่แต่
ละรุ่นอยู่จ านวนเท่าใด  

 
ตารางบันทึกการผลิตไก่ชี ประจ าเดือน  

ล ำดับ รำยละเอียด 
จ ำนวน 

เพศผู้ เพศเมีย รวม 

1 
2 
3 

ลูกไก่ชีแรกเกิด - 2 เดือน 
ไก่ชีอายุ 2 เดือน - 3 เดือน 
ไกช่ีพ่อ-แม่พันธุ์  

- 
- 

15 

- 
- 

70 

160 
75 
85 

 รวมจ ำนวน 320 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ไก่ชี...ไก่เลี้ยงคน คนเลี้ยงไก่ 23 

 

แบบสรุปผลกำรเลี้ยงไก่ชี 
วันที่เริ่มเลี้ยง…………………………………………………………………………………….  
จ านวนที่เลี้ยง……………………………………………………………………………………  
จ านวนที่ตาย – คัดออก…………………………………………………………………….. 
จ านวนที่เหลือ………………………………………………………………………………….. 
วันที่จ าหน่าย…………………………………………………………………………………….  
ระยะเวลาที่เลี้ยง……………………………………………………………………………..วัน  
ระยะเวลาพักเล้า………………………………………………………………………….…วัน  
ระยะเวลาทั้งสิ้น……………………………………………………………………………..วัน  
ซื้ออาหาร………………………………………………………………………………………..  
 

วันที่ รำยกำร รำคำ (บำท) 

   

   

   

   

ชนิด……………………………จ ำนวน……………………………….กิโลกรัม 
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ตัวอย่ำงแบบบันทึกประจ ำสัปดำห์ 
สัปดาห์…………………………จ านวนไก่……………….พันธุ์……………….เล้าที่………… 
วัน  วันที่  จ านวนอาหารที่ให้ กก.  ไก่ตาย  
อาทิตย์  
จันทร์  
อังคาร  
พุธ  
พฤหัสบด ี 
ศุกร์  
เสาร์  

+ =  
+ =  
+ =  
+ =  
+ =  
+ =  
+ =  

น ้าหนักเฉลี่ย =  
น ้าหนักมาตรฐาน =  
อาหารที่กินสะสม =  

รวมสัปดาห์ =  
สะสม ถึงสัปดาห์ก่อน =  
สะสมถึงสัปดาห์ =  
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กำรท ำบัญชีรำยรับรำยจ่ำย-ค ำนวณต้นทุน 
ตัวอย่างบัญชีรายรับ  -  รายจ่ายการเลี้ยงไก่ชี ประจ าเดือน 
 

รำยรับ 

วันที่ รำยกำร รำคำ (บำท) 

   
   
   
   

รวมทั้งสิ้น 
 

รำยจ่ำย 

วันที่ รำยกำร รำคำ (บำท) 

   
   
   
   

รวมทั้งสิ้น 
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กำรตลำดและกำรจ ำหน่ำย 
 

จ ำหน่ำยไก่มีชีวิต พ่อค้า-แม่ค้า มักจะมาซื้อถึงบ้าน 
1) ไก่ชี ขนาดน้ าหนัก 1.2-1.5 กก. จ าหน่ายในราคา 90-120 บาท/กก. 

(ช่วงเทศกาลราคาสูง)  
2) ไก่ชีลูกผสม  จ าหน่ายได้ในราคา 80-85 บาท/กก.  

   
 
กำรจ ำหน่ำยไก่ช ำแหละ พ่อค้าและเกษตรกรบางรายต้องการเพ่ิมมูลค่าของไก่

โดยจะช าแหละและเอาเครื่องในออก ยกเว้น หัวใจ ตับและกึ๋น จ าหน่ายในตลาดสด
หรือตลาดชุมชน 

1) ไก่ชีแท้ ราคาประมาณ 130-160 บาท/กก.  
2) ไกช่ลีูกผสม ราคา 120-130 บาท/กก.  
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