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ค าน า 
 

 คู่มือการถ่ายทอดเทคโนโลยีฉบับนี้ใช้ส าหรับการด าเนินงาน
กิจกรรมส่งเสริมและสนับสนุนการวิจัย เร่ือง “การอบแห้งด้วยการแผ่
รังสีอินฟราเรดระยะไกลของเซรามิก” ซึ่ งได้รับการสนับสนุน
งบประมาณและความช่วยเหลือในการท ากิจกรรมส่งเสริมและ
สนับสนุนการวิจัยจากส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.) โดย
มีวัตถุประสงค์ เพื่ อถ่ายทอดผลงานวิจัยและองค์ความรู้ ให้กับ
กลุ่มเป้าหมายให้สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้จริง 
 คณะผู้ด าเนินงานหวังว่าคู่มือการถ่ายทอดเทคโนโลยีฉบับนี้จะ
เป็นประโยชน์ต่ อกลุ่มวิสาหกิจชุมชนสมุน ไพร 3 อย่ าง กลุ่ ม
ผู้ประกอบการแปรรูปชาและกาแฟ และผู้สนใจเทคโนโลยีการอบแห้ง
ด้วยการแผ่รรังสีอินฟราเรดรยะไกลของเซรามิก เพื่อให้เกิดประโยชน์
ในการประยุกต์ใช้ต่อการประกอบอาชีพเพิ่มมูลค่าจองผลิตผลทาง
การเกษตรในพื้นท่ี ชุมชนมีมาตรฐานการด ารงชีวิตท่ีดีขึ้น 
 
 
     คณะผู้ด าเนินงาน             
                                                     2559 
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สารบัญตาราง 
 

ตารางที่ หน้า 
1  ข้อมูลทั่วไปของเครื่องอบแห้ง 4 
2  ข้อเปรียบเทียบทางเทคโนโลยี 4 
3  ตัวอย่างการอบแห้งคุกกี้ จากข้าวไรซ์เบอรี่ 12 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สารบัญภาพ 
 

รูปที่ หน้า 
1    การอบแห้งด้วยการแผ่รังสีของแผ่นของแข็งชื้น  
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4    อบเนื้อสัตว์และผัก 
5    อบคุกกี้ข้าวไรซ์เบอรี่ 
6    เครื่องอบแห้งด้วยการแผ่รังสีอินฟราเรดระยะไกลของ 
      เซรามิก 
7    ส่วนประกอบหลักของเครื่องอบแห้ง 
8    ชุดควบคุมการท างานของเครื่อง 
9    ภายในห้องอบแห้ง 
10  ปล่องและพัดลมระบายความชื้น 
11  ระบบให้ความร้อนจากแก๊ส LPG 
12  ชุดควบคุมการท างาน 
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การอบแห้งด้วยการแผ่รังสีอินฟราเรด คือ การแผ่รังสีในรูปของ

แม่เหล็กไฟฟ้าตลอดช่วงความยาวคลื่น รังสีอินฟราเรดจากแหล่งพลังงาน
ความร้อนตกกระทบลงบนผิวของวัสดุแล้วทะลุทะลวงเข้าไปในวัสดุท าให้
พลังงานส่วนหนึ่งของการแผ่รังสีถูกวัสดุดูดกลืนเอาไว้และท าให้โมเลกุล
ของวัสดุเกิดสภาวะสั่นสะเทือนแล้วเปลี่ยนเป็นพลังงานความร้อนขึ้นใน
วัสดุ ดังนั้นน้ าท่ีอยู่ในโมเลกุลจะได้รับความร้อนและเกิดการแพร่ไปท่ีผิว
ของวัสดุซึ่งในสภาวะดังกล่าวนี้จะสอดคล้องกับความยาวคลื่นในช่วง 2.5 -
100 μm  

 
 

รูปท่ี 1 การอบแห้งด้วยการแผ่รังสีของแผ่นของแข็งชืน้  
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การดูดกลืนรังสีอินฟราเรดโดยน ้า (Infrared Absorption by 
Water) 

 
รูปท่ี 2 ย่านการดูดกลืนรังสีอินฟราเรดที่ส าคัญขององค์ประกอบหลัก 
ของอาหารเปรียบเทียบกับสเปคตรัมการดูดกลืนรังสีอินฟราเรดของน้ า 

ในสถานะของเหลว  
 

ข้อดขีองการอบแห้งด้วยการแผ่รังสีอินฟราเรด 
       1. ลดระยะเวลาของกระบวนการและพลังงาน 
       2. รังสีสามารถทะลุเข้าไปในผลิตภัณฑ์ได้โดยตรง เกิดความเสียหาย
น้อย 
       3. ควบคุมง่าย เทคโนโลยีราคาไม่สูง 
       4. แหล่งพลังงานรังสีอินฟราเรดมีราคาถูก อายุการใช้งานนาน การ
บ ารุงรักษาต่ า 
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ข้อมูลเฉพาะ 
Type of machine  : FIR OVEN 
Supply voltage  : 220 Volt, single phase 
Control voltage  : 220 Volt 
Frequency   : 50 Hz 
Weight of machine  : small size 45 Kg,  
                                       middle size 68 Kg. 
                                        

พื นที่และอุปกรณ์ที่จ้าเป็นในการติดตั ง 
1. ขนาดพื้นที่ท่ีจ าเป็นส าหรับติดตั้งเคร่ืองต้องมีขนาดไม่น้อยกว่า 

กว้าง 2 เมตร ยาว 2 เมตร มีหลังคาสูงไม่น้อยกว่า 2.5 เมตร  
2. Main Breaker ขนาด 15 A ส าหรับจ่ายไฟฟ้ากระแสสลับ 220 

V เพ่ือป้อนให้กับชุดควบคุมและ พัดลมดูดอากาศ  
 

ข้อมูลเคร่ืองอบแห้ง 
 เครื่องอบแห้งด้วยการแผ่รังสีอินฟราเรดของเซรามิก เป็นเครื่อง
อบแห้งที่อาศัยหลักการอบแห้งด้วยการแผ่รังสีความร้อนให้กับผลิตภัณฑ์ท่ี
ต้องการอบแห้ง ท าให้ได้ผลิตภัณฑ์ท่ีมีคุณภาพ เพิ่มมูลค่าของผลิตภัณฑ์ 
ประหยัดเวลาและพลังงาน การติดตั้งและการถอดเปลี่ยนเพื่อซ่อมบ ารุง
สามารถท าได้ง่ายมีความปลอดภัยสูง  
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ตารางท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของเครื่องอบแห้ง 

     * ระยะเวลาในการใช้เครื่องอบแห้ง 12 ชั่วโมงต่อวัน 
     ** ถังแก๊ส LPG ขนาด 16 กิโลกรัม 
 
ตารางท่ี 2 ข้อเปรียบเทียบทางเทคโนโลยี 

เทคโนโลยีที่ใช้ในการอบแห้ง 
แบบการแผ่รังสี

อินฟราเรด 
แบบลมร้อน แบบปั๊มความร้อน 

- สามารถอบแห้ งได้
ตั้งแต่อุณหภูมิต่ า 40 - 
300 องศาเซลเซียส  

- ช่วงการอบแห้งไม่
เ กิ น  1 0 0  อ ง ศ า
เซลเซียส 

- อุณหภูมิอบแห้ งต่ า 
อ ยู่ ร ะ ห ว่ า ง  2 5 -7 0 
องศาเซลเซียส 

- เกิดการส่งผ่านคลื่น
เข้าไปสร้างความร้อน

- วัสดุได้รับความร้อน
จากการพา จึงท าให้

- ใช้ความร้อนร่วมกับ
ค ว า ม ดั น  จึ ง ท า ให้

เครื่องอบแห้ง 

ราคา 

(บาท) 

ความจุ 
(ลูกบาศก์

เมตร) 

ค่าไฟฟ้า 

(บาท/
เดือน)* 

ปริมาณการ
ใช้แก๊ส LPG 

 (ถัง/เดือน)** 

ขนาดกลาง 110,000 2.8 180 2 

ขนาดเล็ก 80,000 1.4 180 1.5 
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ภายในวัสดุจากการแผ่
รั ง สี ค ว า ม ร้ อ น ใน
ขณะท่ีภายนอกได้รับ
ความร้อนจากการพา
ความร้อน ท าให้วัสดุ
ท้ั ง ภ า ย ใ น แ ล ะ
ภายนอกแห้งเท่ากัน
แลลดการถูกท าลาย
ของผิว 

ผิววัสดุอบแห้งปิดลง
ก่อนท่ีภายในจะแห้ง 

อบแห้งได้ในขณะท่ีใช้
อุณหภูมิต่ า 

- มี ก า ร ส่ ง ผ่ า น
ความชื้นจากภายในสู่
ภ า ย น อ ก ได้ อ ย่ า ง
ต่อเนื่อง ท าให้ใช้เวลา
อบแห้งน้อยกว่าเมื่อ
เทียบกับเทคโนโลยี 

- สู ญ เสี ย พ ลั ง ง า น
ความร้อนไปในขณะท่ี
ร อ ใ ห้ น้ า เ ค ลื่ อ น
อ อ ก ม า ท่ี ผิ ว ข อ ง
ผลิตภัณฑ ์

- เหมาะส าหรับวัตถุดิบ
ท่ีไวต่อความร้อนท่ีต้อง
ใช้อุณหภูมิต่ า 

- ประหยัดพลังงาน - ใ ช้ เ ว ล า ใ น ก า ร
อบแห้งนาน 

- สามารถลดความชื้น
ได้ต่ ากว่าการใช้ตู้อบลม
ร้ อ น ท่ี ใ ช้ อุ ณ ห ภู มิ
อบแห้งเดียวกัน 

- ส า ม า ร ถ รั ก ษ า
คุณภาพของผลิตภัณฑ์

- ใช้พื้น ท่ีมากในการ
ติดตั้งเคร่ืองอบแห้ง 

- ประหยัดเวลาในการ
อบแห้ งเมื่ อ เทียบกับ
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ได้ ดี ท้ั งสี  กลิ่ น  และ
รสชาต ิ

การอบด้วยลมร้อน 

 - สูญ เสียคุณค่ามาง
อ า ห า ร ไ ด้ ง่ า ย 
เนื่องจากใช้ความร้อน
สูงในการอบแห้ง 

- ใช้กระแสไฟฟ้าเป็น
แ ห ล่ ง พ ลั ง า น  มี
ค่าใช้จ่ายด้านพลังงาน
สูง 

 - ราคาไม่แพงขึ้นอยู่
กับการเลือกใช้วัสดุใน
การสร้างเคร่ือง 

- มีราคาสูง 

 
ผลงานวิจัยและสิ่งประดิษฐ์ 
 - ผลงานวิจัยได้รับความสนใจและถูกน าไปเผยแพร่ผ่าน
รายการ ข่าวจริง สปริงนิวส์ เมื่อวันท่ี 7 กันยายน 2558 เวลา 20.13 น. 
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 - การน าผลงานวิจัยและสิ่งประดิษฐ์ไปจัดแสดงในงาน มหกรรม
นวัตกรรมไทยภาคเหนือ ประจ าปี 2558 ณ เชียงใหม่ฮอลล์ ศูนย์การค้า
เซ็นทรัลพลาซ่า เชียงใหม่ แอร์พอร์ต เมื่อวันท่ี 29 – 30 สิงหาคม 2558 
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การขยายผลองค์ความรู้ที่ผ่านมา 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 3 อบผลิตภัณฑ์ชาสมุนไพร 3 อย่าง ใช้เวลา 15 นาที 
 อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส 
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รูปท่ี 4 อบเนื้อสัตว์และผัก ใช้เวลา 45 นาที 
อุณหภูมิ 250 องศาเซลเซียส 
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รูปท่ี 5 อบคุกกี้ข้าวไรซ์เบอรี่ 
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ความคุ้มค่าจากการใช้เครื่องอบแห้งด้วยการแผ่รังสีอินฟราเรด 
 
ตารางท่ี 3 ตัวอย่างการอบแห้งคุกกี้ จากข้าวไรซ์เบอรี่ กลุ่มบ้านสร้อย
สุวรรณ จ.ก าแพงเพชร  

ข้อมูล เครื่องอบเดิม เครื่องอบจากรังสี
อินฟราเรดระยะไกล 

คุกกี เข้าตู้อบได้ครั งละ  
คุกกี ออกจากตู้อบ  
ระยะเวลาการอบ 
ระยะเวลาในการอบ 
ปริมาณการผลิตต่อวัน 
ปริมาณการใช้ LPG 
คุกกี  1 กล่อง 200g 
คุกกี  กล่องละ 50 บาท 
คุกกี  1 kg ใช้ LPG 

1.5 kg 
1.125  kg 

30 นาท ี
8 ชั่วโมง/วัน 

18 kg 
1.5 kg/hr 

90 กล่อง/วัน 
4500 บาท/วัน 

0.67 kg 

2 kg 
1.5 kg 
30 นาท ี

8    ชั่วโมง/วัน 
24 kg 

0.94 kg/hr 
120 กล่อง/วัน 
6000 บาท/วัน 

0.31 kg 
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เครื่องอบแห้งด้วยการแผ่รังสีอินฟราเรด ประหยัดเชื้อเพลิงกว่า
เครื่องอบแห้งแบบเดิม 46.3% ถ้าคิดในอัตราการผลิตท่ีวันละ 24 kg จะ
ประหยัด LPG ไปได้ วันละ 8.64 kg หรือเท่ากับ 172.8 บาท 
         ดังนั้นท าให้การใช้เครื่องอบด้วยการแผ่รังสีอินฟราเรด ประหยัดค่า 
LPG = 63,072 บาท/ปี เพิ่มมูลค่าการผลิตได้ 1500 บาท/วัน หรือ 
547,500 บาท/ปี 
 
ส่วนประกอบหลกัของเคร่ือง 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

รูปท่ี 6 เคร่ืองอบแห้งด้วยการแผ่รังสีอินฟราเรดระยะไกลของเซรามิก 
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การอบแห้งด้วยการแผ่รังสีอินฟราเรดระยะไกลของเซรามิก  ดัง
แสดงในรูปท่ี 6 เป็นเครื่องอบแห้งท่ีออกแบบมาเพื่อใช้ส าหรับอบแห้ง
ผลิตภัณฑ์ด้วยการแผ่รังสีอินฟราเรดระยะไกลของเซรามิก แบ่งออกเป็น 4 
ส่วน คือ ส่วนก าเนิดความร้อน (ห้องเผาไหม้) ส่วนห้องอบแห้ง ชุดพัดลม
ระบายความชื้น และชุดควบคุมการท างาน ดังแสดงในรูปท่ี 7 โดยมี
รายละเอียดและส่วนประกอบดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

1 ชุดควบคุมการท างานของเครื่อง 2 ห้องอบแห้ง 3 ระบบแก๊ส LPG 

รูปท่ี 7 ส่วนประกอบหลักของเคร่ืองอบแห้ง 
 

1 

2 

3 
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1). ชุดควบคุมการท างานของเครื่อง เป็นชุดควบคุมท่ีต่อเชื่อมกับ
เซ็นเซอร์อุณหภูมิและความชื้น โดยหน้าจะเป็นระบบ Touch screen จะ
ท าหน้าท่ีดังนี้ 

 

 

รูปท่ี 8 ชุดควบคุมการท างานของเครื่อง 
 

1. ก าหนดตั้งค่าอุณหภูมิการอบแห้งโดยจะมีค่าความเท่ียงตรง ± 
1 องศาเซลเซียส 

2. ท าหน้าท่ีบันทึกค่าการอบแห้งท้ังอุณหภูมิและความชื้นของการ
อบ พร้อมท้ังสามารถบันทึกรูปแบบการอบแห้งได้เพื่อสร้างโปรแกรมการ
อบแห้งครั้งต่อไปได้ 

3. สามารถก าหนดช่วงอุณหภูมิ ในการอบแห้งท่ีสัมพันธ์ต่อ
ความชื้นเพ่ือให้ได้ผลการอบแห้งที่ดีท่ีสุดในการอบผลิตภัณฑ์แต่ละชนิด 

4. สามารถควบคุณอุณหภูมิได้ตั้งแต่อุณหภูมิแวดล้อมจนถึง 300 
องศาเซลเซียส  
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 5. ท าหน้าท่ีควบคุมความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิ 
ความชื้นและพัดลมดูดอากาศ ให้ท างานสัมพันธ์กันซึ่งสามารถก าหนดเป็น
เง่ือนไขการอบหรือ ปรับตามสภาพการอบในสภาวะจริง 

 
2). ห้องอบ ประกอบด้วยผนังรอบด้านและประตู ท าจากสแตน

เลสเกรดท่ีใช้กับผลิตภัณฑ์อาหาร (food grade) ซึ่ งถูกขึ้นรูปและ
ประกอบกันสองชั้น (ชั้นนอกและชั้นใน) ส่วนช่องว่างระหว่างผนังสองชั้น
มีฉนวนเพ่ือป้องกันการสูญเสียความร้อน ผนังของห้องอบมีชั้นส าหรับวาง
ถาดวัตถุดิบ  

 
 

    

 

 

 

     
1 ผนังห้องอบแห้ง 2 ชั้นส าหรับวางถาดวัตถุดิบ 

 
รูปท่ี 9 ภายในห้องอบแห้ง 

 

1 

2 

1 
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3). ชุดพัดลมระบายความชื้น  

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 10 ปล่องและพัดลมระบายความชื้น 
 

4). ระบบให้ความร้อน  
 
 

 

 

 

1 หัวเผาแก๊ส  2 สตาร์ทเตอร์  3 ปรับปริมาณแก๊สรูปท่ี 
รูปท่ี 11 ระบบให้ความร้อนจากแก๊ส LPG 

1 
2 

3 
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ขั นตอนการใช้งานของเครื่องอบแห้ง 

ก่อนการใช้งานของเครื่องอบแห้ง ต้องค านึงถึงความปลอดภัยก่อน
เสมอโดยต้องตรวจสอบระบบไฟฟ้าว่าอยู่ในสภาพท่ีสมบูรณ์ และระบบ
แก๊ส ท่อแก๊ส จะต้องถูกปรับปริมาณอากาศเหมาะสมและพร้อมใช้งาน 
โดยมีขั้นตอนของการใช้งานดังนี้ 

 

 
1 สวิตช์เปิด –ปิดเคร่ือง  2 สวิตช์เปิด –ปิดพัดลมระบายอากาศ 
3 ตังตั้งอุณหภูมิ   4 ตัวตั้งเวลา       5 สวิตช์ระบบแก๊ส 

 6 ไฟแสดงสถานการณ์ท างาน    7 ตัวสัญญาณเสียงเตือน 

รูปท่ี 12 ชุดควบคุมการท างาน 
 

1 2 3 4 

5 
6 7 
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1. บรรจุถาดวัตถุดิบท่ีต้องการอบเข้าไปในห้องอบ และปิดประตู
ห้องอบ 

2. เปิดเมนเบรกเกอร์ หมายเลข (1) ไฟแสดงสถานะ หมายเลข 
(6) จะสว่างชึ้น 
 3. ตั้งเวลาในการอบเพื่อให้เครื่องหยุดการท างานตามเวลาท่ี
ก าหนด โดยตั้งต าแหน่งเวลาท่ีชุดตั้งเวลาหมายเลข (4) และจะมีสัญญาน
เสียงเตือน หมายเลข (7) ดังขึ้นเม่ือการท างานส้ินสุด 
 4. ตั้งอุณหภูมิโดยการหมุนปรับตัวตั้งอุณหภูมิหมายเลข (3) 
เพื่อให้ระบบแก๊ส ตัด-ต่อ อัตโนมัติโดยมีหัววัดท าการตรวจวัดอุณหภูมิ
ภายในห้องอบ 
 5. เปิดระบบแก๊ส โดยการเปิดจ่ายแก๊สจากหัวถัง  
 6. เปิดเบรกเกอร์ หมายเลข (5) เพื่อให้ระบบแก๊สอัตโนมัติเริ่ม
ท างาน สังเกตเปลวไฟในห้องเผาไหม้ 
 7. รอจนกระท่ังอุณหภูมิสูงขึ้นจนกระท่ังถึงท่ีตั้งค่าไว้ ท าการเปิด
พัดลมระบายความชื้น หมายเลข (2) 
 รอจนกระท้ังกระบวนการท างานของเคร่ืองท างานอัตโนมัตแิละ
สิ้นสุดตามเวลาที่ได้ก าหนดไว้ ระบบก็จะหยุดอัตโนมัติและมีสัญญานเสียง
แจ้งเตือน เพื่อจะได้เปล่ียนวัตถุดิบรอบต่อไป หลังจากการอบเสร็จส้ิน ให้
ท าการปิดระบบไฟฟ้าและระบบแก๊ส เมื่ออุณหภูมิภายในห้องอบไม่สูงมาก
ให้ท าความสะอาดภายในห้องอบท้ังผนังรอบด้าน พ้ืนผิวซิลิกอนคาร์ไบด์ 
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สิ่งที่ควรปฏิบัติในการใช้เครื่องอบแห้ง 
 1. ตั้งตู้อบให้ได้ระดับ ในท่ีท่ีอากาศถ่ายเทได้ดี ปราศจากฝุ่น
ละออง และควรห่างจากตู้เย็น/ท าความร้อน/ห้องปรับอากาศ 
 2. ปิดประตูเคร่ืองอบแห้งให้สนิททุกครั้งท่ีใช้งาน  และไม่เปิดโดย
ไม่จ าเป็น 
 3. สวมถุงมือกันร้อน ทุกครั้งท่ีหยิบวัตถุในเครื่องอบแห้ง 
 4. หลังใช้เครื่องอบแห้งเสร็จแล้ว ปิดแก๊สให้สนิทและดึงปลั๊กออก
ทุกครั้ง 
 
การดูแลรักษาเครื่องอบแห้ง 
   1. ตรวจสอบความถูกต้องและแม่นย าในการควบคุมอุณหภูมิ ทุกๆ 
6 เดือน 
      2. ตรวจสอบการรั่วไหลของความร้อน 
      3. ตรวจสอบการขาด/การลัดวงจรไฟฟ้าของชุดควบคุมการท างาน 
ทุกๆ 6 เดือน 
      4. ตรวจสอบความถูกต้องของนาฬิกาตั้งเวลาท างาน ทุกๆ 6 
เดือน 
      5. ท าความสะอาดภายนอก/ภายในเคร่ืองอบแห้ง 
     6. หล่อลื่นบานพับของประต ู
     7. ท าความสะอาดหัวแก๊ส ท่อแก๊ส และตัวก าเนิดความร้อน (แผ่น
เซรามิก) 
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