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ค าน า 

  

หนังสือ “การย้อมสีไหมด้วยเปลือกต้นมะขามและเมล็ดมะขาม” เกิดจากการ

น าเอาข้อมูลที่ได้จากเอกสารประกอบการอบรมการย้อมไหมด้วยเปลือกต้นมะขามและ

เมล็ดมะขาม ซึ่งคณะผู้จัดท าได้จัดท าขึ้นมาส าหรับใช้เผยแพร่วิธีการย้อมไหมด้วยเปลือก

ต้นมะขามและเมล็ดมะขามให้แก่ชุมชนอย่างง่ายๆ มาเพิ่มเติมข้อมูลบางส่วนเพื่อให้มี

เนื้อหาเพิ่มมากขึ้น    ส าหรับให้ผู้ผลิตผ้าไหม นักศึกษาและประชาชนทั่วไปที่สนใจการ

ย้อมไหมด้วยวัสดุจากธรรมชาติซึ่งได้แก่ เปลือกต้นมะขาม เมล็ดมะขาม สามารถน าเอา

ไปใช้ย้อมได้ในชีวิตประจ าวัน 

หนังสือเล่มนี้จัดท าส าเร็จได้ คณะผู้จัดท าขอขอบคุณ ส านักงานคณะกรรมการ

วิจัยแห่งชาติ (วช.) ที่ให้งบประมาณสนับสนุนการด าเนินการจัดอบรมถ่ายทอดเทคโนโลยี

การย้อมสีไหมด้ วยเปลือกต้นมะขามและเมล็ดมะขามแก่ชุมชน ประจ าปี 2559 

ขอขอบคุณคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์  อาจารย์

เกียรติภูมิ ดวงศรี ภาควิชาสิ่งทอ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทย าเขต

สุรินทร์ กรมหม่อนไหมเฉลิมพระเกียรติ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ 

จังหวัดสุรินทร์ นางสุภาพ เกตุโสระ นางทวี  ยาค า นางเตือนใจ นามยงค์ นายจ าเริญ 

อุนัยบัน   ภูมิปัญญาท้องถิ่นสุรินทร์ที่ให้องค์ความรู้ในการย้อมไหม และขอขอบคุณบุคคล

ใกล้ชิดที่คอยเป็นก าลังใจให้แก่ทุกคนในทีมงานตลอดเวลาที่ผ่านมา 

คณะผู้จัดท า                                                                      

2559 
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บทท่ี 1 

บทน า 

 

1.1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกบัไหม 

 ไหมถือว่าเป็น “ราชินีแห่งใยผ้า” ลักษณะของใยไหม มีคุณสมบัติโดดเด่นกว่า

เส้นใยอ่ืนๆ ดังน้ี 

1. ให้ความรู้สึกสัมผัสแห้งเสมอ 

2. มีความเงางามมีประกายแวววาว 

3. ดูดความชื้นได้ดี เวลาสวมใส่ รู้สึกสบาย เม่ือเปียกไม่แนบติดตัวมาก

จนเกินไป 

4.  อ่อนตัวแต่คงรูป จับจีบได้ดี 

5. ต้านทานแรงดึงดูดได้สูง ทนทาน 

สิ่งเหล่านี้ท าให้ใยไหมเป็นที่นิยมและได้รับสนใจจากสตรีทั่วโลก ผู้วิจัยได้

รวบรวมความรู้เบื้องต้น 

 

 

 
 

ภาพที่ 1 เส้นไหม และผ้าไหมสุรินทร์ 

    (ที่มา: อรนุช นาคชาติ, 2558) 



 

1.2 องค์ประกอบของเส้นไหม  

 ไหม คือ เส้นใยที่พ่นออกมาจากปากของตัวหนอนไหม ซึ่งเป็นผีเสื้อกลางคืน

ชนิด Bombyx mori ขณะที่โตเต็มวัยเพื่อมาห่อหุ้มตัวป้องกันศัตรูทางธรรมชาติในขณะที่

หนอนไหมลอกคราบจากหนอนไหมเป็นตัวดักแด้และไม่สามารถเคลื่อนที่ได้  เส้น

ไหมประกอบด้วยโปรตีน 2 ชนิด คือ ไฟโบรอิน (Fibroin,C15H26N6O6) ซึ่งใช้ในการทอ

เป็นผืนผ้า และกาวไหมที่เรียกว่า เซริซิน (Sericin, C15H23N5O8) ซึ่งท าหน้าที่เป็นกาว

เคลือบเส้นไฟโบรอินที่เป็นเส้นใยต่อเนื่องจ านวน 2 เส้นให้ยึดติดกัน นอกนั้นยังมี

ส่วนประกอบอ่ืนๆ ได้แก่ ไขมัน น้ ามัน แร่ธาตุต่างๆ และสีที่ปรากฏตามธรรมชาติ เป็น

ต้น องค์ประกอบหลักของเส้นไหมประกอบด้วย ไฟโบรอิน 70-80% เซริซิน 20-30% 

ไขมัน แว๊กซ์ (Cere) 0.4-0.8% สารไฮโดรคาร์บอน (Hydrocarbon) 1.2-1.6% สารสี 

(Pigment) 0.2% และปริมาณเถ้า (Ash) 0.7% (ศูนย์ส่งเสริมอุตสาหกรรมภาค ที่ 6 และ

ภาควิชาวิทยาการสิ่งทอ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 2553)  

 
 ภาพที่ 2 ภาพขยายของเส้นใยไหม โดยที่รปูใหญ่เป็นเส้นใยไหม (Fibroin) ที่ฟอกเอา

กาวไหม (Sericin) แล้วสว่นภาพในวงกลมเป็นไหมดิบที่ยังไม่ฟอกกาวไหมออก 

(แหลง่ทีม่า : Zenith4z_parn, 2552) 
 

 

ภาพที่ 3 เส้นไหมดิบ “ไหมบ้าน” 

(ที่มา: อรนุช นาคชาติ, 2558) 



 

 
ภาพที่ 4 โครงสร้างของเส้นไหมดิบ 

(ที่มา:ศูนย์ส่งเสริมอุตสาหกรรมภาคที่ 6 และภาควชิาวิทยาการสิ่งทอ

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 2553) 

 ไฟโบรอิน (Fibroin) เป็นโปรตีนที่ไม่ละลายน้ า แต่จะถูกย่อยสลายในด่าง

แก่ ส่วนเซริซิน (Sericin) เป็นโปรตีนที่มีสมบัติละลายในน้ าร้อนและด่างอ่อน กาวเซ

ริซินสามารถแบ่งออกได้ 3 ชั้น คือ 

 1. เซริซิน I คือ เซริซินชั้นนอกสามารถละลายออกง่ายสุดด้วยน้ าร้อน 

 2. เซริซิน II คือ เซริซินชั้นกลางสามารถละลายได้ในสารละลายที่เป็นด่าง

อ่อน 

 3. เซริซิน III คือ เซริซินชั้นใน เป็นเซริซินส่วนที่ยดึกบัแกนเสน้ไหม ไฟโบ

รอินสามารถละลายได้ในสารละลายที่เป็นด่างอ่อน 

 

 

ภาพที่ 5 โครงสร้างของไฟโบรอินในเส้นไหม A  ภาพแสดงโครงสร้างโมเลกุล B 

โครงสร้าง antiparallel ß plate sheet   

(ที่มา: ไฟโปรอิน, 2559) 



 

 

เนื่องจากโปรตีนไฟโบรอินเป็นส่วนที่ต้องการใช้ในการทอผ้าเท่านั้น ดังนั้นใน

กระบวนการย้อมสีไหม อันดับแรกที่จะต้องท าก็คือการท าความสะอาดเส้นไหมหรือการ

ขจัดกาวเซริซินและองค์ประกอบอ่ืนๆ ออกให้เหลือน้อยที่สุด ภาคตัดขวางของเส้นไหมมี

ลักษณะเป็นรูปสามเหล่ียมใช้ประโยชน์ในการจ าแนกเส้นใยไหมภายใต้กล้องจุลทรรศน์  

 

ภาพที่ 6 ภาพตัดขวางของเส้นไหม 

(ที่มา: ศูนย์ส่งเสริมอุตสาหกรรมภาคที่ 6 และภาควิชาวิทยาการสิ่งทอ

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 2553) 

 
 
 
 
 
 

เส้นไหมมาจาก  ตัวหนอนไหม นะจ๊ะ 



 

บทท่ี 2 

การย้อมสีไหม 

  

 ก่อนย้อมสีไหมจะต้องน าไหมดิบมาฟอกเพื่อไม่ให้มีไขมันเกาะ เดิมการฟอกไหม

นิยมใช้น้ าด่างจากขี้เถ้าไปฟอกไหม เรียกว่า “การดองไหม” แต่ในปัจจุบันสามารถได้โดยใช้

สารเคมีที่มีคุณสมบัติเป็นด่าง จะท าให้เส้นไหมมีสีขาวนวลขึ้น แล้วจึงน าไปย้อม ใน

สมัยก่อนนิยมย้อมไหมด้วยสจีากธรรมชาติ เช่น สีแดงจากคร่ัง ผลและใบค าแสด รากยอป่า 

มะไฟป่า หรือรากของต้นเข็ม สีเหลืองจากแก่นของต้นเข สจี าปาหรือสีส้มจากดอกค าแสด

หรือดอกกรรณิการ์ สีน้ าเงินจากต้นคราม สีเหลืองจากเปลือกไม้มะหูด สีเขยีวมะกอกจาก

แก่นไม้ขนุน เปลือกนนทรีและเปลือกต้นตะแบก สีไพลจากใบสัปปะรดอ่อนกับน้ ามะนาว สี

น้ าตาลจะต้นหมาก สีม่วงจากต้นหว้า สีด าจากมะเกลือ รากต้นชะพลูและสมอ การย้อมด้วย

สีธรรมชาติมีข้อดี คือ สีไม่ฉูดฉาด สีอ่อนเย็นตากว่าสีสังเคราะห์ จึงท าให้สีของผ้างดงาม

สัมพันธ์กับรูปแบบของผ้าพื้นเมือง สีธรรมชาติจะติดสีได้ดีในเส้นไหมและฝ้าย ข้อเสียของ

การย้อมสีธรรมชาติคือใช้เวลาในการต้มน้ าย้อมจากพืชเป็นเวลานาน วัตถุดิบมีน้อยไม่

เพียงพอ อาจขาดแคลนวัตถุดบิในบางฤดูกาล กระบวนการผลิตค่อนข้างยุ่งยาก ใช้เวลานาน

ในการเตรียมวัตถุดิบและสกัดส ีสิ้นเปลืองพลังงาน ไม่มีสูตรการย้อมที่แน่นอน วิธีการย้อม

ไม่มีมาตรฐาน การย้อมแต่ละสีที่ได้ไม่เหมือนเดิม เนื่องจากสีที่สกัดได้มักไม่บริสุทธ์ิมีสารอ่ืน

เจือปน สทีี่ได้ไม่สดใส สีตกง่าย มีความคงทนต่ าทั้งต่อการซักและแสงแดด วิธีการย้อมไหม

ด้วยวัสดจุากธรรมชาติ สามารถท าได้โดยการคั้นเอาน้ าจากพืชที่ให้สีนั้น ๆ ต้มให้เดือด 

จากนั้นน าไหมชุบน้ าให้เปียก บิดพอหมาด กระตุกให้เส้นไหมเรียงเส้นจึงแช่ในน้ าย้อมสี 

น าไปผ่ึงให้แห้ง จะได้สีไหมตามต้องการ (กรรมวิธีการท าผ้าไหมไทย, 2558)  



 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 7 การย้อมไหมด้วยวสัดุธรรมชาติจากคร่ังจะได้เส้นไหมสีแดง 

(ที่มา: ศิริวรรณ พื้นฉลาด, 2558) 

 

 

 

ภาพที่ 8 ไหมย้อมสีด้วยวสัดจุากธรรมชาติ 

(ที่มา: รววิรรณ ก าจร, 2558) 
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2.1 วัสดุจากธรรมชาติที่ใช้ย้อมไหม  

 

 

 

 

พืช สี 

คร่ัง ผลและใบค าแสด รากยอป่า มะไฟป่า รากของต้นเข็ม 

เปลือกสมอ ไม้เหมือด เปลือกสะเดา แก่นกะหล่ า แก่น

ประดู ่เปลือกส้มเสี้ยว 

   

 

 

แดง 

แก่นแข ต้นประหูด แก่นไม้ขนุน รากฝาง ใบมะขาม ผลดิบ

มะตูม เปลือกมะขามป้อม ดอกผกากอง แก่นแค เปลือกผล

มังคุด ใบเสนยีด ใบขี้เหล็ก ดาวเรือง มะม่วงป่า มะกอก  โอ

ลีฟ เพกา ยอบ้าน 

    

 

 

 

เหลือง    

           

ต้นมะขาม ต้นหมาก เปลือกพะยอม เปลือกผลทับทิม 

เปลือกมะหาด ผลอาราง แก่นคณู มังคุด ประดู่ป่า 

ก้านเหลือง อินทนิลน้ า กระถินบ้าน ฝาง ตะแบกน้ า ตะโกนา 

หญ้าวงชา้ง ง้ิว 

    

 

 

 

น้ าตาล  



 

 

 (ที่มา: อนงค์พรรณ หัตถมาศและสวุภางค ์ศรีเทพ, 2555) 

 

 

พืช ส ี

ดอกค าแสดหรือดอกกรรณิการ ์

   

 

ส้ม  

 

 

ต้นคราม ใบบวบ ใบหูกวาง เปลือกเพกา เปลือกต้นมะริด 

เปลือกสมอ เปลือกกระหูด ใบเล่ียน ใบตะขวบ 

    

 

 

น้ าเงิน  

 

ผลมะเกลือ รากต้นชะพลู ผลสมอภิเภก ใบมะเม็ง ผลมะกอก

เล่ือม เปลือกรกฟา้ ผลตับเต่า กล้วย คนทา กระถินณรงค์ 

กระบก กระโดน บวัสาย เงาะ 

    

 

 

 

เทา-ด า  

แก้ว หูกวาง ขี้เหล็กบ้าน หูปลาช่อน ฝิ่นต้น โกสน เล่ียน   

โมกมัน หม่อนพุดซ้อน ส้มป่อย สนแผง สัก เทยีนทอง       

ตะขวบควาย 

    

 

 

เขยีว  



 

2.2 วัสดุและอุปกรณ์การย้อมไหม 

          

   หม้อ           เตา                   ถ่าน               

                  

   ผ้าขาวบาง      ไม้พาย            มีด เขยีง 
 

                
 ครกและสาก     กระทะ        สารส้ม 

             
                เส้นไหม            ห่วงส าหรับย้อมไหม     

  

เมล็ดมะขามและเปลือกต้นมะขาม 



 

2.3 วิธีการลอกกาวไหมหรือฟอกเส้นไหมก่อนอม 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

1. น าไหมที่ต้องการลอกกาว ไปแช่ในกาละมัง  

เติมน้ าสะอาดให้ทว่มเส้นไหม แช่นาน 15 นาที 

 2. น าหมอ้ต้ม ความจุมากกว่า 30 ลิตร เตมิน้ าสะอาด

ลงไปในหม้อต้มจ านวน 30 ลิตรต่อไหม 1 กิโลกรัม 

3. รอให้น้ าร้อน ประมาณ 70 องศาเซลเซียส 

(สังเกตผิวน้ าในหม้อเกิดไอน้ า) ค่อยๆเตมิโซเดียม

คาร์บอเนต หรอืโซดาแอช จ านวน  60 กรัม ลง

ไป (โซดาแอช 2 กรัมต่อน้ า    1 ลิตร) คนให้

สารเคมีละลาย ขัน้ตอนนี้อาจใส่น้ ายาล้างจานลงไป

ด้วยเล็กน้อย เพ่ือช่วยให้การฟอกไหมสะอาดยิ่งขึ้น 

 4. น าเส้นไหมดิบจ านวน 1 กิโลกรัม ลงไปในหม้อ

ต้ม กดไหมให้จมน้ า จนเส้นไหมมีลักษณะเปียก

น้ าและพองตัว 

5.ต้มไหมจนกระทั่งน้ าเดือด ประมาณ 1 ชั่วโมง 

หมั่นกลับพลิกเส้นไหมเรื่อยๆ เพ่ือให้ไหมถูก

ฟอกอย่างทั่วถึง  

 6. น าเส้นไหมขึ้นมาวางทิ้งไว้ประมาณ 1 นาที 

เพ่ือให้เย็นตัวลง น าไปล้างน้ าอุ่น ประมาณ  

2-3 นาที บิดหมาดๆ และกระตุกเส้นไหม      

2-3 ครั้ง 

 7. น าเส้นไหมไปล้างในน้ าธรรมดา 2 ครั้ง ๆ ละ    

2-3 นาที บิดหมาดๆ กระตุกเส้นไหม 2-3 ครั้ง 

น าไปตากให้แห้ง (การลอกกาวไหม, 2559; 

อรนุช นาคชาติ: สัมภาษณ,์ 2559) 

 



 

หากต้องการย้อมในปริมาณมาก  

สามารถเพิ่มสัดส่วน โดยใช้สัดส่วนเปลือกต้นมะขาม        

1 กิโลกรัม ต่อน้ าสะอาด 3 ลิตรได้ นะจ๊ะ 

บทท่ี 3 

การย้อมสีไหมด้วยเปลือกต้นมะขามและเมล็ดมะขาม 

 

3.1 การย้อมสีไหมด้วยเปลือกต้นมะขาม 

3.1.1 วิธีการสกัดสีน้ าย้อมจากเปลือกต้นมะขาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. น าเปลือกต้นมะขามเปร้ียว 9 กิโลกรัม มา

สับให้มีขนาดประมาณ 1-2 นิ้ว ใส่ลงไปใน

หม้อ                                                                                                   

2. เติมน้ าสะอาดลงไป 27 ลิตร ต้มที่อุณหภูมิ   

80 – 95 องศาเซลเซียส เป็นเวลา  

   1 ชั่วโมง 30 นาที                                                                         

3. กรองด้วยผ้าขาวบาง เอาเฉพาะส่วนน้ าสีไป

ย้อม 



 

3.1.2 วิธีการย้อมไหมด้วยน้ าย้อมจากเปลือกต้นมะขาม 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

     

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ชั่งสารส้ม 100 กรัม ใส่ลงไปในน้ าย้อม     

   20 ลิตร คนให้ละลายเขา้กัน (หากย้อม  

   ปริมาณมาก ไม่ควรใสเ่กิน 100 กรัม) 

3. น าเส้นไหม จากข้อ 1 ลงไปย้อมเป็นเวลา    

1 ชั่วโมง 30 นาที ควรกลับ-พลิกไหมทุกๆ   

15 นาท ี

1. น าเส้นไหมที่ฟอกกาวแล้วจ านวน  

   1 กิโลกรัม ไปแช่ในน้ าสะอาด เป็น

เวลา 15 นาที จากนั้นบิดให้แห้ง 

น าไปผ่ึงลมพอหมาด ประมาณ  

    5-10 นาท ี



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. น าไปล้างด้วยน้ าสะอาดจนกระทั่งน้ าล้างใส 

6. น าไปผ่ึงลมให้แห้ง 

4. เม่ือครบเวลาที่ก าหนด น าไหมทีย่้อมแล้วออกมา

พักให้เย็นพอบบีได ้ท าการบีบน้ าย้อมออกจาก

ไหมแล้วน าไปผ่ึงลมพอหมาด(ประมาณ  

    15 นาที) 



 

3.2 การย้อมสีไหมด้วยเมล็ดมะขาม 

3.2.1. วิธีการสกัดสีน้ าย้อมจากเมล็ดมะขาม 

 

  
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. คัดเลือกเมล็ดมะขามสดที่มีลักษณะสมบูรณ์       

ไม่มีแมลงเจาะจ านวน 4 กิโลกรัม ใส่ลง

ในหม้อ                                                                  

3. เติมน้ าสะอาดลงไปอีก 16 ลิตร  

(1 กิโลกรัมเมล็ดมะขาม ต่อน้ า 4 ลิตร) 

ต้มที่อุณหภูมิ 80 – 95 C
o

 เป็นเวลา 

1 ชั่วโมง 30 นาท ีหม่ันคนเป็นระยะๆ 

    

4. กรองด้วยผ้าขาวบาง เอาเฉพาะส่วนน้ าสี

ไปย้อม 

 

2. เติมน้ าสะอาดจ านวน 1-2 ลิตรลงไป แช่

น้ าเป็นเวลา 1 คืน (เมล็ดมะขาม 

    1 กิโลกรัม ต่อน้ า 3 ลิตร)                                                                     



 

3.2.2 วิธีการย้อมไหมด้วยน้ าย้อมจากเมล็ดมะขาม 

  

3. น าเส้นไหม จากข้อ 1 ลงไปย้อมเป็น

เวลา   1 ชั่วโมง 30 นาที ควรกลับ-

พลิกไหมทุกๆ 15 นาท ี

2. ชั่งสารส้ม 100 กรัม ใส่ลงไปในน้ าย้อม  

20 ลิตร คนให้ละลายเข้ากัน (หากย้อม

ปริมาณมาก ไม่ควรใส่เกิน 100 กรัม) 

1. น าเส้นไหมที่ฟอกกาวแล้ว จ านวน  

1 กิโลกรัม ไปแช่ในน้ าสะอาด เป็นเวลา  

15 นาที จากนั้นบิดให้แห้ง น าไปผ่ึงลมพอ

หมาด (ประมาณ 5-10 นาท)ี 



 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

6. น าไปผ่ึงลมให้แห้ง 

4. เม่ือครบเวลาที่ก าหนด น าไหมทีย่้อมแล้ว

ออกมาพักให้เย็นพอบีบได้ ท าการบบีน้ า

ย้อมออกจากไหมแล้วน าไปผ่ึงลมพอ

หมาด (ประมาณ 15 นาที) 

5. น าไปล้างด้วยน้ าสะอาดจนกระทั่งน้ า

ล้างใส 



 

3.3 การย้อมสีไหมด้วยเปลือกหุ้มเมล็ดมะขาม 

3.3.1 วิธีการสกัดสีน้ าย้อมจากเปลือกหุ้มเมล็ดมะขาม 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. คัดเลือกเมล็ดมะขามสดที่ มีลักษณะ

สมบูรณ์ ไม่มีแมลงเจาะจ านวน  

   4 กิโลกรัม                                                             

2. น าไปคั่วในทราย (1 กิโลกรัม) ที่อุณหภูมิ 

150 องศาเซลเซียส เป็นเวลาประมาณ   

30 นาที หรือ มีกล่ินหอม (ค่อยๆแบ่ง 

เมล็ดมะขามคั่วตามความเหมาะสม) 

4. น าเปลือกหุ้มเมล็ดมะขามใส่ลงในหม้อ 

จากนั้นเติมน้ าสะอาดลงไป 28 ลิตร          

(1 กิโลกรัมเปลือกหุ้มเมล็ดมะขามต่อน้ า      

7 ลิตร) น าไปต้มที่อุณหภูมิ 80 – 95 C
o

 

เป็นเวลา 1 ชั่วโมง 30 นาที หม่ันคน    

เป็นระยะๆ                                                      

3. แยกเมล็ดมะขามออกจากทราย พักให้

เย็น กะเทาะเอาเฉพาะเปลือกหุ้มเมล็ด

ด้านนอก 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

3.2.2 วิธีการย้อมไหมด้วยเปลือกหุ้มเมล็ดมะขาม 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

5. กรองด้วยผ้าขาว เอาเฉพาะสว่นน้ าสีไป

ย้อม 

1. น าเส้นไหมที่ฟอกกาวแล้ว จ านวน 

   1 กิโลกรัม ไปแช่ในน้ าสะอาด เป็น

เวลา 15 นาที จากนั้นบิดให้แห้ง 

น าไปผ่ึงลมพอหมาด ประมาณ      

5-10 นาที 

2. ชั่งสารส้ม 100 กรัม ใส่ลงไปในน้ าย้อม 

คนให้ละลายเข้ากัน (หากย้อม

ปริมาณมาก ไม่ควรใส่เกิน       

100 กรัม) 

3. น าเส้นไหม จากข้อ 1 ลงไปย้อมเป็น

เวลา 1 ชั่วโมง 30 นาที ควรกลับ-

พลิกไหมทุกๆ 15 นาที 



 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. น าไปล้างด้วยน้ าสะอาดจนกระทั่ง

น้ าล้างใส 

6. น าไปผ่ึงลมให้แห้ง 

4. เม่ือครบเวลาที่ก าหนด น าไหมทีย่้อมแล้ว

ออกมาพักให้เย็นพอบีบได้ จากนั้นบีบน้ า

ย้อมออกจากไหมแล้วน าไปผ่ึงลมพอ

หมาด  (ประมาณ 15 นาที) 

หากต้องการให้ไหมที่ย้อมแล้วมีความมันวาว 

และมีสีที่เข้มขึ้นให้น าไปแช่ในน้ าด่าง หรือ

ต้องการให้เปล่ียนเป็นสเีทา-ด า ให้น าไปหมัก

โคลน จ้า 



 

3.4 การแช่ไหมด้วยน้ าด่าง 

ภายหลังย้อมไหมด้วยเปลือกต้นมะขามและเมล็ดมะขามแล้ว หากต้องการให้ไหม

มีสี ที่เข้มข้นและมีความเงางามมากขึ้นสามารถน าไหมไปแช่ในน้ าด่างได ้

3.4.1 วิธีการเตรียมน้ าด่าง 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ชั่งขี้เถ้าจ านวน 250 กรัม ใส่ในถุงผ้าขาว  

2. เทน้ าสะอาดจ านวน 500 มิลลิลิตร  ลงใน

ถุงผ้าให้น้ าไหลผ่านขี้เถ้า ใช้ภาชนะสะอาด

รองเก็บน้ าขี้เถ้าไว้  

3. น าน้ าขี้เถ้าที่ผ่านการกรองไปเทในถุงผ้าที่มี

ขี้เถ้าอีกคร้ัง ท าการกรองซ้ าไปมาประมาณ 

5 รอบ  จะได้น้ าขี้เถ้าที่มีฤทธ์ิเป็นด่าง  

4. น าน้ าขี้เถ้าไปกรองด้วยกระดาษกรอง   

1 คร้ัง (ตรวจวัดค่า pH โดยค่า pH 

จะต้องไม่ต่ ากว่า 11.3)  



 

 3.4.2 การแช่ไหมด้วยน้ าด่าง 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

1. น าเส้นไหมที่ย้อมด้วยเปลือกต้นมะขามหรือ

เมล็ดมะขามที่ล้างด้วยน้ าสะอาดแล้ว มา

แช่ในน้ าด่างเป็นเวลา 5-15 นาที (ไม่ควร

แช่น้ าด่างนานเกินไป จะท าให้เส้นไหม

เปราะ) 

2. บีบน้ าออก น าไปผ่ึงลมพอหมาด จากนั้น

น าไปล้างด้วยน้ าสะอาดและผ่ึงลมให้

แห้ง 



 

3.5 การน าไหมไปหมักโคลน 

หลังจากย้อมไหมด้วยเปลือกต้นมะขามหรือเมล็ดมะขามและล้างน้ าจนสะอาด

แล้ว หากต้องการให้ไหมเปล่ียนสีเป็นเฉดสีเทาหรือ เทา-ด า ให้น าไหมไปหมักด้วยโคลน   

การเตรียมน้ าโคลนท าได้โดย  

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

1. น าโคลนจากสระน้ าที่มีน้ าทว่มตลอด  เช่น 

สระบวั สระเล้ียงปลา  อัตราสว่นดิน

โคลน 1 กิโลกรัมต่อน้ าสะอาด       

250 มิลลิลิตร  

2. ขย าให้โคลนแตกออกจากกันไม่จับเป็นก้อน 

น าไปกรองด้วยผ้ากรองหยาบหรือตาข่าย

เพื่อกรองเอาเศษดิน หิน และหญ้าออก ใช้

มือจับดูหากโคลนหนืดเกินไปสามารถเติมน้ า

ลงไปอีกได้ตามความเหมาะสม 

3. น าไหมที่ย้อมแล้วลงไปหมักกับโคลน   

เป็นเวลา 1 ชั่วโมง โดยท าการนวด

เส้นไหมทุกๆ 15 นาที เม่ือครบเวลา

ที่ก าหนดบีบโคลนออกจากเส้นไหม 

น าไปผ่ึงลม 15 นาท ี

4. จากนั้นน าไปล้างให้สะอาดจนกระทั่งสี

ไม่ตก  

5. น าไปผ่ึงลมจนแห้ง  



 

บทท่ี 4 

การทดสอบคุณภาพของเส้นไหมหลังย้อม 

 

ตรวจสอบการตกสีของเส้นไหมด้วยสบู่มาตรฐาน (standard soap) 

น าเส้นไหมที่ย้อมด้วยเปลือกต้นมะขามและเมล็ดมะขามแล้ว ไปตรวจสอบการ

ตกสีโดยใช้สบู่มาตรฐาน ตามข้อบังคับของกรมหม่อนไหม โดยมีวิธีการทดสอบดังน้ี 
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1. เตรียมน้ าสบู่มาตรฐาน โดยน าผงสบู่

มาตรฐาน  2 กรัม ละลายในน้ าสะอาด       

1 ลิตร 

2. น าสบู่มาตรฐานที่ละลายน้ าแล้วเทใส่ในถ้วยสี

ขาวปริมาณ 200 มิลลิลิตร จ านวน 3 ถ้วย 

3. น าเส้นไหมที่ย้อมแล้วมาทดสอบ โดยตัดเส้น

ไหม ให้ยาวด้านละ 4 เซนติเมตร  แล้วน ามา

แช่ในน้ าสบู่มาตรฐานที่เตรียมไว้   

4. คนเส้นไหมให้ไปทางเดียวกันอย่างเบาๆ เป็น

เวลา 5 นาที บีบน้ าออก น าเส้นไหมไปล้าง

ด้วยน้ าสะอาด 200 มิลลิลิตร นาน 5 นาที 

(ท าเช่นเดียวกับน้ าสบู่) (ทดสอบคร้ังที่ 1)   

5. น าเส้นไหมที่ล้างด้วยน้ าสะอาดแล้วลงไปแช่ใน  

น้ าสบู่มาตรฐานถ้วยที่ 2 คนเบาๆไปทาง

เดียวกันเป็นเวลา 5 นาที บีบน้ าออก น าเส้น

ไหมไปล้างด้วยน้ าสะอาด (ทดสอบครั้งที่ 2)   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. น าเส้นไหมที่ล้างด้วยน้ าสะอาดแล้วลง

ไปแช่ในน้ าสบู่มาตรฐานถว้ยที่ 3 คน

เบาๆไปทางเดยีวกันเป็นเวลา 5 นาที 

บีบน้ าออก น าเส้นไหมไปล้างด้วย     

น้ าสะอาด (ทดสอบคร้ังที่ 3)  

7. เปรียบเทียบสีของน้ าสบู่มาตรฐานที่อยู่

ในถ้วยทั้ง 3 ใบ  

การประเมินผล 

สังเกตสขีองน้ าที่อยู่ในถว้ยว่าเปล่ียนไปจากเดิมหรือมีสีจากเส้นไหมปน

ออกมาในน้ าสบู่หรือไม่ หากน้ าสบู่มีสขีองน้ าย้อมจางในถ้วยที ่1 

อนุโลมว่าไม่ตกสี แต่ถ้าน้ าสบู่เปล่ียนสีในถ้วย 2 หรือถ้วย 3 จึงจะ

ประเมินว่า ตกส ี



 

บทท่ี 5 

การน าไปใช้ประโยชน์ 

 

  

เส้นไหมที่ย้อมดว้ยเปลือกต้นมะขามหรือเมล็ดมะขามแล้ว สามารถน าเอาไปทอ

เป็น ผืนผ้าได้ อาจทอเป็นผ้าไหมผืนเรียบ หรือน าไปทอประยกุต์เป็นลวดลายต่างๆได ้

5.1 ตัวอย่างผลิตภัณฑ์ผ้าไหมที่ย้อมด้วยเปลือกต้นมะขามและเมล็ดมะขาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5.2 ความรู้สึกของผู้ใช้เทคโนโลยีการย้อมไหมด้วยเปลือกต้นมะขาม 

และเมล็ดมะขาม 

 

  สวัสดีค่ะ ก็ดีใจมากค่ะที่ได้มาร่วมงาน

ในวันน้ี ไม่คิดว่างานจะยิ่งใหญ่ขนาดนี้  ก็ภูมิใจ

มากค่ะที่กลุ่มทุกวันนี้ก็มีรายไดพ้อสมควร พวกยาย 

พวกป้าๆ ก็มีงานท า เวลาย้อมเสร็จก็จะเอาไป

ให้พวกยายปั่น พวกแกก็จะได้ รายทุกคน        

ที่อาจารย์ลงไปนี้คนแก่ได้รายได้ เยอะมาก 

ประสบความส าเสร็จมากกับงานของอาจารย์ค่ะ 

ขอบคุณค่ะ  (นางสุภาพ เกตุโสระ ผู้น ากลุ่มทอ

ผ้าไหมบ้านตาโต อ.ท่าตูม จ.สุรินทร์:  

21 พ.ย. 2559) 

         สวัสดีค่ะ พออาจารย์ได้เข้าไป

ร่วมโครงการก็รู้สึกพอใจและสนใจมากค่ะ       

และก็จะย้อมสีไหมจากเมล็ดมะขามต่อไปค่ะ 

(นางละออ พ่อค้า ผู้น ากลุ่มทอผ้าไหม

บ้านพะเนา อ.เขวาสินรินทร์  

จ.สุรินทร์: 21 พ.ย. 2559) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     สวัสดีค่ะทุกท่าน วันน้ีดิฉันดีใจมากค่ะที่

อาจารย์และนักศึกษาได้เข้าไปให้ความรู้

เกี่ยวกับเมล็ดมะขามด้วยกันค่ะ ดิฉันภูมิใจ

มากค่ะที่อยู่ๆ ก็ได้ย้อมพวกสีที่ไม่เคยย้อมมา

ก่อนและเปล่ียนได้หลายสี และต่อไปดิฉันก็

จ ะ พั ฒน า ใ ห้ ไ ด้ สี ที่ ห ล า ก หล า ย ขึ้ น ค่ ะ     

(นางทวี  ยาค า  สมาชิ กก ลุ่มทอผ้า ไหม      

บ้านยางกระจับ ม. 6 อ.ท่าตูม จ.สุรินทร์ :       

21 พ.ย. 2559) 

         สวัสดีค่ะ ความรู้สึกก็ดีใจมากค่ะ

เพราะได้ย้อมจากสีที่เราไม่เคยย้อมที่ได้จาก

เมล็ดมะขาม เคยย้อมแต่อย่างอ่ืน เช่น ฟัก 

ปูน คราม คร่ัง อาจารย์ไปอบรมให้พอย้อม

แล้วก็สวย ดีใจมากค่ะ ภูมิใจมาก จากที่เรา  

ไม่เคยท าก็ ได้  มาท าแล้วก็ เ ห็นว่ าเป็นสี

ธรรมชาติแล้วก็ได้เรียนรู้จากอาจารย์ ก็ภูมิใจค่ะ

ที่อาจารย์ได้ให้ความรู้ค่ะ (นางจรรยา สมในใจ 

ผู้น าสมาชิกทอผ้าไหม ศูนย์ศิลปาชีพอีสานใต้ 

จ.สุรินทร์: 21 พ.ย. 2559) 



 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จริงๆ งานวิจัยอาจารย์ อาจารย์ก็เร่ิมไป

บางส่วนแล้วต้ังแต่กับพี่สุภาพ ทีนี้อาจารย์ก็ขึ้นไปที่

ส านักงาน อาจารย์บอกว่าอาจารย์อยู่แต่ในห้องแล็บ   

ไม่เคยออกพื้นที่เลย ช่วยแนะน าหน่อยไม่รู้จะออกไปทาง

ไหนดี มาถูกคนแล้วเพราะว่าในชุมชนเขวาฯ ต้องการกัน

เยอะ ต้องการที่จะเรียนรู้ในการย้อมผ้านะค่ะ จริงๆ 

แล้วในต าบลเขวาฯ ก็มีรางวัลจีเงินในเร่ืองของการย้อม

ผ้าของกลุ่ม กลุ่มบ้านนาโพธ์ิที่ย้อมผ้ายกด้วยสีธรรมชาติ 

แต่ต้นทุนสูงมาก เพราะว่าคร่ังมีราคาแพง พอมาในเร่ือง

ของเมล็ดมะขามก็กิโลกรัมละ  5 บาท จริงๆ แล้วการ

ย้อมไม่ยากเลย  จริงแล้วโครงการนี้ก็ดีมากเลย เวลา

เชิญอาจารย์ก็โทรไปหา ไม่มีหนังสือก็ไม่เป็นไร มาพร้อม

วิทยากรและเด็กเป็นสิบเลย แม่ๆ ก็ดีใจ บ้านพะเนา 

บ้านนาโพธ์ิที่จริงแล้วบ้านพะเนาไม่มีโครงการเลย แต่ว่า

เขาต้ังกลุ่มเสร็จเขาอยากพัฒนากลุ่ม เราก็เลยโทรหา

อาจารย์ก็เลยได้อาจารย์มาจัดอบรมให้ การจัดอบรมก็คิด

ว่าเป็นบุญที่ได้ร่วมงานกับทางราชภัฏที่จริงได้ร่วมงานกับ

ทางเทคโนด้วยเร่ืองการออกแบบเลยได้ท าร่วมกับทั้งสอง

มหาลัยเลย ก็ถือว่าเป็นสถาบันที่ไดใ้ห้ความรู้ในชุมชนจริง

ในจังหวัด ก็คิดว่าจะมีงานวิจัยใหม่ๆ ที่อาจจะได้น าเสนอ

ต่อไป ขอบคุณค่ะ (นางสาวสมพร จงประเสริฐวงศ์ 

นักวิชาการพัฒนาชุมชนช านาญการ: 21 พ.ย. 2559) 
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